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 والنفسية 

 جميع الحقوق محفوظة.  •

دون    ةلا يسمح بإعادة طبع أي جزء من المجلة أو نسخ    

و رئيس  موافقة كتابية من رئيس التحرير أ  الحصول على 

 . الجمعية

باس • المراسلات  جميع  على  توجه  التحرير  رئيس  م 

 ي:العنوان الآت

للعلوم   السعودية  ص.ب  التربويةالمجلة   :2458 ،  

 المملكة العربية السعودية ،11451الرياض:

 4674664فاكس:   4677017هاتف: 

 رابط النظام الإلكتروني للمجلة 
https://sjes.org.sa 

 

ر بالضرورة عن وجهة نظر المجلة أو الجمعية  المجلةفي هذه   الآراءجميع  ِّ
عب 
ُ
ر عن وجهة نظر كاتبها ولا ت ِّ

عب 
ُ
 ت

https://sjes.org.sa/


 مجلة دورية محكّمة 

الجمعية السعودية للعلوم التربوية والنفسية وتهتم بجميع موضوعات  تصدر في )مارس، يونيو، سبتمبر، ديسمبر(، وتصدرها  

التربية والتعليم الرصين، وتتطلع للارتقاء بمستوى   وقضايا  العلمي  البحث  التربوية على أسس  الممارسات  في تطوير  والاسهام 

 .الإسلامية ويحقق معايير الجودة العالمية للنشر العلمييتسق مع القيم  البحوث والدراسات التربوية إلى مستويات متميزة وبما

 
 الأهداف   –الرسالة    –الرؤية  

 الرؤية: 

 .  والمبتكرةالتميّز والريادة محليًا وعربيًا ودوليًا في نشر البحوث التربوية الأصيلة 

 الرسالة: 

تطوير الممارسات التربوية على أسس البحث العلمي ونقل  نشر البحوث العلمية الرصينة في مجال التربية والتعليم والاسهام في 

 التجارب في البيئة السعودية والعربية للعالم الخارجي. 

 الأهداف: 

الثقافية  تأسيس فكر تربوي فاعل وأصيل يأخذ في الاعتبار المستجدات العلمية والمعرفية في إطار المعطيات   -
 .  والعلمية 

 تطبيقاتها من خلال نشر البحوث النظرية والتطبيقية. المساهمة في تطوير العلوم التربوية و  -
اقع المحلي والعالمي.  -  نشر البحوث المتميزة التي تتسم بالجودة العالية والأصالة والابتكار وترتبط بالو
 التطوير في مجالي التربية والتعليم. تسهم في نشر البحوث التي  -
.توفير وعاء نشر للباحثين المتميزين  -

ً
 وعالميا

ً
 والتسويق لأبحاثهم محليا

 . وعلم النفس  عرض تجارب عالمية متمثلة بما يصدر من كتب وأبحاث تتعلق بالتربية -

 مجالات النشر: 

تتعلق   التي  والمشكلات  التربوية  بالقضايا  تهتم  التي  والتعليمية  التربوية  التخصصات  المجلة جميع  التعليمية، تنشر  بالأنظمة 

 والمنهج.   ، والطالب  ، والمعلم  ، المدرسةو 

 
 حقائق وتواريخ 

 م 1990هـ/ مارس 1410شعبان  صدر أول عدد بعنوان "رسالة التربية وعلم النفس" 

 م 2018  -مارس -12هـ/  1439 -جمادى الأولى  -27 المجلة إلى "المجلة السعودية للعلوم التربوية"تغير اسم 

  446 د عدد البحوث المنشورة حتى آخر عد
ً
 بحثا

 14~  عدد البحوث قيد النشر 



 


 
 



 

 

 هداف المجلة أ

تأسيس فكر تربوي فاعل وأصيل يأخذ في الاعتبار المستجدات   •

 .العلمية والمعرفية في إطار المعطيات الثقافية والعلمية

نشر  • خلال  من  وتطبيقاتها  التربوية  العلوم  تطوير  في  المساهمة 

 .البحوث النظرية والتطبيقية

تتسم • التي  المتميزة  البحوث  والأص  نشر  العالية  الة  بالجودة 

 .الواقع المحلي والعالميوالابتكار وترتبط ب

 .نشر البحوث التي تسهم في التطوير في مجالي التربية والتعليم •

•  
ً
محليا لأبحاثهم  والتسويق  المتميزين  للباحثين  نشر  وعاء  توفير 

 
ً
 .وعالميا

عرض تجارب عالمية متمثلة بما يصدر من كتب وأبحاث تتعلق   •

 .ة وعلم النفسبالتربي

 جلة ياسة المس

النهج   • مع  يتماش ى  بما  فيها  ينشر  ما  جميع  في  المجلة  تلتزم 

معايير   وكذلك  السعودي،  المجتمع  عليه  يقوم  الذي  الإسلامي 

 
ً
 .النشر العالمية والاخلاقية المعتبرة عالميا

قضايا   • تناقش  التي  الأصيلة  العلمية  الأوراق  المجلة  تنشر 

التربية تقدم  وموضوعات  ولم  نشرها،  يسبق  لم  لجهة   والتي 

 .أخرى 

العربية أو الإنجليزية مع ملخص في كلتا   غتين لباالنشر في المجلة   •

 .( كلمة200الحالتين لا يزيد عن )

 تناهض   •
ً
لا تقبل المجلة استلام أي ورقة أو تحكيم تحمل أفكارا

التحامل،   أنواع  الأمن الفكري والمجتمعي، أو تحمل أي نوع من 

 .لوجييديو دق الأ أو العدوانية أو التطرف أو التش

حالة  • وفي  العام  مدار  على  للنشر  العلمية  الأوراق  استقبال  يتم 

البريد   على  يصلكم  تلقائي  رد  وضع  سيتم  توقف  وجود 

 .الإلكتروني 

 .تستقبل المجلة مراجعات الكتب ذات الصلة بتوجه المجلة •

مال • رسوم  أو  أجر  أي  تتقاض ى  لا  المجلة   
ً
عملية حاليا مقابل  ية 

 .باحثين( لنشر مجانًا لجميع الته )اجراءاالنشر العلمي وإ

العلمية المستلة من الرسائل العلمية، على  • تقبل المجلة الأوراق 

 .أن يتم النص على ذلك

في غضون  ت • للمجلة  الإلكتروني  الموقع  العلمية على  الأوراق  نشر 

تزيد عن   للمجلة   100فترة لا  تسليمه  يوم كمتوسط عمل منذ 

 .وإعطائه رقم قيد

والنشر محفوظة للمجلة، ولا يسمح بإعادة  بع  ق الطجميع حقو  •

طبع أو نشر أي جزء من المجلة أو نسخه بأي شكل وبأي وسيلة  

أو   إلكترونية  والتسجيل  كانت  التصوير  ذلك  في  بما  آلية 

دون   استعادتها  أو  معلومات  حفظ  نظام  أي  في  والإدخال 

 .الحصول على موافقة كتابية من رئيس هيئة التحرير

 المجلة ي نشر فشروط ال

العلمية   • الورقة  نظام استقبال  يتضمنها  التي  التعهد  بنود  قراءة 

 .الالكتروني والموافقة عليها

بدون أسم المؤلف أو   (DOC) ث بصيغة الوورد أرفاق ملف البح •

تضمين ما يكشف هويته في  عدم بياناته، وهنا يجب على المؤلف

هو   كما  سيرسل  البحث"  "ملف  ان  حيث  البحث"،  "ملف 

 .مين للمحك

الشخصية   • والمعلومات  بالبحث  المتعلقة  البيانات  جميع  تعبئة 

ع بذلك  الخاصة  الحقول  في  المشاركين  والباحثين  لى للباحث 

 .نظام المجلة الالكتروني

 لسياسة المجلة، فإنه يتوجب على الباحثين ضبط أوراقهم   •
ً
وفقا

بدقة  واتباعها  البحث،   لشروط ومواصفات ملف 
ً
العلمية وفقا

إن عدم الالتزام بها بأي وجه من الأوجه سيمثل  حيث    اهية،متن

 لنشر الورقة
ً
 .عائقا

 مواصفات الورقة العلمية 

يتجاوز ع • العلمية  ألا  الورقة  كلمات  حال    8000دد  أي  في  كلمة 

والملخصان   والأشكال  والجداول  المراجع  )شاملة  الأحوال  من 

 .العربي والإنجليزي والهوامش والرومنة(

كلمة. يوضح فيه عنوان    200لملخص عن  كلمات ا  ددألا تزيد ع •

 .الورقة العلمية وأهدافها ومنهجها ونتائجه والكلمات المفتاحية

مع    14للعربي والإنجليزي بنط   Sakkal Majalla الخط  يستخدم •

 .تغميق العناوين الرئيسية

الأولى  • الصفحة  ماعدا  عمودين  شكل  على  البحث  متن  كتابة 

 .ة والمخلصين )العربي والإنجليزي(رقعنوان الو  والتي تتضمن

سم من جميع الجهات عدى الجهة اليمنى    2.5هوامش الصفحة •

 .سم 1دين سم؛ والمسافة بين العمو  3

 .تباعد الاسطر في المتن مفرد •

 .12، وعنوان الجدول بنط 10مقاس بنط الخط في الجداول  •

 . 1,2,3,4جميع الأرقام في البحث تكتب بالعربي كالآتي:  •

 .الإصدار السابع في الكتابة والتوثيق APA ام بنظامتز الال •

 آلية استقبال الورقة وتحكيمها

)الباحث( إيتطلب   • المؤلف  يكون  أن  العلمية  الورقة  رسال 

للمؤلف   يكون  أن  يجب  لذا  الكتروني،  المجلة  نظام  في  مسجل 

 .حساب )اسم مستخدم وكلمة سر( على النظام

بع  • الباحث  يطلع  أن  عينبغي  الدخول  على سياسة    لىد  حسابه 

 .المجلة وتعليمات وشروط النشر

"طلب جديد" يمكن للمؤلف تقديم ورقته العلمية من خلال  من   •

 .عدة خطوات متدرجة، حتى إتمام رفع الطلب

 

 النشر  تعليمات



 

 

 آلية استقبال الورقة وتحكيمهايتبع 

هيئة  • رئيس  يستقبل  الطلب  رفع  إتمام  من  الانتهاء  بمجرد 

وبع الطلب،  عالتحرير  اطلاعه  التحرير لي د  لهيئة  يحول  ه 

 .للفحص الأولي

يحال   • مبدئيا  البحث  صلاحية  على  التحرير  هيئة  موافقة  عند 

 .في مجال الورقة العلمية نمتخصصيلمحكمين 

ويتخذ قرار  بعد عودة ردود المحكمين يطلع رئيس التحرير عليها،  •

 لبتحوي
ً
للباحث وفقا أو  ها  التعديلات  بإجراء  إما  المحكمين   لرأي 

 .للباحثر الاعتذا

تعرض الورقة العلمية بعد إجراء التعديلات على رئيس التحرير   •

 .مع ملف يتضمن جدول لبيان تنفيذ الملاحظات

للحكم على  • للمدقق  العلمية  الورقة  التحرير ملف  رئيس  يحول 

 .بتنفيذ الملاحظاتمدى التزام المؤلف 

وب • التحرير  هيئة  على  يعرض  المدقق  من  الرد  يصل  أن  ناء  بعد 

 .خاطب الباحث بالقرار النهائيي عليه

 

 

 مهام هيئة التحرير 

 .رسم السياسة العامة للمجلة والتأكد من متابعة تنفيذها •

 .العمل على تطوير الدورية والارتقاء بمستواها •

واستقطاب • بالدورية  والتعريف  للمشاركة    الإعلام  الباحثين 

 .ببحوثهم

ا • البحوث ومراجعتها وتحديد مدى  شروط   معنطباقها  استقبال 

 .النشر في الدورية

من  • نشرها  وإمكان  أبحاثهم  تسلم  عن  البحوث  أصحاب  إبلاغ 

 .عدمه

 .إرسال البحوث إلى المحكمين واستقبالها منهم •

 .التنسيق مع الباحث عند حاجة البحث لبعض التعديلات •

ال • آراء  اتخاذ  مراجعة  بعد  عدمه  من  البحث  نشر  بشأن  قرار 

 .احث لهاالمحكمين واستجابة الب

 .ستقبال طلبات الاشتراك في الدوريةا •

 .متابعة إجراءات النشر •

من  • سلامتها  من  للتأكد  إصدار  كل  من  الأولى  النسخة  مراجعة 

 .الأخطاء

 

   **** 

 النشر  تعليمات



 

 
وصحبه الطيبين، ومن تبعهم بإحسان    هوآلمحمد    نبيناالحمد لله رب العالمين، والصلاة والسلام على      

 إلى يوم الدّين. أمّا بعد: 

، لنضيف  ( المجلة السعودية للعلوم التربوية) من    التاسع لقراء والباحثين الكرام العدد  نسعد أن نقدم ل 

من    
ً
عددا العلمي  البحث  من    البحوثلميدان  الرفع  في  تسهم  اقع  التي  للو حل    التربوي فهمنا  في  وتساعد 

 . مشكلاته

الآثار المستقبلية    ويتضمّن هذا العدد مجموعة من الدراسات التربوية التي تناولت موضوعات عدّة؛ أوّلها:   

التعليم   اقتصاديات  التربوي   لنمطعلى  الإنتاج  دالة  أبعاد  وفق  بُعد  استخدام  وثانيها:  ،  التعليم عن  مدى 

نظر وجهة  من  الذاتية  اقبة  المر التعلم لاستراتيجية  ذوي صعوبات  تناول  ،  معلميهم الطلبة  البحث  فيما 

الإسلامية  اقع و   :الثالث الدراسات  كتب  محتوى  في  المعرفي  غف 
َّ
الش قيمة  لصفوف  ل  رة( )المطوّ   تضمين 

الابتدائية    من العليا   السعوديةبالمرحلة  العربية  تحليلية  : المملكة  البحث  ،  دراسة  تناول  أثر    :الرابع بينما 

لدى التعلم  نحو  والدافعية  الدراس ي  التحصيل  على  النمو  عقلية  السادس   استخدام  الصف  تلميذات 

تجارب معلمي التربية الخاصة في التعامل مع المشكلات السلوكية التي  :  خامسالوتناول البحث  ،  الابتدائي

المرونة النفسية وعلاقتها بجودة الحياة لدى طالبات  وتناول البحث السادس:    ،يظهرها الطلاب ذوو الإعاقة

دور الأنشطة الاستقصائية    :فيما تناول البحث الأخير في العدد   ،العزيزالدراسات العليا بجامعة الملك عبد  

عبر الويب في تنمية مهارات الكتابة لدى طالبات المرحلة الابتدائية من وجهة نظر معلمات اللغة العربية في  

 . مدينة نجران

رضاهم  و  ينال  ما  العدد  هذا  من  والمهتمون  والباحثون  القراء  يجد  أن  في  تأمل  المجلة  تحرير  هيئة 

معارفهم إلى  ويضيف  الهادفواستحسانهم  ومقترحاتهم  ملاحظاتهم  نتلقى  أن  آملين  مستوى  ،  لتحسين  ة 

 وعاء علميالمجلة وتطويرها بوصفها 
ً
 ومعرفي ا

ً
 يسهم في تطوير العلوم التربوية.  ا

 لهادي إلى سواء السبيل،،،والله ا

 

 
 



 



 
 
 

 
 

 
 

 التعليم عن بُعد وفق أبعاد دالة الإنتاج التربوي  لنمط الآثار المستقبلية على اقتصاديات التعليم 

 عبدالله ضيف الله محمد الحارثي د.

1 

وجهة  من  الذاتية  اقبة  المر لاستراتيجية  التعلم  صعوبات  ذوي  الطلبة  استخدام  مدى 

 معلميهم نظر

 أ.الجوهرة بنت سليمان أبانمي           د. عبد العزيز بن إبراهيم البدر        د.مها بنت حمد الشيحة  

                       أ.غادة بنت عبد الله العبيدي                                      أ.عبد الرحمن الشغدلي        أ.شيخة بنت ناصر البريه

 ب أ.مها بنت عبد الله ال طال

17 

الدراسات الإسلامية  اقع و  في محتوى كتب  المعرفي  غف 
َّ
الش لصفوف  ل  رة( )المطو    تضمين قيمة 

 دراسة تحليلية   : المملكة العربية السعوديةبالمرحلة الابتدائية  من العليا 
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 التعليم عن بُعد وفق أبعاد دالة الإنتاج التربوي  لنمط الآثار المستقبلية على اقتصاديات التعليم 

 (1)عبدالله ضيف الله محمد الحارثي د.

 (ه1444 / 02/ 17وقبل - ه07/10/1443)قدم للنشر 
  

لتعليم عن بُعد على اقتصاديات التعليم، واستخدم الباحث أسلوب دلفاي نمط الالدراسة إلى رصد الآثار المستقبلية  سعتالمستخلص: 

( من  خبير  24المكون  النتائجا(  من  بعدد  الدراسة  وخرجت  بُ   منها   ،،  عن  التعليم  فرص  أن  يحمل  الخدمات  لواعدة  استثمارية    اعد  تقديم 

نحاجز الزمان والمكان، كما  يتجاوز  عد، كونه  التعليمية عن بُ 
ّ
من سلبياته ارتفاع  و من صناعة محتوى تفاعلي غير متزامن أقل كلفة،    يُمك

ويرى الخبراء    تطوير أنظمة العمل التعليمي وضبطه.ل والحاجة، على الأساتذةأعداد الطلبة في الفصول الافتراضية التي قد تزيد الضغوط 

عد، كما أن مساهمة المجتمع  على استخدام التقنية يزيد من كفاءة التعليم عن بُ   تهاوارتفاع قدر ،  للأسرة  المستوى الاقتصاديأن ارتفاع  

ليب التقنية  اوالإعلام في التسويق للتعليم عن بعد أمر له تبعاته الإيجابية، وتنبأ الخبراء أن الخريج سيكون أكثر كفاءة في التفاعل مع أس

ل، إلا أن الخبراء يشعرون بقلق حول بناء شخصية الطالب المتكاملة، كما استشعروا القلق من المساس بالعدالة التعليمية في بيئة العم

 .بين الطلبة حيث قد يستفيد أبناء المدن بصورة أكثر فاعلية من التعليم عن بُعد

 . العدالة، المخرجات التعليمية، المدخلات التعليمية: الكلمات المفتاحية

 
The future effects on the economics of education for the distance education pattern according 

to the dimensions of the educational production function 
(1)Harthy-Abdullah D. Al 

(Submitted 08-05-2022 and Accepted on 13-09-2022) 

 
Abstract:   The study sought to monitor the future effects of distance education on the economics of education, 

and the researcher used the Delphi method consisting of (24) experts, and the study came out with a number 

of results, including that distance education holds promising investment opportunities to provide distance 

educational services, as it exceeds the barrier of time and space. It also enables the production of asynchronous 

interactive content at a lower cost, and its downsides are the high number of students in virtual classrooms, 

which may increase pressure on teachers, and the need to develop and control educational work systems . 

Experts believe that the high economic level and the high ability of families to use technology increases the 

efficiency of distance education, and that the contribution of society and the media to the marketing of distance 

education is a matter of positive consequences, and experts predicted that the graduate will be more efficient 

in interacting with technology in the work environment, However, experts are concerned about building an 

integrated student personality, as well as compromising educational equity among students as urbanites may 

benefit more effectively from distance education.  

Keywords: justice, educational outcomes, educational inputs. 
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قدمة الم

  covid-19أفرزت جائحة كورونا  
 

  ا ومفاجئ    اهام    تحولا

في  ذلك  بدأ  حيث  أجمع،  العالم  في  التعليم  مسيرة  في 

إعلان منظمة    م بعد2020الحادي عشر من مارس للعام  

العالمية  أصبح  WHO, 2020)  الصحة  الفايروس  أن   )

تأثيراته عبر   الدول لمحاولة حصر  جائحة عالمية، سعت 

من   عدد  على  والعمل  الكامل،  الإغلاق  خيار  استخدام 

الإجراءات الاحترازية من أهمها التباعد الاجتماعي، الأمر  

الإغلاق   لخيار  التعليمية  المؤسسات  بجميع  أدى  الذي 

أسلوب  إلى  المقدمة  الخدمات  جميع  وتحويل  الكامل؛ 

 التعليم عن بُعد عبر الوسائط التقنية المتاحة في كل بلد. 

)ويرى   هذا  Sahlberg, 2021, p17سولبيرج  أن   )

الوباء أظهر المؤسسات التعليمية على أنها أكثر من مجرد  

المعرفة لاكتساب  النسيج  ،  مكان  من  جزء  هي  بل 

،  ا، وصحي  االاجتماعي الذي له علاقات متبادلة اقتصادي  

وثقافي  اواجتماعي   فهم  ا،  في  التمعن  الخبراء  مهمة  وأن   .

بصورة التعليم  أكثر    عملية  التعليم  لجعل  أساسية 

 
 
الوباء ، ولا  اوتكافؤ    اإنصاف الأرجح أن هذا  أن من  سيما 

سوف يخفض الميزانيات الحكومية في جميع أنحاء العالم  

بقدر كبير الأمر الذي سيجبر المؤسسات التعليمية على  

 فعل الكثير بموارد أقل.

 ,Caballero-Morales) وهذا ما أشار إليه موراليس  

2021,p:1)    تقليل إلى  الاحترازية  الإجراءات  أدت  حيث 

حتى   المؤسسات  أنواع  لجميع  الاقتصادي  التدفق 

كالمملكة   القوية  الاقتصاديات  ذات  للدول  بالنسبة 

فترة   أن  إلى  التقديرات  من  العديد  تشير  المتحدة، حيث 

المحلي   الناتج  انخفاض  في  تسببت  الكامل  الإغلاق 

عديد من الشركات وزيادة  الإجمالي، كما أدى إلى إغلاق ال

براون  كيو  وقدر  البطالة،  -Keogh)  وآخرون   معدلات 

Brown et.al, 2020,p:8)    التأثير الاقتصادي الناتج عن

بحوالي  المتحدة  المملكة  في  التعليمية  المؤسسات  إغلاق 

مليار  66) )جنيه  (  لمدة  الإغلاق  كان  حال  (  12إسترليني 

أما إذا استمر الإغلاق فترة أطول فالتقديرات  اسبوع  أ  ،

 إسترليني. جنيه مليار  (166تشير إلى حوالي )

بمعزل عن العالم  والمملكة العربية السعودية ليست  

فقد تأثرت إيراداتها كونها أهم مصدري النفط في العالم  

  وآخرون   بهذه الجائحة، حيث بينت نتائج دراسة بارجيل 

(Bourghelle et.al, 2021, p40  تعرض القطاع النفطي )

لصدمة مؤثرة ناتجة عن الإجراءات الاحترازية لفايروس  

لكامل الأمر  وما أدت إليه من سياسات الإغلاق ا  ،كورونا

الذي أدى لقلة حركة الناس والسلع؛ مما أدى إلى تراجع  

الأسعار.   انخفاض  وبالتالي  النفط  على  الطلب  في  كبير 

انعكاسات على مستوى   له  بالتأكيد سيكون  الأمر  وهذا 

النشاط   ومنها  المختلفة  للأنشطة  الحكومي  التمويل 

 التعليمي.

الالتحاق   معدلات  زيادة  شكلت  بمؤسسات  كما 

لمجتمع الأعمال   امفيد    االتعليم في العقود الماضية اتجاه  

قطاع   في  الاستثمار  لمواصلة  قيادته  في  وساعد  المحلي 

التجزئة وقطاع العقار، إلا أن التحول نحو التعليم عن  

الاقتصاد   على  السلبية  الآثار  من  العديد  له  كان  بُعد 

دراسة   نتائج  بينت  حيث   Dyason and)المحلي 

Kleynhans, 2021,p:353)    من  81أن الطلبة  إن%  فاق 

قبل   ما  الفترة  في  التعليمية  المؤسسة  محيط  في  يكون 

كورونا، وقد يستمر هذا الأثر السلبي على المدى الطويل  

استراتيجي   قرار  التعليمية  المؤسسات  اتخاذ  حال 

باستمرار التعليم عن بُعد كخيار استراتيجي، وهو الأمر  

وزير التعليم السعودي بأن التعليم    الذي صرح به نائب 

 
 
بهذه الجائحة،    اعن بُعد لم يُعد تعليم طوارئ أو مرتبط

عنه   التخلي  لنا  يمكن  لا  إستراتيجي  خيار  هو  وإنما 

 
 

 م(.2020واس، ) مستقبلا

في  المهمة  الطرق  إحدى  التربوي  الإنتاج  دالة  وتمثل 

خصوص   القرارات  واتخاذ  الموارد    اصناعة  توزيع  في 

، كونها وسيلة للتحقق من مدى اتساق العلاقات ويةالترب
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المدخلات   جانب،    التعليميةوغير    التعليميةبين  من 

آخر    التعليميةوالمخرجات   ،  2004  عابدين،)من جانب 

 . (286ص 

( ميتش  نقطة  mutch, 2021, p:246وبين  أن   )

التحول في التعليم عن بُعد هو توفير المدخلات التعليمية  

للمؤسسات   الرئيسة  المشكلة  كانت  حيث  له،  المناسبة 

التعليمية هي توفير الأجهزة المناسبة والوصول للإنترنت،  

بالدرجة  اقتصادية  هي  العقبات  هذه  أن  الباحث  ويرى 

بدا  الأولى وإن  أمر  الرقمية  البنية  في  الاستثمار  أن  إلا   ،

الأولى    ا مكلف   في   فإن للوهلة  المتمثلة  الاقتصادية    آثاره 

دراسة بينتو  نتائج  خفض الإنفاق المستقبلي أمر أكدته  

أن   (Pinto et.al, 2021,p.2) وآخرون إلى  أشارت  التي 

الإنفاق   خفض  إلى  سيؤدي  التقني  المجال  في  الاستثمار 

 . بصورة عامة

أن الدول الأكثر فاعلية    ى( إل2021أشار الزغيبي )كما  

إبان أزمة   عليميفي استمرارية التعليم وتخفيف الفاقد الت

عبر   التعليمية،  مدخلاتها  طورت  التي  الدول  هي  كورونا 

بنية رقمية تعليمية تتضمن المنصات الرقمية والمحتوى  

، والتطوير المهني للكادر  طورة الم  أساليب التقويم و الرقمي  

استثمار  وكذلك  التعليمية    التعليمي،  غير  المدخلات 

كزيادة مشاركة الأسرة في تعليم الأبناء وارتفاع الاهتمام  

المجتمع، كما   التركيز    أسهمتبالتعليم لدى  في  الجائحة 

التعليم عن بُعد  أثر  والتمعن في    على المخرجات التعليمية

ك للدراسة  وإخضاعها  وآخرون  عليها  التويجري  دراسة 

(Altwaijry et al., 2021: p.2108  والتي خرجت بوجود )

خصوص   المخرجات  جودة  مدى  حول  جانبي    اقلق  في 

 المهارات المطلوبة اكتسابها، ومدى دقة نتائج التقويم. 

ويتضح للباحث أن مستقبل التعليم يحمل في طياته  

العديد من التغيرات في بنية النظم التعليمية، ولعله من  

يتصدى   أن  تخصصاتهم  الباحثون  الأفضل  مختلف  في 

قراءة   محاولة  على  لتلك  الآثار  للعمل  المستقبلية 

صناع   عند  المعرفة  تتراكم  حتى  المحتملة،  التغييرات 

 ع القرار الأكثر مناسبة. القرار ليتمكنوا من صن

 

 

 مشكلة الدراسة 

له   أمر  التعليم  أسلوب  في  الحاصل  التغير  أن  يبدو 

الخاص   والقطاع  الدول  على  محوري  اقتصادي  تأثير 

سبيل   فعلى  والطلبة،  والأسرة  التعليمية  والمؤسسات 

( أن  Alves et.al, 2020,p:980المثال بينت نتائج دراسة )

وهي دولة من ضمن    -سياسة الإغلاق الكامل في البرازيل

كالمملكة العشرين  مجموعة  اقتصاديات  في  أثرت    -دول 

القطاع   شركات  بدأت  حيث  واسعة،  بصورة  التعليم 

المعلمين،   من  أعداد  عن  التخلي  في  التعليمية  الخاص 

الدراسة   تنبأت  كما  والنظافة،  التغذية  وموظفي 

مليار    3.1مجال التعليم بحوالي    بانخفاض الاستثمار في

التأثير   أن  الدراسة  طلبة المدراس  في  دولار، كما رصدت 

الحكومية قد يكون أعلى من طلبة المدراس الخاصة كون  

الظروف   يمتلكون  لا  بعامة  الحكومي  التعليم  طلبة 

كمبيوتر )أجهزة  بُعد  عن  للتعليم  وصول  -المناسبة 

 غرفة خاصة، وغيرها(.  -للإنترنت

لواضح تعرض المؤسسات التعليمية التي تعتمد  ومن ا

الحكومات   على  تمويلها  لضمان    ضغط  لفي  متزايد 

مع تزايد القيود على    االفاعلية مقابل التمويل، خصوص  

الجائحة ظل  في   ,Zhang et al., 2017)ويرى  .  التمويل 

P:1619)    نفس على  ليست  التعليم  مؤسسات  أن 

المستوى من المرونة عندما تواجه تخفيضات في الميزانية  

على   أساس ي  بشكل  المعتمدة  فالمؤسسات  الحكومية، 

التي   تلك  من  أكثر  الحكومي ستواجه صراعات  التمويل 

 . الديها مصادر دخل أكثر تنوع  

التأثير مؤقت، بل قد يستمر لمدى   يبدو أن هذا  ولا 

 ,Cucco, et al., 2021)  وآخرون   حيث قدر كوكو طويل  

p:26)    بحوالي للطلبة  المستقبلية  الأرباح  في  الخسائر 

الإغلاق  3.5 نتيجة  للطالب  العملية  الحياة  % على مدى 

( وبافتراض  إيطاليا،  في  التعليم  لمؤسسات  (  40الكامل 

مقدارها   خسارة  يعني  فذلك  عمل  من    879سنة  يورو 

لكل طالب، ومع هذا فقد لا يبدو أنه ثمن    االأرباح سنوي  

فحسب؛ ذلك أن النظر بصورة أوسع على  باهظ  فردي  

كامل واسع  ولذلك    ا ، البلد  سيكون  التأثير  ،  اوكبير    افإن 

( وأحمد  خان  أن  Khan & Ahmed, 2021, P8ويرى   )
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التكلفة الاقتصادية للفوج الحالي كبيرة مقارنة بانخفاض  

الطوي المدى  على  يؤثر  المكاسب  قد  مما  الرفاهية  في  ل، 

 وجودة الحياة في المجتمع. 

نحو   للتحول  الاقتصادي  التأثير  أن  بالذكر  وجدير 

بُ  عن  عمق  التعليم  أكثر  الجوانب    ا عد،  تناول  مجرد  من 

التمويل    ،التمويلية أهمية  من  الرغم  هناك    فإن وعلى 

في بنية النظم التعليمية، منها الأستاذ    اتأثيرات أكثر عمق  

وتدريب حتى يستطيع   تأهيل  إعادة  إلى  يحتاج  الذي قد 

ممارسة دوره عبر أسلوب التعليم عن بعد حيث أوضح  

( حقيقة تفيد  Azhari & Fajri,2021,p7أزهري وفجري )

بأن ليس كل المعلمين جاهزين للعمل بفاعلية في التعليم  

م على تدريب في السابق، لأن  حتى من حصل منه  ،بُعد  نع

ما تعلمه المعلم هو استخدام تلك التقنيات في الفصول  

تمام   أيدته  ما  وهو  للتعلم،  معزز  كأمر  نتائج    االدراسية 

(  Ponce and Lujan, 2021,p154دراسة بونس ولوجان )

التعليم عن    ا التي حددت عدد   أسلوب  في  الفجوات  من 

بفجوة  ،  عدبُ  تسميته  يمكن  ما  عن  منها  ناتجة  مدرسية 

الباحث   ويرى  تعليمي مختلف،  نظام  المعلم وفق  إعداد 

التعليمي للتخلي   أن هذا التأثير مزدوج قد يدفع النظام 

استخدام   على  القادرين  غير  المعلمين  من  أعداد  عن 

أن الحلول التقنية قد تتيح ذلك دون    االتقنيات خصوص  

إلى توظيف آخرين، ومن ناحية أخرى مزيد   من  الحاجة 

كوكو   وأشار  الخدمة،  رأس  على  التدريب  متطلبات 

( تباين  Cucco et al., 2021,p26وآخرون  وجود  إلى   )

لدى   بالمسؤولية  والشعور  الداخلي  الالتزام  مستوى 

الأستاذ يمكن عزوه إلى صعوبة المسألة الرسمية في نمط  

 التعليم عن بُعد.

التي كانت   اللوائح والأنظمة  في  بتمعن  النظر  ويمكن 

في ارية ما قبل الجائحة، وعن مدى مناسبتها في للعمل  س

 ,Díaz)  وآخرون أثناء الجائحة وما بعدها، ذلك أن دياز  

etal., 2021, P.11)    قد أشاروا إلى أن مؤسسات التعليم

لم تكن مستعدة للتحول المفاجئ نحو التعليم عن بُعد،  

جهدها لكن المشكلة الحقيقة    غايةوقد بذلت المؤسسات  

كانت عدم مناسبة بعض اللوائح للعمل في بيئة مختلفة  

ولا يمكن اتخاذ القرارات    ، أبرز سماتها أنها سريعة التغير

 . في ضوء اليقين الكامل

( المتحدة  الأمم  تقرير  تأثر حوالي  2020ويشير  إلى  م( 

التعليم    1.6 المدراس والتحول نحو  بإغلاق  مليار طالب 

عدد   أفرز  الذي  الأمر  بُعد،  التحديات  اعن  أهمها  ،  من 

غير   والتغذية  العاملين،  الوالدين  من  الأطفال  رعاية 

إلى  الكافية، والصعوبات الاقتصادية بسبب حاجة الآباء  

من  ف  التوق تكليف  أو  الأطفال  لرعاية  العمل  عن 

التعليمية   النظم  لاضطراب  أدى  الذي  الأمر  يرعاهم، 

فارينجتون   ,Milovanska-Farrington, 2021)  بحسب 

p11)    بسبب عدم استعداد الأسر للتحول نحو التعليم

قدرتهم   حيث  من  الأسر  فرص  تكافؤ  وعدم  بُعد،  عن 

يزيد   قد  الذي  الأمر  أبنائهم  تعليم  لمتابعة  واستعدادهم 

 الفجوة في التحصيل التعليمي للطلبة.

التعليم   المملكة العربية السعودية حظيت وزارة  وفي 

سة، كما بادرت  بدعم لا محدود من الحكومة بصورة رئي

بدعم المختلفة  الشرائ  القطاعات  يناسب    ح متنوع 

بينت نتائج دراسة العوبثاني الاجتماعية المختلفة، حيث  

البعد  33ص    ،2022) ذات  المبادرات  من  عدد  وجود   )

توزيع   عبر  بُعد  عن  التعليم  مسيرة  دعم  في  الاقتصادي 

حزم   وتوفير  المحتاجة  الأسر  على  الإلكترونية  الأجهزة 

التربوي  الإ  التدريب  توفير  وكذلك  المجانية،  نترنت 

 .والاستشارات التطوعية

النظم    اوتأسيس   مستقبل  فإن  سبق،  ما  على 

واضح   يبدو  لا  كورونا    االتعليمية  جائحة  ظل  في  كفاية 

covid-19،    الآثار دراسة  ضرورة  الباحث  ويرى 

التعليم عن    نمط المستقبلية على اقتصاديات التعليم في  

 بُعد وفق أبعاد دالة الإنتاج التربوي. 

 أسئلة الدراسة 

 :الآتيةأجابت الدراسة عن الأسئلة  

المدخلات   .1 اقتصاديات  على  المستقبلية  الآثار  ما 

المحتوى،  التعليمية )مستوى الإنفاق، الطالب، الأستاذ،  

ضوء   في  واللوائح(  بُ   نمطالأنظمة  عن  من  التعليم  عد 

 وجهة نظر الخبراء؟
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.ما الآثار المستقبلية على اقتصاديات المدخلات غير  2

ضوء   في  الإعلام(  المجتمع،  )الأسرة،    نمط التعليمية 

 عد من وجهة نظر الخبراء؟ التعليم عن بُ 

المخرجات  3 اقتصاديات  على  المستقبلية  الآثار  .ما 

بعيدة   المخرجات  المدى،  قريبة  )المخرجات  التعليمية 

نمط التعليم عن  ي( في ضوء  المدى، عدالة النظام التعليم

 من وجهة نظر الخبراء؟بُعد 

 أهمية الدراسة 

 تظهر الأهمية النظرية لهذه الدراسة في التالي:

الدراسة    تسعى .1 على    رصد لهذه  المستقبلية  الآثار 

 التعليم عن بُعد.   نمطاقتصاديات التعليم في ضوء  

الدراسة   .2 هذه  نتائج   لعل 
ُ
أهم  ت توضيح  في  سهم 

المطلو  الم التغيرات  في  إحداثها  التعليمية  دب  خلات 

التعليمية المخرجات    وغير  الحصول على  أجل  من 

 التعليمية المنشودة. 

 وتظهر الأهمية التطبيقية لهذه الدراسة في التالي:

نمط   اقتصاديات  الدراسة  تحلليأمل الباحث أن   .1

بُعد عن  عن  ،التعليم  الإيجابيات    وتكشف 

عن  الناتجة  اقتصاديات  ه  والسلبيات  مجال  في 

 التعليم.

2.  
ُ
ت في  قد  القرار  في تزويد صناع  الدراسة  نتائج  سهم 

على   المستقبلية  بالآثار  التعليمية  النظم 

 اقتصاديات التعليم. 

 أهداف الدراسة

إلى الدراسة  هذه  الآثار  هدفت  المستقبلية    رصد 

التعليمية   وغير  التعليمية  المدخلات  على  المتوقعة 

نحو   التحول  عند  التعليمي  النظام    نمط ومخرجات 

التربية   خبراء  رأي  عبر  بُعد،  عن  في  التعليم  العاملين 

 التعليم العالي والعام.

 حدود الدراسة

على   المستقبلية  الآثار  دراسة  الموضوعية:  الحدود 

التعليم في   التعليم عن بُعد من    نمطضوء  اقتصاديات 

 وجهة نظر الخبراء وفق أبعاد دالة الإنتاج التربوي. 

الحدود الزمانية: الفصل الدراس ي الثاني للعام الجامعي  

 ه. 1442

خبراء   البشرية:  التربويةالحدود  الجامعات    الإدارة  في 

 الحكومية السعودية ووزارة التعليم. 

 مصطلحات الدراسة 

مجموعة من    : يعرفها الباحث بأنهاالآثار المستقبلية: و 

السلوكيات المتوقع حدوثها في المستقبل كنتيجة لسلسلة  

 من التغيرات الحادثة في البيئة التعليمية. 

(  42م. ص 2004عرفها عابدين )  اقتصاديات التعليم:

الموارد    :بأنها الطرق لاستخدام  أمثل  يبحث  الذي  العلم 

بشري   تكوين  اوتقني    اومالي    اوزمني    االتعليمية  أجل  من   ،

تكوين      االبشر 
 

   شاملا
 

في    متكاملا والتدريب،  بالتعليم 

والمجتمع، ومن أجل أحسن   للفرد  والمستقبل،  الحاضر 

 توزيع ممكن لهذا التكوين. 

إجرائي   الباحث  الذي ا  :بأنها  اويعرفها  يبحث    لعلم 

كيفية الحصول على أفضل المدخلات التعليمية الممكنة،  

وما نوعية العمليات التي تضمن استثمار تلك المدخلات  

أجل   من  ومال،  ووقت  بأقل جهد  ممكنة  بأفضل صورة 

 الحصول على المخرجات التعليمية المنشودة.

بُعد:  تال عن  وهيلينعليم  كالبن    & Kaplan) عرفه 

Haenlein, 2016, P443)    بأنه التعليم الذي يتم تخطيط

ويتم   التعليمية،  المؤسسات  قبل  من  التعليمي  المحتوى 

المكان   نفس  في  الجسدي  للتواجد  الحاجة  دون  تنفيذه 

 .  اوالزمان، ويتبنى الباحث هذا التعريف إجرائي  

(  211ص  ،2004عرفها عابدين )دالة الإنتاج التربوي:  

ديد العلاقات بين المدخلات التعليمية وما  بأنها عملية تح

 ينتج عنها من مخرجات تعليمية. 

أسلوب علمي يمكن من    :أنهاب  اويعرفها الباحث إجرائي  

خلاله رصد الآثار المستقبلية على اقتصاديات المدخلات  

التعليمية وغير التعليمية، وما يمكن أن تحدثه   بنوعيها 

التعليمية   المخرجات  على  التغييرات  المدى  التلك  قريبة 

 والبعيدة، بالإضافة إلى عدالة النظام التعليمي. 

 منهجية الدراسة 

تو  البحث  أهداف  الباحث  لتحقيق  على  جب 

وكان   المستقبلية،  الدراسات  أساليب  أحد  استخدام 

القضايا   تعالج  التي  الأساليب  أبرز  أحد  دلفي  أسلوب 

الآثار المستقبلية كونها تعتمد على رأي الخبراء البارزين في  
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مجال الدراسة، حيث يجيب مجموعة مختارة بعناية من  

بيانات  الأشخاص الأكفاء )الخبراء( على سلسلة من الاست 

المتسلسلة، يحتوي كل منها على تعليقات من الاستبيان  

من   عدد  حول  باتفاق  الأمر  نهاية  في  للخروج  السابق، 

 (.(Zio, et.al, 2021, p:2القضايا 

 خطوات تطبيق أسلوب دلفاي 

فإن خطوات العمل    (Zio e.al., 2021, p:2)بحسب  

الخبراء،  وفق أسلوب دلفاي تتضمن اختيار مجموعة من  

حساب   ذلك  يتلو  الأول،  الاستبيان  وتقديم  إنشاء  ثم 

يعقبه   المجموعة،  لاستجابات  الإحصائية  التوليفات 

تقديم الاستبيان الثاني، حيث يُطلب من أعضاء اللجنة  

إعادة تقييم أحكامهم في ضوء التوليف الإحصائي المقدم  

لإجابات   الإحصائي  التجميع  ثم  المجموعة،  لإجابات 

في الجولة   والتعليقات  الاستدلال  وإدراج  الثانية، 

المضادة،   ؛الاستبيان للحجج  محددة  مساحات  وكذلك 

 ثم تكرار الخطوات السابقة عند الحاجة.

 

 

 مجتمع الدراسة 

لأن الدراسة تحاول رصد الآثار المستقبلية على    انظر  

اقتصاديات التعليم بعامة، فقد تم اختيار عينة قصدية  

هيئة التدريس لتشكيل مجموعة  من  من خمسة أعضاء  

الباحث   وضعه  الذي  العام  التصور  لمناقشة  تركيز 

وفق   طرحها  ثم  ومن  والعبارات،  الأبعاد  أهم  وتحديد 

أخرى من خبراء الإدارة    أسلوب دلفاي على عينة قصدية 

من   مجموعة  إحداهما  فئتين،  من  مؤلفة  التربوية 

الأكاديميين المتخصصين في الإدارة التربوية، والأخرى من  

درجة   على  الحاصلين  التعليم  وزارة  جهاز  مشرفي 

 ا( عضو  24الدكتوراه في الإدارة التربوية، وبلغت العينة )

، وكانت  ة الثانيةفي الجول  ا( عضو  20في الجولة الأولى، و)

 :الآتيمعايير اختيار الخبراء على النحو 

 الحصول على درجة الدكتوراه في فئتي الدراسة.  .1

في   .2 والعملية  العلمية  والخبرة  والموضوعية  الدقة 

 ميدان الدراسة. 

والتواصل   .3 المثمر  التعاون  على  المسبقة  الموافقة 

 الفعال خلال إجراء الدراسة. 

 توزيع عينة الدراسة (: 1)جدول 

 إجراءات البحث 

 الخطوات المنهجية على النحو التالي: قام الباحث بعدد من  

باقتصاديات   .1 المتعلق  التربوي  الأدب  في  القراءة 

 التعليم والدراسات المستقبلية. 

العمل مع مجموعة تركيز تكونت من خمسة أعضاء    .2

لبناء تصور عام للدراسة والتأكد من أهمية الموضوع وأهم  

في العبارات  دراستها، وتحديد دقة  المراد  بُعد،    الأبعاد  كل 

 وإضافة عدد من العبارات. 

وتلقي 3 الأولى،  الجولة  في  الاستبانة  أداة  .تصميم 

ملاحظات   وفق  تعديلها  مع  وتحليلها،  الراجعة  التغذية 

وحساب   الخبراء،  من  مقترحة  آثار  وإضافة  الخبراء 

  الآثار التكرارات والنسبة المئوية لرأي الخبراء في كل أثر من  

 المتوقعة، وقد وضع  
 
% كأقل 80بلغ    امعياري    االباحث محك

 نسبة موافقة على الأثر المستقبلي.

تبين  4 حيث  بها  والاكتفاء  الثانية  الجولة  .تطبيق 

للباحث عدم الحاجة إلى جولات أخرى، لوجود نسب اتفاق  

الآ على  بكتابة  عالية  الباحث  قام  ثم  ومن  المتوقعة،  ثار 

 التقرير النهائي.

 

 

 

 

 النسبة العدد العمل الحالي 

 70 17 أستاذ جامعي 

 30 7 مشرف عام بوزارة التعليم 

 100 24 المجموع
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 الدراسة نتائج 

على   المستقبلية  الآثار  ما  الأول:  السؤال  إجابة 

 اقتصاديات المدخلات التعليمية )مستوى الإنفاق،  

 

الطالب، الأستاذ، المحتوى، الأنظمة واللوائح( في ضوء 

التحول نحو التعليم عن بعد من وجهة نظر الخبراء؟ 

التكرارات والنسب المئوية لاستجابات الخبراء حول الآثار المستقبلية على المدخلات التعليمية )مستوى الإنفاق،  : (2جدول رقم )

 الطالب، الأستاذ، المحتوى، الأنظمة واللوائح( في ضوء التحول نحو التعليم عن بعد من وجهة نظر الخبراء

 

 

 م

 العبارة 

/ ا
ار 
كر

الت
بة

س
لن

 

نسبة اتفاق  

 الخبراء 

ق 
فا
لات

ة ا
سب

ط ن
س
تو

م
 

لى
لأو

ا
ية 

ثان
ال

 البعد الأول: مستوى الإنفاق   

 100 20 - ك زيادة فرص الاستثمار من خلال التدريب والخدمات التعليمية عن بعد  1

% - 100 

وجامعي( مقارنة ارتفاع أعداد الطلبة المقبولين في النظام التعليمي الحكومي )عام  2

 بالتعليم الأهلي 

 100 20 - ك

% - 100 

 95.4 19 23 ك زيادة الإنفاق الفردي على التعليم بشكل عام  3

% 95.8 95 

إتاحة موارد تمويل بديلة مثل إمكانية تأجير المباني التعليمية غير المشغلة لجهات   4

 مختلفة 

 93.3 19 22 ك

% 91.6 95 

ملحوظ في كلفة التعليم في التخصصات العملية/ التطبيقية كونها تتطلب  ارتفاع  5

 وفق أعداد قليلة االدراسة حضوري  

 84.2 17 20 ك

% 83.3 85 

 84.2 17 20 ك ارتفاع نفقات التدريب على المستجدات الإلكترونية  6

 85 83.3 ك 

التشغيل والصيانة للمباني التعليمية في  إمكانية استثمار المبالغ المتوقع توفيرها من بنود  7

 جوانب تطويرية متنوعة

 81.7 16 20 ك

% 83.3 80 

 البعد الثاني: الطلبة 

 

 100 20 24 ك يُمكن الطلبة من حضور دورات تدريبية متنوعة وأنشطة لا منهجية متعددة 1

% 100 100 

 100 20 24 ك عنها بفاعلية ومرونة  وايتيح للطلبة فرصة حضور الدروس التي تغيب 2

% 100 100 

 95.4 19 23 ك في الدروس المسجلة غير المتزامنة  اإمكانية اختيار الطلبة للأستاذ المفضل لديهم خصوص   3

% 95.8 95 

 البعد الثالث: الأستاذ 

 

وظيفية ونفسية ارتفاع أعداد الطلبة في الفصول الافتراضية ستؤدي إلى فرض ضغوط  1

 على الأستاذ 

 80 17 18 ك

% 75 85 

 البعد الرابع: المحتوى 

 

 100 24 24 ك إمكانية صناعة محتوى تعليمي تفاعلي داعم غير متزامن أقل كلفة على المدى البعيد  1

% 100 100 

أثناء العام الدراس ي كما أنها أقل   في إمكانية تعديل وتطوير المحتوى التعليمي بصورة مرنة 2

 كلفة في الوقت والجهد والمال 

 

 93.3 19 22 ك

% 91.6 95 

 88.8 18 21 ك 3
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تفعيل المقررات الإلكترونية استثمار رأس مالي أكثر فاعلية وكفاءة ويقلل الهدر ويحافظ 

 على البيئة في مقابل المقررات الورقية 

% 87.5 90 

وصيانة المواقع الإلكترونية والقنوات التلفزيونية أقل كلفة من تشغيل المباني  تشغيل  4

 المدرسية على المدى الطويل 

 84.2 17 20 ك

% 83.3 85 

 البعد الخامس: الأنظمة واللوائح 

 

 100 20 24 ك ضرورة تطوير أساليب تقويم العمل التعليمي بشكل يتلاءم مع التحول  1

% 100 100 

تطوير أنظمة الحضور الطلابي لضمان تقليل التسرب التعليمي في مختلف المراحل   2

 التعليمية. 

 100 20 24 ك

% 100 100 

 97.9 20 23 ك مع التحول نحو التعليم عن بُعد تتواءم الحاجة إلى تعديل الأنظمة الحالية حتى  3

% 95.8 100 

 95.4 19 23 ك التخرج من جهات العمل والتوظيف ضرورة العمل على اعتمادية شهادة  4

% 95.8 95 

في المرحلة  اخصوص   ةدون تحديد سن معين تعديل أنظمة القبول للسماح بالدراسة 5

 الجامعية 

 85 17 - ك

% - 85 

( رقم  الجدول  في  نتائج  أن  2وتشير  إلى  الإنفاق  بعد  في   )

التدريب   خلال  من  الاستثمار  فرص  "زيادة  العبارة 

التكرارات   كأعلى  جاءت  بعد"  عن  التعليمية  والخدمات 

( بلغت  حيث  المئوية  هذه 100والنسب  وتختلف   )%

دراسة نتائج  دراسة  نتائج  مع   Dyason and) النتيجة 

Kleynhans, 2021,p:353)   استمرار أن  التي حذرت من 

الاقتصاد على المدى    في  اسيؤثر سلب  نمط التعليم عن بُعد  

يتركز   حيث  محيط  81نفاق  إالطويل  في  الطلبة  من   %

آثار   أن  الباحث  ويرى  إيجابية    االجامعة،  اقتصادية 

ستظهر مع استمرار التعليم عن بُعد قد لا تكون واضحة  

في أذهان مسيري التعليم أثناء مواجهتهم للأزمة، كما حلت  

ة المقبولين في النظام التعليمي  عبارة "ارتفاع أعداد الطلب

الأهلي" بالتعليم  مقارنة  وجامعي(  )عام  كأعلى    الحكومي 

ا العبارات   حقق  تكرار  القصوى    تحيث  المئوية  النسبة 

ويرى الباحث أن هذه النتيجة قد تكون  .  كالعبارة  السابقة

ا والتعليم    اقوي    تنبيه  بعامة،  التعليم  في  القرار  لمتخذي 

أن   إلى  النتيجة  الباحث هذه  يعزو  بخاصة، حيث  الأهلي 

في  والأهلي ستبدأ  الحكومي  التعليم  بين  النوعية  الفروق 

أبنائهم   لإعادة  الأمور  أولياء  يدفع  مما  الاضمحلال 

يشعرون   لا  أنهم  إلى  يرجع  قد  وهذا  الحكومية  للمدارس 

مقاب حقيقي  يتطلب  بعائد  وهذا  السنوية،  الرسوم  ل 

جانب    ا مناسب    ا استعداد   من  الأعداد  تلك  لاستقبال 

الأهلية   المدراس  من  يتطلب  كما  الحكومية،  المدارس 

  .تنافسية تستبقي الطلبة ةصناعة ميز 

( رقم  الجدول  نتائج  تشير  الطلبة  بعد  إلى   2وفي   )

حصول العبارة " يُمكن الطلبة من حضور دورات تدريبية  

النسب  مت أعلى  على  متعددة"  منهجية  لا  وأنشطة  نوعة 

( بلغت  حيث  مع    .%(100المئوية  النتيجة  هذه  وتتفق 

التي  (Díaz, et al, 2021.P.11) نتيجة دراسة دياز وآخرون

استثمار   من  يمكنهم  بُعد  عن  التعليم  أن  إلى  أشارت 

التعلم على  يركزون  ويجعلهم  أن    .أوقاتهم  الباحث  ويرى 

عليم عن بُعد قد يكون فرصة ذهبية ليس  التحول نحو الت

ستعادة أعداد ممن تسربوا  لا لتقليل التسرب فحسب بل  

مناسبة تدريبية  برامج  إتاحة  عبر  أوقات سابقة  كما    ؛في 

التي   الدروس  للطلبة فرصة حضور  "يتيح  العبارة  جاءت 

العبارات    واتغيب كأول  ومرونة"  بفاعلية  حيث    مكرر عنها 

%( وتتفق هذه النتيجة مع نتائج  100بلغت نسبتها المئوية )

والتي بينت أن من   (Díaz, et al, 2021,P11) دياز وآخرون
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ونسخ   تسجيلات  توفير  بُعد  عن  التعليم  مزايا  أهم 

 .إلكترونية مكتوبة وفيديوية للمحتوى التعليمي

الأ جاءت  حين  الأستاذ  في  بعد  في  المستقبلية  ثار 

( رقم  الجدول  في  النتائج  تشير  حيث  لوجود  2محدودة   )

%( وهي "ارتفاع  80عبارة واحدة اتفق عليها الخبراء بنسبة )

إلى فرض   الافتراضية ستؤدي  الفصول  في  الطلبة  أعداد 

هذه   وتتفق  الأستاذ"،  على  ونفسية  وظيفية  ضغوط 

 ,Altwaijry) وآخرون    النتيجة مع نتيجة دراسة التويجري 

et.al, 2021: p.2018)    صعوبات وجود  أظهرت  والتي 

في  الكبيرة  الأعداد  مع  التعامل  في  الأساتذة  تواجه 

 .المحاضرات في نمط التعليم عن بُعد

وفي البعد الرابع المعني بالمحتوى التعليمي جاءت عبارة  

متزامن  "إمكانية صناعة محتوى تعليمي تفاعلي داعم غير  

بنسبة   العبارات  كأعلى  البعيد"  المدى  على  كلفة  أقل 

وآخرون100) دياز  توصية  مع  النتيجة  هذه  وتتفق   )% 

(Díaz, et.al,2021,p:12    تطوير على ضرورة  أكدت  التي 

ليكون رقمي   التعليمي     االمحتوى 
 

للتكيف والتعديل    وقابلا

نتيجة   تتفق مع  المستقبلية، كما  السيناريوهات  ليناسب 

التي أشارت   (Pinto, et al2021,p2) وآخرون  اسة بينتو در 

أن   خفض  إلى  إلى  سيؤدي  التقني  المجال  في  الاستثمار 

 الإنفاق بصورة عامة، كما تتفق مع نتائج دراسة سولبيرج

(Sahlberg, 2021,p14)     التي لاحظت أن صناعة المناهج

دور في  الوطنية الفنلندية المبنية على التعلم الذاتي كان له  

 .كفاءة التحول نحو التعليم عن بُعد أثناء الجائحة

جاءت   واللوائح  بالأنظمة  المعني  الخامس  البعد  وفي 

التعليمي   العمل  تقويم  أساليب  تطوير  "ضرورة  عبارة 

%( 100كأعلى العبارات بنسبة )    بشكل يتلاءم مع التحول"

وآخرون دياز  نتيجة  مع  النتيجة  هذه   Díaz, et) وتتفق 

al,2021.P.11)     في الرئيس ي  المؤثر  أن  بينت  التي 

التعليم عن   نحو  التحول  واكبت عملية  التي  الصعوبات 

للبيئة الجديدة،   اللوائح والأنظمة  بُعد هو عدم مناسبة 

ويرى الباحث ضرورة تطوير اللوائح بما يتناسب مع فكرة  

عد  التعليم عن بُعد للحفاظ على ما يقدمه التعليم عن بُ 

لات المكان والزمان إلا أن تركه دون ضبط  من تجاوز لمعض 

قد يقلل الفوائد المتوقعة منه، وهذا يشمل الطلبة حيث  

الحضور الطلابي لضمان   أنظمة  " تطوير  العبارة  جاءت 

التعليمية"   المراحل  مختلف  في  التعليمي  التسرب  تقليل 

وهذا   %(100بنسبة مئوية بلغت )  تكرار اكأعلى العبارات  

صراحة   حتى  ألى  إيشير  واللوائح  الأنظمة  تطوير  همية 

 .تواكب الواقع الجديد
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على   المستقبلية  الآثار  ما  الثاني:  السؤال  إجابة 

اقتصاديات المدخلات غير التعليمية )الأسرة، المجتمع،  

الإعلام( في ضوء التحول نحو التعليم عن بعد من وجهة  

 نظر الخبراء؟ 

ار المستقبلية على اقتصاديات المدخلات غير التعليمية )الأسرة، التكرارات والنسب المئوية لاستجابات الخبراء حول الآث: ( 3جدول )

 المجتمع، الإعلام( في ضوء التحول نحو التعليم عن بعد من وجهة نظر الخبراء 
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/ ا
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نسبة اتفاق 

 الخبراء

ق 
فا

لات
ة ا
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ية 
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 البعد الأول: الأسرة  

ارتفاع قدرة الأسرة على استخدام التقنية بشكل عام يزيد من كفاءة التحول نحو التعليم  1

 عن بُعد 

 90.8 18 22 ك

% 91.6 90 

كفاءة التعليم عن بُعد مقارنة  فييمكن أن يؤثر المستوى الاقتصادي للأسرة بصورة أكبر  2

 .بالتعليم الحضوري

 86.7 18 20 ك

% 83.3 90 

 الثاني: المجتمعالبعد  

 

تسهم مؤسسات خدمة المجتمع في نجاح التحول للتعليم عن بُعد عبر خدمات تدريبية  1

 وتثقيفية متنوعة 

 81.7 16 20 ك

% 83.3 80 

 البعد الثالث: الإعلام

 

  اوافي   االمدارس( شرح   -إدارات التعليم  -الجامعات -تقدم وسائل الإعلام التربوي )الوزارة 1

 يسهل من استخدام تقنيات التعلم عن بُعد 

 90.8 18 22 ك

% 91.6 90 

 

( رقم  الجدول  نتائج  العبارة  3وتشير  حصول  إلى   )

عام   بشكل  التقنية  استخدام  على  الأسرة  قدرة  "ارتفاع 

يزيد من كفاءة التحول نحو التعليم عن بُعد " على أعلى  

%(، وتتفق مع نتيجة دراسة أزهري  90.8المئوية )النسب  

( أهم  Azhari & Fajri, 2021,p9وفجري  رصدت  التي   )

معوقات التعليم عن بُعد ومنها ضعف الدعم المقدم من  

لأبنائها فارينجتون    ؛الأسرة  دراسة  رصدت  كما 

(Milovanska-Farrington, 2021,p11  تكافؤ عدم  أن   )

التقنية يزيد من الفجوة في  قدرات الأسر على   استخدام 

التحصيل العلمي للطلبة، الأمر الذي قد يؤدي إلى اختلال  

 المساواة التعليمية على المدى الطويل.

  الخبراء على عبارة واحدة في بعد المجتمع، وهي  واتفق

"تسهم مؤسسات خدمة المجتمع في نجاح التحول للتعليم  

وتثقيفي تدريبية  عبر خدمات  بُعد  كأعلى  عن   " ة متنوعة 

ويعزو الباحث هذه النتيجة إلى    .%(81.7العبارات بنسبة )

أن وجود تفاوت في المستويات الاقتصادية والتعليمية بين  

بأدوار   الاجتماعية  المؤسسات  تقوم  أن  يستوجب  الأسر 

حيث   التفاوت،  هذا  مفاجئة    مثل تقلل  عملية  التحول 

 أثقلت كاهل الحكومات والأسر والطلبة. 

الخبراء على عبارة واحدة في بعد الإعلام    اتفقذلك  وك

)الوزارة التربوي  الإعلام  وسائل  "تقدم    -الجامعات  -وهي 

التعليم   شرح    -إدارات  من    اوافي    االمدارس(  يسهل 

استخدام تقنيات التعلم عن بُعد" كأعلى العبارات بنسبة  

الباحث    .%(90.8) إلى  ويعزو  لم  ذلك  الإغلاق  أن مرحلة 

خيار   وسائل    اتدع  تفعيل  إلا  التعليمية  للمؤسسات 

المتاحة   المتعددة  ولا  إعلامها  التقنيات  توفر  مع  سيما 

القنوات   تلك  متابعي  ارتفاع  يكون  وقد  ذلك،  لتحقيق 

 رصة مستقبلية يتوجب استثمارها على النحو الأمثل. ف
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على  المستقبلية  الآثار  ما  الثالث:  السؤال  إجابة 

قريبة   )المخرجات  التعليمية  المخرجات  اقتصاديات 

النظام   عدالة  المدى،  بعيدة  المخرجات  المدى، 

بعد عن  التعليم  نحو  التحول  ضوء  في  من    التعليمي( 

 وجهة نظر الخبراء؟ 

التكرارات والنسب المئوية لاستجابات الخبراء حول الآثار المستقبلية على اقتصاديات المخرجات التعليمية )المخرجات : ( 4جدول )

 التعليم عن بعد من وجهة نظر الخبراءقريبة المدى، المخرجات بعيدة المدى، عدالة النظام التعليمي( في ضوء التحول نحو 
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 البعد الأول: المخرجات قريبة المدى   

 90.8 18 22 ك بيئة العمل الخريج سيكون أكثر كفاءة في التفاعل مع أساليب التقنية في  1

% 91.6 90 

 90 18 - ك تضخم تقديرات الطلبة الخريجين دون مبرر حقيقي  2

% - 90 

 88.8 18 21 ك زيادة الطاقة الاستيعابية للمؤسسات التعليمية دون أعباء إضافية  3

% 87.5 90 

 84.2 17 20 ك زيادة نسبة مشاركة الأسرة في تحمل كلفة التعليم  4

% 83.3 85 

 

 84.2 17 20 ك تقليل كلفة الطالب في النظام التعليمي  5

% 83.3 85 

 81.7 16 20 ك تقليل نسب التسرب من التعليم  6

 % 83.3 80 

 البعد الثاني: المخرجات بعيدة المدى 

 

 95.4 19 23 ك صعوبة بناء وتشكيل الشخصية المتكاملة للطلبة في التعليم عن بُعد  1

% 95.8 95 

إمكانية وجود ندرة في خريجي بعض التخصصات العملية / التطبيقية بصورة أكثر من  2

 السابق 

 86.25 17 21 ك

% 87.5 85 

 82.1 17 19 ك كثرة خريجي التخصصات النظرية مقابل التخصصات العملية  3

% 79.2 85 

 80.4 18 17 ك التدريس الخصوص ي بروز الحاجة إلى تنظيم وتقنين خدمات  5

% 70.8 90 

ويحافظ   ،ويقلل الهدر ،تفعيل المقررات الإلكترونية استثمار رأس مالي أكثر فاعلية وكفاءة 2

 على البيئة في مقابل المقررات الورقية 

 

 88.8 18 21 ك

% 87.5 90 

أثناء العام الدراس ي كما أنها أقل  في إمكانية تعديل وتطوير المحتوى التعليمي بصورة مرنة  3

 كلفة في الوقت والجهد والمال 

 

 93.3 19 22 ك

% 91.6 95 

 84.2 17 20 ك 4
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تشغيل وصيانة المواقع الإلكترونية والقنوات التلفزيونية أقل كلفة من تشغيل المباني  

 المدرسية على المدى الطويل 

% 83.3 85 

 البعد الثالث: العدالة التعليمية 

 

لضعف   ايستفيد أبناء المدن من التعليم عن بعد أكثر مقارنة بأبناء القرى والهجر نظر   1

 الخدمات الفنية للاتصالات المقدمة من شركات الاتصالات الخاصة 

 100 20 24 ك

% 100 100 

إمكانية الغش مما قد يؤدي إلى ضعف فعالية عملية التقويم في التوصيف الدقيق لقدرات  2

 الطلبة 

 100 24 24 ك

% 100 100 

 93.3 19 22 ك الحكومي والتعليم الأهلي إمكانية ظهور فروق كبيرة بين التعليم  3

% 91.6 95 

أكثر استفادة من  والعاليةيتوقع أن تكون الأسر ذات المستويات الاقتصادية المتوسطة  4

 التحول نحو التعليم عن بُعد 

 81.7 16 20 ك

% 83.3 80 

ات عدد  و مقارنة بالأسر ذات عدد الأبناء الأقل من التعليم عن بُعد و تستفيد الأسر ذ 5

 ا الأبناء الكبير نسبي  

 85 17 - ك

% - 85 

ميل عملية التقويم في التعليم عن بُعد إلى التركيز على مهارات الحد الأدنى )الحفظ   6

 والاستظهار( 

 80 16 - ك

% - 80 

( في بعد المخرجات قريبة  4وتشير نتائج الجدول رقم )

المدى أن العبارة "الخريج سيكون أكثر كفاءة في التفاعل  

جاءت   العمل"  بيئة  في  التقنية  أساليب  كأعلى  مع 

المئوية حيث بلغت ويعزو    .%(90.8)  التكرارات والنسب 

أن التحول ساهم وبقوة في الإسراع في  ذلك إلى  الباحث  

 أتمتة  
 

كاملا المجتمع  دفعت  التي  الخدمات  من    - الكثير 

نحو التعامل اليومي مع التقنيات    -وليس الطلبة فحسب

وزارة التعليم في المملكة    تنظر المختلفة، لا سيما عندما  

خيار   أنه  على  بُعد  عن  للتعليم  السعودية  العربية 

 
 

مستقبلا عنه  التخلي  يمكن  لا  )واس،    إستراتيجي 

 م(. 2020

خرجات بعيدة المدى تشير نتائج الجدول  وفي بعد الم

( وتشكيل 4رقم  بناء  "صعوبة  العبارة  حصول  إلى   )

كأعلى   بُعد"  التعليم عن  في  للطلبة  المتكاملة  الشخصية 

 ( قدرها  مئوية  بنسبة  الباحث   .%(95.4العبارات  ويعزو 

تأثر   الخبراء من  إلى وجود قلق واسع لدى  النتيجة  هذه 

سيفتقد كونهم  الطلبة  التعليمية  شخصيات  للبيئة  ون 

ممارسات  و  من  تحويه  بالعمل    اجتماعية ما  تتعلق 

من   وغيرها  الصداقات  وتكوين  وقيادته  الجماعي 

 الممارسات التي تغيب في التعليم عن بُعد.

أما بعد العدالة التعليمية فتشير نتائج الجدول رقم  

( إلى حصول العبارة "يستفيد أبناء المدن من التعليم  4)

أكث القرى والهجر نظر  عن بعد  بأبناء  لضعف   ار مقارنة 

شركات   من  المقدمة  للاتصالات  الفنية  الخدمات 

الاتصالات الخاصة" على أعلى نسبة مئوية حيث بلغت  

ميتش    .%(100) دراسة  نتيجة  مع  النتيجة  هذه  وتتفق 

(mutch,2021,p:250  لدى شعور  وجود  أظهرت  التي   )

والعدالة   المساواة  بعدم  بذلهم  الرغم  فعلى  الطلبة  من 

وجود قصور تقني يجعل من فرص    فإن لقصارى جهدهم  

"إمكانية   العبارة  جاءت  كما  الآخرين،  من  أقل  تعلمهم 

الغش مما قد يؤدي إلى ضعف فعالية عملية التقويم في 

ا التوصيف الدقيق لقدرات الطلبة" كأولى العبارات     تكرار 

( بلغت  مئوية  ع   .%(100بنسبة  أن  الباحث  لى  ويرى 

أساليب   إلى  بعمق  النظر  التعليمية  البرامج  مصممي 

طبيعة   مع  يتناسب  بما  وتطويرها  المستخدمة  التقويم 

 التعليم عن بعد.
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 مناقشة النتائج

مصير جائحة كورونا هو خروجها من  ن  إالقول    يمكن

الجوائح   كشأن  البشر  لحياة  الحقيقي  التهديد  دائرة 

ما فرضته من تحول  والأزمات التي واجهت العالم، إلا أن  

بالدراسات   جدير  أمر  التعليمية  النظم  في  جوهري 

سيما مع نجاح  ولا    ،الاستشرافية لتقدير أبعاد المستقبل

النظم التعليمية وتميزها في الاستمرارية والإتاحة والمرونة  

 العالية في التعامل مع المستجدات على كل الصعد.

الهب من  بعض  بها  يكون  قد  الأزمات  أن  ات،  ويبدو 

واعدة   فرص  وجود  الدراسة  خبراء  استشرف  حيث 

لم   حيث  التعليمية،  والخدمات  التدريب  في  للاستثمار 

ضيق  جغرافي  نطاق  في  محصورة  الخدمات  تلك  تعد 

دور   يكون  قد  فاليوم  التعليمية،  المنشأة  مكان  فرضه 

المنشأة هو التخطيط والإعداد، في حين قد يكون مقدم  

أخرى  منطقة  من  الخدمات    وتفيدومس  ؛الخدمة 

بدوره  ن  و منتشر  وهذا  النطاق،  واسعة  جغرافية  على 

البديلة،  التمويل  لموارد  النسبي  الوزن  رفع  في  سيسهم 

الأفراد على التعليم؛ وهذا  نفاق  احيث من المتوقع ارتفاع  

المقدمة   الخدمات  في  ابتكار  يقابله  أن  يتوجب  الارتفاع 

ها، وهذا  حتى ترض ي المستفيد وتحقق الفائدة التي يتوقع

الذي تسعى له رؤية   يمعن في تحقيق الاقتصاد المزدهر 

 م.2030المملكة 

توقعت الدراسة أن يمثل التعليم    ،وفي شأن الطلبة

عن بُعد فرصة لاستثمار أوقات الطلبة ومساعدتهم على  

الانخراط في الدورات والأنشطة اللامنهجية المتاحة في أي  

ة، كما يتيح  وقت ومن أي مكان ومع أي مؤسسة معتمد

تعليمي   محتوى  طبيعة    اومرن    ا تفاعلي    ا لهم  مع  يتناسب 

عملية تعليمية    وإتاحةيمتاز بالتزامن الفعال  ، و المتعلمين

استدراك ما فاتهم أو تعميق  بللطلبة    تسمحغير متزامنة  

تحتاج   التي  الجزئيات  لبعض  كما    ؛مراجعةإلى  الفهم 

يتوقع الخبراء أن الخريج سيكون أكثر كفاءة في التفاعل  

الخبراء   أن  إلا  العمل،  بيئة  في  التقنية  أساليب  مع 

بالقل بصورة    قيشعرون  الطلبة  شخصيات  بناء  على 

لضرورة أن يكون التعليم في    ا متكاملة مما قد يكون مؤشر  

يستفيد من فوائد التعليم عن    اصورته المستقبلية مدمج  

الاطمئنان  بُعد   الحضوري بعد  التعليم  ويمزجها بفوائد 

لوائح   تطوير  بأهمية  يشعرون  كما  الجائحة،  زوال  من 

أو   الطلبة  تسرب  عدم  تضمن  حتى  الحضور  وأنظمة 

 ضعف استفادتهم من المحتوى التعليمي المقدم. 

الزاوية  ولأن حجر  هو  الخبراء    ،الأستاذ  شعر  فقد 

وا  قبالقل الوظيفية  الضغوط  ازدياد  كون  من  لنفسية 

مصمم   كان  المهني  التعليم    اإعدادهم  مقتضيات  وفق 

الحضوري ولم يكن يدور في ذهن مؤسسات إعداد المعلم  

واللوائح  أن تهيئه لهذا النمط المستجد، كما أن الأنظمة  

تتناسب مع طبيعة   التي تحكم سير عمل الأستاذ قد لا 

ية  عدالة النظام التعليمو التعليم التي فرضتها الجائحة،  

قد تكون على المحك حيث يرى الخبراء أن أبناء المدن قد  

القرى   يتمتعون بخدمات تقنية بصورة أفضل من أبناء 

السكانية    انظر   الكثافات  على  الاتصال  شركات  لتركيز 

يتوجب   ،على ما سبق اوتأسيس   .التكون مجدية اقتصادي  

العمل بعناية في تطوير صيغة تتناسب مع الواقع الجديد  

ي فيه الكثير من المتغيرات، التي قد يكون من أبرزها  تراع

الطلبة   تبصير  في  والإعلام  والمجتمع  الأسرة  دور  تطوير 

حيث   معها  التعامل  وأساليب  الحاصلة  بالتغييرات 

مع    اتتناسب قدرتهم على القيام بأدوارهم الفاعلة طردي  

 عد.كفاءة التعليم المقدم عن بُ 

عد هو خيار مستقبلي  ، يبدو أن التعليم عن بُ اوختام  

مهم، بالتأكيد لن يكون كالصيغة التي ظهرت إبان الأزمة،  

الفوائد   تعظم  محسنة  مستقبلية  صيغ  ستظهر  لكن 

العيوب واعدة    .وتقلل  المستقبلية  النظرة  فإن  وعليه 

صانعي  على  يتوجب  هيكلية  تغيرات  طياتها  في  وتحمل 

 والاستعداد لها. السياسة التعليمية التنبؤ بها 
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 التوصيات

يوص ي   نتائج،  من  الدراسة  إليه  توصلت  ما  ضوء  في 

 يلي:الباحث بما 

والخدمات   .1 التدريب  فرص  استثمار  على  العمل 

لشرائح  بعد  عن  تقديمها  يمكن  التي  التعليمية 

 واسعة من المستفيدين.

وضع اشتراطات على المؤسسات التعليمية قبل العمل   .2

وتكافؤ   العدالة  تضمن  بُعد  عن  التعليم  بنمط 

التعليمية،   الأجهزةكالفرص  المناسبة    توفر 

 والوصول للإنترنت لجميع الطلبة على حد سواء. 

عبر   .3 التعليمي  العمل  تقويم  أساليب  تطوير  ضرورة 

والانصراف    ةأتمت كالحضور  المهام  من  العديد 

المهام   من  وغيرها  الإشرافية،  والزيارات  للعاملين، 

ولها علاقة وثيقة بالعمل    ،االتي كانت تنفذ حضوري  

 التعليمي.

الحاجة إلى صناعة محتوى تعليمي تفاعلي غير متزامن   .4

 كنمط فعال وأقل كلفة على المدى البعيد. 

تصميم البرامج وأساليب    العناية بتكامليةالحاجة إلى   .5

بُعد كي لا ت التعليم عن  في نمط  كز على  ر التدريس 

الشخصية   جوانب  بقية  وتهمل  المعرفي  الجانب 

نظر   والمهارية  بين    ا الوجدانية  الموجود  للتباعد 

الأستاذ وطلبته من جهة، وما بين الطلبة في الفصل  

 الافتراض ي. 

نمط   .6 نحو  والأساتذة  الطلبة  دوافع  بدراسة  العناية 

 التعليم عن بُعد حتى يحقق أهدافه وتزداد فاعليته. 

 

 ****
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اقبة الذاتية من وجهة نظر  معلميهم مدى استخدام الطلبة ذوي صعوبات التعلم لاستراتيجية المر

 (3)أ.الجوهرة بنت سليمان أبانمي   (2)د. عبد العزيز بن إبراهيم البدر  (1)د.مها بنت حمد الشيحة

 ( 7)أ.مها بنت عبد الله ال طالب ( 6)أ.غادة بنت عبد الله العبيدي ( 5)أ.عبد الرحمن الشغدلي ( 4)أ.شيخة بنت ناصر البريه

 ( ه1444 /02/ 17وقبل - ه16/06/1443)قدم للنشر 
التعرف    : صلخستالم إلى  الذاتية، من وجهة نظر  إهدفت الدراسة  التعلم لاستراتيجية المراقبة  لى مدى استخدام الطلبة ذوي صعوبات 

من   المسحي. وتكونت عينتها  الوصفي  المنهج  الدراسة  المتغيرات. وقد استخدمت هذه  بعدد من  معلمًا ومعلمة.   (536)معلميهم، وعلاقته 

كما   ؛جاء بدرجة متوسطةمن وجهة نظر معلميهم  تراتيجية المراقبة الذاتية وأظهرت النتائج أن استخدام الطلبة ذوي صعوبات التعلم لاس

من وجهة    ستراتيجية المراقبة الذاتيةا  التعلم  صعوبات  ذوي   الطلبة  استخدامتوصلت النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية حول  

وذلك لصالح    ؛الدورات المتعلقة بالاستراتيجية، نوع العينة  تعود للمتغيرات: المرحلة الدراسية، المؤهل، التخصص، الخبرة،  نظر معلميهم

التعلم،   في صعوبات  والمتخصصين  عليا،  دراسات  على  الحاصلين  والمعلمين  الثانوية،  المرحلة  خبراتهم معلمي  تتجاوز  ( سنة،  16)  الذين 

النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية لصالح المعلمات.   في حين أشارت    ؛والحاصلين على أكثر من خمس دورات متعلقة بالاستراتيجية

 خرجت الدراسة بعدد من التوصيات من شأنها أن تحسّن جودة التدريس. ،وفي ضوء نتائج الدراسة الحالية

 . الاستراتيجيات فوق المعرفية، تدريس الطلبة ذوي صعوبات التعلم، الممارسات المبنية على الأدلة الكلمات المفتاحية: 

 

The Extent to which Students with Learning Disabilities Use Self-Monitoring Strategy 

from the Point of View of Their Teachers 
(3)Abanami .AlJawhara  S      (2)Badr-Al .Abdul Aziz  I    )  (1Shiha-Maha  H. Al 

(7)Talib-Al .Maha A  (6)Ghada A AlObeidi  (5)Abdul Rahman AlShagdali  (4)Sheikha  N AlBariyah 

(Submitted 19-01-2022 and Accepted on 13-09-2022) 
 

Abstract: The study aimed to identify the extent to which students with learning disabilities use self- 

monitoring strategy from the point of view of their teachers, and its relation to several variables. This study 

used the descriptive survey method. Its sample consisted of 536 male and female teachers. The results showed 

that the use of the self-monitoring strategy by students with learning disabilities from the point of view of their 

teachers had average knowledge. The The results also found that there are statistically significant differences 

about the use of students with learning disabilities, the self-monitoring strategy from the point of view of their 

teachers due to the following variables: academic stage, qualification, specialization, experience, courses 

related to the strategy, as well as the type of sample. For the benefit of secondary school teachers, teachers with 

postgraduate studies, and specialists in learning difficulties with more than (16) years of experience, and with 

more than five courses related to strategy, while the results indicated that there are statistically significant 

differences in favor of female teachers. The researcher made some recommendations that would improve 

teaching quality. 

Keywords: Metacognitive strategies, Teaching students with learning disabilities, Evidence-based 

practice. 
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 مقدمة  

التعلم يواجه   في  صعوبات  لديهم  الذين  الطلبة 

أكاديميً  كبير  عجزًا  يؤثر بشكل  والإنجاز،  في  ا  الدافعية 

والتحصيل الدراس ي. وتزداد هذه الصعوبات في المراحل  

الأكاديمية،   المشكلات  مواجهة  فبجانب  المتقدمة؛ 

صراعً  والثانوية  المتوسطة  المرحلة  طلبة  في  يعيش  ا 

تساعده استراتيجيات  الاكتساب  استخدام  على  م 

يؤثر   مما  والمهارات،  للمعلومات  تحصيلهم  في  الفاعل 

الجوانب   تلك  في  احتياجاتهم  تلبية  ويوجب  الأكاديمي، 

(. فلم تعد المهارات الأكاديمية الأساسية  2020)أبونيان،

بد من تدريب الطلبة على الكثير   محور التدخل، بل لا 

النجاح في    من الاستراتيجيات والمهارات التي تعينهم على 

 هذه المراحل، وما بعدها.  

الطلبة    يفتقدها  التي  المهارات  أبرز  ذوو ومن 

صعوبات التعلم، الوعي بمتطلبات التعلم، وما يجب أن  

فكريً و يفعل وعمليً ه  التعلم  ا  مواقف  مواجهة  عند  ا 

 ( يؤثر  Hirsch et al., 2018المختلفة  هذا  أن  ومع  في  (. 

و  الابتدائية،  المرحلة  في  السنوات  التعلم  في  خاصة 

ن الحاجة إلى هذه القدرات تزداد  فإالثلاث الأخيرة منها، 

المواد   لكثافة  نظرًا  والثانوية  المتوسطة  المرحلتين  في 

وما    ،الدراسية وتعقد محتواها، مما يجعل هذه المرحلة

الطلبة ا كبيرً بعدها تشكل تحديً  أمام هؤلاء  )أبونيان،    ا 

2021  .) 

التربية   تطور  العام  ومع  الهدف  لتحقيق  الخاصة 

الدراسة،   بعد  للحياة  الطلبة  إعداد  وهو  للتعليم 

على   تركز  التدريس  في  المستخدمة  الأساليب  أصبحت 

إعداد الطالب الذي لديه إعاقة للاستقلالية في التفكير  

(. وتوجهت  Joseph& Eveleigh, 2011والتعلم والأداء )

العشرين إلى    ات من القرن ي التربية الخاصة منذ الثمانين

على   المبنية  والاستراتيجيات  الطرق  على  بناء  التدريس 

ا من الطلبة الذين  نتائج البحوث العلمية، مما أمد كثيرً 

لديهم إعاقات بأسس معرفية ساعدت الكثير منهم على  

بعد   العمل  على  والحصول  العالي،  تعليمهم  مواصلة 

 (.2021نيان،  )أبوالتخرج 

التع  استراتيجيات  على  تساعد  الطلبة  لم 

متطلبات   نحو  وتوجيهها  الفكرية  عملياتهم  في  التحكم 

يجري   ما  ومراقبة  مدى  في  التعلم،  لمعرفة  التعلم  أثناء 

وإجراء التعديلات اللازمة  ،  سيرهم في الاتجاه الصحيح

على سلوك التعلم، وكذلك في تقييم العمل بعد الانتهاء  

للهدف   تحقيقه  مدى  لمعرفة  )Wills & Mason ,منه 

( أحد  Monitoring-Self. وتعد المراقــبة الذاتيــة )2014(

الاستراتيجيات الهامة، والتي أثبتت الأبحاث فعاليتها مع  

التعلم   صعوبات  ذوي   ;Kim& yoo, 2018)الطلبة 

Hirsch et al., 2018)   كونها عملية نشطة، يضع الطالب

 
ً
المعرفية،  ا، ثم يحاول مراقبة عملياته  من خلالها أهداف

فيه،   والتحكم  ذلك  وتنظيم  وسلوكه،  ودوافعه، 

بيئة  مستخدمً  وخصائص  وضعها،  التي  الأهداف  ا 

 Hirsch et)  ا لهاالتعلم كموجّه لتلك العــمليات، ومــحددً 

al., 2018).  

الذاتية المراقبة  استراتيجية  فإن    ،باستخدام 

أدائهم ويسجلونه من خلال مقارنة   في  الطلبة يفكرون 

بتنفيذ  إنجاز  التوصية  جرت  وقد  المحدد.  بالأداء  اتهم 

الأداء   لتحسين  مختلفة  دراسات  في  الاستراتيجية  هذه 

الأكاديمي والسلوكي للطلاب ذوي الإعاقة بشكل خاص  

(Alsalamah, 2017  كرابتري أجراها  دراسة  ففي   .)

هدفت  Crabtree et al., 2010)وآخرون   التعرف  (  إلى 

اقبة الذاتية في تحسين أداء  على فعالية استراتيجية المر 

تحسن   نتائجها  أظهرت  الإعاقة،  ذوي  للطلاب  القراءة 

وتحقيق   الاستراتيجية،  هذه  باستخدام  القراءة  أداء 

كما  ؛  من الإنجاز وإدارة الوقت جرّاء تنفيذهاعالٍ  قدر  

المراقبة   استراتيجية  استخدام  أخرى  دراسات  دعمت 

ا في  المقبول  غير  السلوك  لتقليل  لصف  الذاتية 

إلى أن استخدام استراتيجية   الدراس ي، أشارت نتائجها 

عند   إيجابي  سلوكي  تدخل  هو  الذاتية  المراقبة 

قبل   من  أخرى  مكونات  مع  أو  بمفرده،  استخدامه 

الطلبة سلوكيات  لتحسين   ,Alsalamah)  المعلمين 

2017). 
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سهلة   الذاتية  المراقبة  استراتيجية  أن  جانب  وإلى 

وغير   وفعالة،   &Levendoski)مكلفة  التنفيذ، 

Cartledge, 2000) ًأيض بها  التوصية  تمت  فقد  من  .  ا 

أسباب لعدة  البحثية  الدراسات  كبير من  ؛  خلال عدد 

يمكن استخدامها من قبل الطلبة من  ،  على سبيل المثال

 Webber et)مختلف الأعمار في بيئات تعليمية مختلفة  

al., 1993).    الدراسات نتائج  تؤكد  ذلك،  إلى  بالإضافة 

السلامة   دراسة  في  مراجعتها  تمت   ,Alsalamah)التي 

استراتيجية    (2017 استخدام  يفضلون  المعلمين  أن 

بسلوكهم، بالإضافة   المراقبة الذاتية لتنمية وعي الطلبة

إلى كيفية تأثير هذا السلوك على أدائهم، مما يمكنهم من  

مقارنة   طريق  عن  المقبول  السلوك  وزيادة  تحديد 

تدعم   ذلك،  على  علاوة  المحدد.  بالأداء  إنجازاتهم 

الذي   الوقت  طول  تقليل  في  المعلمين  الاستراتيجية 

أداء المهام. وبشكل عام، تشير نتائ الطلبة في  ج  يقضيه 

قبل   للطلاب  المستهدف  السلوك  مراقبة  أن  الدراسة 

وبعد تنفيذ استراتيجية المراقبة الذاتية، تؤدي في النهاية  

إلى زيادة السلوكيات المقبولة للطلاب، وتظهر تقدم عالي  

 في أدائهم الأكاديمي.

 مشكلة الدراسة 

أولت التشريعات والقوانين الامريكية ذات العلاقة 

تعليم  بتربية   كقانون  وتعليمهم،  الإعاقات  ذوي  الأفراد 

( المطور  الإعاقات  ذوي   Individualsالأفراد 

Disabilities Education Improvement Act, 2004 ،)

المبنية   والاستراتيجيات  الطرق  على  بناء  التدريس  على 

على نتائج البحوث العلمية، وإعداد الطلبة الذين لديهم  

الاستقلالية على  ما    إعاقات  وهذا  والتعلم.  التفكير  في 

( القانون   Every Student Succeeds ACT ofأكده 

Education, 2015 في طالب  كل  إلى حق  أشار  الذي   ،)

نصت   كما  الاستقلالية.  من  ممكن  قدر  بأكبر  النجاح 

المملكة   في  التعليم  لتطوير  الوطنية  الاستراتيجية 

مية  ( على تقديم خدمات تعلي2030العربية السعودية )

لذوي الإعاقة ذات جودة عالية، وحصولهم على تعليم  

معلميهم   استخدام  وضمان  استقلاليتهم.  يضمن 

فإن   ذلك  وعلى  جودتها.  الأبحاث  أثبتت  ممارسات 

التعليم   تلقي  في  الحق  التعلم  صعوبات  ذوي  للطلاب 

الملائم الذي يعينهم على النجاح والاستقلالية في التعلم.  

المرا استراتيجية  الاستراتيجيات  وتعد  أحد  الذاتية  قبة 

الهامة والتي أثبتت الأبحاث فعاليتها في تحسين مستوى  

الطلاب ذوي صعوبات   والسلوكي عند  الأكاديمي  الأداء 

مستوى   رفع  في  الكبير  دورها  إلى  بالإضافة  التعلم، 

   الاستقلالية في التعلم عند الطلاب ذوي الإعاقة

(Kim& yoo, 2018; Hirsch et al., 2018 .) 

الطلاب   يفتقده  ما  أكثر  التعلم  ذوو  إن  صعوبات 

فكريً  فعله  عليهم  يجب  وما  التعلم،  بمتطلبات  ا  الوعي 

المختلفة؛    اوعمليً  التعلم  مواقف  مواجهة  عند 

فباستخدام استراتيجية المراقبة الذاتية يمكن للطلاب 

التي   الأهداف  من  عددٍ  وضع  التعلم  صعوبات  ذوي 

ودوافعهم،   المعرفية،  عملياتهم  مراقبة  على  تعينهم 

مستخدمين   فيه،  والتحكم  ذلك  وتنظيم  وسلوكهم، 

موجّها    الأهداف التي وضعوها، وخصائص بيئة التعلم 

ومــحددً  العــمليات،  ) لتلك  لها  (. Hirsch et al, 2018ا 

في   الاستراتيجية  هذه  بتنفيذ  التوصية  جرت  وقد 

والسلوكي   الأكاديمي  الأداء  لتحسين  مختلفة  دراسات 

( خاص  بشكل  الإعاقة  ذوي  ,  Alsalamahللطلاب 

وآخرون2017 دراسة سادلر  ففي   .)  (Saddler et al., 

خدام استراتيجية المراقبة الذاتية  بحثت أثر است   (2019

صعوبات  ذوي  للطلاب  المكتوبة  النصوص  تلخيص  في 

التعلم في الصفين الخامس والسادس، أشارت نتائجها  

إيجابي   تأثير  له  كان  التدريبي  البرنامج  أن  جودة في  إلى 

كما أن الطلاب فهموا الاستراتيجية  ؛  الملخصات المكتوبة

مستقل بحلول نهاية    وتمكنوا من تذكر خطواتها بشكل

أثرً  للاستراتيجية  أن  يعني  مما  في    ا واضحً   االتدخل. 

يعانون   الذين  للطلاب  الملخص  كتابة  مهارات  تحسين 

 من صعوبات في التعلم.  

دراسة  ,.Ennis et al)وآخرون  اينيس    وسعت 

( إلى فحص فعالية المراقبة الذاتية مع ثلاثة طلاب  2018

التعلم،   في  صعوبات  من  يعانون  الخامس  الصف  في 
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واضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه داخل الفصل  

استراتيجية   دور  إلى  الدراسة  نتائج  أشارت  الدراس ي. 

وتحسن   الأكاديمية  المشاركة  زيادة  في  الذاتية  المراقبة 

 كية.  مستوى المهارات السلو 

للممارسات   الباحثين  ملاحظة  خلال  ومن 

حاليً  الأساليب  المستخدمة  أن  اتضح  الميدان،  في  ا 

الطلبة   تدريس  في  المعلمون  التي يستخدمها  التدريسية 

مواكبة   وليست  تقليدية،  التعلم  صعوبات  ذوي 

للممارسات المبنية على الأدلة التي أوصت بها التشريعات  

بتربي العلاقة  ذات  الإعاقات  والقوانين  ذوي  الأفراد  ة 

الطلبة   من  العديد  أن  الباحثون  كما لاحظ  وتعليمهم. 

ممارسة   إلى  يفتقرون  التعلم  صعوبات  ذوي 

الاستراتيجيات التي تمكنهم من النجاح والاستقلالية في  

ومن ضمن ذلك استراتيجية   ،بعدهالتعليم المدرس ي وما 

التعرف إلى ضرورة  يشير  ما  الذاتية؛ وهذا  إلى    المراقبة 

دور  من  استخدام الطلبة لهذه الاستراتيجية لما لها   درجة

في قياس أثر وفعالية هذه الاستراتيجية، ومدى الحاجة  

ذلك على  علاوة  عليها.  التدريب  مراجعة    ،إلى  أظهرت 

ما  إلى  ا  الأدبيات العربية ندرة في تلك الدراسات استنادً 

الدراسة في السؤال الرئيس   سبق، يمكن بلورة مشكلة 

التالي: ما مدى استخدام الطلبة ذوي صعوبات التعلم  

 معلميهم؟  لاستراتيجية المراقبة الذاتية من وجهة نظر

 أسئلة الدراسة 

 تحاول الدراسة الحالية الإجابة عن الأسئلة التالية: 

التعلم   -1 صعوبات  ذوي  الطلبة  استخدام  مدى  ما 

 معلميهم؟  لاستراتيجية المراقبة الذاتية من وجهة نظر

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة  -2

التعلم  0.05) صعوبات  ذوي  الطلبة  استخدام  في   )

استراتيجية المراقبة الذاتية، من وجهة نظر معلميهم، تعزى  

الخبرة،  لمتغيرات   سنوات  التخصص،  المؤهل،  )الجنس، 

استخدام  في  التدريبية  الدورات  الدراسية،  المرحلة 

 الاستراتيجية(؟ 

 

 

 

 

 أهـداف الدراسة 

 تهدف الدراسة الحالية إلى:  

ذوي  -1 الطلبة  استخدام  مدى  على  التعرف 

صعوبات التعلم لاستراتيجية المراقبة الذاتية من وجهة  

 معلميهم.  نظر

ا -2 على  استخدام  التعرف  مستوى  في  لفروق 

صعوبات  ذوي  للطلبة  الذاتية  المراقبة  استراتيجية 

لمتغيرات   تعزى  العينة  أفراد  نظر  وجهة  من  التعلم، 

المرحلة   الخبرة،  التخصص، سنوات  )الجنس، المؤهل، 

استخدام   في  التدريبية  الدورات  الدراسية، 

 الاستراتيجية(. 

 أهمية الدراسة 

الأهمية   تصور  تظهر  إعطاء  في  للدراسة  النظرية 

التعلم   صعوبات  ذوي  الطلاب  استخدام  حول 

نظر وجهة  من  الذاتية  المراقبة  معلميهم،   لاستراتيجية 

بدراسة   العلمية  المكتبة  تزويد  في  أهميتها  تتمثل  كما 

ذوي  للطلاب  الذاتية  المراقبة  استراتيجية  تناولت 

ت التطبيقية، فقد  الناحية  التعلم. ومن  سهم  صعوبات 

نتائج هذه الدراسة في حث القائمين على تعليم الطلبة  

على   بناء  الدروس  بتصميم  التعلم  صعوبات  ذوي 

 الاستراتيجيات التعليمية المستندة على الأدلة.

 حدود الدراسة

البشرية: من    الحدود  عينة  على  الدراسة  اقتصرت 

المدارس   في  التعلم  وصعوبات  العام  التعليم  معلمي 

مدينة   في  التعلم  برامج صعوبات  بها  الملحق  الحكومية 

 الرياض.

الموضوعية:  على    الحدود  الحالية  الدراسة  اقتصرت 

التعلم  صعوبات  ذوي  الطلبة  استخدام  مدى  معرفة 

 معلميهم.  نظرلاستراتيجية المراقبة الذاتية من وجهة 

الزمانية: الدراس ي    الحدود  الفصل  في  الدراسة  طبقت 

 .هـ1443الأول لعام 

اقتصرت الدراسة على مدارس التعليم    الحدود المكانية:

العام الحكومية الملحق بها برامج صعوبات التعلم للبنين  
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والمرحلتين   الابتدائي،  السادس  الصف  )في  والبنات 

 . ة الرياضالمتوسطة والثانوية(، في مدين

 مصطلحـات الدراسة 
 Student with Learning)صعوبات التعلم  ذوو  الطلبة   -1

Disabilities) 

أو       واحدة  في  اضطرابات  لديهم  الذين  "الطلبة 

أكثر من العمليات النفسية الأساسية التي تتضمن فهم  

واستخدام اللغة المكتوبة أو اللغة المنطوقة والتي تبدو  

والقراءة،   والكلام،  والتفكير  الاستماع  اضطرابات  في 

والكتابة )الإملاء، والتعبير، والخط(، والرياضيات والتي  

د إلى أسباب تتعلق بالعوق العقلي أو السمعي أو  لا تعو 

البصري أو غيرها من أنواع العوق أو ظروف التعلم أو  

(. ويقصد  12، ص2020الرعاية الأسرية")وزارة التعليم،  

هم   التعلم،  صعوبات  ذوي  بالطلبة  الدراسة  هذه  في 

المقررات   تعلم  في  صعوبة  يواجهون  الذين  الطلبة 

ترجع هذه الصعوبة إلى إهمال،  الدراسية الأساسية، ولا  

 أو حرمان ثقافي، أو إلى إعاقة حسية أو عقلية. 
الذاتية   -2 المراقبة   Self-Monitoring)استراتيجية 

Strategy) 

مجموعة محددة من    :تعرف المراقبة الذاتية بأنها

مرحلتين   على  الطالب  تعليم  فيها  يتم  الاستراتيجيات 

تتضمن الملاحظة والتسجيل، حيث تتطلب من الطالب  

ملاحظة السلوكيات المستهدفة وتسجيل حدوث و / أو  

عدم حدوث هذه السلوكيات خلال فترات زمنية محددة  

 ,Mace et alمسبقًا عن طريق جلسة أو نشاط معين )

2001; O'Reilly et al., 2002  الجلسات في  ويتم   .)

بين   بالاتفاق  والمعززات  الحدوث  تكرارات  عدد  تحديد 

الوعي   بزيادة  التسجيل  يقوم  حيث  والمعلم،  الطالب 

زيادة   أو  تقليل  في  المعززات  وتقوم  السلوك،  لتعديل 

واستراتيجية    (.Menzies et al, 2009)  حدوث السلوك

أحد الاستراتيجيات    :سة هيالمراقبة الذاتية في هذه الدرا

المهمة   الطلبة  فيها  ينفذ  التدريس،  في  المستخدمة 

باستخدام   متسلسلة،  خطوات  على  منهم  المطلوبة 

نموذج التسجيل الذاتي، حيث يمكنهم من خلاله تقييم  

 أدائهم للمهمة، وتصحيح أخطائهم التي وقعوا فيها.  

 الإطار النظري والدراسات السابقة 

لنظري استراتيجية المراقبة الذاتية  يتناول الإطار ا

من الناحية التاريخية، وأهمية الاستراتيجية وخطواتها.  

الصلة   ذات  السابقة  للدراسات  عرض  ذلك  يلي 

 باستراتيجية المراقبة الذاتية ومن ثم مناقشتها. 

 
ً

 : استراتيجية المراقبة الذاتية أولا

الذات   تنظيم  مهارات  مجال  في  الاهتمام  ظهر 

عام    امؤخرً  في  ) 1986وذلك  (. Zimmerman, 2008م 

الذاتية   المراقبة  المجال  إحدى  وتعتبر  هذا  مهارات 

للعالم 2020)شونك،   فيها  الجهود  تعود  حيث   .)

( الذي أجرى دراسة بحث فيها  Snyder, 1974سنايدر)

( الحارثي  وقام  الذاتية.  المراقبة  بتعريب 1999عن   )

( المراقبSelf-Monitoringمصطلح  إلى  الذاتية.  (  ة 

الاستراتيجيات   من  استراتيجية  الذاتية  المراقبة  وتعتبر 

الملائمة   للسلوكيات  الفرد  توجيه  على  تساعد  التي 

وذلك لأنها تقوم على تحكم الفرد بسلوكياته    ااجتماعيً 

(. كما انطلقت  Snyder, 1974من خلال مراقبة الذات )

المعرفية   النظرية  نظر  وجهة  من  الاستراتيجية  هذه 

) الا  على Zeigler & Chris, 2000جتماعية  تقوم  التي   )

افتراضات محددة حول التعلم وأداء السلوكيات، وهذه  

بين   التبادلية  التفاعلات  عن  عبارة  هي  الافتراضات 

تكون  الأشخاص، والسلوكيات والبيئات وغيرها، وبذلك  

الذاتي،   التنظيم  لوظائف  محور  بمثابة  النظرية  هذه 

مهارا عدة  تضم  الذاتية  والتي  المراقبة  مهارة  منها  ت 

  (.2020)شونك، 

كونها استراتيجية  في وتكمن أهمية المراقبة الذاتية 

( التكاليف  ومنخفضة  (؛ Harris, et al, 1994فعالة 

من    كلٍّ في  وتعتبر عملية حساسة للتنظيم الذاتي، وتؤثر  

 ,Harris,1986; Harris, et alالسلوك والأداء الأكاديمي )

1994, Hamby, 1994; Shapiro et al., 2002  وبَيّن  .)

( وإيفيلي  أن Joseph & Eveleigh, 2011جوزيف   )

ذوي   الطلبة  أداء  تحسين  في  فعالة  الذاتية  المراقبة 

القراءة، حيث   استخدامها في مهارات  يجري  الإعاقة في 

وتبرز   الأخرى.  القراءة  مهارات  من  أكثر  القرائي  الفهم 
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من   الذاتية كونها مهمة لكلأهمية استراتيجية المراقبة  

تحسن   والمعلمين، حيث  التعلم  ذوي صعوبات  الطلبة 

ذوي   الطلبة  لدى  الدافعية  وتعزز  الدراس ي  التحصيل 

المهام   مراقبة  خلال  من  وذلك  التعلم،  صعوبات 

التعليمية، والمشكلات السلوكية التي تواجههم، والقيام  

اجتماعيً  لائق  بشكل  السلوكيات  حسين   اأب)   ابتحسين 

العائدة   2020وآخرون، للأهمية  بالنسبة  أما   .)

والجهد،   الوقت  الاستراتيجية  توفر  فقد  للمعلمين، 

 وتزيد من تقدير المعلمين للطلبة ذوي صعوبات التعلم.

وفي مراجعة لأدوار المعلمين والطلبة في استخدام  

وآخرون   منزيس  أشار  الذاتية  المراقبة  استراتيجية 

(Menzies et al., 2009 يرتكز على المعلم  أن دور  إلى   )

عدة خطوات، أولها: تحديد السلوك المستهدف، بحيث  

ثم تسجيل نموذج  ،  يجتمع المعلم مع الطالب لتحديده

للمراقبة الذاتية، حيث يقوم المعلم بإنشاء ورقة بيانات  

الزمنية   الفترات  على  تحتوي  التسجيل،  ذاتية  بسيطة 

خطوا تجزئة  مع  مراقبتها،  يجب  السلوك  التي  ت 

، ومراعاة تصميم  أداؤهاالمستهدف إلى خطوات ليسهل  

التي ستستخدمها.   النموذج لكي يناسب الفئة العمرية 

ثم تعليم الطالب إجراءات المراقبة الذاتية وكيفية ملء  

النموذج، حيث ينبغي تذكيره كل فترة زمنية ليكون على  

يسجل   الطالب  كان  فإذا  المستهدف،  بالسلوك  دراية 

 
ً
ينظر    اسلوك أن  المعلم  من  ينبغي  فلا  تقليله،  بهدف 

أثناء حدوث السلوك، بل يفضل    في  للطالب بشكل سلبي 

استخدام التعزيز عند تلبية الأهداف التي تم تحديدها.  

ذلك   خلال  تجري  بعد  من  الطالب  تقدم  مراقبة 

أثناء عملية  في  استخدام البيانات التي تم جمعها قبل و

قدم الطالب بواسطة الرسومات  المراقبة الذاتية لتتبع ت

( فاندربيلت  ويضيف  ( Vanderbilt, 2005البيانية. 

أن   فبمجرد  خامسة،  كخطوة  والمتابعة  الصيانة 

أساس   على  بنجاح  الذاتية  المراقبة  الطالب  يستخدم 

/ أو سلوكي،   أكاديمي و  ثابت وقد أدى ذلك إلى تحسن 

 جي.يجب أن تقلل المراقبة الذاتية في النهاية بشكل تدري

بفحص   الاستراتيجية  في  الطلبة  دور  يتمثل  حين  في 

  اتهم عن طريق توجيه عدد من الأسئلةو أدائهم وتقييم ذ

: هل أقوم بما هو مفترض القيام به؟ وإلى لأنفسهم، مثل

أي مدى أقوم بعملي بشكل جيد؟ إن الاستخدام الفعال  

الأ  الطالب  يعرف  أن  يتطلب  الاستراتيجية  سئلة  لهذه 

ينبغي   ملائمة  التي  غير  أو  ملائمة  تكون  ومتى  طرحها، 

(Reid & Hresko, 1981.) 

 ا: الدراسات السابقة ثاني  

تطرقت   التي  الدراسات  من  العديد  هناك 

هذه   تستعرض  وسوف  الذاتية،  المراقبة  لاستراتيجية 

للتسلسل الزمني من الأقدم إلى    اوفقً الدراسة بعضًا منها  

تعليق  الأحدث وتقديم  ملامحها،  أبرز  إلى  الإشارة  مع   ،

عليها يتضمن جوانب الاتفاق والاختلاف، وبيان الفجوة  

 الدراسة الحالية.  العلمية التي تعالجها  

 ( ( Crabtree et al., 2010أجرى كرابتري وآخرون 

والاستجابة   الذاتية  المراقبة  تأثيرات  لفحص  دراسة 

النشطة على فهم القراءة لطلاب المرحلة الثانوية الذين  

في الانتباه وذلك   ، لديهم صعوبات تعلم ومشاكل كبيرة 

ن،  باستخدام الخطوط القاعدية المتعددة عبر المشاركي 

ثلاث على  الدراسة  عينة  المرحلة   ةواشتملت  في  طلاب 

أوراق   واستخدمت  تعلم  صعوبات  لديهم  الثانوية 

واختبارات   مشارك،  لكل  الذاتية  المراقبة  استجابة 

علاقة   وجود  النتائج  وأظهرت  المقروء.  لفهم  قصيرة 

وزيادة   الذاتية  للمراقبة  المنظم  التدخل  بين  وظيفية 

القرائي الم؛  الفهم  تحسنً وأظهر  عدد   اكبيرً   اشاركون  في 

المئوية لأسئلة   التي تم تذكرها والنسب  القصة  حقائق 

بشكل   عنها  الإجابة  تمت  التي  القرائي  الفهم  اختبار 

 صحيح. 

( Bruhn& Watt, 2012أما عن دراسة برون ووات )

استراتيجية   استخدام  أثر  من  للتحقق  هدفت  فقد 

وتحسين   الأكاديمية  المشاركة  على  الذاتية  المراقبة 

السلوك لطالبتين في المرحلة الثانوية، وذلك باستخدام  

. وقد تضمن تدخل المراقبة  ABABالتصميم الانسحابي  

المعلم،  وملاحظات  الذاتي،  الرصد  نموذج  الذاتية 

وأظهر  الوحدات.  المشاركة  وتعزيز  تحسن  النتائج  ت 

على   يدل  مما  للطالبتين  السلوك  وتحسن  الأكاديمية 
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وجود علاقة وظيفية قوية بين التدخل وتحسن الجانب  

 الأكاديمي والسلوكي. 

 ,.Jubran et alكما هدفت دراسة جبران وآخرون )

باستراتيجية  2014 الطلبة  وعي  مستوى  معرفة  إلى   )

وعلاق للقراءة  الذاتية  التعلم.  المراقبة  في  بالرغبة  تها 

( من  مكونة  الوصفي على عينة  المنهج  ( 523واستخدم 

طالب وطالبة من الصف الثامن والتاسع والعاشر من  

التربية الخاصة. واستخدم استبيانين أحدهما   مدارس 

لقياس المراقبة الذاتية والآخر لقياس الرغبة في التعلم.  

ال في  الرغبة  مستوى  ارتفاع  النتائج  بين  وأظهرت  تعلم 

لاستراتيجية   متوسطة  الرغبة  كانت  بينما  الطلبة 

المراقبة الذاتية لتعلم القراءة، وكانت هناك فروق ذات  

دلالة إحصائية بين استراتيجية المراقبة الذاتية والرغبة  

كما   المعلمات،  لصالح  الجنس  لمتغير  تعزى  التعلم  في 

بين   موجبة  ارتباط  علاقة  وجود  إلى  النتائج  أشارت 

 راقبة الذاتية والرغبة في التعلم. الم

( وآخرون  كلمنس  دراسة   ,.Clemons et alأما 

( فقد هدفت إلى التحقق من تأثير تنفيذ تدخلات  2016

المرحلة   في  الإعاقة  ذوي  الطلبة  على  الذاتية  المراقبة 

على   الانسحابي  التصميم  باستخدام  وذلك  الثانوية 

تعل )صعوبات  مختلفة  إعاقات  من  طلاب  م  ثلاثة 

من   ويعانون  الذهنية(،  والإعاقة  التوحد،  محددة، 

من   التحقق  أجل  ومن  وأكاديمية.  سلوكية  مشكلات 

تم   والذي  الذاتي  المراقبة  تطبيق  استخدام  تم  الهدف 

نتائج   وأظهرت  باليد،  محمول  جهاز  على  تحميله 

المراقبة   بين  الدراسة أن هناك علاقة وظيفية واضحة 

الأكاديمية  والمشاركة  في    الذاتية  المشاركين  للطلاب 

الصف الدراس ي. أي أن بيانات المراقبة الذاتية دعمت  

الأكاديمية   مشاركة  تحسين  في   
ً

فعالا باعتباره  التدخل 

 لجميع الطلبة الثلاثة أثناء مراحل التدخل والصيانة.

( نصر  دراسة  أثر  2016وهدفت  معرفة  إلى   )

وفقً  العلوم  ف  اتدريس  الذاتية  المراقبة  ي لاستراتيجية 

تنمية التحصيل الدراس ي والكفاءة الذاتية لدى الطلبة  

شبه   المنهج  تبع 
ُ
وا الانتباه،  وتشتت  الحركة  فرط  ذوي 

 ( من  مكونة  عينة  مع  في  130التجريبي  وطالبة  طالب   )

الرابع الابتدائي. واستخدمت بطارية تشخيص   الصف 

الزائد   بالنشاط  المصحوب  الانتباه  قصور  اضطراب 

العلمية لوحدة  للأطفال، واختبار تح المعارف  صيلي في 

العلوم.  في  الذاتية  الكفاءة  ومقياس  والطاقة،  القوة 

صت النتائج إلى تفوق أداء المجموعة التجريبية على  
ُ
وخل

والكفاءة   الدراس ي  التحصيل  في  الضابطة  المجموعة 

 الذاتية. 

 &Arslantasكما هدفت دراسة أرسلانت وكورناز )

Kurnaz  ,2017ر استراتيجيات المراقبة  ( إلى تحديد تأثي

الذاتية المستخدمة في مقرر الدراسات الاجتماعية على  

المنهج   فيها  واتبع  والسلوكي.  الأكاديمي  المستويين 

التجريبي   شبه  التصميم  استخدم  حيث  المختلط، 

التجريبي   للتصميم  العينة  اشتملت  والاستبيانات. وقد 

طالبً 96) تقس   ا(  تم  الثانوية  المرحلة  من  يمهم  وطالبة 

وتضمنت   ضابطة.  ومجموعة  تجريبيتين  لمجموعتين 

الذاتية المراقبة  مقياس  التجريبي:  التصميم    ، أدوات 

حول   الإنجاز  واختبار  الذاتي  التنظيم  ومقياس 

البيانات النوعية من آراء  ؛ في حين جرى جمع  الوحدات

و)10) الصف  معلمي  من  باستخدام  20(  الطلبة  من   )

النتائ وأشارت  استراتيجيات    إلى  ج الاستبيانات.  أن 

الدراسات   مقرر  في  المستخدمة  الذاتية  المراقبة 

تأثير   لها  كان  مستوى  في  الاجتماعية  وتطور  الطلبة 

كان مستوى أدائهم  السلوكي  في حين  أدائهم الأكاديمي،  

 .  اضعيفً 

( وآخرون  كناني  ( Kanani et al., 2017وأجرى 

المر  على  التدريب  تأثير  تحديد  إلى  هدفت  اقبة  دراسة 

بالمدارس   القراءة  الطلبة ذوي عسر  في دافعية  الذاتية 

التجريبي،  واستخدموا  الابتدائية   شبه  المنهج  فيها 

( طالبًا لديهم عسر قراءة من  32وطبقت الدراسة على )

الابتدائي الخامس  إلى  الثاني  استخدم؛  الصف    وا كما 

اختبارً  القراءة    اوبعديً   اقبليً   ا فيها  عسر  اختبار  يشمل 

الإنجاز.   دافعية  واختبار  القراءة،  لتقييم  المستخدم 

المجموعة   لدى  الإنجاز  دافعية  ازدياد  النتائج  وأظهرت 
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ً

فعالا التدريب  كان  إذ  دافعية    التجريبية  تحسين  في 

 التحصيل للطلاب الذين لديهم عُسر القراءة.

( ويو  كام  ( Kim& yoo, 2018وقد هدفت دراسة 

أثر  التحقق    إلى الذاتية  من  المفردات  في  المراقبة 

يعانون من   الذين  المحتوى للطلاب  الأكاديمية ومعرفة 

في   المنخفض  التحصيل  التعلم والطلبة ذوي  صعوبات 

(  10وتكونت عينة الدراسة من )؛ الدراسات الاجتماعية

و) الرابع  الصف  معلمي  من  طلاب  209معلمين  من   )

ابت مدرستين  في  الرابع  واشتملت  ؛  دائيتينالصف 

كل   يقيس  وبعدي  قبلي  اختبارين  على  منهما    التجارب 

المفردات الأكاديمية للطلاب واكتساب معرفة المحتوى.  

تأثير تفاعلي كبير بين تدخل   إلى وجود  النتائج  وأشارت 

المراقبة الذاتية ودرجات الطلبة في الاختبار القبلي على  

 اكتساب المفردات الأكاديمية. 

هدفت  )  كما  الرمامنة  الكشف  2019دراسة  إلى   )

التعلم   صعوبات  ذوي  الطلبة  امتلاك  مستوى  عن 

لمهارات تنظيم الذات في التعلم من وجهة نظر معلميهم،  

المنهج   باستخدام  الدراس ي، وذلك  بالتحصيل  وعلاقته 

( من  تكونت  عشوائية  عينة  على  المسحي  ( 30الوصفي 

مقي  امعلمً  بق 
ُ
وط التعلم.  لصعوبات  جرى  اس  ومعلمة 

تنظيم  بناؤه   مستوى  عن  للكشف  الباحث  قبل  من 

الذات لدى الطلبة ذوي صعوبات التعلم. وأظهرت نتائج  

في مستوى امتلاك الطلبة ذوي    االدراسة أن هناك تدنيً 

وأن  صعوبات التعلم لمهارة التخطيط ووضع الأهداف،  

الذات   وتقييم  الذات  مراقبة  ،  متوسطمستوى 

المثيرات الخارجية مرتفع،    ومستوى تعزيز الذات وضبط

وتبين أن المعلمات يتفوقن على المعلمين في جميع الأبعاد 

 والدرجة الكلية للمقياس.  

( وسايسكي  كوك  أجرى   ,Cook& Sayeskiوقد 

المحتملة  2020 الآثار  تقييم  إلى  هدفت  دراسة   )

لاستراتيجية المراقبة الذاتية باستخدام هاتف ذكي على  

تصميم  في  السلوك   باستخدام  وذلك  المهمة،  أثناء 

الثالث   الصف  في  أربعة طلاب  على  المتعددة  العلاجات 

ثانوي، ثلاثة منهم لديهم صعوبات في  التوسط والأول  الم

حركة   فرط  اضطراب  من  يعاني  واحد  وطالب  التعلم 

الهدف ولتحقيق  انتباه.  الاستعانة  جرت    ،وتشتت 

اهتزاز  بتطبيق  مزودة  ذكية  هواتف  ونموذج  بأجهزة  ات 

الذاتي المطبق   البياني  التسجيل الذاتي ونموذج الرسم 

المشاركون   وأفاد  المشاركين.  أن  ومعلموهم  على 

للمراقبة   مقبولة  وسيلة  كان  الذكي  الهاتف  استخدام 

 الذاتية. 

( التازي  دراسة  التعرف  2020وهدفت  إلى  إلى  ( 

وأسلوب   المشكلات  حل  لأسلوب  النفس ي  البروفيل 

السلو  التحليلي  المشكلات  الوصفي  المنهج  باتباع  كية، 

( من  الدراسة  عينة  طالبً 45وتكونت  الصفين    ا(  في 

تعلم،   صعوبات  لديهم  الابتدائي  والسادس  الخامس 

بق  
ُ
تمثلا  وط من  مقياسان  المشكلات  حل  مقياس  في 

حل   أسلوب  مهارات  عن  للكشف  الباحثة  إعداد 

المشكلات لدى الطلبة ذوي صعوبات التعلم، ومقياس  

شكلات السلوكية بغرض تقدير المشكلات السلوكية.  الم

على مقياس حل    اوأظهرت النتائج أن أكثر الأبعاد ارتفاعً 

العام وتحديد المشكلة،   التوجه  المشكلات كانت لأبعاد 

 هو المراقبة الذاتية.  اأكثر الأبعاد انخفاضً   تكانفي حين 

.,  Sulu et alأما بالنسبة لدراسة سولو وآخرون )  

قد هدفت إلى معرفة تأثير استراتيجية المراقبة  ( ف2022

بعض  في  الذاتية   عينة  وتضمنت  الإعاقة  ذوي  الطلاب 

الدراسات طلاب ذوي صعوبات التعلم، وذلك عن طريق  

الدراسات   الباحثون  قيم  حيث  الأدبيات،  مراجعة 

( من  )2016السابقة  حتى  معايير  2018(  باستخدام   )

( لقياس مدى  What Works Clearinghouseتصميم )  

الطلاب،   سلوكيات  مراقبة  في  الاستراتيجية  تأثير 

الاستراتيجية   أن  الدراسة  نتائج  في  أسهمت  وأظهرت 

أثناء المهمة، ولكن أظهرت    في  تحسن سلوكيات الطلاب

على   الاستراتيجية  هذه  تعميم  في  ضعيفة  نتائج 

 السلوكيات الأخرى. 

 التعقيب على الدراسات السابقة

ا الدراسات  استخدام  اتفقت  أهمية  على  لسابقة 

للطلاب  الأكاديمي  للدعم  الذاتية  المراقبة  استراتيجية 

في مراحل دراسية مختلفة )نصر، الإعاقة  ؛  2016ذوي 

 &Crabtree et al., 2010; Bruhn؛  2019الرمامنة،  
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Watt, 2012; Jubran et al., 2014; Arslantas& 

Kurnaz, 2017  على  (؛ الدراسات  اتفقت  أهمية  كما 

السلوكي   للدعم  الذاتية  استخدام استراتيجية المراقبة 

 Clemons et al., 2016; Kananiللطلاب ذوي الإعاقة )

et al., 2017; Kim& yoo, 2018; Cook& Sayeski, 

. وفيما يتعلق بالعينة اتفقت الدراسات السابقة  (2020

التعلم   الطلبة ذوي صعوبات  استهدافها عينة من  على 

 &Crabtree et al., 2010; Bruhn؛  2020)التازي،  

Watt, 2012; Jubran et al., 2014; Clemons et al., 

2016; Kanani et al., 2017; Cook&Sayeski,2020 ،)

(. في حين  Kim& yoo, 2018؛2019والمعلمين )الرمانة،  

)نصر،   دراسة  مع  استهدفت  2016اختلفت  التي   )

الانتب  وتشتت  الحركة  فرط  ذوي  ودراسة  الطلبة  اه، 

(Arslantas& Kurnaz, 2017  الطلبة استهدفت  التي   )

 العاديين. 

الدراسات   تباينت  فقد  المنهج  بخصوص  أما 

المنهج   الدراسات  بعض  وظفت  فقد  حوله،  السابقة 

( الواحدة  الحالة  بتصميم   ,.Crabtree et al)التجريبي 

2010; Bruhn& Watt, 2012; Clemons et al., 2016; 

Cook&Sayeski,2020)  بعض استخدمت  حين  في   .

 Kanani؛  2016الدراسات المنهج شبه التجريبي )نصر،  

et al., 2017; Kim& yoo, 2018  ما الدراسات  (، ومن 

)التازي،   الوصفي  المنهج  ؛ 2020استخدمت 

منها  Jubran et al., 2014 2019الرمامنة، وواحدة   ،);

 ( المختلط  المنهج   ,Arslantas& Kurnazاستخدمت 

2017  ( تميزت دراسة سولو وآخرون  بينما   ،)Sulu et 

al ,.2022 .باتباعها منهج مراجعة الأدبيات ) 

الاتفاق    أوجه  استعراض  خلال  ومن 

إلى   الباحثين  يشير  السابقة،  الدراسات  بين  والاختلاف 

في  السابقة  الدراسات  مع  تتفق  الحالية  الدراسة  أن 

ف عنها  موضوعها الرئيس، وهدفها العام، إلا أنها تختل

تعالجها   التي  العلمية  الفجوة  تمثل  جوانب  عدة  في 

بين   تجمع  الحالية  الدراسة  عينة  أن  وهي  الدراسة، 

المراحل   في  التعلم،  وصعوبات  العام،  التعليم  معلمي 

الحالية   الدراسة  تستهدف  كما  الثلاثة.  التعليمية 

استراتيجية المراقبة الذاتية بشكل خاص، بينما بحثت  

ية السابقة الموضوع في مهارات التنظيم  الدراسات العرب

متغيرً  ستتناول  أنها  كما  عام.  بشكل  ،  اأساسيً   االذاتي 

وهو مدى استخدام الطلبة ذوي صعوبات التعلم لهذه  

 الاستراتيجية.  

لا شك أن الدراسة الحالية استفادت  ،  أخيرًا 

كثيرًا مما سبقها من الدراسات؛ حيث حاولت أن توظف  

السابقة للوصول إلى تشخيص دقيق  كثيرًا من الجهود  

جوانب   ومن  شمولي.  بشكل  ومعالجتها  للمشكلة، 

السابقة للدراسات  العلمية  إلى  ،  الاستفادة  الوصول 

صياغة دقيقة للعنوان البحثي، وفي الوصول إلى المنهج  

الدراسة  لهذه  الحالية  ،  الملائم  الدراسة  استفادت  كما 

)الرمامنة،    من بعض الدراسات في بناء أدوات الدراسة

  (. Jubran et al., 2014؛ 2019

 منهجية الدراسة وإجراءاتها

 منهج الدراسة

عن   يُعبر  الذي  المسحي  الوصفي  المنهج  استخدم 

للدراسة خضعت  التي  البحث  بأنه:  ،  مشكلة  ويعرف 

"استجواب جميع أفراد مجتمع البحث، أو عينة كبيرة  

حيث   من  المدروسة  الظاهرة  ووصف  طبيعتها  منهم، 

إلى دراسة   يتجاوز ذلك  أن  ودرجة وجودها فقط، دون 

 (. 179 ،2010)العساف،  العلاقة أو استنتاج الأسباب"

 مجتمع الدراسة 

يتكون مجتمع الدراسة من جميع معلمي ومعلمات 

العام   التعليم  التعلم في مدارس  الطلبة ذوي صعوبات 

المراحل  الحكومية الملحق بها برنامج صعوبات التعلم في  

)الابتدائية الثلاث  الثانوية(،    -المتوسطة  - التعليمية 

(  19416التابعة لإدارة تعليم الرياض، والبالغ عددهم )

لوزارة  معلمً  الرسمية  الإحصاءات  بحسب  ومعلمة  ا 

لعام   الرياض،  1443التعليم  تعليم  )إدارة  (. 1443هـ 

صعوبات التعلم، و  لا ومعلمة  ( معلمً 1291وذلك بواقع )

 .ا ومعلمة في التعليم العام( معلمً 18125)
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 عينة الدراسة  

( من  الدراسة  عينة  معلمي 336تكونت  من   )

و) العام.  في 200التعليم  التعلم  معلمي صعوبات  من   )

المتوسطة   والمرحلتين  الابتدائي،  السادس  الصف 

والثانوية، في مدينة الرياض. ويمثل العدد الكلي للعينة 

% من    2,7ا ومعلمة. وتمثل العينة ما نسبته  ( معلمً 536)

العينة   بواسطة  اختيارهم  وتم  الكلي،  المجتمع  حجم 

. العشوائية الطبقية

يتصف أفراد مجتمع    أفراد الدراسةوصف خصائص  

 الدراسة بعدد من الخصائص، في ضوء متغيرات  

 الدراسة كما يوضحها الجدول التالي: 

توزيع أفراد الدراسة حسب المتغيرات الآتية: )الجنس، المؤهل العلمي، التخصص، عدد سنوات الخدمة، المرحلة  (: 1جدول )

 .الدورات التدريبية(الدراسية، 

 النسبة العدد مستويات المتغير  المتغيرات

 %41.2 221 معلمون  الجنس 

 %58.8 315 معلمات 

 %100 536 المجموع

 %85.1 456 بكالوريوس  المؤهل العلمي 

 %14.9 80 دراسات عليا 

 %100 536 المجموع

 %62.9 337 معلم تعليم عام التخصص

 %37.1 199 معلم صعوبات تعلم 

 %100 536 المجموع

 %16.0 86 سنوات فأقل  5من  عدد سنوات الخدمة

 %56.2 301 سنوات  10-6من 

 %19.8 106 سنة 15 -11من 

 %8.0 43 سنة فأكثر  16من 

 %100 536 المجموع

 %38.1 204 ابتدائي المرحلة الدراسية 

 %35.6 191 متوسط 

 %26.3 141 ثانوي 

 %100 536 المجموع

الدورات التدريبية المتعلقة 

 بمجال استراتيجية المراقبة الذاتية 

 %37.1 199 دورات 5أقل من 

 %5.8 31 دورات فأكثر  5من 

 %57.1 306 لم يحضروا أي دورة 

 %100 536 المجموع

هل سبق تدريب الطلبة على 

 الاستراتيجية 

 %41.8 224 نعم 

 %58.2 312 لا

 %100 536 المجموع
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 أداة الدراسة 

مدى   )استبانة  وهي  الدراسة  أداة  إعداد  تم 

لاستراتيجية   التعلم  صعوبات  ذوي  الطلبة  استخدام 

بعد   وذلك  معلميهم(،  نظر  وجهة  من  الذاتية  المراقبة 

الاطلاع على الأدبيات والدراسات السابقة التي بحثت في 

الذات المراقبة  صعوبات  استراتيجية  ذوي  للطلاب  ية 

وآخرون جبران  ومنها:  (،  Jubran et al., 2014)   التعلم، 

وبالتركيز على العبارات ذات العلاقة (  2019،  )الرمامنةو

بالاستراتيجية، تم التوصل إلى عبارات الاستبانة، والتي  

التعلم   صعوبات  ذوي  الطلبة  استخدام  مدى  تقيس 

 لاستراتيجية المراقبة الذاتية.  

عبارة توضح دور الطلبة    12وتتكون الاستبانة من  

ذوي صعوبات التعلم في استخدام استراتيجية المراقبة  

باختيار المعلمين بين خمس    عنهاتمت الإجابة  لذاتية، و ا

غير    - موافق إلى حد ما  - موافق  - موافق بشدة) خيارات 

بوضع علامة    -موافق وذلك  الإطلاق(.  على  موافق  غير 

( أمام الاختيار المناسب. ومن ثم، فإن ارتفاع الدرجة  √)

والعكس،   المجال  هذا  في  بها  الطلبة  اتصاف  إلى  يشير 

 ر انخفاضها إلى الميل للخلو النسبي منها. حيث يشي 

توزيع الفئات وفق التدرج المستخدم في أداة (: 2جدول )

 البحث

 معيار الحكم  مدى المتوسطات  الوصف 

 عالٍ جدًا 5.00 – 4.21 موافق بشدة 

 عالٍ  4.20 – 3.41 موافق 

 متوسط  3.40 – 2.61 موافق إلى حد ما 

 ضعيف 2.60 – 1.81 غير موافق 

غير موافق على  

 الإطلاق 

 ضعيف جدًا  1.80 – 1.00

 صدق أداة الدراسة 

 صدق المحكمين 

( من  7تم عرض أداة الدراسة بصورتها الأولية على )

التعلم   صعوبات  مجال  في  المتخصصين  المحكمين 

والتربية الخاصة، من أجل التأكد من الصدق الظاهري  

العبارات،   صحة  من  التحقق  بهدف  وذلك  للاستبانة، 

عبارات   ومناسبة  اللغوية،  الصياغة  مناسبة  ودرجة 

اتفاق   نسبة  وبلغت  الحالية.  الدراسة  لأهداف  الأداة 

 (.  (%85المحكمين حوالي 

 . صدق الاتساق الداخلي 2

من  لأداة الدراسة  تم التحقق من الاتساق الداخلي  

عن   وذلك  بيرسون،  ارتباط  معاملات  حساب  خلال 

حساب   الكلية،  طريق  بالدرجة  العبارات  ارتباط  مدى 

الدراسة على عينة استطلاعية   أداة  تطبيق  وذلك بعد 

( من  معلمً 45مكونة  جميع    ا(  أن  واتضح  ومعلمة، 

م دالة  العبارات  وجميعها  الكلية،  بالدرجة  رتبطة 

)إحصائيً  أداة  0.01ا عند مستوى  تمتع  على  يدل  مما   ،)

 . للتطبيق تها وصلاحيالدراسة بالصدق، 

 معاملات ارتباط العبارات بالدرجة الكلية (: 3جدول )

 ( 45)العينة الاستطلاعية: ن=

معامل   م

 الارتباط

معامل   م

 الارتباط

معامل   م

 الارتباط

1 0.9401** 1 0.9689** 1 0.8868** 

2 0.9858** 2 0.9764** 2 0.9659** 

3 0.9862** 3 0.9503** 3 0.9416** 

4 0.9272** 4 0.8440** 4 0.9314** 

 0.01** دالة عند مستوى 

 ثبات أداة الدراسة  

خلال   من  الدراسة  أداة  ثبات  من  التحقق  تم 

الطريقة   وهذه  كرونباخ،  ألفا  ثبات  معاملات  حساب 

للاختبارات  غالبً  الثبات  معامل  إيجاد  في  تستخدم  ما  ا 

علام،   )أبو  الموضوعية  الفقرات  ذلك  2014ذات  وتم   .)

بعد تطبيق أداة الدراسة على عينة استطلاعية مكونة  

ضح أن قيمة معاملات ثبات  ومعلمة، وات ا ( معلمً 45من )

( بلغت  كرونباخ  مرتفعة  0.99ألفا  ثبات  قيمة  وهي   .)

راسة للتطبيق الميداني.   توضح صلاحية أداة الدِّّ

 أساليب المعالجة الإحصائية 

 تم استخدام الأساليب الإحصائية التالية:  

أفراد   -1 لتوزيع  المئوية  والنسب  التكرارات، 

 ..الدراسة، وللإجابة على السؤال الأول 

صدق   -2 من  للتحقق  بيرسون  الارتباط  معامل 

 الاتساق الداخلي لأداة الدراسة.  
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ثبات    -3 من  للتحقق  كرونباخ  ألفا  ثبات  معامل 

 أداة الدراسة.  

المعيارية   -4 والانحرافات  الحسابية،  المتوسطات 

 السؤال الأول.   عنللإجابة 

المجموعتين   -5 بين  الفروق  لحساب  )ت(  اختبار 

 .السؤال الثانيالمستقلة للإجابة على  

اختبار تحليل التباين الأحادي لحساب الفروق   -6

للإجابة   المستقلة  المجموعات  السؤال    عنبين 

 .الثاني

في  -7 الفروق  مصدر  لتوضيح  شيفيه  اختبار 

السؤال   في  وذلك  الدراسة،  عينة  استجابات 

 .الثاني

 نتائج الدراسة ومناقشتها 

 . أسئلتهاعُرضت نتائج هذه الدراسة في ضوء الإجابة عن  

الأول  السؤال  الطلبة  نتيجة  استخدام  مدى  ما   :

من   الذاتية  المراقبة  استراتيجية  التعلم  ذوي صعوبات 

 معلميهم؟  وجهة نظر

السؤال هذا  عن  التوزيع    ، للإجابة  استخدم 

والانحراف   الحسابي  والمتوسط  والنسبي  التكراري 

إجاباتهم   وتلخيص  الدراسة  أفراد  لوصف  المعياري 

لعبارات استخدام الطلبة لاستراتيجية المراقبة الذاتية.  

( رقم  جدول  التي  4ويوضح  الدراسة  أفراد  إجابات   )

التعلم   صعوبات  ذوي  الطلبة  استخدام  مدى  تقيس 

لمراقبة الذاتية.  استراتيجية ا

مدى استخدام الطلبة  الدراسة حول  التكرارات والنسب المئوية والمتوسطات الحسابية لإجابات عينة(: 4جدول )

اقبة الذاتية  الحسابية  المتوسطات وفق اتنازلي   مرتبة ذوي صعوبات التعلم لإستراتيجية المر

 العبارة  م
موافق  

 بشدة
 غير موافق  محايد  موافق 

غير 

موافق  

على 

 الإطلاق 

المتوسط  

 الحسابي 

الانحراف  

 المعياري 

ب 
رتي

الت
 

12 

يلتقي الطلبة  

بالمعلم  

لتحديد مدى  

إنجازهم 

 للمهمة.

 10 133 132 213 48 ت

3.29 1.00 1 
% 9.0 39.7 24.6 24.8 1.9 

11 

يصحح 

الطلبة  

الأخطاء التي  

وقعوا فيها 

عند أداء  

 المهمة.

 10 137 141 204 44 ت

3.25 0.99 2 
% 8.2 38.1 26.3 25.6 1.9 

10 

يقيم الطلبة  

أنفسهم في  

أدائهم  

 للمهمة.

 12 138 141 207 38 ت

3.23 0.98 3 
% 7.1 38.6 26.3 25.7 2.2 

3 

يعرف الطلبة 

ما هو متوقع 

منهم في تنفيذ  

 المهام. 

 13 135 148 205 35 ت

3.21 0.97 4 
% 6.5 38.2 27.6 25.2 2.4 

6 

يجزئ الطلبة  

المهمة إلى  

خطوات 

متسلسلة 

عند البدء  

 بتنفيذها. 

 13 135 153 203 32 ت

3.20 0.96 5 

% 6.0 37.9 28.5 25.2 2.4 

 5 0.97 3.20 12 140 148 203 33 ت 7
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 العبارة  م
موافق  

 بشدة
 غير موافق  محايد  موافق 

غير 

موافق  

على 

 الإطلاق 

المتوسط  

 الحسابي 

الانحراف  

 المعياري 

ب 
رتي

الت
 

ينفذ الطلبة 

خطوات 

المهمة 

 بتسلسل.

% 6.2 37.9 27.6 26.1 2.2 

1 

يعرف الطلبة 

مفهوم  

إستراتيجية  

المراقبة 

 الذاتية.

 13 138 160 190 35 ت

3.18 0.97 7 
% 6.5 35.4 29.9 25.7 2.4 

2 

يلم الطلبة  

بخطوات  

تطبيق 

إستراتيجية  

المراقبة 

 الذاتية.

 13 145 155 190 33 ت

3.16 0.97 8 
% 6.2 35.4 28.9 27.1 2.4 

5 

يضع الطلبة  

عدة بدائل  

قبل تنفيذ 

 المهمة.

 14 141 158 190 33 ت

3.16 0.97 8 
% 6.2 35.4 29.5 26.3 2.6 

4 

يكتب الطلبة  

المهمة 

المطلوبة منهم  

قبل البدء  

 فيها.

 16 143 150 197 30 ت

3.15 0.98 10 
% 5.6 36.8 28.0 26.7 3.0 

9 

يراجع الطلبة  

خطوات 

المهمة الواردة  

في نموذج  

التسجيل  

 الذاتي.

 16 160 153 176 31 ت

3.09 0.99 11 
% 5.8 32.8 28.5 29.9 3.0 

8 

يضع الطلبة  

إشارة في 

نموذج 

التسجيل  

الذاتي، عند  

انتهائهم من 

كل خطوة  

 للمهمة.

 15 170 146 177 28 ت

3.06 0.98 12 
% 5.2 33.0 27.2 31.7 2.8 

  0.93 3.18 المتوسط* العام 
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تشير النتائج أعلاه إلى وجود فروق ظاهرية بسيطة  

بين المتوسطات الحسابية لاستجابات المعلمين على كل  

(  4عبارة من اثنتي عشرة عبارة. كما يتبين من الجدول )

أن استخدام الطلبة ذوي صعوبات التعلم استراتيجية  

نظر وجهة  من  الذاتية  بدرجة   المراقبة  جاء  معلميهم 

بلغ حيث  العام    متوسطة،  الحسابي  المتوسط 

( المعلمين  بلغ 3,18لاستجابات  المعياري  والانحراف   ،)

الأولى    ؛(0,93) بالمرتبة  العبارات فقد جاء  وعلى مستوى 

للمهمة."   إنجازهم  لتحديد مدى  بالمعلم  الطلبة  "يلتقي 

( مقداره  حسابي  أخرى 3.29بمتوسط  جهة  ومن   ،)،  

إشارة في  حصلت العبارة التي نصت على " يضع الطلبة  

خطوة   كل  من  انتهائهم  عند  الذاتي،  التسجيل  نموذج 

العبارات   بين  من  عشر  الثاني  الترتيب  على  للمهمة." 

حسابي   بمتوسط  وذلك  المعلمين،  استجابات  حسب 

(3.06 .) 

 : مناقشة نتائج السؤال الأول 

هذه النتيجة منطقية إلى حد كبير وقد يكون مدى  

تطبيق   في  أساس  للمهمة دور  الطلبة لإنجازهم  تحديد 

الاستراتيجية بشكل الصحيح؛ فقد أشارت نتائج دراسة  

( ووضع  2019الرمامنة  التخطيط  مهارة  أن  إلى   )

النتيجة   وهذه  المتدني  المستوى  في  جاءت  الأهداف 

ة، ولعل السبب كون  اختلفت مع نتيجة الدراسة الحالي

تعطي   المهمة  إنجاز  لمعايير  المسبق  التحديد  عملية 

الطلبة تصور واضح لباقي خطوات الاستراتيجية وكيفية  

 ,Kim& yoo)  تطبيقها، وهذا ما تؤكده دراسة كام ويو

2018 .)  

تظهر العبارة التي حصلت على المرتبة الثانية عشر  

ذوات مراقبة  على  الطلبة  تدريب  أهمية  كل  إلى  في  هم 

إليه   أشارت  ما  مع  يتفق  وهذا  الاستراتيجية،  خطوات 

( الرمامنة  وآخرون  2019دراسة  وجبران   )(Jubran et 

al  ,.2014  لدى الذات  ومراقبة  تقييم  مستوى  أن   )

الطلبة ذوي صعوبات التعلم متوسط. وقد بلغت نسبة  

في   الذين لم يحصلوا على تدريب للاستراتيجية  الطلبة 

( الدراسة  عالية  58.2هذه  النسبة  هذه  وتعتبر   ،)%

الطلبة ذوي  إعداد  في  الدراسات  به  لما أوصت  ومخيبة 

والأداء،   والتعلم  التفكير  في  الاستقلالية  على  الإعاقة 

العالي   تعليمهم  مواصلة  تدعم  أن  شأنها  من  والتي 

(Joseph& Eveleigh  ,2011  الاستراتيجية أكدت  إذ   .)

المملكة في  التعليم  لتطوير  السعودية   الوطنية  العربية 

عالية  2030) جودة  ذات  تعليمية  خدمات  تقديم  على   )

يضمن   تعليم  على  وحصولهم  الإعاقة،  لذوي 

 استقلاليتهم. 

: هل توجد فروق ذات دلالة  نتيجة السؤال الثاني 

الدلالة   مستوى  عند  استجابات  (  (0.05إحصائية  بين 

صعوبات أفراد العينة حول مدى استخدام الطلبة ذوي  

لاختلاف   تعزى  الذاتية  المراقبة  استراتيجية  التعلم 

)الجنس   عدد سنوات    -التخصص  - المؤهل  -المتغيرات: 

الدراسية    -الخبرة   في    -المرحلة  التدريبية  الدورات 

 استخدام الاستراتيجية(؟ 

للإجابة عن هذا السؤال قام الباحثون باستخدام  

م بين مجموعتين  الفروق  لدلالة  )ت(  ستقلتين  اختبار 

للتعرف على الفروق بين استجابات أفراد العينة حول  

التعلم   صعوبات  ذوي  الطلبة  استخدام  مدى 

تبعً  الذاتية  المراقبة  متغيرات    ااستراتيجية  لاختلاف 

)الجنس   العلمي    - الدراسة:  التخصص(.    -المؤهل 

لدلالة   )ف(  الأحادي  التباين  تحليل  اختبار  باستخدام 

لى  إموعتين مستقلتين للتعرف  الفروق بين أكثر من مج

لاختلاف متغيرات الدراسة: )عدد سنوات    ا الفروق تبعً 

الدراسية    -الخبرة   بتدريسها  التي  المرحلة    -يقومون 

استراتيجية   حول  حضروها  التي  التدريبية  الدورات 

المراقبة الذاتية(. ويوضح الجدول التالي النتائج التي تم  

 التوصل إليها: 
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اختبار )ت( لدلالة الفروق في استجابات عينة الدراسة حول مدى استخدام الطلبة ذوي صعوبات التعلم استراتيجية (: 5جدول )

اقبة الذاتية باختلاف نوع العينة، المؤهل العلمي، التخصص   المر

 العدد  نوع العينة المتغير 
المتوسط  

 الحسابي 

الانحراف  

 المعياري 
 قيمة ت

مستوى  

 الدلالة 
 التعليق 

 نوع العينة
 0.91 3.05 221 ذكر 

2.77 0.006 
دالة عند مستوى 

 0.93 3.27 315 أنثى  0.01

 المؤهل العلمي 
 0.88 3.06 456 بكالوريوس 

7.60 0.000 
ستوى المدالة عند 

 0.90 3.87 80 دراسات عليا  0.01

 التخصص 
 0.87 3.52 199 صعوبات التعلم 

6.82 0.000 
ستوى المدالة عند 

0.01 
 0.91 2.98 337 تعليم عام

( رقم  الجدول  من  عند  5يتضح  دالة  )ت(  قيمة  أن   )

)الم دلالة  0.01ستوى  ذات  فروق  إلى وجود  يشير  مما   ،)

مدى   حول  الدراسة  عينة  استجابات  بين  إحصائية 

استراتيجية   التعلم  صعوبات  ذوي  الطلبة  استخدام 

المراقبة الذاتية، تعود لاختلاف نوع العينة، وكانت تلك  

كما يتضح من الجدول    ؛الفروق لصالح عينة المعلمات

وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين استجابات عينة  

صعوبات   ذوي  الطلبة  استخدام  مدى  حول  الدراسة 

المراق استراتيجية  لاختلاف  التعلم  تعود  الذاتية،  بة 

على   الحاصلين  لصالح  العينة،  لأفراد  العلمي  المؤهل 

ا، تشير النتائج الموضحة في الجدول  وأخيرً  دراسات عليا.

( بين  5رقم  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  وجود  إلى   )

استجابات عينة الدراسة حول مدى استخدام الطلبة  

اتية، تعود ذوي صعوبات التعلم استراتيجية المراقبة الذ 

العينة   أفراد  لصالح  العينة،  أفراد  تخصص  لاختلاف 

 ذوي تخصص صعوبات التعلم. 

المرحلة   الخبرة،  سنوات  عدد  باختلاف  الفروق 

الدراسية، الدورات التدريبية في استخدام الاستراتيجية

ة الفروق في استجابات عينة الدراسة حول مدى استخدام الطلبة ذوي صعوبات  اختبار تحليل التباين الأحادي لدلال(: 6جدول )

اقبة الذاتية باختلاف عدد سنوات الخبرة، المرحلة الدراسية، الدورات التدريبية في استخدام الاستراتيجية  التعلم استراتيجية المر

 مصدر التباين المتغير 
مجموع  

 المربعات

درجات  

 الحرية 

متوسط  

 المربعات
 قيمة ف

مستوى 

 الدلالة
 التعليق

 عدد سنوات الخبرة 
 14.22 3 42.65 بين المجموعات 

18.04 0.000 
ستوى المدالة عند 

 0.79 532 419.20 داخل المجموعات  0.01

 المرحلة الدراسية 
 21.62 2 43.24 بين المجموعات 

27.53 0.000 
ستوى المدالة عند 

 0.79 533 418.62 المجموعات داخل   0.01

الدورات التدريبية في  

 استخدام الاستراتيجية 

 70.43 2 140.86 بين المجموعات 
116.95 0.000 

ستوى المدالة عند 

 0.60 533 320.99 داخل المجموعات  0.01

دلالة   ذات  فروق  وجود  إلى  أعلاه  النتائج  تشير 

مدى   حول  الدراسة  عينة  استجابات  بين  إحصائية 

استراتيجية   التعلم  صعوبات  ذوي  الطلبة  استخدام 

( تعود  0.01دلالة )الالمراقبة الذاتية وذلك عند مستوى  
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المرحلة   ولاختلاف  الخبرة،  سنوات  عدد  لاختلاف 

العينة  ي  ت الالدراسية   أفراد  بتدريسها، ولاختلاف  يقوم 

حول   العينة  أفراد  حضرها  التي  التدريبية  الدورات 

 استراتيجية المراقبة الذاتية. 

عن    للكشف  شيفيه  اختبار  استخدام  تم  وقد 

باختلاف   الدراسة  عينة  استجابات  في  الفروق  مصدر 

والدورات   الدراسية،  والمرحلة  الخبرة،  سنوات  عدد 

. وقد اتضح وجود  التدريبية في استخدام الاستراتيجية

( بين أفراد العينة ذوي  0.05ستوى )المفروق دالة عند  

)من   سنوات(، وبين    10-6سنوات فأقل، من    5الخبرة 

)من   الخبرة  ذوي  العينة  وذلك    16أفراد  فأكثر(،  سنة 

الخبرة )من   العينة ذوي  أفراد    ؛ (سنة فأكثر  16لصالح 

( بين 0.05ستوى )المكما اتضح وجود فروق دالة عند  

أفراد العينة الذين يدرسون طلبة المراحل )الابتدائية،  

طلبة   يدرسون  الذين  العينة  أفراد  وبين  المتوسطة(، 

الذين   العينة  أفراد  لصالح  وذلك  )الثانوية(،  المرحلة 

فروق   وأخيرًا، وجود  )الثانوية(.  المرحلة  طلبة  يدرسون 

عند   )المدالة  لم  0.05ستوى  الذين  العينة  أفراد  بين   )

الذاتية،    يحضروا المراقبة  استراتيجية  حول  دورة  أي 

)من   الذين حضروا  العينة  أفراد  فأكثر(    5وبين  دورات 

العينة   أفراد  بهذه الاستراتيجية، وذلك لصالح  متعلقة 

 دورات فأكثر(. 5الذين حضروا )من 

الثاني، نتائج السؤال  إلى    وعلى ذلك فقد توصلت 

حول   إحصائية  دلالة  ذات  فروق  المعلمين  وجود  إلمام 

باستراتيجية المراقبة الذاتية تعود لاختلاف نوع العينة،  

المعلمات عينة  لصالح  إلى    ؛وذلك  النتائج  توصلت  كما 

وجود فروق ذات دلالة إحصائية تعود لاختلاف المؤهل  

دراسات   مؤهل  على  الحاصلين  المعلمين  لصالح  وذلك 

فبالرغم على    من  عليا،  الحاصلين  المعلمين  عدد  أن 

البكالوريوس أعلى من المعلمين الحاصلين على دراسات  

هذه  ن  فإعليا   وتشير  الأخيرة؛  بالفئة  رجحت  الكفة 

رفع   في  كبير  دور  له  العلمي  التطوير  أن  إلى  النتيجة 

مستوى كفاءة المعلمين، ووعيهم بالمستجدات الحديثة  

كما أشارت النتائج إلى وجود    ؛المتعلقة بالميدان التربوي 

د ذات  المعلمين  فروق  لصالح  إحصائية  لالة 

التعلم نتائج    المتخصصين في صعوبات  أشارت  في حين 

لصالح   إحصائية  دلالة  ذات  فروق  إلى وجود  الدراسة 

( من  أكثر  الخبرة  ذوي  سنة.  16المعلمين  وأظهرت    ( 

لعدد  تعود  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  وجود  النتائج 

المرا باستراتيجية  المتعلقة  التدريبية  قبة  الدورات 

الذاتية، وذلك لصالح المعلمين الحاصلين على أكثر من  

للخلفية   أن  إلى  النتائج  هذه  وتقود  دورات.  خمس 

إسهامً  العملية  والممارسات  كبيرً العلمية  دعم  ا  في  ا 

  ،العملية التعليمية للطلبة ذوي صعوبات التعلم. وأخيرًا 

دلالة   ذات  فروق  وجود  إلى  الدراسة  نتائج  كشفت 

الدراسية، وذلك لصالح  إحصائية تعود   لمتغير المرحلة 

ثم   الابتدائية،  المرحلة  يليها  الثانوية،  المرحلة  معلمي 

يرجع   وقد  ذوي  ن  و الباحث المتوسطة،  الطلبة  أن  ذلك 

  اصعوبات التعلم في المرحلة الثانوية هم الأكثر احتياجً 

المعرفية   فوق  والاستراتيجيات  الممارسات  لاستخدام 

 الجانب الأكاديمي.  التي من شأنها أن تدعم 

 مناقشة نتائج السؤال الثاني: 

إلى وجود فروق ذات   أشارت نتائج السؤال الثاني 

( وفق متغير  0.01دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )

مع   النتيجة  هذه  واتفقت  المعلمات،  لصالح  الجنس 

الرمامنة  المشكلات  2019)  دراسة  أن  أظهرت  التي   )

أن   إلى  إضافة  الذكور،  من  أقل  الإناث  لدى  السلوكية 

 . اخصائص الإناث تفوق خصائص الذكور أكاديميً 

دلالة   ذات  فروق  وجود  إلى  النتائج  أشارت  كما 

الحاصلين   العلمي لصالح  المؤهل  إحصائية وفق متغير 

مع   اختلفت  نتيجة  وهذه  عليا.  دراسات  نتيجة  على 

(، ومرد هذا الاختلاف أن  2010دراسة مومني وخزعلي )

البكالوريوس،   درجة  على  ركزت  الحالية  الدراسة 

ركزت دراسة مومني وخزعلي    في حين  ؛والدراسات العليا

يفسر  2010) وقد  والبكالوريوس،  الدبلوم  درجة  على   )

تمكن   إلى  يعود  النتيجة  وراء  السبب  أن  الباحثون 

الحاصلين   مهارات  المعلمين  من  العليا  دراسات  على 

علميً  وإلمامهم  الاستراتيجية  عن  في    اوعمليً   ا البحث 

 كيفية تطبيقها. 
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أظهرت   فقد  التخصص،  متغير  ناحية  من  أما 

 
ً
فروق هناك  أن  الحالية  الدراسة  دلالة    انتيجة  ذات 

يتفق  حصائية  إ وهذا  التعلم،  معلمي صعوبات  لصالح 

 ( التعليم  وزارة  أوضحته  ما  ف2015مع  معلم (  دليل  ي 

صعوبات التعلم بأن دور معلمي صعوبات التعلم يكمن  

في تدريس الطلبة ذوي صعوبات التعلم الاستراتيجيات  

فإن   هنا  ومن  باستقلالية،  التعلم  من  تمكنهم  التي 

دورً  يلعب  العلمي  استخدام    اكبيرً   االتخصص  مدى  في 

 الطلبة للاستراتيجية. 

اتفقت فقد  التدريسية  للخبرة  نتيجة    وبالنسبة 

 ,Kim& yooالدراسة الحالية مع نتائج دراسة كام ويو )

السبب  2018 يعود  وقد  الخبرة إلى  (.  سنوات  زيادة  أن 

 تسهم في رفع كفاءة المعلمين. 

نتيجة   فإن  الدراسية،  المرحلة  متغير  ناحية  ومن 

 
ً
فروق هناك  أن  أظهرت  الحالية  دلالة    االدراسة  ذات 

وية، وهذه النتيجة  إحصائية تعود لصالح المرحلة الثان

( في دليل معلم  2020ما أوضحته وزارة التعليم )  مع تتفق  

الانتقالية للخدمات  التعلم  تدريب    :صعوبات  يتم  أن 

الطلبة ذوي صعوبات التعلم على المهارات الاستقلالية  

أكثر   بشكل  الثانوية  المرحلة  في  والمهنية  والأكاديمية 

استراتيجية    ا تركيزً  وتعد  الدراسية.  المراحل  بقية  عن 

المراقبة الذاتية ضمن الاستراتيجيات التي تنمي الجانب  

 الاستقلالي لدى الطلبة.

يخص    ،اوأخيرً  بما  الحالية  الدراسة  نتيجة  فإن 

يعود   وقد  كبير،  حد  إلى  منطقية  التدريبية  الدورات 

دورات   على  يحصلون  الذين  المعلمين  أن  إلى  السبب 

يبية أكثر حول استراتيجية المراقبة الذاتية، يكونون  تدر 

 في استخدام هذه الاستراتيجية.   اأكثر تمكنً 

بناء على ما سبق، فإن نتائج الدراسة الحالية تؤكد  

في مجملها أهمية رفع مستوى إلمام المعلمين باستراتيجية  

العملي والتطبيقي   التدريب  المراقبة الذاتية، من خلال 

الاسترا الباحثون  تيجية،  لهذه  يوص ي  ذلك  ضوء  وعلى 

  بالآتي:

الممارسات   -1 حول  للمعلمين  تدريبية  دورات  عقد 

مع   استخدامها  على  وحثهم  الأدلة،  على  المستندة 

 الطلبة. 

باستخدام   -2 التعلم  لنواتج  إيجابية  نماذج  عرض 

ذوي  الطلبة  على  الأدلة  على  المبنية  الممارسات 

 صعوبات التعلم.  

لباحثين والعاملين في الميدان  تضييق الفجوة بين ا -3

إلى واقع عملي    ،التربوي  من خلال ترجمة الأبحاث 

الطلبة على  الاستراتيجيات  تطبيق  من    ،يسهل 

مفهومة،   بلغة  ومكتوبة  واضحة  أدلة  نشر  خلال 

 وخطوات مفصلة، ونشرها بين المعلمين.  

تدريب الطلبة ذوي صعوبات التعلم على استخدام   -4

عام،   بشكل  الذاتي  التنظيم  استراتيجيات 

وذلك    ،واستراتيجية المراقبة الذاتية بشكل خاص

 لإكسابهم الاستقلالية في التعلم. 

 أما على الصعيد البحثي فيقترح الباحثون إجراء الآتي: 

للتعرف   -1 تجريبية  استخدام  لى  إدراسة  أثر 

ذوي   الطلبة  على  الذاتية  المراقبة  استراتيجية 

 صعوبات التعلم.

معرفة   -2 مستوى  حول  الدراسات  من  المزيد 

وصعوبات  العام،  التعليم  معلمي  واستخدام 

ا الذاتي  التنظيم  لاستراتيجيات  لأخرى  التعلم 

 )كاستراتيجية التقييم الذاتي والتعزيز الذاتي(. 

ــع العـــربيـــة   المـــراجــ
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صالحة.، الباز، نورة.، القحطاني، نورة.، الحمادي، هدى.،  

هند.) والبراهيم.،  هناء.،  معلم  (.  2020الرويلي،  دليل 

 صعوبات التعلم للممارسات المبنية على الأدلة. 

إبراهيم   التدريس  (.2015)أبونيان،  طرق  التعلم:  صعوبات 

 الناشر الدولي للنشر والتوزيع.  راتيجيات المعرفية.والاست
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 . دار جامعة الملك سعود للنشرالخدمات
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اقع  غف المعرفي في محتوى كتب الدراسات الإسلامية و
َّ
المرحلة   من لصفوف العليا ل رة( )المطو   تضمين قيمة الش

 دراسة تحليلية   :المملكة العربية السعوديةبالابتدائية 

 (2)د. سميرة بنت أحمد مبروك الزهراني                                                (1)أ.هدى دلوه محمد العليوي 

 ( ه1444 /03/ 13وقبل - ه20/08/1443)قدم للنشر          

             

غف المعرفي في كتب الدراسات الإسلامية    واقعإلى تحديد    ةالحالي  الدراسةت  هدف   الابتدائية  المرحلة  منالصفوف العليا    فيتضمين قيمة الشَّ

السعوديةب العربية  بطاقة    ،لدراسةاولتحقيق هدف    .المملكة  أداة  باستخدام  وذلك  المحتوى،  تحليل  بأسلوب  الوصفي  المنهج  استخدم 

ومن    . في الصفوف العليا من المرحلة الابتدائية  )المطورة(  وى كتب الدراسات الإسلاميةبمحت  اوعينته  الدراسةوتمثل مجتمع    .تحليل المحتوى 

، حيث حصل المعيار" الإصرار والمثابرة في طلب العلم" على المرتبة كافة  العينة   في انتشار معايير القيمة على أهم النتائج: ظهور تفاوت نسبي 

حصول مجال الحديث على النسبة الأعلى من حيث نسبة و  ،%(33.60)التضمين نسبة  حيث بلغت الأولى من حيث نسبة التضمين العامة 

المحتوى الأعلى   حصول المحتوى التفاعلي على التكرارات الأعلى من حيث نوعو  ،%(40.31تمثلت نسبة تضمينه) إذتضمين معايير القيمة، 

 .ءت تكرارات المحتوى المعرفي فيه أعلى من المحتوى التفاعلي جا الذيالمعيار الأول  افي معايير القيمة، ما عد اتضمين  

لصفوف العليا من المرحلة الابتدائية  لمراجعة محتوى كتب الدراسات الإسلامية   منها: أهمية  ،بالعديد من التوصيات  لدراسةا  وخرجت

 ". للرفع من مدى تضمين المعيارين "تقدير العلم في جميع مجالاته" و"حب الاستطلاع والقراءة

 . الابتدائية الشغف المعرفي، الأبعاد المشتركة، الدراسات الإسلامية، المرحلة  الكلمات المفتاحية: 

 
The inclusion extent to which the value of knowledge passion in the content 

of(Upgraded)Islamic studies books at the primary stage upper grades in the Kingdom of 

Saudi Arabia :Analytical study  

Hoda D. Al-Alewi(1)                                                Dr. Samira  A. Al-Zahrani 

(Submitted 22-03-2022 and Accepted on 09-10-2022) 

 

Abstract: Current research aims to determine the value of knowledge passion inclusion extent in Islamic 

studies books of upper primary stage. The descriptive approach was used in a content analysis method, using 

content analysis card tool to achieve research’s goal. The study population are represented by Islamic studies 

books content (Upgraded) in upper primary stage. Most important findings are : Relative inequality found in 

the prevalence of the value standards on the whole sample. Where "persistence and perseverance in seeking 

knowledge" standard ranked first in the general inclusion rate, reaching (33.60%(, Hadith field obtained the 

highest percentage of including value standards, with inclusion of(40.31%),and Interactive content obtained 

the highest type of content frequency, except the first standard where frequency of knowledge content was 

higher than the interactive . Research recommendations: Importance of analyzing Islamic studies books’ content 

of the upper primary stage to raise the inclusion extent of the two standards “appreciation of science in all its 

fields” and “curiosity and reading.”. 

Keywords: knowledge passion, common extents, Islamic education, the primary stage . 
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 مقدمة 

ر   زعات  في العلوم التربوية  يُعَبَّ
َ
م عن ن

ُّ
   التعل

َ
تي ت

َّ
 ال

 
ل  تمث

 
 
ال الانفعالي  بالشعور  العلم،  بأهمية  الوعي  ذي  بزيادة 

  
 
مد لدى  يول  

 
غف المعرفي  المتعل وذلك لإشباع غريزة    ؛الشَّ

   ، ضول الفُ 
َّ
الت عن   والإجابة 

ُ
،  الذهنيةلات  ساؤ

المعرفة،  و   واستكشاف 
َ
ل المعرفي  غف  الشَّ دى تعزيز 

م  
 
تي تدفع  المتعل

َّ
مين من القيم ال  

 
م نحو    المتعل

ُّ
الذاتي    التعل

المعرفة من  الدائمة  بالاستزادة  غف   .والرغبة  فالشَّ

يجعل   مالمعرفي   
 
مهارات    المتعل ويتقص ى ويوظف  يبحث 

للوصول   العليا  االتفكير    من  لمعرفة  إلى 
الموج  ه  خلال 

يُعدالداخلي   العلم    الذي  نحو  الذاتي  الدافع 

وإنتاجها المعرفة  ذلك  . واستكشاف  منطلق  د  ،  ومن 
 
أك

"مهارات    (2018)  مؤتمر الرياض الدولي لتقويم التعليم

غف   المستقبل، تنميتها وتقويمها" أهمية تنمية قيم الشَّ

يجب    بوصفها تي 
َّ
ال المستقبل  مهارات  أهم  من  واحدة 

متها وتقويمها لدى  تنمي  
 
ين في جميع مراحل التعليم  المتعل

المهارات    (2030)  السعودي؛ وذلك لضمان إكساب جيل

الاقتصاد   تنافسية  وزيادة  الحياة،  في  للنجاح  اللازمة 

 (. 2021)الدوسري، كمحرك رئيس ي للتنمية

التوجُّ كما   لتعزيز  المعرفي  غف  الشَّ قيمة  هات  تأتي 

 
َ
ت تي 

َّ
ال تحقيقها    إلىهات التعليمية  الج  سعى  المستقبلية، 

مُ  الصَّ ـفي  فيشير  التعليم،  أن  (2013)  الحخرجات   إلى 

 
َ
ش مغف  إثارة   

 
منحو    المتعل

ُّ
   في  ساعديُ   التعل

َ
وجيه  ت

مممارسات    
 
لمهارات   اكتساب نحو    المتعل رن  القَ   أفضل 

والعشر  وتحديد  يالحادي  غف    ا ن،  الشَّ قيمة  ترتبط 

خلال   من  والعشرون  الحادي  القرن  بمهارات  المعرفي 

 
 
الذ الاستكشاف  بين  في  العلاقة  وإنتاجها  للمعرفة  اتي 

مهارات   م تنمية 
ُّ
ت  التعل تي 

َّ
ال  والإبداع 

ُ
 ـ

 
م ن  مك  

 
من    المتعل

واستكشاف التقنية    ،والتفكير الإبداعي  ،التفكير الناقد

 . والمساهمة في توظيفها وإنتاجها

الجانب الآخر    ،ومن 
َ
المملكة  ت التعليم في  سعى وزارة 

 
َ
 حقيق التَّ العربية السعودية إلى ت

ُّ
ستقبلية في  مُ ـعات الطل

تطوير  (2030)  رؤية خلال    التعليمية   المنظومة  من 

التركيز على تعزيزو مُكوناتها،    بجميع  والتربوية   من ذلك 

لدى   الإيجابية  مالقيم   
 
م وإكساب    ،ينالمتعل  

 
  المتعل

ليكونَ  الحميدة  والسلوكيات  والمهارات    ا ذ  المعارف 

كما    ؛بادرة والمثابرة والقيادةمُ ـف بروح الص  شخصية تتَّ 

تدريب   الأولى  بالدرجة  متستهدف   
 
توظيف    المتعل نحو 

مما   بمواقف جديدة  استثمار  يسهمالمعرفة  العقل    في 

موتحفيز    
 
معي في استمرارية  نحو السَّ   المتعل

ُّ
  وهذا،  التعل

ل الوطني سعى أنَّ التحو  ب (2018) اليامي  إليهما أشارت  

وقدراته   للإنسان  المعرفي  الفكر  على  الاعتماد  إلى 

ليُ  تعليمه  ومستوى  الاقتصاد  ومهاراته  تحويل  في  سهم 

اقتصاد   إلى  للدخل،  واحد  مصدر  على  الاعتماد  من 

في تحسين مخرجات    ويسهم  ،يعتمد على العقول والمهارة

م التعليم من خلال تعزيز حب العلم و 
ُّ
 في الأجيال.   التعل

المعرفي  ف غف  بالشَّ يُخطط  الاهتمام  تربوية  كقيمة 

لها عند بناء المنهج يجعل هدف التعليم ليس اكتساب  

م  
 
فحسب،    المتعل فيالمعرفة  يسهم  عمليات    بل  تطوير 

وليس ذلك    المعرفة كاكتشافها وانتاجها والاستثمار فيها،

،  كافة  إنما في القطاعات التنموية   فقط   في قطاع التعليم

بين    وهذا فالعلاقة طردية  المعرفة،  باقتصاد  ما يسمى 

ارتفع   فكلما  المعرفة،  اقتصاد  وبين  المعرفي  غف  الشَّ

لدى   المعرفي  غف  م الشَّ  
 
ذلك    المتعل   علىوانعكس 

 ارتفع الاقتصاد المعرفي.  الممارسات العملية له

تي    اق  وتحقي
َّ
ال المستقبلية  هذه    ستسهم للتوجهات 

تحقيقها،  في  التعليم    القيمة  تقويم  هيئة  حرصت 

المملكة في  التعليم  لمناهج  معايير  بناء  على    ، والتدريب 

في  المعرفي  غف  الشَّ قيمة  وتضمين  السعودية  العربية 

مجالات   جميع  تشترك  تي 
َّ
ال القيم،  ممنظومة 

ُّ
في    التعل

متعزيزها لدى    
 
  ويتم  .  ين من خلال المناهج الدراسيةالمتعل

لدى   المعرفي  غف  الشَّ قيمة  متعزيز   
 
ين عن طريق  المتعل

من للقيمة  المباشر  المجال    الاستهداف  خلال 

يتم تعزيزها عن طريق الاستهداف غير    المتخصص، كما

من خلال اختيار الأمثلة والأنشطة، والبيانات،    مباشر

والإحصاءات، والرسوم، والصور، والأدلة، ومشروعات  

م  
 
خبرات  المتعل من  وغيرها  مين، 

ُّ
تقويم    التعل )هيئة 

 (.2019التعليم والتدريب أ،

تقدير   على  المعرفي  غف  الشَّ قيمة  مجالات  وتركز 

في   والمثابرة  والإصرار  مجالاته،  جميع  في  طلبه،  العلم 
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الاستطلاع والقراءة، والبحث عن المعرفة بشغف    وحب  

  
 
لاكتشافها واستيعابها والإسهام في إنتاجها لتكون وسيلة

والتفكر العميق  تقويم    ،للفهم  )هيئة  للحياة  ا  ومنهج 

 (. 2019،ب التعليم والتدريب 

لدى  والسَّ  المعرفي  غف  الشَّ قيمة  تعزيز  نحو  عي 

م  
 
 ين مطلب مهم لجميع مر المتعل

 
  احل التعليم العام، إلا

يُ   أنَّ  الابتدائية  المرحلة  في     عدُّ تعزيزها 
َّ
تي  الل

َّ
ال الأولى  بنة 

جميع م   في  يسعى  متعلم  شخصية  بناء  يتم  خلالها  ن 

في اكتشافها    ويسهم اكتشاف المعرفة    إلىمراحل تعليمه 

   .نتاجهاإو 
 
المعرفي  وتتأك غف  الشَّ قيمة  تعزيز  أهمية  د 

الاب المرحلة  طلبة  ل  لدى   تدائية 
َ
من  و  ك  

 
مرحلة    المتعل في 

يميل و   - بالفطرة-  الطفولة  الاكتشاف  منحو 
ُّ
  ،التعل

السابرة الأسئلة  الجديد  ،وطرح  معرفة  إلى  .  والتطلع 

المرحلة   ،لذلك طلبة  لدى  القيمة  تعزيز  أهمية  تتوجه 

تعزيز القيمة مع خصائص   أساسات الابتدائية لاتساق 

( أهمية العناية بهذه  2012)  تؤكد الدغيم كما  المرحلة،  

وتنميتها   بجدية    لدى  القيمة  الابتدائية  المرحلة  طلبة 

إنتاج جيل قوي     في  تسهم  أن  حيث من شأنها  ومثابرة،

ز، يقد   التعليم،    منمراحله الأولى    فير قيمة العلم  متمي 

ا لمهارات التأمل  ويسعى نحو رفع شأن المعرفة، مك تسب 

والتقرير،   التفكير  على  ا  قادر    ، الإنتاجو والنظر، 

 الأفكار.   وابتكار ، العمل وإتقان العطاء، و 

الرئيس    الدراساتمناهج  وتعد   المنبع  الإسلامية 

كان من المهم الاعتناء ببناء    ؛لذلك  . القيمةلتنمية هذه  

وذلك   المعرفة،  جيل  يتطلبه  ما  وفق  المناهج  عبر  هذه 

يوجه    تأصيل م شرعي   
 
الصحيح    المتعل أثناء  في  التوجيه 

م
ُّ
سيما  ،التعل منن  أ  ولا    الدراسات هج  امحتوى 

تي يتناولها    في الكتب   يتمثل   الإسلامية 
َّ
مالمدرسية ال  

 
  المتعل

العمل باستمرار على تقويم  فم، لذلك  يطوال فترة التعل

التوجهات   لتواكب  مهم  مطلب  وتطويرها  محتواها 

وجذب   تشويق  عنصر  وتكون  والمستقبلية،  الحالية 

مانتباه  
 
حب    للمتعل لديه  م   وتنمي 

ُّ
والاستطلاع    التعل

 والنهل من معين المعرفة. ،والقراءة

السابقومن   التَّ   ، المنطلق  أهمية  تأتي  نحو  داعيات 

كت  محتوى  المرحلة  تحليل  في  الإسلامية  الدراسات  ب 

العليالالابتدائية   من  ؛لصفوف  تضمينها    واقع  للتأكد 

المعرفي غف  الشَّ ممارسات    ،لقيمة  توجه  تي 
َّ
م ال  

 
  المتعل

مجالات   معارف  استكشاف  منحو 
ُّ
من    ابتداء    التعل

الإسلامية   الدراسات  فارتباط  الإسلامية،  الدراسات 

مبفروع مجالات  
ُّ
الدراسات    لكون   ؛اهم جد  مالأخرى    التعل

م الشخصية المسلمة    اتجاهات  الإسلامية تؤسس
 
  للمتعل

 الشغوف.

الكتابات    ،هذا الأخيرة  السنوات  في  تنامت  وقد 

يُعد     والدراسات المعرفي، إلا أنه  غف  الشَّ التربوية حول 

التربوية   القيم  التعزيزالمن  )ألفونسو   حديثة 

  عنه الأجنبية    الدراساتتزال    فلا(،  2019وآخرون،

القيمة    من حيثالعربية    لدراساتا  تعتبر قليلة، كما أنَّ 

العربية،    ةواحد  بدراسة  تتمثل اللغة  مجال  في  فقط 

هُ   ؛لذلك التَّ تأتي  البحوث  داعنا  مجال  في  نحوه  يات 

أنَّ  كما  العامة،  أو  التخصصية  سواء      التربوية 
ُ
لو  خ

-   مجال تعليم الدراسات الإسلامية في المرحلة الابتدائية 

الباحثة علم  حدود  دراسات    -في  قيمة    تستهدفمن 

إجراء   إلى  دعت  تي 
َّ
ال الأمور  من  المعرفي  غف  هذه  الشَّ

   . الدراسة

   ،لذلك
 
غف    من  اوانطلاق الشَّ قيمة  تنمية  أهمية 

كتب  حوله،    الدراساتوندرة  المعرفي   تطوير  وضرورة 

المستقبلية   التوجهات  لتواكب  الإسلامية  الدراسات 

تشويق   عنصر  موتكون 
 
لتوصية  ،  للمتعل واستجابة 

الدراس  العديد ( 2012)الزهراني  دراسة  ك  ،اتمن 

تين(  2011)الغامدي  ودراسة  
 
  استمرارية  إلى  ادعت  الل

 
ُ
ضوع المقررات المدرسية المطورة إلى دراسات تحليلية  خ

 للكشف عن مدى تضمين القيم التربوية المناسبة فيها. 

  تضمين  واقع:  نحوتتوجه    ة الحالي  الدراسةفإن  

الدراسات   كتب  محتوى  في  المعرفي  غف  الشَّ قيمة 

الإسلامية للمرحلة الابتدائية الصفوف العليا في المملكة  

 العربية السعودية. 

 الدراسة مشكلة 

نتائج    ةالحالي   الدراسة مشكلة    تتأكد خلال  من 

الدراسات   بعض  تي    السابقةوتوصيات 
َّ
  ترتبطال

المعرفي، غف  الشَّ قيمة  نتائج    بمؤشرات  أسفرت  حيث 
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الحجيلي من  كل  الشمري   (2020)  دراسة    ودراسة 

عدم تنمية مناهج   عن (2015) ( ودراسة العتيبي2018)

لمهارات   الإسلامية  مالدراسات 
ُّ
وضعف    التعل الذاتي، 

العلمية   مالدافعية 
 
الدراسات  للمتعل مقررات  نحو  ين 

بالملل   وشعورهم   في  الإسلامية 
 
تعل أن  ؛  مهاأثناء  كما 

الجوانب   على  تركز  الإسلامية  الدراسات  مقررات 

  .ضمنه من قيمتبما ت  المعرفية وتهمل المهارية والوجدانية

إثارة    ،اوأيض   في  الإسلامية  الدراسات  مناهج  قصور 

دراسة   نحو  الطلاب  ميول  راسات  الد  مقرراتوتهيئة 

 الإسلامية. 

مشكلة   أهمية  من  يزيد  ما    ما  ة الحالي  الدراسة وم 

خبرتها التدريسية والإشرافية    واقع  من  الباحثة   لاحظته

اتجاهات الطالبات    في  الابتدائية، من ضعف   المرحلة  في

و  الإسلامية  الدراسات  تفاعلهن نحو  أثناء  في    عدم 

غالب   والاعتماد  الدراسية،  وسيلة   االحصص  على 

فقط،   المقرر  لاجتياز  مؤشر    وهذاالحفظ  يكون    ا قد 

لقصور أحد عناصر مناهج الدراسات الإسلامية في إثارة  

مشغف   
 
منحو   المتعل

ُّ
 . التعل

دت  اسعي  و 
َّ
أك ما  مناهج    هنحو  ممعايير 

ُّ
بناء   التعل في 

لدى   القيم  من  ممنظومة   
 
تحقيق    المتعل من  مكنه 

ُ
ت

ويسودها  السعادة  تحيطها  كريمة،  بحياة  طموحه 

الاطمئنان والإنتاج، وتُهيئه لدعم رؤية وطنه الطموحة  

)هيئة تقويم التعليم   عبر غاياتها ومحاورها ومستهدفاتها

المعرفي  فإن٢٠١٩والتدريب، غف  الشَّ في   تتمثل  قيمة 

القي  د  بُع  تضمنها  تي 
َّ
ال الست  القيم  إحدى  في  كونها  م 

فيها   الإسلامية  الدراسات  تشترك  تي 
َّ
ال المشتركة  الأبعاد 

مجالات   بقية  ممع 
ُّ
مع    التعل يتناسب  بما  تحقيقها  في 

الدراسات الإسلامية تشترك    أن    وبماطبيعة كل مجال،  

ممع بقية مجالات  
ُّ
في تحقيق هذه الأبعاد المشتركة    التعل

الحالية الدراسة  مشكلة  عن    تسعى  فإن  الكشف  إلى 

غف المعرفي في مقررات  و  اقع تضمين مؤشرات قيمة الشَّ

الإسلامية   العليا  فيالدراسات  المرحلة    الصفوف  من 

 . المملكة ب الابتدائية 

مشكلة   الباحثة  الدراسةولدعم  قامت  فقد   ،

 
 
معل من  عينة  شملت  استطلاعية  مات  بدراسة 

هت   وتوج  الابتدائية،  المرحلة  في  الإسلامية  الدراسات 

تالدراسة      قويمإلى 
 
نحو  ماتالمعل الطالبات    لاتجاهات 

المعرفي    ممارسات  غف  الشَّ الحصة  في  قيمة  أثناء 

في  وتمثلت    ،الدراسية الدراسة   10)عينة 
 
معل   ،تما( 

الدراسة الاستطلاعية نتائج منخفضة تمحور    وأظهرت

اتجا  أغلبها ضعف  نحوحول  الطالبات  اكتساب    ه 

  تنمية وما يرتبط بها من المعرفي الشغف  قيمة وممارسة 

مالعقلية   المهارات
 
 .للمتعل

الرحيلي  دراسة  أن  حين  لا    (1438)  في  نتائج  أثبتت 

أجرتها   التي  الاستطلاعية  الدراسة  نتائج  مع  تتفق 

الرحيلي دراسة  نتائج  فكشفت  أن    (1438)  الباحثة، 

 الممارسات  
 
لمعل الإسلامية  التدريسية  الدراسات  مي 

للمرحلة الابتدائية تجاه تنمية المهارات العقلية للطلاب 

نمي مهارة التفكير  
ُ
جاءت مرتفعة، وهذه الممارسات هي: أ

درب الطلاب على محاولة إنتاج  
ُ
والإبداع لدى الطلاب، أ

بين   العلاقة  فهم  على  الطلاب  درب 
ُ
أ جديدة،  أفكار 

ا وجميع  هي  الأشياء.  السابقة  التدريسية  لممارسات 

مفي تنمية القيمة لدى  تسهمممارسات   
 
 . المتعل

أجرتها   التي  الاستطلاعية  الدراسة  خلال  ومن 

الرحيلي بين    ختلاف لا ا يظهر    (1438)  الباحثة، ودراسة 

نتائج الدراستين تجاه تعزيز قيمة الشغف المعرفي لدى 

م  
 
  تتحدد،  تيننتائج الدراسوبسبب تباين  لذلك  ،  ينالمتعل

الدراسات   كتب  لمحتوى  العلمي  التحليل  أهمية  هنا 

العليالالإسلامية   الابتدائية،  لصفوف  المرحلة    في 

،  والكشف عن درجة تضمين قيمة الشغف المعرفي فيها

تي  
َّ
  يستمدلكون الكتب الدراسية هي الوثيقة الرسمية ال

الطلبة منبع  القيمة،ممارسات    منها  أنها    المحتوى   كما 

ت  جاء  لذلك  المعلم،  ممارسات  حوله  تدور   الذي

عن  ة الحالي  الدراسة  اقع :  لتكشف  قيمة     تضمين  و

الإسلامية   الدراسات  كتب  في  المعرفي  غف 
َّ
الش

 . من المرحلة الابتدائية لصفوف العليال

 الدراسة أسئلة 

موضوع  حوَ يتمَ  ؤال    ةالحالي  الدراسةر  السُّ حول 

غف المعرفي في كتب    تضمين  واقعما    :الرئيس   قيمة الشَّ
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الإسلامية   العليالالدراسات  ا  لصفوف  لمرحلة  من 

 المملكة العربية السعودية؟بالابتدائية 

 :  ثلاثة أسئلة فرعية ويتفرع منهُ 

تي ينبغي تضمينها    معايير  ما -
َّ
غف المعرفي ال قيمة الشَّ

كتب    في الإسلامية  محتوى  للصفوف  الدراسات 

 ؟ المرحلة الابتدائيةالعليا من  

المعرفي    معايير  تضمين  واقعما   - غف  الشَّ   في قيمة 

للصفوف العليا  الدراسات الإسلامية    كتب  محتوى 

 ؟ من المرحلة الابتدائية

  قيمة  لمعايير  بالنسبة  اتضمين    الأكثر  المحتوى   نوع  ما -

  الدراسات   كتب  محتوى   في  المعرفي  الشغف

 ؟ المرحلة الابتدائيةللصفوف العليا من  الإسلامية

 الدراسةأهداف 

ينبغي    معاييرتحديد   - تي 
َّ
ال المعرفي  غف  الشَّ قيمة 

الإسلامية    كتب   محتوى   فيتضمينها   الدراسات 

 . للصفوف العليا من المرحلة الابتدائية

عن   - غف    معايير   تضمين   واقعالكشف  الشَّ قيمة 

الإسلامية    كتب  محتوى   فيالمعرفي   الدراسات 

 . للصفوف العليا من المرحلة الابتدائية

المحتوى  -   لمعايير  بالنسبة  اتضمين    الأكثر   تحديد 

  الدراسات  كتب   محتوى   في  المعرفي  الشغف  قيمة

 .للصفوف العليا من المرحلة الابتدائية الإسلامية

 الدراسة  أهمية

أهمية     نتائج حقق  تقد    كونها في    ة الحالي  الدراسة تبرز 

 منها:   ،إيجابية

تقديم  - في  وكمية    الإسهام  وصفية  هيئة  لبيانات 

والتدري التعليم  قيمة    تضمين  واقععن  ب  تقويم 

الإسلامية   الدراسات  كتب  في  المعرفي  غف  الشَّ

الابتدائية   المرحلة  من  العليا  تقديم  لللصفوف 

 تغذية راجعة للجهة التطويرية المسؤولة عن ذلك. 

يست  تؤمل - أن    وطور ومُ   ومخططفيد  الباحثتان 

الإسلامية الدراسات  في  مناهج  الدراسة  هذه    من 

تضمين  أو  كتب    تعزيز  في  المعرفي  غف  الشَّ قيمة 

لصفوف العليا من  با  الخاصة  الدراسات الإسلامية

 . المرحلة الابتدائية

الباحثين    ة الحالي  الدراسة   هام سإ - انتباه  لفت  في 

قيمة   حول  التربوية  والبحوث  الدراسات  لإجراء 

الإسلامية   الدراسات  مناهج  في  المعرفي  غف  الشَّ

في   الأخرى  والمراحل  التخصصات  من  وغيرها 

 التعليم العام.  

في الكشف عن مسايرة    ة الحالي  الدراسةساعد  تقد   -

الإسلامية الدراسات  لصفوف  با  الخاصة  كتب 

للتوجهات المستقبلية  المرحلة الابتدائية  العليا من  

ضوئها   على  تي 
َّ
وال التعليم،  مجالات    يتمفي  بناء 

م
ُّ
تي ينبغي اكسابها    التعل

َّ
وتحديد منظومة القيم ال

م
 
غف المعرفي.للمتعل  ين ومن ضمنها قيمة الشَّ

 الدراسةحدود 

كتب الدراسات الإسلامية الصادرة  :  دود موضوعيةح  

للصفوف  من وزارة التعليم في المملكة العربية السعودية  

الابتدائية   المرحلة  من  م،  2021/ه1443طبعة  العليا 

 . ويستثنى من ذلك المقدمة والمراجع والفهارس

زمانية:  الإسلامية    حدود  الدراسات  للصفوف  كتب 

الابتدائية   المرحلة  من  الدراس يالعليا  العام  في    المقررة 

 م. 2021-ه1443

 :الإجرائية  الدراسة مصطلحات 

المعرفي  غف 
َّ
الش  ج  :قيمة 

ُ
تي    المعايير ملة  ـ

َّ
  جرى ال

الإطار   في  المعرفي  غف  الشَّ قيمة  محور  من  اشتقاقها 

 
ُّ
تعل لمجال  الإسلامية التخصص ي  الدراسات  والإطار م   ،  

في  التعليم  لمعايير مناهج  الوطني    العربية  المملكة  العام 

  تقويم التعليم والتدريب من هيئة    ينوالصادر السعودية  

تي(2019)
َّ
تحليل محتوى كتب   جري سي على ضوئها  ، وال

الإسلامية   المرحلة  الدراسات  من  العليا  للصفوف 

 . الابتدائية

الإسلامية الدراسات  الصفحات  كتب  مجموعة   :

والخبرات   الإسلامية  المعرفة  على  تحتوي  تي 
َّ
ال المكتوبة 

المرتبطة بذلك، والمقررة على طلبة   لصفوف  اوالمهارات 

الابتدائية   المرحلة  من  للعام العليا  المملكة  مدارس  في 

تي سي1443-  1442الدراس ي
َّ
تحليلها للكشف    جري هـ، وال

غف المعرفي  تضمين واقععن   . في محتواهاقيمة الشَّ
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مرحلة تعليمية    :( الصفوف العليا)   المرحلة الابتدائية 

من مراحل التعليم    ا تتمثل في كونها المرحلة الثانية نظامي  

  التلميذالعام في المملكة العربية السعودية، يلتحق فيها  

التمهيدية، للمرحلة  اجتيازه  في  بعد  عمر هويتراوح  ما    ها 

فيها مدة ست سنوات، الثلاث    يقض ي   سنة،   (12-6)  بين

الأخيرة   والثلاث  الأولية،  الصفوف  تسمى  منها  الأولى 

  ،الرابع والخامس والسادس  :وهي  تسمى الصفوف العليا

عمر   من   التلميذ ويتراوح  فيها (12-9)  فيها  ويزود   ،

الصحيحة،   العقيدة  من    ،والمعلوماتبالأساسيات 

 والخبرات والمهارات. 

 النظري  الإطار 

المعرفي تعريف   غف 
َّ
حول    : الش التربوية  الكتابات  تعد 

غف المعرفي قليلة، وقد تندر في الكتابات العربية،  الشَّ

في   المنهج  يسعى  التي  الحديثة  التربوية  القيم  من  كونه 

متنميتها لدى    
 
التربوي. ويعر  المتعل المعرفي  و ف  غف  الشَّ ن 

 بأنه:  

به التلميذ    يقوم  نشاط  أو  تعلم  ممارسة  إلى  "السعي -

  ويحبه   فيه  ويندمج  الداخلية،  الرغبة  من  بدافع

مؤثر  دون   ممارسته  في  بالمتعة  ويشعر   خارجي  أي 

 (. 199، ص2021)الدوسري،  الإكراه" أو كالضغط

م "السعي نحو    بـأنه  اكما يُعرَّف أيض   -
ُّ
بدافع من    التعل

الرغبة الداخلية والحب الشديد لما نفعله، دون أي  

حافز خارجي مثل الإكراه أو الضغط أو الترهيب"  

 (.2، فقرة 2019)الوكيل،

المعرَّ ويُ  - غف  الشَّ الإطارف  في    التخصص ي  عرفي 

   لمجال
ُّ
)  م تعل الإسلامية  بأن2019الدراسات   ه( 

م  تدفع  "قيمة  
 
 جميع  في  العلم  تقدير  إلى  المتعل

  وحب   طلبه،  في  والمثابرة  والإصرار  مجالاته،

بشغف    المعرفة  عن  والبحث  والقراءة،  الاستطلاع

  لتكون   إنتاجها  في  والإسهام  واستيعابها،  لاكتشافها،

 
 
ا  والتفكير،   العميق،  للفهم   وسيلة   ومنهج 

 (. 43للحياة")ص

من   للشغف    التعاريفويستنتج  السابقة  التربوية 

سا تربوية  قيمة  بأنه  تسعى  المعرفي  شأن   إلىمية،  رفع 

مالمعرفة لدى    
 
بالبحث    هاوتوجيه ممارساته نحو   المتعل

في   والمساهمة  واكتشافها  تتحدد  إنتاجهاعنها  كما   ،

على   للقيمة  الإيجابية  مالانعكاسات   
 
رفع    المتعل في 

نحو   الايجابية  مواقفه  وتعزيز  الدراس ي  تحصيله 

م
ُّ
دافع  التعل القيمة  هذه  وتعد  م  اذاتي    ا، 

 
داخل    للمتعل

 المدرسة وخارجها.   

غف المعرفي والفضول المعرفي 
َّ
 : الفرق بين الش

المعرفي  غف  الشَّ بين  التربويين  بعض  يخلط 

مرادفين   المصطلحين  بجعل  وذلك  المعرفي،  والفضول 

اللغوية لبعضه المعاني  أن  إلا  التربوية،  الميادين  في  ما 

   كوالمفاهيم التربوية للمصطلحين تشير إلى أن هنا 
 
،  افرق

أن وليس    وهو  مكتسب  المعرفي  غف  لذلك    ، افطري  الشَّ

وفق   المنهج  إطار  داخل  وتعزز  بنى 
ُ
ت تربوية  قيمة  يُعد  

هو صفة فطرية في  فالفضول المعرفي  أما  تخطيط معين،  

؛  تساعده على معرفة أبسط الأشياء من حوله  الإنسان

غف  الإنسانتولد معارف جديدة لدى   لا كما أنها  ، والشَّ

 . ايتضمن الفضول، والفضول لا يتضمن شغف  

   معايير 
َّ
الش المعرفي قيمة    مجالات  جميع  تشترك  :غف 

م
ُّ
م   كساب إ  في  العام  التعليم  ومراحل  التعل  

 
  عاييرم  المتعل

  قد   الممارسات  هذه  أنَّ   إلا  لها،  وممارسته   القيمة  هذه

  المرحلة   وفق  وذلك  ،التدرج   مبدأ  على  بناء    تتباين

م  الدراسية
 
  نمو  بخصائص  تتسم  مرحلة   فكل  ،للمتعل

  مرحلة   تجاه  القيمة  مؤشرات   تتجاوزها  لا  أن  لابد

م  
 
 : في هذه المعايير  وتتمثل ،المتعل

في جميع مجالاته: العلم  على    تقدير  المعيار  هذا  يركز 

القيمة لدى   مإرساء أساسات   
 
  من خلال توضيح   المتعل

دور   تقدير  من   الإسلام  موقف وبيان    في  العلم  العلم، 

شأن    .وتطورها  المجتمعات   تنمية على  المعيار  ويُؤكد 

في وإنجازاتهم  جهودهم  بيان  خلال  من  العلماء   مكانة 

  سبيل   بكفاحهم في  ، والحث على الاقتداءكافة  المجالات

الإنجازات  العلم على  والتشجيع    في  العلمية  والمعرفة، 

  ؛ في الدراسات الإسلامية  وعلى الأخصالمجالات،    جميع

 
ُّ
تعل مجال  ارتباط  يؤكد  المؤشر  الدراسات    مفإن 

م بمجالات  الإسلامية
ُّ
 الأخرى.  التعل

يرتكز هذا المعيار على    الإصرار والمثابرة في طلب العلم: 

ند تقدير   متحقق المعيار السابق، فع   
 
للعلم بكافة   المتعل
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فإنه سيتوجه نحو العلم   لأهميتهمجالاته، واستشعاره  

ممارسات هذا المعيار    وتتمثل   .والمعرفة بإصرار ومثابرة

م باستشعار    
 
،  والإقبال على تحصيلهلفضل العلم    المتعل

مكما أنه يتحقق من خلال تشجيع    
 
  الهمة   علو  على  المتعل

م العلوم كافة، وذلك من خلال إثارة دوافع    طلب  في
ُّ
  التعل

الاس  ،المختلفة دافع  التحصيل،  مثل:  ودافع  تكشاف 

ودافع حب الاستطلاع، ودافع الطموح، ودافع الانتماء.  

تعزيز   أنَّ  مكما 
ُّ
لدى    التعل مالذاتي   

 
أهم    المتعل من 

على مواكبة    االموجهات العملية لتحقق المعيار، وتأكيد  

ممجتمع وعصر    
 
، فتوظيف التقنيات الحديثة في  المتعل

معملية  
ُّ
تحقق المعيار    فيتي تزيد  من أهم العوامل ال   التعل

ملدى   
 
 . المتعل

والقراءة:حُ  الاستطلاع  البوادر    ب  من  المعيار  هذا  يُعد 

م العملية لتمثل    
 
  للقيمة، وتتحقق من خلال تعزيز  المتعل

واستشعار    موضوعات  حول   الإثرائية  القراءة المقرر، 

القراءة  يتمثل  ؛  والمعرفة  العلم  تحصيل   في  أهمية  كما 

محب    
 
على    المتعل تشجيعه  خلال  من  للاستطلاع 

م  الاكتشاف 
 
خلال    ،جديدة  أشياء  وتعل من  وذلك 

تعتمد   التي  كالمثيرات  الاستطلاع،  نحو  مُثيرات  تضمين 

. وتتأكد أهمية تنمية الاستطلاع  الذهنعلى الحواس، أو  

ما خلال  في    إليهأشارت    من  الدراسات  من  العديد 

بالابتكار إض  ارتباطه  إلى  والإبداع.   
 
توظيفافة   أن 

  في  اكبير    ا إسهام    يسهم   والاطلاع  القراءة  في  حديثة   تقنيات

تكوين اتجاهات إيجابية تجاه القيمة، مع الحرص على  

والاطلاع   القراءة  هذه    ضوابطال  ضوء  علىتوجيه 

 سلامية. لإ ا

واكتشافها: بشغف  المعرفة  عن  هذا    البحث  يمثل 

العملية   الممارسات  ولى 
ُ
أ مالمعيار 

 
القيمة،    للمتعل تجاه 

 
 
ارتباط المعيار  هذا  يرتبط  السابق  اوثيق    ا كما    ،بالمعيار 

فالبحث عن المعرفة بشغف ومحاولة اكتشافها إنما هو  

لاتجاهات   منتيجة   
 
والاستطلاع،    المتعل القراءة  نحو 

م توجيه  فإن  لذلك    
 
مصادر  المتعل   على  الحصول   نحو 

المعرفة   الحصول على  من  ليتمكن  مهم  المعرفة مطلب 

متعددة  .الصحيحة المعرفة  بين    ،ومصادر  والتنوع 

تعزيز  ،مهم  أمرتوظيفها   أهمها  أنَّ  التقنية    دور   إلا 

  ،المعرفة  على  الحصول   مصادر  من  كمصدر  الرقمية

ة  العالم اليوم من اتجاهات رقمية في كاف  وهو ما يزخر به

ذلك  .المجالات إلى  التي    فإن    ، إضافة  ساؤلات 
َّ
الت إثارة 

الفهم نحو  وجه 
ُ
أهم  تعد  للمعرفة    العميق  ت من 

التي يحققها المؤشر وجه غير    تعدحيث    ، الممارسات 
ُ
المـ

للمعلومات،   للوصول   والاستقصاء  باشر نحو البحثالم

بد من العناية هُنا بمهارات البحث عن المعرفة   لذلك لا

في   العمرية  المرحلة  خصائص  مراعاة  على  الحرص  مع 

 ذلك. 

ن    المساهمة في إنتاج المعرفة:
 
ة تمك مَّ يمثل هذا المعيار ق 

م  
 
ممارسات    المتعل تتدرج  حيث  القيمة،  اكتساب  من 

التعبير  على  التشجيع  من    واتخاذ  الآراء  عن   المعيار 

إ تتسم  القرارات  التي  الجديدة  الأفكار  وإنتاج  توليد  لى 

والأصالة والابتكار  الإسلامية.  بالإبداع  الدراسات    ،وفي 

وجه   توظيف  ،  الخصوصعلى  التفكير  يعد  مهارات 

ممارسات   أهم  من  جديدة  معارف  بناء  في  الاستدلالي 

  في:وتتمثل مهارات التفكير الاستدلالي    . العملية للمعيار

فإن    ،إضافة إلى ذلك.  والاستنباط والاستنتاج  الاستقراء

الدراسات   لمجال  السابقة  المعارف  تراكمية  توظيف 

في    يسهم  المعاصرة   والقضايا  المشكلات  الإسلامية في حل

المؤشر هنا  تجدركما    .تحقق  مساهمة    الإشارة  أنَّ  إلى 

م  
 
لمعرفة في مجال الدراسات الإسلامية لا  في إنتاج ا  المتعل

إنتاج   به  م يُقصد   
 
الجديدة،    المتعل الإسلامية  للمعرفة 

بالقر  مصادرها  تتحدد  الإسلامية  المعرفة  ن  آ لكون 

به  يلحق  وما  كالتفسير  موالسنة  فرعية  مصادر  من  ا 

المقصود في هذا المعيار    المعنى  ولكن  .والقياس والإجماع

 
 
تعل مجال  أن  في  الإسلامية  الدراسات  م م   

 
يسعى   المتعل

بمهاراته وقدراته العقلية والابتكارية في معالجة المعرفة  

الأفكار   وتوليد  المعاصرة  المشكلات  ضوء  في  الإسلامية 

في    في  تسهمالتي    الإبداعية الإسلامية  المعرفة  اكتساب 

 .كافة جوانب الحياة

من قيمة  دور  تنمية  في  الإسلامية  الدراسات  اهج 

غف المعرفي 
َّ
  في  تسعى مناهج الدراسات الإسلامية  :الش

م  تزويد  إلى   العام  التعليم  
 
  التي   الشرعية   بالمعرفة  المتعل

ا  افهم    الإسلام  فهم  من  تمكنه    صحيح 
 

وتطبيقها    ،متكاملا
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   حياته  شؤون  جميع  في
 

   قولا
 

ا  وعملا   تسهم كما  ؛  واعتقاد 

في أدق     لدى   المختلفة  التفكير  مهارات   تنمية   بشكل 

م  
 
  والاستنباط،   الاستدلال،  مهارات  وبخاصة  ين،المتعل

د  أنها  كما؛  والقياس  والاستقراء، زو 
ُ
م  ت  

 
  بالأطر   المتعل

  بما  وضبطها  الأخرى   العلوم  توجه  التي  والقيمية   المعرفية

  والتدريب  التعليم  تقويم  هيئة ) للبشرية  النفع   يحقق

 (. 2019أ،

الإسلامية  وتشترك الدراسات    بقية  مع  مناهج 

م  مجالات 
ُّ
م بناء منظومة من القيم لدى    في  التعل  

 
  المتعل

تحيطها   كريمة،  بحياة  طموحه  تحقيق  من  نه 
 
تمك

هذه    السعادة، وترتبط  والإنتاج.  الاطمئنان  ويسودها 

انتماء   بتعزيز  م القيم   
 
وقيادته،    المتعل ووطنه،  لدينه، 

والوسطية،    بالعدالة، إدراكه للهوية الوطنية، والتزامه و 

واحترام الآخرين، وتهيئه لدعم رؤية وطنه الطموحة عبر  

  غاياتها ومحاورها ومستهدفاتها، وما تتطلبه من تحولات  

. غف  اجتماعية  واقتصادية   المعرفي  ومن هذه القيم الشَّ

 (. 2019أ،  والتدريب  التعليم  تقويم هيئة)

بالدراسات  و  المعرفي  غف  الشَّ علاقة  تتحدد 

غريزة   استثارة  من خلال  مالإسلامية،   
 
حب   نحو    المتعل

محمد   نبينا  وسنة  الله  كلام  من  ومعرفة    الاستزادة 

شرع ما  وفق  الله  لعبادة  وفهمه  الإسلام  وكذلك    .دين 

ولغاتهم،   الشعوب،  بمعرفة  الدعوة  سبل  تحقيق 

التعارف بهدف  ذلك  يلا  و ،  وثقافاتهم؛  ق  بتلقي    إلاتحق 

نحو    والتشويق العلماء ومجالات العلم،    من أسس العلم  

هذه   تراث  ومعرفة  والثقافة،  الإسلامية  العلوم  دراسة 

طلب   في  ونوادرهم  وسماتهم،  علمائها،  وفضل  الأمة، 

 (.2019أ، والتدريب التعليم  تقويم هيئة ) العلم

في تعزيز  تعلم الدراسات الإسلامية    مجالدور فروع  

غف المعرفي: ق
َّ
   يمة الش

  العام  التعليم   في  الإسلامية  الدراسات  مجال   يتفرَّع

:  رئيسة  فروع  أربعة  إلى  السعودية  العربية  المملكةب

  المطهرة،   النبوية  والسنة  وعلومه،  الكريم  القرآن

والفقه   والعقيدة   يوضح و   وأصوله،   والتوحيد، 

 تعلم  مجال   فروع   بين  التكاملية   الأدوار   (1) جدول ال

غف قيمة تعزيز في الإسلامية الدراسات  .المعرفي  الشَّ

 

لم مجال فروع دور  : (1)جدول  غف قيمة تعزيز  في الإسلامية الدراسات تع 
َّ

المعرفي الش

 

 

غف المعرفيدور الفرع في   الفرع 
َّ
 تعزيز قيمة الش

القرآن 

الكريم 

 وعلومه

م على طلب العلم الدائم من خلال الآيات القرآنية التي ترغب في ذلك   
 
كما يعزز الفرع العديد من   ،يسهم الفرع في تعزيز قيمة العلم وحث المتعل

م للمعرفة، كالاستنباط والاستنتاج من الآيات.   
 
 المهارات العقلية التي تسهم في بحث واستكشاف متعل

السنة  

 وعلومها 

م للعلم، من خلال دراسة لأحاديث النبي    
 
الفرع حب يعزز  و   ،للمعرفة الثابتة  ، ومكانتها كمصدر ثان  يسهم الفرع بشكل مباشر في تقدير المتعل

م لأحاديث النبي  
 
يسهم في  و  ،.وردت في أحاديث النبي يعزز حب القراءة والاستطلاع بما يرتبط من معان   كذلك ، القراءة والاستطلاع لدى المتعل

م على توليد أفكار جديدة معاصرة من خلال استنباطها أو قياسها من أحاديث النبي   
 
 .تشجيع المتعل

العقيدة 

 والتوحيد

م نحو البحث   
 
م على الفهم العميق للمعرفة، فيسهم في إثارة شغف المتعل  

 
 ،عن المعرفةيتميز الفرع بالعديد من المفاهيم المجردة التي تشجع المتعل

م على البحث والاستقصاء للوصول للمعلومات من خلال تنمية التفكير في التدبر الكوني.و   
 
 يشجع المتعل

الفقه 

 وأصوله 

م لارتباط  المجاليعد الفرع من أوسع فروع    
 
غف المعرفي لدى المتعل م   هالتي تنمي الشَّ

 
في تعزيز حب   كذلك يسهم  و   ،بواقع المعاملات الحياتية للمتعل

م من خلال الربط المباشر بمجالات العلم الأخرى كالمالية والقانونية والعلمية  
 
ربط المجال بمجالات العلم   كما أن  ؛القراءة والاستطلاع لدى المتعل

م عن المعرفة واكتشافها من خلال الربط بين معارف المجال و  ،الأخرى هو تعزيز غير مباشر لأهمية تقدير العلم في جميع مجالاته  
 
يعزز بحث المتعل

م  
 
المتعل والقضا  كما  ؛وواقع معاملات  الجديدة من خلال طرح المشكلات  للمعارف  م   

 
المتعل توليد  في  تتطلب معالجتها ربط يسهم  التي  المعاصرة  يا 

 معارف المجال ببعضها.



غف المعرفي في محتوى كتب الدراسات الإسلامية واقعهدى العليوي؛ سميرة الزهراني:   ... لصفوف العليال رة()المطو    تضمين قيمة الشَّ
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 وإجراءاته  الدراسةمنهج 

أهداف    اسعي    : الدراسةمنهج     جرى   الدراسةلتحقيق 

أسلوب   على  المعتمد  الوصفي  المنهج  تحليل  استخدام 

قيمة  المحتوى   مؤشرات  ومسح  استقصاء  في  وذلك 

الإسلامية   الدراسات  مقررات  في  المعرفي  غف  الشَّ

، وتم الاستناد في للصفوف العليا من المرحلة الابتدائية

جملة   بوصفها  الفقرة  أو  الموضوع  وحدة  على  ذلك 

تي يدور  
َّ
حولها موضوع التحليل، وقد  تتضمن الفكرة ال

من   غيرها  مع  توجد  أو  مستقل  بشكل  الفكرة  توجد 

 (.2004)طعيمة، الأفكار الأخرى 

 وعينته  الدراسة مجتمع 

ل عينة   
َّ
كافة المجتمع وهو جميع كتب    الدراسةتمث

في  التعليم  وزارة  من  الصادرة  الإسلامية  الدراسات 

الابتدائية   للمرحلة  السعودية  العربية  المملكة 

وذلك للفصول الدراسية الثلاثة، مع    (الصفوف العليا)

  لكل مرحلة،  تتألف من جزأينالتنبيه بأنَّ هذه الكتب  

على ما صدر    موزعة على ثلاثة فصول دراسية وذلك بناء  

التعليم   وزارة  من  رسمي  بيان  طبعة    حيالمن  ذلك، 

 . م2021هـ / 1443

 الدراسة أداة 

بطاقة    ةالحالي  الدراسةلأهداف    اتحقيق   بناء  تم  فإنه 

 التحليل وفق مرحلتين:  

الأولى:   حيث  المرحلة  المعايير،  تحديد  تبني    جرى وهي 

الإطار   من  المعرفي  الشغف  لقيمة  الرئيسة  المعايير 

العربية   المملكة  في  العام  التعليم  الوطني لمعايير مناهج 

ومن الإطار التخصص ي لمجال تعلم    (2019)  السعودية

 (، وهذه المعايير هي:  2019) سلاميةالتربية الإ 

 . تقدير العلم في جميع مجالاته (1

 .الإصرار والمثابرة في طلب العلم (2

 .حب الاستطلاع والقراءة (3

 . البحث عن المعرفة بشغف واكتشافها (4

 .المساهمة في إنتاج المعرفة (5

استنباط   في  السابقة  الوثائق  على  الاعتماد  ويعلل 

هدف   لكون  المعرفي  الشغف  لقيمة  الرئيسية  المعايير 

تضمين    واقعيتوجه نحو الكشف عن    ةالحالي  الدراسة 

على   الوثائق  هذه  نصت  التي  المعرفي  الشغف  قيمة 

أهمية تنميتها في المناهج الدراسية بطريقة تكاملية وفق  

ممجالات   الأبعاد المشتركة بين 
ُّ
 . التعل

الثانية: تقيس    المرحلة  التي  المؤشرات   واقعتحديد 

خلال   من  المؤشرات  تحديد  وتم  المعايير،  تضمين 

)العربية  التربوية  والدراسات  الأدبيات  مراجعة 

بشكل   المعرفي  الشغف  قيمة  تناولت  التي  والأجنبية( 

على   ركزت  أو  للقيمة،    أحدعام،  الرئيسية  المعايير 

المؤشرات   من  مجموعة  على  رئيس  معيار  كل  واحتوى 

 الفرعية التي تقيس ما يشير إليه. 

التحليل:   أداة  تحليل  صدق  أداة  صدق  من  للتحقق 

بنا تم  التي  الصدق    جرى ؛  هاؤ المحتوى  استخدام 

المحكمين(   الظاهري  قائمة    )صدق  من صدق  للتحقق 

من   عينة  على  التحليل  أداة  فعرضت  المؤشرات، 

مين المتخصصين في المناهج وطرق التدريس  
 
وبلغ   ،المحك

تحل  ،امحكم    (14)  عددهم المحتوى  واحتوت بطاقة  يل 

  معايير،   (5)  موزعة على   امؤشر    (30بصورتها الأولية على)

على المحكمين    وبناء   صياغة    جرى ملاحظات  تعديل 

ا الفقرات بعض بعض المؤشرات الفرعية وحذف   تجنب 

وإلحاق لها   المناسب بالمعيار الفقرات بعض لتكرارها، 

 
 

الذي  من  بدلا فيه، وأصبحت الأداة في   ضعت وُ  المعيار 

 معايير.  (5ا موزعة على)مؤشر    (20)  صورتها النهائية تضم 

 ثبات أداة التحليل: 

الزمن: (1 باختلاف  الأداة  ثبات  إجراء    قياس  تم 

وتمثلت   مقننة،  عينة  على  العينة  هذه  التحليل 

الرابع   للصف  الإسلامية  الدراسات  بكتاب 

الأول )الابتدائي   الدراس ي  تم  (الفصل  ثم  عادة  إ، 

من    ايوم    (15بعد)  نفسها   المقننة العينة    تحليل

التحليل الأول وإيجاد معامل الثبات بين التحليلين  

( كوبر  معادلة  ذلك    (Cooperبتطبيق  ويوضح 

 (.2جدول)
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 الزمن باختلاف التحليل استمارة ثبات معامل (2) جدول 
مرات   المعيار 

 الاتفاق 

مرات  

 الاختلاف

 معامل الثبات

تقدير العلم في   (1

 مجالاته.جميع 

28 2 93.33 % 

الإصرار والمثابرة  (2

 في طلب العلم.

137 5 96.48 % 

حب الاستطلاع  (3

 والقراءة. 

21 3 87.5 % 

البحث عن  (4

المعرفة بشغف 

 واكتشافها. 

79 13 85.88 % 

المساهمة في إنتاج   (5

 المعرفة.

108 8 93.10 % 

معامل الثبات   31 373 المجموع

 % 92.33الكلي =

إلى أن نسبة الاتفاق بين    (2)  جدول وتشير النتائج في  

بين ما  تراوحت  الزمن  عامل  باختلاف    التحليلين 

الاتفاق  85.88  -97.22%) نسبة  إجمالي  أن   كما   ،)%

عالية  %(92.33)  بلغت ثبات  قيم  يشير    ،وتعد   حيث 

   أنَّ إلى    (2004)  طعيمة 
 

مقبولا يعد  الثبات  إذا    معامل 

 %.80كانت النسبة المئوية تزيد على 

الاستعانة    جرى قياس ثبات الأداة باختلاف المحللين:  

 
 
كامل  بمعل من  مقننة  عينة  واختيار  شرعية،  علوم  مة 

الدراسات   بكتاب  المقننة  العينة  وتمثلت  العينة، 

الابتدائي   الرابع  للصف  الدراس ي  )الإسلامية  الفصل 

ومن    ،التحليل عليها كل على انفراد، وإجراء عملية  (الأول 

ثم حساب معامل الثبات بين المحللتين من خلال تطبيق  

 (.3) ويوضح ذلك جدول  (Cooperمعادلة كوبر )

 معامل ثبات استمارة التحليل باختلاف المحللين  (3) جدول 

مرات   المعيار 

 الاتفاق 

مرات  

 الاختلاف

معامل 

 الثبات

 % 96.43 1 27 مجالاتهقدير العلم في جميع 

الإصرار والمثابرة في طلب  

 العلم 

121 3 97.58 % 

 % 85 3 17 حب الاستطلاع والقراءة

البحث عن المعرفة بشغف  

 واكتشافها 

68 7 90.67 % 

 % 90.74 10 98 المساهمة في إنتاج المعرفة

معامل   24 331 المجموع 

الثبات  

الكلي 

=93.24 % 

جدول  في  النتائج  خلال  نسبة  (  3)  ومن  بأن   يتضح 

المحللين   اختلاف  عامل  وفق  التحليلين  بين  الاتفاق 

%(، كما أن  إجمالي نسبة  85-%  97.58تراوحت ما بين )

حيث    ،وتعد  قيم ثبات عالية  %(93.24)  الاتفاق بلغت

  (2004) يشير طعيمة 
 

إذا    بأن معامل الثبات يعد مقبولا

 %.80كانت النسبة المئوية تزيد على

 :  ضوابط التحليل

القياس: وحدة  وحدة  تحديد  استخدام    )التكرار(   تم 

معايير   مؤشرات  من  مؤشر  كل  ظهور  لتعداد  كوحدة 

 قيمة الشغف المعرفي.

 تحديد قواعد التحليل:  

الالتزام بالمحتوى العلمي الوارد في الكتب مع استبعاد   -

ورموز   والفهارس  الكتب  ومقدمة  الغلاف 

 (.QR)  الاستجابة السريعة

والأشكال  الإ - العملية  والتطبيقات  والأنشطة  ثرائيات 

المراد   المادة  ضمن  التقويم  وأسئلة  والرسوم 

 تحليلها.

بناء   - القيمة  لمؤشرات  التكرارات  رصد  على    تقسيم 

 
 
 م الدراسات الإسلامية.فروع مجال تعل

فروع   - من  فرع  لكل  القيمة  لمؤشرات  التكرارات  رصد 

 ورين: مجال تعلم الدراسات الإسلامية وفق مح

المعرفي  مجموعة  المحتوى  به  ويقصد  المعلومات  من  ، 

موالمعارف المكتوبة، التي يستقيها   
 
بطريقة مباشرة   المتعل

 من المحتوى العام في الكتاب.   

التفاعلي  مجوعةالمحتوى  به  ويقصد  الخبرات    من  ، 

موالمهارات التي يكتسبها    
 
من الأنشطة والتطبيقات    المتعل

 سئلة التقويم المضمنة في محتوى الكتاب.أو 

 الأساليب الإحصائية

التكرارات   - في:  المتمثلة  الوصفي  الإحصاء  أساليب 

 والنسبية المئوية. 

 بطاقة أداة ثبات لحساب   (cooperكوبر) معادلة -

 معامل الثبات. واستخراج التحليل،

الثبات= نسبة  مرات    المعادلة:  بين  )عدد  الاتفاق 

الاتفاق+ مرات  مرات    التحليلين/عدد  عدد 

 100الاختلاف( *
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 وتفسيرها ومناقشتها الدراسةنتائج 

الأول:  السؤال  على   نتائج  قيمة   ونص  معايير    "ما 

غف المعرفي التي ينبغي تضمينها في محتوى كتب  
َّ
الش

الإسلامية   المرحلة  الدراسات  من  العليا  للصفوف 

 ؟" الابتدائية

السؤال من خلال تحديد المعايير    عنابة  وتمت الإج  

الرئيسة لقيمة الشغف المعرفي وذلك بالرجوع إلى وثيقة 

المملكة   في  العام  التعليم  مناهج  لمعايير  الوطني  الإطار 

( السعودية  التخصص ي    (2019العربية  الإطار  ووثيقة 

 
 
تعل الإسلامية لمجال  التربية  من    الصادرتين(،  2019)  م 

والتد  التعليم  تقويم  تحديد  هيئة  ثم  ومن  ريب، 

رصد التكرارات    جري المؤشرات الفرعية التي من خلالها ي

السابقة الأدبيات  خلال  من  المئوية  أن    ؛والنسب  كما 

المؤشرات   تنظيم    مصممة صياغة  مبادئ  مع  لتتوافق 

 المحتوى التالية: 

الاستمرارية:  المؤشرات    مبدأ  صياغة  خلال  من  وذلك 

بت التدريجي  الارتقاء  عملية  لدى  لتحقق  القيمة  عزيز 

م  
 
واتجاهاته، بحيث تكون قابلة للتدرج في تكوين    المتعل

عمق   وتزداد  القيمة  نحو  المعلم  وممارسات    ا اتجاهات 

 كلما ارتقى من مرحلة لأخرى.  

 

التتابع: • يتصل    مبدأ  مبدأ  وهو 

مراعاته في صياغة مؤشرات    جرتبالاستمرارية، و 

من    ا القيمة من حيث مناسبتها لأن تكون أكثر تركيب  

تسبقها التي  أعلى    ،المرحلة  مستويات  ولتحقق 

وممارسات   ملاتجاهات   
 
تقدم    المتعل مع  للقيمة 

 المراحل التعليمية. 

صياغة المؤشرات بما يتناسب مع    جرت  مبدأ الترتيب:

التي  ال اكتسابها  يُ خبرات  طلبةتوقع  قبل  المرحلة    من 

التعزيز(  الابتدائية من    )مستوى  به  تتدرج  ما  ثم  ومن 

المتوسطة   المرحلتين:  في  الخبرات  لهذه  أكثر  تخصيص 

 )مستوى التوسع ومستوى التركيز(.   والثانوية

الثاني:   السؤال  على نتائج  اقع "ما    ونص  تضمين    و

قي كتبمعايير  محتوى  في  المعرفي  غف 
َّ
الش   مة 

الإسلامية   المرحلة  الدراسات  من  العليا  للصفوف 

 ؟" الابتدائية
كتب   محتوى  تحليل  جرى  السؤال هذا  عن  وللإجابة

الإسلامية   المرحلة  الدراسات  من  العليا  للصفوف 

بالنسبة   المئوية والنسبة التكرارات ، وحسابالابتدائية 

المعايير   ومؤشراتها، وبالنسبة لكل صف دراس ي،  لكافة 

 (.4) ذلك جدول  ويوضح

 كتب الدراسات الإسلامية للصفوف العليا من المرحلة الابتدائية في محتوى  المعرفي الشغف معايير انتشار نسبة: (4) جدول 

 

 

 

مجموع   الصف الدراس ي المعيار 

تكرارات  

 المعيار 

النسبة 

المئوية  

العامة 

 للمعيار 

 الصف السادس  الصف الخامس  الرابع الصف 

النسبة  ت االتكرار 

 المئوية 

النسبة  ت ا التكرار 

 المئوية 

النسبة  ت ا التكرار 

 المئوية 

 % 8.40 219 % 4.61 34 % 12.79 145 % 5.44 40 تقدير العلم في جميع مجالاته.  (1

الإصرار والمثابرة في طلب   (2

 العلم. 

246 33.47 % 364 32.09 % 266 36.04 % 876 33.60 % 

 % 6.44 168 % 7.72 57 % 6.88 78 % 4.49 33 حب الاستطلاع والقراءة.  (3

البحث عن المعرفة بشغف   (4

 واكتشافها. 

189 25.71 % 216 19.05 % 137 18.56 % 542 20.79 % 

 % 30.76 802 % 33.06 244 % 29.19 331 % 30.88 227 المساهمة في إنتاج المعرفة.  (5

 % 100 2607 % 100 738 % 100 1134 % 100 735 المجموع 
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جدول  في  النتائج  درجات   ا نسبي    اتباين    (4)  أظهرت  في 

التضمين العامة لانتشار معايير قيمة الشغف المعرفي  

بين  ما  التضمين  نسب  تفاوتت  حيث  العينة،  كامل    في 

ويُ 6.44-33.60%) إلى  %(،  التفاوت  هذا  سبب  عزى 

 سببين:

أن بناء محتوى كتب التربية الإسلامية الحالية جاء   (1

قبل إصدار هيئة تقويم التعليم والتدريب لوثيقة  

ا في الإطار  العام  التعليم  مناهج  لمعايير  لوطني 

السعودية العربية  الإطار    (2019)  المملكة  ووثيقة 

التربية الإسلامية  ( 2019)  التخصص ي لمجال تعلم 

خلال   تقويم    هاتينومن  هيئة  تبنت  الوثيقتين 

توص ي   التي  القيم  التعليم والتدريب مجموعة من 

الشغف   قيمة  عد  
ُ
وت المناهج،  في  تضمينها  بأهمية 

دت وثيقة الإطار  
 
المعرفي إحدى القيم الستة التي أك

ضرورة   العام  التعليم  مناهج  لمعايير  الوطني 

في   النسبي  التفاوت  وجود  يفسر  لذلك  تضمينها، 

محتوى كتب التربية الاسلامية لكون القيمة حديثة  

التعزيز التربوي وقليلة التناول البحثي الذي يقدم  

 ي المناهج. التغذية الراجعة المستمرة لمطور 

منتشر   (2 النسبي  التفاوت  مؤشرات    ا جاء  كافة  على 

المعرفي،   الشغف  غيرقيمة  أمر    ؛مستغرب  وهو 

التفاوت النسبي يعود لطبيعة مجال    إن هذا حيث  

 
 
الإسلاميةتعل الدراسات  ارتفاع   ،م  ذلك    ويؤكد 

عليها   يركز  التي  المؤشرات  بعض  تضمين  نسبة 

حين  في  مباشر،  بشكل  انخفاض    يرجع  المجال 

تضمين بعض المؤشرات لكون المجال لا يركز عليها  

 مباشرة كالقراءة والاطلاع.  

السابقة   للدراسات  ظر  نتائج    اختلاف   نجدوبالن 

الدوسري)  ةالحالي  الدراسة نتائج  (التي 2021مع 

أعلى نسبة تضمين جاءت لمعيار "تقدير    عن أنأسفرت 

تضمين   بنسبة  مجالاته"  جميع  في  العلم 

  ةالحالي  الدراسةفي حين أظهرت نتائج    ؛%(28.15بلغت)

ويعزى ذلك   %(8.40)  نسبة متدنية لتضمين المعيار وهي

اختلاف مجال   مإلى 
ُّ
   التعل

 
تعل الدراسات حيث مجال    م 

تعلم    الإسلامية على  ميركز   
 
الدينية  المتعل   ،للأمور 

فانخفاض   والقيم،  والأخلاق  والمعاملات  كالعبادات 

لكون المحتوى )المعرفي   أمر وارد  مستوى تضمين القيمة 

ميركز على مدى تمكن    والتفاعلي(   
 
من تعلم المجال    المتعل

 
ُّ
ال تعلم  مجال  يركز  حين  في  على  الشرعي،  العربية  لغة 

مب  اكتسا  
 
   المتعل

ُّ
الل والنحويةللمهارات  وذلك   ،غوية 

يكون من خلال النصوص الشعرية والمنثورة والقصص  

هذا   لتضمين  أوسع  مجال  ذات  تكون  التي  والأمثلة 

 المؤشر فيه. 

الجدول  التأمل  بو  يتضح5)في  في    (  النسبي  التباين 

المؤشرات  وفق    تضمين  لتضمين    اوذلك  العامة  للنسبة 

الثامن المؤشر  نال  حيث  من    المؤشر،  المحتوى  "يعزز 

م
ُّ
التضمين    التعل نسبة  من  الأكبر  النصيب  الذاتي" 

العينة لكافة  تضمينه   ،بالنسبة  نسبة    فبلغت 

إلى    %(17.38) نسبة تضمينه  ارتفاع  في  السبب  ويرجع 

محادثة   صياغة  يتناول  الكتب  محتوى  غالب  كون 

م  
 
مهارة    ،لنفسه  المتعل تعزز  مالتي 

ُّ
لمتعلم    التعل الذاتي 

هذه    ، لا تتفق من جانب آخر  . والعشرينالقرن الحادي  

التي   (2015) النتيجة مع ما أظهرته نتائج دراسة البسام

م"تعزيز مهارة    ن عبارةنسبة تضمي  عن أنأسفرت  
ُّ
  التعل

واكتشافها   المعرفة  البحث عن  على  يحث  الذي  الذاتي 

فيها( الواردة  الأنشطة  خلال  على    من  اقتصرت 

عزى يُ نه  فإالدراستين    عينة اتفاق    ومع  ٪(،٦.٣٥)

رق الزمن بين الدراستين  االاختلاف بين النتيجتين إلى ف

نسبة    رفعو عمليات تطوير لمحتوى الكتب    وما طرأ من

م
ُّ
 الذاتي فيها.   التعل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

البحث عن المعرفة بشغف (4

 واكتشافها.

189 25.71% 216 19.05% 137 18.56% 542 20.79% 

 %30.76 802 %33.06 244 %29.19 331 %30.88 227 المساهمة في إنتاج المعرفة.(5

 %100 2607 %100 738 %100 1134 %100 735 المجموع
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للصفوف العليا من المرحلة   كتب الدراسات الإسلامية في محتوى  المعرفي الشغف ومؤشرات قيمة معايير  انتشار نسبة (5) جدول 

 الابتدائية.

مجموع   الصف الدراس ي المؤشر  المعيار 

تكرارات  

على 

كافة 

 العينة

النسبة 

العامة 

لتضمين 

على 

كافة 

 العينة

 الصف السادس  الصف الخامس  الصف الرابع 

مجموع  

 التكرارات 

النسبة 

 المئوية 

بالنسبة  

 للصف 

مجموع  

 التكرارات 

النسبة 

 المئوية 

بالنسبة  

 للصف 

مجموع  

 التكرارات 

النسبة 

 المئوية 

بالنسبة  

 للصف 

تقدير  

العلم في 

جميع 

 مجالاته 

 

 % 4.14 108 % 2.03 15 % 6.79 77 % 2.18 16 يؤكد المحتوى أهمية العلم.  (1

يوجه المحتوى نحو الاقتداء   (2

بكفاح العلماء في سبيل العلم 

 والمعرفة.

7 0.95 % 20 1.76 % 3 0.41 % 30 1.15 % 

يعزز المحتوى الترابط بين   (3

م الأخرى.
ُّ
 مجالات التعل

15 2.04 % 35 3.09 % 12 1.63 % 62 2.38 % 

يشير المحتوى إلى جهود علماء   (4

المملكة العربية السعودية في  

 مجالات العلم المتنوعة.

2 0.27 % 13 1.15 % 4 0.54 % 19 0.73 % 

 % 8.40 219 % 4.61 34 % 12.79 145 % 5.44 40 المجموع

الإصرار  

والمثابرة في  

طلب 

 العلم 

 

 % 1.38 36 % 0.81 6 % 2.20 25 % 0.68 5 يؤكد المحتوى فضل العلم. (5

 % 3.37 88 % 2.30 17 % 3.62 41 % 4.08 30 يوجه المحتوى نحو حب العلم. (6

يسهم المحتوى في إثارة دوافع   (7

م. 
ُّ
 التعل

79 10.75 % 133 11.73 % 87 11.79 % 299 11.47 % 

م الذاتي. (8
ُّ
 % 17.38 453 % 21.14 156 % 14.55 165 % 17.96 132 يعزز المحتوى التعل

 % 33.60 876 % 36.04 266 % 32.09 364 % 33.47 246 المجموع

حب 

الاستطلاع 

 والقراءة 

 

يعزز المحتوى القراءة الإثرائية  (9

 حول موضوعات المقرر. 

15 2.04 % 25 2.20 % 16 2.17 % 56 2.15 % 

يعزز المحتوى الاتجاهات  (10

 الإيجابية نحو القراءة. 

7 0.95 % 20 1.76 % 13 1.76 % 40 1.53 % 

يستخدم المحتوى مثيرات نحو  (11

 الاستطلاع.

9 1.22 % 32 2.82 % 26 3.52 % 67 2.57 % 

يعزز المحتوى دور التقنيات  (12

 الرقمية في القراءة والاطلاع.

2 0.27 % 1 0.1 % 2 0.27 % 5 0.19 % 

 % 6.44 168 % 7.72 57 % 6.88 78 % 4.49 33 المجموع

البحث  

عن 

المعرفة 

بشغف 

 واكتشافها 

 

 

يوظف المحتوى مصادر   (13

 المعرفة.متعددة للحصول على 

83 11.29 % 82 7.23 % 53 7.18 % 218 8.36 % 

يشجع المحتوى على البحث   (14

والاستقصاء للوصول 

 للمعلومات.

79 10.75 % 94 8.29 % 66 8.94 % 239 9.17 % 

يشجع المحتوى على حُب   (15

م أشياء 
 
الاكتشاف وتعل

 جديدة. 

26 3.54 % 39 3.44 % 15 2.03 % 80 3.07 % 

اكتساب ينمي المحتوى مهارات  (16

المعرفة المفيدة من التقنيات 

 الرقمية الحديثة.

1 0.12 % 1 0.09 % 3 0.41 % 5 0.19 % 

 % 20.79 542 % 18.56 137 % 19.05 216 % 25.71 189 المجموع
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الانخفاض الشديد في النسبة   (5كما يتبين من جدول)

الثاني عشر" يعزز المحتوى من  العامة لتضمين المؤشر  

حيث   والاطلاع"  القراءة  في  الرقمية  التقنيات  دور 

بـ) تضمينه  نسبة  السادس   %(0.19تحددت  والمعيار 

المفيدة   المعرفة  اكتساب  مهارات  المحتوى  ينمي  عشر" 

نسبة   اقتصرت  حيث  الحديثة"  الرقمية  التقنيات  من 

لكون هدف  ذلك    %(، ويعزى 0.19تضمينه العامة على)

لاستخدام   القانوني  العمر  مع  يتوافق  لا  قد  المؤشر 

مراقب،  وجود  دون  الرقمية  للتقنيات  م   
 
حيث    المتعل

لكترونية  تشترط تطبيقات الهواتف الذكية والمواقع الإ

للاستخدام،    اعام  عشر    ياثنعن    يقللا    اقانوني    اعمر  

يفوق  الابتدائية  وهذا  المرحلة  متعلم  يؤكد  .  عمر  كما 

نسبة   ما  انخفاض  المؤشر  هذا    عليه   اتفقتتضمين 

الدراسات نتائج  مع  الحالية  الدراسة    السابقة  نتائج 

والعطيوي، ؛2018والدايل، ؛2012كدراسة)الزهراني،

 . (2015البسام، ؛2014

الدراسات   هذه  أجمعت  نسبة  على  حيث  انخفاض 

الدراسات   كتب  محتوى  في  الرقمية  التقنية  تضمين 

للمرحلة الابتدائية، ويؤكد ذلك ما أوصت به    الإسلامية 

ضرورة زيادة الاهتمام بالمجال  ب  (2015)  دراسة البسام

المطورة  و التكن الإسلامية  التربية  كتب  محتوى  في  لوجي 

للصفوف العليا من المرحلة الابتدائية، وفي استعراض  

نتائج   في    ة الحالي  الدراسةجميع  السابقة  والدراسات 

هذين المؤشرين فإنه يستثنى رموز الاستجابة السريعة 

(QR)  درس كل  في  رقمي    ،الواردة  محتوى  تمثل    ا حيث 

بحثي    جري ي خلال    اتناوله  المتخصصة    الدراساتمن 

في  احتسابه  يمكن  ولا  ومعاييره،  الرقمي  بالمحتوى 

رمز    ةالحالي  الدراسةتكرارات   كل  محتوى  لاختلاف 

 (. QR) استجابة 

(، فإنه يتبين أن انتشار مؤشرات  5)  وبالنظر إلى جدول 

جاء    الدراسة قيمة الشغف المعرفي بالنسبة لكافة عينة  

البيانيامتفاوت   النسب العامة    (1)  ، لذلك يرتب الرسم 

لانتشار مؤشرات قيمة الشغف المعرفي في محتوى كتب  

الإسلامية   المرحلةالدراسات  من  العليا    للصفوف 

لأدنى على كافة العينة. ، مرتبة من الأعلى حتى االابتدائية 

 

 

 

 

 

المساهمة 

في إنتاج  

 المعرفة 

يوظف المحتوى تراكمية  (17

المعارف السابقة في معالجة  

 المعرفة الجديدة.

28 3.81 % 49 4.32 % 45 6.10 % 122 4.68 % 

يشجع المحتوى على إنتاج  (18

 الأفكار الجديدة. 

37 5.03 % 54 4.76 % 41 5.56 % 132 5.06 % 

يسهم المحتوى في التعبير عن   (19

 الآراء واتخاذ القرارات.

53 7.21 % 93 8.20 % 74 10.03 % 220 8.44 % 

يوظف المحتوى مهارات   (20

التفكير الاستدلالي في بناء  

 الجديدة.المعارف 

109 14.83 % 135 11.91 % 84 11.38 % 328 12.58 % 

 % 30.76 802 % 33.06 244 % 29.19 331 % 30.88 227 المجموع

  735 100 % 1134 100 % 738 100 % 2607 100 % 
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البياني بالرسم  انتشار    (1)  وبالتأمل  نسب  أن  يتضح 

كتب   محتوى  في  المعرفي  الشغف  قيمة  مؤشرات 

المرحلة   من  العليا  للصفوف  الإسلامية  الدراسات 

بين ما  ا  متفاوت  جاء  %(، 0.19-%17.38)  الابتدائية 

 مستويات:  ةويمكن تقسيمها إلى ثلاث

  توهي للمؤشرات التي تفاوت  نسب تضمين جيدة: (1

من  تضمينها    وتعد %(،  8.36–% 17.38)  نسبة 

العينة لكافة  بالنسبة  جيدة  تضمين  كما    ؛نسب 

بطريقة   وهعززت  للقيمة  معايير  ثلاثة    :يتكاملية 

العلم، طلب  في  والمثابرة  عن  و  )الإصرار  البحث 

إنتاج   في  والمساهمة  واكتشافها،  بشغف  المعرفة 

 المعرفة(.

مقبولة: (2 تضمين  التي    نسب  للمؤشرات  وهي 

من تضمينها  نسبة  %(،  2.15  -%5.06)  تحددت 

ولكن    ،مقبولة في تضمين هذه المؤشرات  انسب    وتعد

من المستحسن زيادة نسبة تضمينها، وتندرج هذه  

المعرفي  الشغف  قيمة  معايير  جميع  في  المؤشرات 

الرابع  عدا بشغف   "البحث  المعيار  المعرفة  عن 

واكتشافها"، كما أن انخفاض هذه المؤشرات ليس  

  
 

انخفاض المعيار لوجود مؤشرات أخرى  على  دليلا

 نسبة التضمين.  حيثعيار جيدة من في الم

منخفضة: (3 تضمين  التي    نسب  للمؤشرات  وهي 

تضمينها   مستوى  %(،  0.19-%1.53) على  اقتصر 

إلى   وتعد وتحتاج  ا  جد  ضعيفة  تضمين  نسبة 

مراجعة  

نظر   الصف  في  وإعادة  يتناسب مع  بما  نسب تضمينها 

مؤشرات    هي منؤشرات  الدراس ي، ويلاحظ أن غالب الم

مجالاته،  معياري  جميع  في  العلم  وحب    )تقدير 

والقراءة(     الحالية  الدراسةتت  أثب  وقدالاستطلاع 

المعيارين بالنسبة لكافة    هذين انخفاض نسبة تضمين  

 المعايير، وبالنسبة لكل صف دراس ي. 

0.19%0.19%0.73%1.15%1.38%1.53%2.15%2.38%2.57%3.07%3.37%
4.14% 4.68%5.06%

8.36%8.44%
9.17%

11.47%
12.58%

17.38%

سلامية النسب العامة لمدى تضمين مؤشرات قيمة الشغف المعرفي في محتوى كتب الدراسات الإ ( ١)الرسم البياني

للصفوف العليا من المرحلة الابتدائية
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قيمة   معايير  نتائج  ومناقشة  الشغف  استعراض 

 
 
 م الدراسات الإسلامية: المعرفي وفق مجالات تعل

في    واقعلمعرفة   المعرفي  الشغف  قيمة  معايير  انتشار 

الدراسات   كتب  في  الإسلامية  الدراسات  تعلم  مجالات 

 الإسلامية للصفوف العليا من المرحلة الابتدائية، فإنه 

  ، المئوية لمعايير القيمة  حساب التكرارات والنسبة   جرى 

 
 
م في الدراسات الإسلامية  وذلك بالنسبة لكل مجال تعل

 جميع  
 

كما  ،  الدراسة راحل الدراسية وفق عينة  المشاملا

 (.6) الجدول هو موضح في  

 

 

أن النسبة العامة لتضمين    ( 6)  ويتضح من خلال جدول 

الإسلامية   الدراسات  كتب  في  المعرفي  الشغف  قيمة 

الابتدائية المرحلة  من  العليا  مجالات  للصفوف  وفق   ،

 
 
جاءتتعل الإسلامية  الدراسات    م 

وذلك على التوالي لمجال    %(%28.39،%31.30،40.31)

إلى   الحديث فالفقه فالتوحيد، وقد يعزى هذا الترتيب 

الم  موضوعات  الدراسات  عدد  كتب  مُجمل  في  جال 

الابتدائية   للمرحلة  حيث  لالإسلامية  العليا،  لصفوف 

لترتيب   ا  مطابق  الموضوعات  عدد  تضمين    واقعجاء 

لمجال   التوالي  على  وذلك  للقيمة،  م 
ُّ
التعل مجالات 

ا، 90الحديث فالفقه فالتوحيد) ا،  75 موضوع    موضوع 

ا(. 68  موضوع 

 

 

 

البياني الرسم  يوضح      (2)  كما 
 

 لواقع تفصيلا

كتب   في  المعرفي  الشغف  قيمة  معايير  تضمين 

المرحلة   من  العليا  للصفوف  الإسلامية  الدراسات 

وفق    الابتدائية، 
 
تعل الدراسات  مجالات  م 

 الإسلامية. 

 

 

 

 

 

 

م مجالات المعايير 
 
مجموع   التعل

تكرارات  

 المعيار 

افر   درجة التو

العامة 

 للمعيار 

 الفقه   الحديث   التوحيد  

  مجموع

  التكرارات

 لكافة

 الصفوف

النسبة 

 المئوية 

  مجموع

  التكرارات

 لكافة

 الصفوف

النسبة 

 المئوية 

  مجموع

  التكرارات

 لكافة

 الصفوف

النسبة 

 المئوية 

تقدير العلم في جميع  

 مجالاته 

125 4.79 % 70 2.69 % 24 0.92 % 219 8.40 % 

الإصرار والمثابرة في 

 طلب العلم 

224 8.59 % 381 14.61 % 271 10.40 % 876 33.60 % 

حب الاستطلاع  

 والقراءة 

53 2.03 % 83 3.18 % 32 1.23 % 168 6.44 % 

البحث عن المعرفة  

 بشغف واكتشافها 

153 5.87 % 196 7.52 % 193 7.40 % 542 20.79 % 

المساهمة في إنتاج 

 المعرفة

185 7.10 % 321 12.31 % 296 11.35 % 802 30.76 % 

 % 100 2607 % 31.30 816 % 40.31 1051 % 28.39 740 المجموع 

وفق مجالات تعلم الدراسات  عينة الدراسةنسبة انتشار مؤشرات قيمة الشغف المعرفي في  (6) جدول 

 الإسلامية.



غف المعرفي في محتوى كتب الدراسات الإسلامية واقعهدى العليوي؛ سميرة الزهراني:   ... لصفوف العليال رة()المطو    تضمين قيمة الشَّ

 

 
53 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

أن مجال الحديث    (2)  ويتضح من خلال الرسم البياني

تضمين  هو   عد   االأعلى  القيمة  معايير  كافة  المعيار    افي 

 
ُ
فسر هذه النتيجة لكون مجال الحديث الأوسع  الأول، وت

 
 
تعل مجالات  حيث  مدى  من  في  الإسلامية  الدراسات  م 

على   يركز  المجال  أن  كما  والاتجاهات،  القيم  تضمين 

متحلي   
 
 بالقيم في كافة تصنيفاتها.    المتعل

البياني الرسم  من  يتبين  م  (2)  كما  التوحيد  أن  جال 

في المعيار الثاني والرابع والخامس ويعزى    ا الأدنى تضمين  

  التيالانخفاض إلى الفكرة الرئيسة للمعايير المنخفضة  

استقصاء   على  متركز   
 
وتوليدها  المتعل وذلك    ،للمعرفة 

قد لا يتفق بدرجة عالية مع طبيعة مجال تعلم التوحيد  

 . ترساء العقائد والإيمانياإ الذي يركز على 

البياني الرسم  من  يتضح  الفقه    (2)   كما  هو  أن مجال 

في المعيار الأول والثالث، ويعزى انخفاض    ا الأدنى تضمين  

هذه المعايير إلى طبيعة مجال تعلم الفقه الذي يركز على  

ممعرفة    
 
العملية    المتعل الفرعية  الشرعية  بالأحكام 

في حياته و  بدرجة    ا لا يكون مضمن    ربما  هذا وتطبيقاتها 

 مركزة ومباشرة في المعيارين الأول والثالث.

على  ونص  الثالث:  السؤال  المحتوى    نتائج  نوع  "ما 

 
 
بالنسبة لمعايير قيمة الشغف المعرفي في    االأكثر تضمين

الإسلامية   الدراسات  كتب  العليا  محتوى  للصفوف 

الابتدائية المرحلة  الأكثر    ؟"من  المحتوى  نوع  لمعرفة 

في معايير قيمة الشغف المعرفي في محتوى كتب    اتضمين  

الإسلامية   العليا،  لالدراسات  حساب    جرى لصفوف 

المحتوى   لنوع  بالنسبة  وذلك  القيمة  لمعايير  التكرارات 

يوضح ذلك.  (7) ، والجدول الدراسةوفق عينة 

  الأكثر  المحتوى  ( نوع7جدول )
 
 الدراسة عينة  في المعرفي الشغف قيمة لمعايير  تضمينا

 

 

 

 المعيار 

مجموع تكرارات المعيار   الصف الدراس ي

 الصف السادس  الصف الخامس  الصف الرابع  وفق نوع المحتوى 

محتوى  التكرارات وفق نوع المحتوى 

 معرفي 

محتوى 

محتوى  محتوى معرفي  تفاعلي 

 تفاعلي 

محتوى 

 معرفي 

محتوى 

 تفاعلي 

محتوى 

 معرفي 

محتوى 

 تفاعلي 

 89 130  20 14 49 96 20 20 تقدير العلم في جميع مجالاته  

 552   324 169 97 226 138 157 89 الإصرار والمثابرة في طلب العلم 

 128   40 43 14 65 13 20 13 حب الاستطلاع والقراءة 

البحث عن المعرفة بشغف  

 واكتشافها 

55 134 57 159 39 98 151   391 

 632 170  186 58 276 55 170 57 المعرفة المساهمة في إنتاج 

 2607 516   222 775 359 501 234 المجموع

4.79%

8.59%

2.03%

5.87%

7.10%

2.69%

14.61%

3.18%

7.52%

12.31%

0.92%

10.40%

1.23%

7.40%

11.35%

تقدير العلم في 

.جميع مجالاته

في الإصرار والمثابرة

طلب العلم

حب الاستطلاع 

والقراءة

البحث عن المعرفة

ابشغف واكتشافه

ج المساهمة في إنتا

المعرفة

واقع تضمين معايير قيمة الشغف( ٢)الرسم البياني 

م ال
 
دراسات المعرفي في عينة الدراسة وفق مجالات تعل

الإسلامية 

توحيد حديث فقه
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بأن مجموع تكرارات المحتوى    (7)  ويلاحظ من الجدول 

جاء  الدراسية  للمراحل  بالنسبة  – 234-222)  المعرفي 

فالرابع   (359 السادس  للصف  التوالي  على  وذلك 

  فالخامس الابتدائي، كما جاء مجموع تكرارات المحتوى 

  ( 775-516–501)  التفاعلي بالنسبة للمراحل الدراسية

  .وذلك على التوالي للصف الرابع فالسادس

 المحتوى المعرفي فالخامس الابتدائي، وبالنظر لتكرارات 

يلاحظ  و  فإنه  الدراسية  للصفوف  بالنسبة  التفاعلي 

الذي يتجه   نحو المحتوى التفاعلي لكافة  الفرق الكبير 

المحتوى    يسهم حيث    اجيد    االمراحل، ويعتبر ذلك مؤشر  

ممشاركة    فيالتفاعلي    
 
مفي عملية    المتعل

ُّ
من خلال    التعل

اكتسابه   من  تعزز  التي  التقويمية  والأسئلة  الأنشطة 

ويوضح الرسم    .تلقينيةللقيمة بطرق عملية تفاعلية لا  

عيار من معايير قيمة  ممجموع تكرارات كل    (3)  البياني

 . المحتوى لكافة العينة الشغف المعرفي وفق نوع

 

 

 

 

 

 

 

 

البياني   الرسم  من  المحتوى    (3)  ويتضح  التفاعلي  أن 

تكرار   ما    ا الأعلى  المعرفي  الشغف  قيمة  معايير  كافة  في 

الأول   اعد المعرفي  ، المعيار  المحتوى  جاء  الأعلى    حيث 

مجالاته"،    اتضمين   جميع  في  العلم  "تقدير  معيار  في 

مجال تعلم الدراسات الإسلامية زاخر    أن  وتعليل ذلك

  في هذا المعيار من الناحية الشرعية من خلال ما يؤكد 

القرآن الكريم والسنة النبوية من أهمية العلم وتقدير 

المجالات كافة  في  وتقدم    ما ودوره  ،العلماء  نهضة  في 

 وازدهار المجتمع، وكل ما سبق محتوى معرفي.  

الأخرى    المعايير  في  التفاعلي  المحتوى  ارتفاع  أن  كما 

دور   أهمية  يؤكد  المعرفي،  الشغف  م لقيمة   
 
  المتعل

اكتسا في  الإطار  التفاعلي  داخل  القيمة  وتبني  ب 

التعليمي وخارجه، وبالنظر إلى مجموع تكرارات المحتوى  

التفاعلي فإنه يلاحظ أن المعيار الخامس" المساهمة في 

تكرار   الأعلى  المعرفة" هو  ويليه    من  ا إنتاج  المعايير،  بين 

المثابرة في طلب  و بدرجة مقاربة المعيار الثاني" الإصرار و  

يوضح أهمية التعزيز الوجداني والسلوكي    وهذا العلم"  

للقيمة حيث يمثل المعيار الثاني الجانب الوجداني من  

الجانب   الخامس  المعيار  يمثل  حين  في  القيمة،  تعزيز 

 الوجداني.  بعن الجان اناتج   يعدالسلوكي الذي 

 : الدراسةتوصيات 

للمرحلة   - الإسلامية  الدراسات  كتب  محتوى  مراجعة 

الابتدائية  الابتدائية   المرحلة  من  العليا  للصفوف 

من   في   واقعللرفع  العلم  "تقدير  المعيارين  تضمين 

 جميع مجالاته و"حب الاستطلاع والقراءة".  

العناية بدور التقنية الرقمية في تنمية قيمة الشغف   -

المحتوى  الم ليكون  وذلك   أ عرفي، 
 
ارتباط بواقع    ا كثر 

م  
 
عن    ا وخصوص    المتعل التعليم  تحول  عملية  بعد 

 بعد في جائحة كورونا.

كتب   - في  التفاعلي  المحتوى  تطوير  على  التركيز 

الابتدائي،   السادس  للصف  الإسلامية  الدراسات 

العديد  التحليل خلو  أثناء عملية  في  حيث لوحظ 

من   الدروس  و من  التقويم،أالأنشطة    مما   سئلة 

اكتساب   تراجع  إلى  ميؤدي   
 
لقيمة    المتعل العملي 

 الشغف المعرفي.

 **** 

 

 

 

 

 

 

130

324

40

151

170

89

552

128

391

632

تهتقدير العلم في جميع مجالا

لعلمالإصرار والمثابرة في طلب ا

حب الاستطلاع والقراءة

…البحث عن المعرفة بشغف 

المساهمة في إنتاج المعرفة

مجموع تكرارات معايير قيمة (٣)الرسم البياني

حتوى الشغف المعرفي في عينة الدراسة وفق نوع الم

محتوى معرفي محتوى تفاعلي
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تلميذات الصف السادس   أثر استخدام عقلية النمو على التحصيل الدراس ي والدافعية نحو التعلم لدى

 الابتدائي

 (2)د. احمد بن حسن البدور                                                (1)أ. سمية ناصر المهيزع 

 ( ه1444 /03/ 13وقبل - ه19/11/1443)قدم للنشر 

 

التحصيل الدراس ي والدافعية نحو التعلم لدى تلميذات الصف    فيلى أثر استخدام عقلية النمو  إهدف البحث إلى التعرف    : خلصستالم

 جرى )التحصيل الدراس ي، الدافعية نحو التعلم(. وقد    فيواتبع في البحث المنهج شبه التجريبي لقياس أثر )عقلية النمو(    .السادس الابتدائي

 30على عينة تكونت من )  ،(، ومقياس الدافعية نحو التعلمالاختبار التحصيلي)  :تطبيق أداتي البحث
 
 ة مجموع  :تقسيمهن إلى  جرى ،  ( تلميذة

 ( تلميذة. أظهرت نتائج البحث  15تلميذة، وضابطة )(  15تجريبية )
 
ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات تلميذات المجموعتين   افروق

التحصيلي البعدي للاختبار  التطبيق  التجريبية  في  النتائج    .ولصالح المجموعة   وأظهرت 
 
بين متوسطي درجات    ذات دلالة إحصائية  افروق

لمقياس الدافعية نحو التعلم لدى تلميذات الصف السادس الابتدائي، وذلك    ،القبلي والبعدي  ، ين القياس  تلميذات المجموعة التجريبية في

توظيف فكرة عقلية النمو في المجال   :من أهمها   ،البحث  في ضوء نتائج  ،مجموعة من التوصيات  إلى  لتوصلتم اقد  و لصالح القياس البعدي.  

 التعليمي للصف السادس الابتدائي لتحسين مستوى التحصيل الدراس ي. 

 .الذكاء ،الأداء، المثابرة، التحدي، بذل الجهد: الكلمات المفتاحية

 
The Effect of Using the Growth Mindset on Achievement and Motivation towards Learning 

among Sixth Grade Primary Female Students 

Sumaya N. Al-Muhaiza(1)                               Ahmed  H. Al-Budour(2) 
(Submitted 08-06-2022 and Accepted on 09-10-2022) 

 

Abstract: The research aimed to identify the effect of using a growth mindset on academic achievement and 

motivation towards learning among sixth-grade students. The research followed the quasi-experimental 

approach to measure the impact of (growth mindset) on (academic achievement, motivation toward learning). 

The two research tools (the achievement test and the learning motivation scale). The sample was consisted of 

30 female students, who were divided into experimental group 15 female students, and a control group 15 

female student. The results revealed statistically significant differences between the two groups in the 

achievement test for the experimental group and statistically significant on the learning motivation scale in 

favor of the dimensional application to experimental group. A set of recommendations were reached, which 

employ the idea of a growth mindset in the educational field of the sixth grade to improve the level of academic 

achievement. 

Keywords: performance, Perseverance, Challenge, Effort, intelligence. 
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 مقدمة

تغيرات   التعليم     يشهد 
 
   متتالية

 
لنتيجة لانفجار   

التقنيات،   وتعدد  العالم  على  والانفتاح  نتج  و المعرفي 

غير مسبوقة تفرض إيجاد   عن تلك التغيرات مشكلات  

أنظمة   بناء  نحو  والسير  التحديات،  لمواجهة  حلول 

  تربوية تتناسب مع متطلبات العصر.

التي تقوم   التعليم هو الركيزة الأساسية  أن  وبما 

الدول  تقدم  عليها  ويقاس  المجتمعات،  اتجهت  ،  عليها 

العديد من الدول إلى اتباع أنماط وأساليب جديدة من  

من خلال مشاريع تتناسب    ،تعليم الأجيال الشابةأجل  

مع بناء الطالب في عصر المعرفة وجعله محور العملية  

 (.2013التعليمية )تريلنج وفادل، 

الذكاء   مرونة  تتناول  التي  الدراسات  وأصبحت 

 
 
)  واسعة حيث Ingebrigtsen, 2018وشائعة   .)

على مدى  -  Dweck (2010)استخلصت دراسة دويك  

   -اعام  (  30)
 
النمو    نظرية تتناول عقلية  التي  العقليات 

وعقلية الثبات؛ فالأولى تعني أن الذكاء يمكن أن ينمو  

من خلال التعلم والجهد؛ ويمكن للفرد أن يصبح أكثر  

ذوو  الأفراد  يرى  حيث  الجاد.  العمل  خلال  من  ذكاء  

عقلية النمو أن التحديات والمشكلات تزيد من فرص  

الج الحديث  التعلم مع بذل  هد. وأثبت علم الأعصاب 

وتتغير   تنمو  أن  يمكن  العقول  وأن  المخ،  مرونة 

(Maguire et al., 2000  أما عقلية الثبات فتشير إلى .)

تغييرها   يمكن  لا  ثابتة  سمة  هو  الذكاء   ,Dweck)أن 

2000; Hochanadel & Finamore, 2015) ويعتقد  .

ذوو  الشخص    الأفراد  كان  إذا  أنه  الثبات    ا ذكي  عقلية 

 
 

بذل مجهود،  ى  لإولا يحتاج    فإن كل ش يء يصبح سهلا

قد لا    هناك ش يء صعب فإنهم يعتقدون أنهأما إذا كان  

 (.Dweck, 2010بما يكفي للقيام بذلك ) اكون ذكي  ي

العقليات نظرية  عقلية    ،وتكشف  تتضمن  التي 

ا حول التساؤل: لم  الطلاب   ، النمو وعقلية الثبات   شرح 

المتساوية القدرات  وسلوكيات    ،ذوو  أهداف  ولديهم 

للإنجاز الموقف    ، مختلفة  يواجهون  نفسه  عندما 

اختلافات   والنتائج    يُظهرون  التعلم  عمليات  في 

(Dweck & Leggett, 1988دراس أظهرت  كما    تا (. 

(Dweck, 2008; Dweck, 2010  الذين الطلاب  أن   )

 في مواجهة التحديات  
 
لديهم عقلية نمو يُظهرون رغبة

ويبذلون الجهد إذا أرادوا تعلم ش يء جديد، ويحققون  

أو حل المسائل   الأسئلة  أكبر من خلال طرح  نجاحات 

الصعبة حتى مع ارتكاب الأخطاء. وفي كثير  من الأحيان،  

تعامل  عندما يتوقف الأطفال عن الأداء في المدرسة، ي

من خلال طمأنة أطفالهم بأنهم أذكياء،  ذلك  الآباء مع  

يؤكد   الذكاء  مدح  القائم على  التعزيز  من  النوع  وهذا 

عقلية الثبات ويجعل الأطفال أكثر ثقة لأنهم لا يريدون  

صعب   ش يء   يفقدهم    ،تجربة  أن  يمكن  تقدير  ش يء  

. كما أن مدح الذكاء يمكن  والديهم وثقتهم في أنفسهم

يقود وتجنب    أن  الفشل،  من  الخوف  إلى  الطلاب 

المخاطر ومواجهة العقبات، والشك في أنفسهم عندما  

 ,Dweck)مع النكسات  ئ  يفشلون، والتعامل بشكل  سي

أن الطلاب حين    Boaler (2013). ويذكر بوالر  (2000

يفكرون في سبب وجود خطأ  ما فهذه علامة على بداية  

الش  والروابط  الوصلات  فتنطلق  التي  النمو،  بكية 

إن هذه الحقيقة العلمية لها آثار  .  في الدماغ  اتسبب نمو  

ولذلك ينبغي    ،عميقة على التدريس والعملية التعليمية

من كل   والطلاب  :على  الأخطاء    ،المعلمين  يعدوا  أن 

و  للتعلم،   
 
إنجاز  وسيلة تحقيق  إلى  المض ي  نحو    خطوة 

 في عملية التعلم. الإخفاق  ت دلالة علىوليس تعليمي  

المتحدة    إلى ذلك، الولايات  اكتشف الباحثون في 

 
 
أهداف    طريقة تحقيق  في  الطلاب  لمساعدة  جيدة 

وهي تبنّي عقلية النمو، أي تعليمهم كيفية    ،الرياضيات

الرياضية   المشكلات  لحل  والمثابرة  الاستمرار 

(McLaughlin & Overturf, 2012; Paunesku et al., 

النمو  .(2015 عقلية  عليه  تركز  ما  من شغف    ، وهذا 

 & Duckworth)لتحقيق أهداف طويلة الأجل    ومثابرة  

Quinn, 2009)ذلك أجل  ومن  وجانج  ،  .  ريف  يرى 

Reeve and Jang (2006)    عملية هيكلة  ضرورة 

بيئة   وإيجاد  التخطيط  على  الطلاب  وتشجيع  التعلم، 

لطلبة.  تدعم التعلم الذاتي، وتعزيز ذلك الدافع لدى ا

ويرتبط مفهوم الدافعية في التعلم المدرس ي لدى الطلبة  

مثل: مستوى الإنجاز ومفهوم الذات، إذ    ،بعدة جوانب
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جهده   يبذل  الإنجاز  تحقيق  نحو  سعيه  في  الفرد  إن 

وطاقته بهدف تحقيق ذلك، وتعمل الدافعية على حث  

 (.  2007ذلك الجهد واستمراره )دودين، 

في  التعليمي  النظام  العربية    ويشهد  المملكة 

تقدم   إلى  اكبير    ا السعودية  التعليم  وزارة  ؛ حيث تسعى 

تحسين نواتج التعلم والتحصيل الدراس ي للمتعلمين في 

يحقق   بما  الدراسية  المناهج  وتطوير  المراحل،  جميع 

الواحد والعشرين، وتعزيز   القرن  مواءمتها مع مهارات 

محتواها الوطني، إضافة إلى اهتمام الوزارة بالاختبارات  

 .(2019الدولية )وزارة التعليم، 

م التعليمي  
ّ
وتعتبر المرحلة الابتدائية قاعدة السل

وأساسه، وتمتد على مدى ست سنوات دراسية، كما  

تبدو أهميتها في كونها البداية الحقيقية لعملية التنمية  

المتزن   النمو  وتحقيق  الطلاب  لمدارك  الشاملة 

عقلي     ا ووجداني    ،اوجسمي    ،ا واجتماعي    ،الشخصياتهم 

والشدي،   المراهقة  2018)العتيبي  مرحلة  وتبدأ   .) -

أي    ،في العمر الموازي للصف السادس الابتدائي  -اقريب  ت

( عمر  )بكار، 12في  سنة  عمرية  2010  (  مرحلة  وهي   .)

مهمة في نمو المتعلمين، حيث تتميز بنضج  في القدرات  

على   القدرة  تنمو  كما  دقة،  أكثر  فتصبح  العقلية 

المتغيرات بين  والربط  المهارات  واستنتاج    اكتساب 

وتزداد   المجرد،  إلى  المحسوس  من  والانتقال  العلاقات 

قدرة المتعلم في هذه المرحلة على حل المشكلات والتنبؤ  

)ملحم،   المنطقي  حاجات  2014والتفكير  وأهم   .)

من    ،المراهقين في هذه المرحلة تتمثل في المجال الدراس ي

وتنمية   الدراسة  نحو  إيجابية  ميول  تكوين  خلال 

 (. 2012ة للإنجاز )المطرود، الدافعي

الدراسات   بعض  نتائج  كشفت  تدخل  عن  وقد 

الدراس ي التحصيل  النمو على  في   ،إيجابي لعقلية  كما 

ونيلسن   أندرسون   Andersen and Nielsenدراسة 

القرائية    ،(2016) الطلبة  مهارات  تحسنت  حيث 

ل عقلية النمو. بالإضافة  
ّ
والتعبيرية والكتابية بعد تدخ

في إلى   الدراس ي  التحصيل  على  الإيجابي  أثرها 

الاقتصادي   الوضع  ذوي  للطلبة  واللغة  الرياضيات 

   .(Claro et al., 2016المنخفض )

المنطلقات هذه  في   ،ومن  البحث  أهمية  برزت 

وتجربتها في بيئة دراسية للكشف    ،نظرية عقلية النمو

 التحصيل الدراس ي والدافعية نحو التعلم. في  عن أثرها  

 البحث مشكلة

التربوي   الميدان  في  الحديثة  التوجهات  تنادي 

الطالب تعزز  حديثة  تدريسية  أساليب    ، باستخدام 

الرغم من كل  على  وتجعله محور العملية التعليمية. و 

الاهتمام التحصيل    ،هذا  مستويات  في  تدن   ظ  يُلاح 

أن  عن  (  2016الدراس ي، حيث كشفت دراسة إبراهيم )

في   افي التحصيل الدراس ي وضعف    االطلاب أظهروا تدني  

ن أسباب ذلك التدني تعود إلى الدافعية نحو التعلم؛ وأ 

وأشار    :من  كل   الدراسية.  والمناهج  والطالب  المعلم 

  النظام المدرس ي موجّه   إلى أن   Delost (2017)ديلوست  

النتائج على    ، نحو  التلاميذ  تكافئ   
 
جهة المدرسة  وكأنَّ 

الفشل على  وتعاقبهم  على  ؛  النجاح  التركيز  أن  كما 

النتائج قد يحمل التلاميذ على الاعتقاد بأنهم فاشلون،  

ضعف   إلى  يؤدي  سيئة  درجات  على  وحصولهم 

فيعتقد التعلم،  على  الإقبال  وعدم  بأن  الدافعية  ون 

حيال   ش يء  أي  فعل  يستطيعون  ولا  حالهم  هو  هذا 

 ذلك. 

الدولية   الاختبارات  نتائج   Trends in)وكشفت 

International Mathematics and Science Study) 

TIMSS) في التقدم  مستوى  قياس  إلى  تهدف  التي   )

الرياضيات   مادتي  في  للطالب  الدراس ي  التحصيل 

أربع سنوات عن ضعف  في نتائج   ،والعلوم، وتقام كل 

  ، التحصيل الدراس ي لطلاب المملكة العربية السعودية

حيث حصلوا على متوسط أداء أقل من المنخفض في  

 مع نظرائهم من الطلبة في الدول    ،م2015عام  
 
مقارنة

لمتغير الجنس في الرياضيات فتبين وجود    االأخرى، وتبع  

وذلك  والطالبات  الطلاب  أداء  متوسط  بين  فجوة 

دالة   الفروق  فكانت  البنات  حيث  احصائي  إلصالح  ؛ 

 بالبنين نقاط  ( 405حصلن على )
 
الذين حصلوا   مقارنة

نقطة363)  على  )،  ( بفارق  )الشمراني،  42أي  نقطة   )

 (.  2016الشمراني، البرصان، والدرواني،  
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أفرزته   الذي  الطلبة  أداء  مستوى  لتدني   
 
ونتيجة

الدولية الاختبارات  إلى    ؛ نتائج  التعليم  وزارة  توجّهت 

أهدافها في  تغيير   وأساليب    ، إحداث  المناهج  كتطوير 

البيئة   تحسين  على  والعمل  والتقويم،  التعليم 

التعليم،   )وزارة  والابتكار  للإبداع  المحفزة  التعليمية 

عي التفكير في استخدام مداخل  (. وهو ما يستد2019

تدريسية جديدة تأخذ في الحسبان المتعلمين الذين هم  

   .محور العملية التعليمية

 
 
نمط الطلبة  إكساب  أن  التفكير    اكما  أنماط  من 

ويرتبط ببعض المتغيرات    ،يساعد على التطور المعرفي

والتربوية والعقلية  والإبداع    ،النفسية  الذكاء  مثل: 

)زيدان،   الدراس ي  إلى (.  2015والتحصيل  بالإضافة 

التعلم   نحو  إيجابية  اتجاهات  تكوين  على  العمل 

 (. 2015)محمد، 

بيكر   أن وجود    Baker (2017)وتشير دراسة  إلى 

المعلم يستخدمها  التي  الجديدة  الممارسات  من    ، نوع  

التعليم عملية  في  النمو  نوع    ،كعقلية  من    ايخلق 

هذه   واستخلصت  التعلم،  نحو  والدافعية  الحماس 

 
 
نتيجة يمتلكون  مفادُ   الدراسة  الذين  الطلاب  أن  ها 

إذ    ،عقلية نمو  أظهروا أداء  أفضل في اختبار الرياضيات

مشاركة   إلى  أدى  النمو  عقلية  أجل  من  التعليم  إن 

وتشيع في    (.Dweck, 2006هادفة في تعلم الرياضيات )

بعقلية  يولد  البعض  أن  فكرة  الناس  أوساط 

الدراس ي   الرياضيات الرياضيات، وأن الإنجاز  أو ذهن 

)  متاح   الطلاب  لبعض  (. Boaler et al., 2018فقط 

الأقو تو  المجال  الرياضيات  المفهوم  مثل  تأكيد  في  ى 

القائم على أن القدرات ثابتة وليست مرنة قابلة للنمو  

(Boaler, 2010). 

علم   دراسات  في  السريعة  التطورات  ضوء  وفي 

ينمو    ،الذكاء أن  يمكن  الذكاء  بأن  الاعتقاد  فإن 

العقليات    اوفق  -ويتحسّن   نظرية  صاحبة  أسمته  لما 

النمو"  "عقلية  بـ  دويك  بت   -كارول  ارتبط  ن  قد  حسُّ

 Blackwell et al., 2007; Yeagerالتحصيل الدراس ي )

et al., 2016  وأثبتت دراسة ييجر وزملائه  .)Yeager et 

al. (2016)    الذين الطلبة  على  ملحوظ   تحسن   ظهور 

م لهم برنامج خاص بعقلية النمو. وفي دراسة دِّّ
ُ
أخرى   ق

تبيّن     Blackwell et al. (2007)  وآخرون   أجراها بلاكويل

مقياس   على  نمو   عقلية  سجلوا  الذين  الطلاب  أن 

، وفي المقابل  تحصيلهم الدراس ي  ن  كشفِّ العقلية تحسّ 

كانوا قد سجلوا    تحصيلهم   الطلاب الذين انخفض فإن  

 لعقلية. امتلاكهم لعقلية ثبات  في اختبار كشف ا

أنه   إلى  ستانفورد  جامعة  في  باحثون  وأشار 

صمّمة لعقلية النمو عبر  من خلال البرامج    ، بالإمكان
ُ
الم

الطلاب   ،الإنترنت من  كبيرة  أعداد  مستوى  تحسين 

وتحسين   بل  فحسب،  الدراس ي  التحصيل  في  ليس 

أيض   المستقبلية  معقولةاحياتهم  وبتكلفة  فالمفتاح    ؛، 

 
 

من محاولات الإصلاح التربوي    هو عقلية الطلاب بدلا

  ، والتي قد تسفر عن نجاح  متباين    ،مرتفعة التكاليف

المعلمين المدارس  ،كتدريب  هيكلة  وتغيير    ،وإعادة 

 ( الدراسية  ويرى Paunesku et al., 2015المناهج   .)

ووالتون   أهمية     yeager and Walton (2011)ييجر 

ونظرته  التفكير  حول  الطلاب  معتقدات  م  استهداف 

التحصيل   على  كبير   إيجابي   تأثير   من  لها  ا  لمِّ للذكاء 

 الدراس ي. 

تقدم  ا واستناد   ما  هناك ضعف    ، إلى  أداء    افإن  في 

 الدراس ي.  في التحصيل االطلبة في الاختبارات وضعف  

تقدم   ما  في   ،وفي ضوء  البحث  مشكلة    تحدّدت 

التعرف على أثر استخدام عقلية النمو على التحصيل  

الدراس ي والدافعية نحو التعلم لدى تلميذات الصف  

 . السادس الابتدائي

 البحث أسئلة 

 : لإجابة عن السؤالين الآتيينى ا لإسعى البحث  

ـــــيــل    مـــا -1 ـــ ـــــتخـــدام عقليـــة النمو على التحصـــــ ـــ أثر اســـــ

الســـــــــــــــــــادس  الصـــــــــــــف  تلميــــــذات  لــــــدى  الــــــدراســـــــــــــ ي 

  الابتدائي.

ــــتخدام عقلية النمو على الدافعية نحو   ما -2 ـــ أثر اسـ

 التعلم لدى تلميذات الصف السادس الابتدائي.
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 فروض البحث

 اختبار الفروض الآتية:ى لإسعى البحث 

ــة      -1 ـــــد لا توجــــــد فروق ذات دلالــــ عنـ ــة  ـــ ــــائيـ ـــ ـــــــ إحصـــــ

متوســطي درجات   ( بينα≤ 0,05مســتوى الدلالة )

ـــــــــابطـة( في   تلميـذات المجموعتين )التجريبيـة والضـــــ

ـــــادة  مـ ـــــيلي في  ـــ ـــــار التحصـــــ ـــــدي للاختبـ التطبيق البعـ

 الرياضيات.

لا توجد فروق ذات دلالة إحصـائية عند مسـتوى    -2

بين متوسطي درجات تلميذات    (α≤  0,05الدلالة )

ا فــي  الــتــجــريــبــيـــــــة  ــــالمــجــمــوعـــــــة  ـــ ـــ الــقــبــلــي    يــن:لــقــيـــــــاســـــ

ـــــدي ـــــدى   ،والبعـ لـ التعلم  ـــــة نحو  ـــــدافعيـ الـ ـــــاس  لمقيـ

 تلميذات الصف السادس الابتدائي.

 البحثأهمية 

 :إلى الآتي  البحثترجع أهمية 

: الأهمية النظرية
ا

 أولا

يُســـــــهم هذا البحث في تقديم إضـــــــافة  علمية  جديدة  1- 

ــــة   اللمهتمين في المجـــــال التربوي التطويري؛ نظر   ــــداثـ لحـ

 .موضوع نظرية العقليات وممارساتها التدريسية

ــــب الاطلاع على الأدبيــات العربيــة  -2 ـــ ـــ تبين  عــدم ،  بحســـــ

النمو،   دراســـــــــــــــــــات عربيـــــــة حول نظريـــــــة عقليـــــــة  وجود 

في الكشــــف عن أثر وبذلك تتجلى أهمية هذه الدراســــة  

 التحصيل الدراس ي.في استخدام عقلية النمو 

ـــــوع عقليـة النمو وأثره الإيجـابي   اونظر   -3 ـــ لأهميـة موضـــــ

التعليم  ،  في 
ّ
ــ ـــــذي تجلــــ الـ ـــــث  البحـ ـــــذا  هـ ـــــة إجراء  أهميـ ت 

تغيير   النمو لأهميتهـــــــا في  ســـــــــــــيحـــــــاول دراســـــــــــــــــــة عقليـــــــة 

ن من  
ّ
الممارســـــــات التدريســـــــية، وتبنّي نظرية حديثة تمك

إحداث نقلة نوعية في التعليم، وتجربة ذلك في الميدان  

 التعليمي.

ا: الأهمية ا  لتطبيقيةثانيا

يُسهم هذا البحث في تقديم صورة للممارسات  -1

التدريسية الخاصة بعقلية النمو التي يتعيّن على  

 المعلمين تبنّيها وتطبيقها في البيئة التعليمية. 

المعلمين   : من قد يستفيد من هذا البحث كل  2- 

من خلال تبنيهم لعقلية النمو ومن ثم   ،والتربويين

ن  يمما يُساعدهم في تحس  ؛إكسابها للتلاميذ

 مستوياتهم الدراسية ومهاراتهم العقلية.

تحفيز المسؤولين في المؤسسات التعليمية والتربوية  -3

بنى  
ُ
لتصميم مناهج وطرق تدريسية وبرامج تربوية ت

 على أساس عقلية النمو. 

 :البحثأهداف 

 : الآتيين  لى تحقيق الهدفين سعى البحث إ

التحصـــيل  في أثر اســـتخدام عقلية النمو  إلى التعرف  1-

 الدراس ي لدى تلميذات الصف السادس الابتدائي.

ـــــــتخدام عقلية النمو  إلى التعرف  -2 ـــ الدافعية  في  أثر اسـ

 نحو التعلم لدى تلميذات الصف السادس الابتدائي.

 :البحثحدود 

الموضوعية:  1-  على  الحدود  الحالي  البحث  اقتصر 

النمو    ،موضوعه عقلية  استخدام  "أثر  في  وهو 

لدى   التعلم  نحو  والدافعية  الدراس ي  التحصيل 

طريق   عن  الابتدائي"،  السادس  الصف  تلميذات 

تدريس مقرر الرياضيات للصف السادس الابتدائي في  

على   العمليات  التالية:  الثلاث  الدراسية  الوحدات 

كسور الاعتيادية، النسبة والتناسب، النسبة المئوية  ال

 . والاحتمالات

اقتصر البحث الحالي على تلميذات  الحدود المكانية:  -2

في  الابتدائية  المرحلة  من  الابتدائي  السادس  الصف 

( بمدينة  61المدرسة  الشمال  تعليم  لمكتب  التابعة   )

 .الرياض

الزمانية:  3-  بالفصل    ازماني    البحثدد  حُ الحدود 

، ولمدة سبعة  ـه1441الدراس ي الثاني من العام الدراس ي  

 .أسابيع

 :البحثمصطلحات 

سـيتم تعريفها والتي    ،بعض المصـطلحات  البحثورد في 

 :فيما يأتي

 ( النمو  بأن  (:  Growth mindsetعقلية  "الإيمان  هي 

( وتطويره"  تنميته  ويمكن  مرِّن   ,.Rattan et alالذكاء 

عرّف  2015
ُ
وت إجرائي  (.  النمو  إمكانية    بأنها:  اعقلية 

،  تنمية الذكاء لدى تلميذات الصف السادس الابتدائي

مادة  في  المشكلات  من  لعدد  تعريضهنّ  خلال  من 
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إلى الحل   الرياضيات التي تحتاج إلى تحديات للوصول 

والاستمرار  يلتمك للتفكير  الجهد  بذل  من  العقل  ن 

 بالبحث.

الثبات ) عقلية   :Fixed mindset ):  "بأن  الإيم ان 

ثابتة  جينية  سمة  هو  تتغير"    الذكاء  أن  يمكن  لا 

(Dweck, 2000; Hochanadel & Finamore, 2015.) 

إجرائي   الثبات  عقلية  عرّف 
ُ
تلميذات    اوت اعتقاد  بأنها: 

سمة   لديهن  الذكاء  بأن  الابتدائي  السادس  الصف 

فطرية وغير ممكن تغييرها مهما بُذل من جهد ومثابرة  

إلى  أثناء  في   التعلم، كما أن أي مسائل رياضية تحتاج 

ذكائهن،   من  تزيد  أو  تفكيرهن  من  ن  حسِّّ
ُ
ت لن  التفكير 

خارجية   مؤثرات  بأي  يتأثر  لا  الذكاء  أن  إلى  بالإضافة 

أخرى مثل: استخدام نظريات جديدة محفزة كعقلية  

 النمو. 

 ( الدراس ي  (:  Academic achievementالتحصيل 

ا تعلموه من تعبير عن مستوى "هو  استيعاب الطلبة لمِّ

التي   بالدرجة  ويقاس  مقررة،  دراسية  مادة  في  خبرات 

التحصيلية"   الاختبارات  في  الطلبة  عليها  يحصل 

الدراس ي  25، ص2013  )السلخي، التحصيل  (. ويعرّف 

بأنه: التحسن الذي يطرأ على مستوى تلميذات    ا إجرائي  

ل عقلية ال-الصف السادس الابتدائي   في    -نمو بعد تدخُّ

الكسور   على  العمليات  الثلاث:  الدراسية  الوحدات 

المئوية   النسبة  والتناسب،  النسبة  الاعتيادية، 

والاحتمالات( في مادة الرياضيات، ومقدار ما اكتسبته  

خلال   التلميذات من خبرات وحقائق ومفاهيم ومهارات

بواسطة   ويُقاس  أسابيع،  بسبعة  محددة  زمنية  مدة 

تحصيلي وثباته  بعد  ، اختبار  صدقه  من    ، التحقق 

 لقياس تحصيل التلميذات.   

 ( التعلم  نحو   Motivation towardالدافعية 

learning:) حالة داخلية في المتعلم تدفعه للانتباه    هي"

موجّه،   بنشاط  والقيام  التعليمي  الموقف  إلى 

والاستمرار في هذا النشاط حتى يتحقق التعلم كهدف  

)المعراج،   الدافعية  55، ص2013للمتعلم"  عرّف 
ُ
وت  .)

التعلم من    :بأنها  اإجرائي    نحو  تنبع  كامنة  ذاتية  طاقة 

التلميذة وتدفعها للقيام بنشاط تعليمي وسلوك معيّن  

بتحصيلها   مرتبطة  معينة  وأهداف  رغبات  لتحقيق 

نحو   الدافعية  مقياس  بواسطة  قاس 
ُ
وت الدراس ي، 

 التعلم.

 والدراسات السابقة  الإطار النظري 

ـــــفت أبحاث دويك عن  ـــــية كشـ خلال العقود الماضـ

أن هنــــاك اختلافــــات فرديــــة في مســـــــــــــتوى الــــدرجــــة التي  

ينظر بهـا الأطفـال والبـالغون إلى الـذكـاء على أنـه ثـابـت أو 

مرن قــابــل للنمو والتوســـــــــــــع، وأشــــــــــــــارت إليــه في أبحــا هــا  

أو  ،بعدة مصــطلحات تناوبت بين مصــطلح "العقليات"

ـــــمنيــة للــذكــاء""النظريــا ـــ أو "النظريــات الــذاتيــة   ،ت الضـــــ

 (.Schmidt et al., 2017للقدرة" )

ــا: الإيمــــان بــــأن الــــذكــــاء   ــأنهــ عرّف عقليــــة النمو بــ
ُ
وت

تطـوير   بهـــــــا  يمـكـن  التـي  الطـريقـــــــة  بنـفـس  يمـكـن تطـويره 

ــــم، وذل ـــ ــــلات الجسـ ـــ ك من خلال العمل الجاد  ونمو عضـ

ـــــين    والممـارســــــــــــــة. ـــ وأثبـت علم الـدمـاغ أنـه بـالإمكـان تحســـــ

ــبه  الذ كاء عن طريق تدريس الطلاب كيفية عمله؛ ويُشــــ

بدرجة الدماغ بالعضـــلات في جســـم الإنســـان التي تنمو  

رين بشـــــــــكل مســـــــــتمر ومكثف، اأقوى مع ممارســـــــــة التم

الـتـحـــــــديـــــــات الـطـلـبـــــــة  يـواجـــــــه  مـرة  كـــــــل  فـي  إنـــــــه   ،حـيـــــــث 

ــاغ   ويســـــــــــــتمرون فيهــــا تنمو الخلايــــا العصـــــــــــــبيــــة في الــــدمـ

 Blackwellوتعمل على إيجاد اتصالات جديدة وقوية )

et al., 2007.) 

ـــــف بحــــث دويــــك   ـــ عن أن   Dweck (2015)ويكشـــــ

عقليــــة النمو ليســــــــــــــــت مجرد بــــذل الجهــــد، فقــــد يكون  

ا هو مجرد ربط عقليــة  المفهوم الخــاطا الأكثر شـــــــــــــيوعــ 

ا يُعـــــــد  بـــــــالجهـــــــد، ولكن  لإنجـــــــاز النمو  ا  لجهـــــــد مفتـــــــاحـــــــ 

ـــــ يء الوحيــــد ـــ بــــل يحتــــاج  ،  الطلاب، لكنــــه ليس هو ال ـــــ

ـــــتراتيجيــات  المتعلمون إلى تجريــب   ـــ جــديــدة والبحــث  إســـــ

عن مـدخلات مع الآخرين عنـدمـا يكونون منشـــــــــــــغلين في  

إلـى   إنـهـم مـحـتـــــــاجـون  المشـــــــــــــكـلات،  مـجـمـوعـــــــة مـن حـــــــل 

ــات   ـــــتراتيجيـ ـــ ــد المبـــذول -الاســـــ للتعلم   -وليس فقط الجهـ

ـــــك ل ـــــذلـ ـــــين، وكـ ـــ ـــــاء على والتحســـــ ـــــابي والثنـ الإيجـ لتعزيز 

ــتـمـرون   لـجـعـلـهـم يســـــــــــ الـجـهـــــــد  يـبـــــــذلـون  الـــــــذيـن  الـطـلاب 

بــــالراحــــة. ويضـــــــــــــيف دويــــك    Duckworthويشـــــــــــــعرون 

  ،أن عقليــة النمو ليســــــــــــــت مجرد جهــد  ومثــابرة    (2016)



 ... تلميذات الصف أثر استخدام عقلية النمو على التحصيل الدراس ي والدافعية نحو التعلم لدىسمية المهيزع؛ أحمد البدور: 
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فــــالكثير من الطلبــــة يبــــذلون الجهــــد ويســـــــــــــهرون الليــــل 

الـــتـــعـــلـــم والـــنـــمـــو هـــو  هـــــــدفـــهـــم  لإثـــبـــــــات   ،ولـــيـــس  وإنـــمـــــــا 

القــدرات والحفــاظ على مســـــــــــــمّى ذكي، وقــد يتحقق من  

على الدرجات العالية. كما يؤدي التركيز    هذا الحصــــولُ 

ف التعلم،  المفرط على أهــــداف الأداء إلى تحقيق أهــــدا

الـتـعـلـم. فـرص  تـفـويـــــــت  عـتـبر    ولـكـن 
ُ
تـ الأمـر  حـقـيـقـــــــة  وفـي 

عقليــة النمو طريقــة إيجــابيــة لاســـــــــــــتخــدام القــدرات إلى 

  ا في الســــــــــــعي وراء شــــــــــــ يء  تقدره، فليس مهم  أقصــــــــــــ ى حد  

ـــة   ــــا تهيئتهم بتعليمهم قيمـ ــــاس بــــذكــــائهم وإنمـ ــــار النـ إخبـ

ـــــــــتـمـتـــــــاع  لـلاســـــ الـــــــذكـــــــاء،  مـظـهـر  عـلـى  الـجـمـــــــاعـي  الـعـمـــــــل 

للإتقان   ي والجهد، واســـــــــتخدام الأخطاء كطرق بالتحد

 (.Dweck, 2000والبحث عن استراتيجيات التعلم )

بـــروك وهـــونـــــــدلـــي    Brock and Hundleyوتـــــــذكـــر 

حددتها دويك،   ،خمســـــــة مفاتيح رئيســـــــة للنمو  (2016)

الأفراد الــــذين يمتلكون عقليــــة   :توضـــــــــــــح نظرة كــــل  من

 النمو والذين لديهم عقلية ثبات: 

 المفاتيح الخمسة الرئيسة للنمو (1) جدول 

 

وهنــاك العــديــد من الــدراســــــــــــــات التي تنــاولـت            

الــنــمــو وآخــرون  ،عــقــلــيـــــــة  بـــــــاونــيســــــــــــــكــو  أجــراهـــــــا    كـــــــالــتــي 

Paunesku et al. (2015)،  هدفت الدراســـــــــة إلى   حيث

تحســـين التحصـــيل الدراســـ ي لأعداد كبيرة من الطلاب؛ 

ــ  1594حيـــث بلغـــت عينـــة الـــدراســـــــــــــــة ) ( 13من )  ا( طـــالبـ

مّم برنامج العقلية عبر الإنترنت   ؛مدرســـــــــــــة ثانوية وصـــــــــــــُ

عـقـلـيـــــــة   تـطـويـر  بـرنـــــــامـجـيـن: الأول   الـنـمـو، والآخـرعـلـى 

 45الشـــــــــــــعور بـــالهـــدف، كـــل واحـــد لمـــدة )
 
 ايوميـــ    ( دقيقـــة

ن  في   ؛خلال فصــــــل  دراســــــ ي
وأســــــفرت النتائج عن تحســــــُّ

 درجات الطلبة.

( إلى الكشــف  Baker, 2017وأشــارت دراســة بيكر )

طلاب الصـــف الثالث الابتدائي   فيعن أثر عقلية النمو  

ـــــيـــات، والعمـــل على تغيير عقليـــة  ـــ ـــــيـــل الريـــاضـــــ ـــ في تحصـــــ

 الثبات لدى الطلبة إلى عقلية نمو. وبلغ حجم العينة 

 

 

ــالبـــــ  42) طـــ ــــث  ا(  ـــــف الثـــــالـ ـــ ــــأظهرت النتـــــائج    ؛من الصـــــ فـ

 تحسن درجات المجموعة التجريبية. 

ووارنــــر   أجــــرى صـــــــــــــــــــامــــوئــــيـــــــل   Samuel andكــــمـــــــا 

Warner (2019)    دراســــــــــــــة هـدفـت إلى قيـاس مســـــــــــــتوى

النمو   ــة  الــــــذهني وعقليــــ الوعي  ل  ــُّ تــــــدخــــ ــأثير  طلاب   فيتــــ

  الكليات المجتمعية الذين يدرســـــــــــون مادة الرياضـــــــــــيات

ــائيـــة، لمـــدة عـــام دراســـــــــــــ ي كـــامـــل. اســـــــــــــتخـــدمـــت   الإحصـــــــــــــ

وبلغ التجريبي،  المنهج  )  حجم  الـــــــدراســـــــــــــــــــة  ( 40عينتهـــــــا 

تــلــقــوا و   ؛اطـــــــالــبـــــــ   الـــــــذيــن  الــطــلاب  أن  الــنــتـــــــائــج  أظــهــرت 

الـــــــذاتــــيـــــــة  الــــكــــفـــــــاءة  لـــــــديــــهــــم درجـــــــات  زادت  الــــتـــــــدخـــــــل 

للريـاضـــــــــــــيـات في نهـايـة الفصــــــــــــــل الـدراســـــــــــــ ي الأول، وعبّر  

أن هذا التدخل ساعدهم على بدء الفصل    عنالطلاب  

 
 
حهم دفعــــة ــة    الــــدراســـــــــــــ ي ببــــدايــــة جــــديــــدة، ومن  من الثقـ

 بالنفس طوال الفصل الدراس ي الثاني.

 

 عقلية النمو عقلية الثبات  المجال 

للحفاظ على مظهر  ،تجنب التحديات وعدم مواجهة الصعوبات  التحديات

 . الذكاء

 في التعلم
 
 . الإقبال على التحديات رغبة

 . إظهار المثابرة في مواجهة العقبات . الاستسلام عند مواجهة التحديات العقبات

ونقص    ،، فبذل الجهد يعني عدم امتلاك القدرةايُنظر إليه سلبي   الجهد 

 . في الذكاء أو الموهبة

أنه طريق ممهد للوصول إلى الإنجاز   على يُنظر إليه

 . والنجاح

 . تقبل النقد ووجهات النظر التي تساعد على التعلم . من أجل التعلم يتم تجاهل النقد حتى وإن كان بنّاء   النقد

يُعتبر مصدر إلهام للتعلم والتقدم والسير على طريق  . ينظر إلى نجاح الآخرين كتهديد، والشعور بالضعف وعدم الأمان الآخرين نجاح 

 . النجاح



 م 2022 ديسمبر/ه 1444جماد الآخر ) الرياض   – 9العدد  –التربويةالمجلة السعودية للعلوم 

 
64 

ـــــيف ـــ   إطار عرض  البحث للأدب التربوي:  هذا ويضـــــ

ــفكـرتهـ  والثـبـــــــات،  النـمـو  عقـلـيـتـي  مفـهـوم  حول   نظـري  ـــ   امـ

ــــأته  امــــومــــاهيته ـــــــ   ا،مــــحوله  الخــــاطئــــة  والمفــــاهيم  ا،مــــونشـــــ

ــافة ــ ـــ ــت  اممجالاته  إلى بالإضـ ــ ـــ وطرق اســــــــتخدامها في   ةالسـ

من الدراســــــــات الســــــــابقة  االبحث عدد   وتناول التعليم.  

ـــــتخـــدم فيهـــا المنهج التجريبي  ،الحـــديثـــة ـــ ومن   ،والتي اســـــ

حيـث إن  -مختلف الـدول التي اســـــــــــــتخـدمتهـا في التعليم 

ـــــواء   ـــ نظريـــة العقليـــات تـــدخـــل في عـــدد من المجـــالات ســـــ

بالإضــــافة إلى   -تجاريةال  أم  قتصــــادية،الا  أم  تعليمية،ال

ــار الـــدراســــــــــــــــات من مختلف     الـــدراســـــــــــــيـــة  المراحـــلاختيـ

فيها   اموضـح    الدراسـات هذه  وعرض  التعليمية،  والمواد

 السلبي. مالأثر سواء الإيجابي أ

ــــادس الابتدائي   ــــف السـ طبق البحث على تلميذات الصـ

ــ   ــ  امتبعــ ـــــبــ ـــ التجريبي، وتحــــديــــد عقليــــة النمو    هالمنهج شـــــ

ــــتقل، ومتغير  هما )الدافعية نحو   نيتابع نيكمتغير مسـ

 التعلم، التحصيل الدراس ي(. 

 .للدراسات المستقبلية االبحث مرجع   ويعتبر

 منهج البحث: 

ـــــتخـــدم ـــ ـــــبـــه   لمنهجا  البحـــث  اســـــ ـــ  انظر    ؛التجريبياشـــــ

التي ســــعت   لأهدافه  اوتحقيق    ،لملاءمته لطبيعة البحث

الـنـمـو(  لـى  إعـرف  لـلـتـ )عـقـلـيـــــــة  ــتـقـــــــل  ـــ ـــ المســـــ المـتـغـيـر   فـيأثـر 

المتغيرين التـابعين )التحصـــــــــــــيـل الـدراســـــــــــــ ي، والـدافعيـة  

ــــيم عينة   البحث إلى مجموعتين  نحو التعلم(. وتم تقســـــ

ـــــتقلتين ـــ ا ضـــــــــــــــابطــة دُرّســـــــــــــــت  مــإحــداه ،متكــافئتين مســـــ

 بالطريقة الاعتيادية التي تمارسها المعلمات في المواقف 

التعليميــة اليوميــة داخــل الفصـــــــــــــول الــدراســـــــــــــيــة،  

وأخرى مجموعـة تجريبيـة دُرّســـــــــــــت بـاســـــــــــــتخـدام عقليـة 

ــابيع  النمو ـــــ ـــ ـــ أســـــ ـــــة  ـــــبعـ ـــ ـــــدة ســـــ )  ،ولمـ ـــــص 5بواقع  ـــ ( حصـــــ

ــيـــــــ   ذلـــــــك  اأســــــــــــــــــبـــــوعـــ ــقـــــــب   ــعـــــــدي ، أعـــ ــ بـ ــبـــــــار  ــ ــتـ ــ اخـ ــــراء  إجـ

ــابطـــة للتحقق من أثر   :للمجموعتين ــ ـــ ـــ التجريبيـــة والضـــــ

 جرت. وقـد  طريقـة التـدريس بـاســـــــــــــتخـدام عقليـة النمو

ـــــــــل  ـــــيــات ال هــائي للفصـــــ ـــ ـــــتفــادة من اختبــار الريـاضـــــ ـــ الاســـــ

ـــــه1441الدراســــ ي الأول ) ـــــــ ( كاختبار قبلي للمجموعتين  ــــــ

ـــــابطـة( قبـل إجراء المعـالجـة، للتحقق  ـــ )التجريبيـة والضـــــ

 .تكافؤ المجموعتينمن 

 تهوعين البحثمجتمع 

الصف   تلميذات  البحث من جميع  تكوّن مجتمع 

( التابعة  61السادس الابتدائي في المدرسة الحكومية )

الرياض شمال  اختيار  و   ؛لمكتب  البحث  تم  مجموعتي 

( تلميذة توزعن على  44)من    العينة   فتكونت   ، اعشوائي  

البحث في   ،والضابطةالتجريبية    : مجموعتي  وذلك 

القبلييالق غير    .اس  الاستجابات  استبعاد  وبسبب 

)  ،الصادقة العينة  على    تلميذة  (30أصبحت  توزعن 

البحث والضابطة  : مجموعتي    ،بالتساوي   ،التجريبية 

البعديوذلك   القياس  )  .في  رقم  يبين  2والجدول   )

 .وصف عينة البحث

 

 

 

 

 وصف عينة البحث : (2)جدول 

 
 عدد التلميذات في  عدد التلميذات في القياس القبلي عدد تلميذات الفصل  المجموعة 

 القياس البعدي 

 مقياس الدافعية 

 نحو التعلم 

 الاختبار مقياس الدافعية 

 التحصيلي

 15 16 23 23 التجريبية 

 15 - - 22 الضابطة 

 30 16 23 45 المجموع 
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 أداتا البحث

البيانات البحث  ، لجمع  سؤالي  عن    بنيت   ، للإجابة 

 ن: ا ن الآتيتاالأدات

 
ا

التحصيلي:   - أولا في    أعد   الاختبار  تحصيلي  اختبار 

الابتدائي    ،الرياضيات السادس  الفصل    فيللصف 

الثلاث  ،الثاني الوحدات  في  الطالب  كتاب    : من 

)العمليات على الكسور الاعتيادية، النسبة والتناسب،  

والاحتمالات( المئوية  من    ،النسبة  الاختيار  نوع  من 

تحليل   الآتية:  بالخطوات  الاختبار  بناء  ومرّ  متعدد. 

الدراسية الثلاث، جدول مواصفات   محتوى الوحدات  

يغطي   ومتوازن   شامل   تحصيلي   اختبار   بناء  أجل  من 

تتنوع فقراته وفق    ،جميع الأهداف الخاصة بكل درس

 المستويات المعرفية في تصنيف بلوم. 

تكون المقيـــاس  مقيااااس الااادافعياااة نحو التعلم:    -اثاااانياااا 

ــة  إلى المجالات الثلاثة الرئ  امن ثلاثة محاور اســـــــتناد   ـــ يسـ

ــة بعقليـة النمو )محور الجهـد والمثـابرة، محور   الخـاصـــــــــــ

أ ـــــداف التعلم(.مواجهــــــة التحــــــديــــــات، محور    واختير  هـ

بشـــــــــــــــــــدة، موافق،   الخمـــــــاســـــــــــــ ي )موافق  ليكرت  تـــــــدريج 

المقياس    حيث تكون   محايد، لا أوافق، لا أوافق بشدة(.

الاستعانة    ت. وتمفقرات(  9)  حور م  كلل  فقرة،(  27من )

ــيـن  بـخـبـرات ـــ ـــ الـنـفـس   الـتـربـيـــــــة  مـجـــــــال  فـي  مـخـتصـــــ   ،وعـلـم 

 .والتوجيه رشادبالإضافة إلى مختصين في الإ 

 الصدق 

 
ا

للتحقق من صـــــــدق    الاختبار التحصااااااايلي:  صااااااادق  -أولا

ــــه على مجموعـــة من المحكمين   ، جرى الاختبـــار ـــ ـــ   ،عرضـــــ

ــــين في المناهج   ـــ ــــبعة محكمين من المختصـ ـــ بلغ عددهم سـ

ـــــيــاتوطرق التــدريس، وتعليم   ـــ وذلــك للتحقق   ؛الريــاضـــــ

وســـلامة   هوضـــوح تعليمات الاختبار، ووضـــوح فقراتمن  

صـــــــــــــياغتها اللفظية والرياضـــــــــــــية، تدرُّج فقرات الاختبار  

لموضـــــــــــــوعـات المقرر وجـدول المواصـــــــــــــفـات. وقـد تم  اتبعـ  

بـنـــــــاء  مـيـن واقـتـراحـــــــاتـهـم، فـتـم 
ّ
المـحـكـ بـتـعـــــــديـلات  الأخـــــــذ 

( 14من )  االصـــــــــورة ال هائية للاختبار الذي أصـــــــــبح مكون  

ــانــــت )  ،فقرة ــُ   .( فقرة12بعــــد أن كــ دت موافقــــة  وقــــد عــ

ـــــبـــة اتفـــاق بلغـــت )  ،المحكمين ـــ %( على فقرات 95وبنســـــ

 الاختبــــار، وإجراء التعــــديلات عل
 

ــــدق    يهــــا دليلا ـــــــ على صـــــ

 الاختبار.

للتحقق  مقيااس الادافعياة نحو التعلم صااااااااااااادق    -اثاانياا 

ــــاس ـــــــدق المقيـ ـــ ـــ ـــة من    ،من صـــــ ـــــبعــ ـــ ـــــــه على ســـــ ـــ ـــ تم عرضـــــ

المتخصـــصـــين في مجال علم النفس والإرشـــاد والتوجيه  

نـــــــاحـــيـــــــة  مـــن  المـــقـــيـــــــاس  لـــلـــحـــكـــم عـــلـــى  الـــتـــربـــوي؛ وذلـــــــك 

ـــــبتـــه   ـــ ــاســـــ ـــــوح اللفظي ومنـ ـــ ــة، والوضـــــ ــة اللغويـ ــاغـ ـــــيـ ـــ الصـــــ

ــــف  ـــ الســــــــادس الابتدائي، وتقديم آرائهم  لتلميذات الصـ

حول حذف أو إضافة عبارات أو إعادة صياغتها بشكل  

ـــــهـــل. ـــ حـــذف   فجرى   ،وقـــد تم الأخـــذ بـــمراء المحكمين  أســـــ

فأصـــبح كل محور يتكون من تســـع   ،فقرة من كل محور 

 
 

بـــــــدلا ـــــر،    فقرات  ـــ ـــــيـــــــاغـــــــة بعض   وأعيـــــــدتمن عشـــــ ـــ صـــــ

ل فهمهـــا وعـــدم تشـــــــــــــــابههـــا مع فقرات  ــُ العبـــارات ليســـــــــــــهـ

لمقترحـات المحكمين، وبـذلـك   اأخرى، وتم التعـديـل وفقـ  

ـــــورتـه ال هـائيـة ) ـــ ـــــبح عـدد فقرات المقيـاس في صـــــ ـــ ( 27أصـــــ

 
 

 ( فقرة في صورته الأولية.30من ) فقرة بدلا

 الثبات 

 
ا

للتحقق من ثبـــــات   الاختباااااار التحصاااااااااااايلي:ثباااااات    -أولا

ـــــيلي ـــ ــــار التحصـــــ ــــة   ؛الاختبـ ــــار على عينـ تم تطبيق الاختبـ

الـبـحـــــــث ومـن داخـــــــل  عـيـنـــــــة  مـن خـــــــارج  ــتـطـلاعـيـــــــة  ـــ ـــ اســـــ

ــــتخدام معامل ألفا  تلميذة( 30ه بلغت )مجتمع ـــ ، وباســـــ

( تبيّن  أن معـامـل الثبـات  Cronbach's Alphaكرونبـا  )

  الأغراض هـــذ وهو معـــامـــل ثبـــات مقبول    ،%(0.82بلغ )

 .البحث

للتحقق  مقيااااس الااادافعياااة نحو التعلم:  ثباااات    -اثاااانياااا 

ـــــتطلاعيــــة من    ، طبقمن ثبــــات المقيــــاس ـــ على عينــــة اســـــ

( 30خــــارج عينــــة البحــــث ومن داخــــل مجتمعــــه بلغــــت )

ــيـــــــذة ــمــ ــلــ ــفـــــــا  تــ ألــ ــعـــــــامـــــــل  مــ ـــــتــــخـــــــدام  ـــــــ وبـــــــاســـــ ــبـــــــا   ،  كــــرونــ

(Cronbach's Alpha  تبيّن  أن معـامـل الثبـات للمحـاور )

وهو معــامــل ثبــات مقبول لأغراض    ،(0.85الثلاثــة بلغ )

 البحث. اهذ

 : الاتساق الداخلي 

 
ا

  اتســــاقللتحقق من  الاختبار التحصاااايلي:   اتساااااق  -أولا

ــــيـــلـــي ـــ ـــ الـــتـــحصـــــ ــة    طـــبـــق  ،الاخــتـــبـــــــار  ـــ الاخـــتـــبـــــــار عـــلـــى عـــيـــنـ

الـبـحـــــــث ومـن داخـــــــل  عـيـنـــــــة  مـن خـــــــارج  ــتـطـلاعـيـــــــة  ـــ ـــ اســـــ
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ـــــتخــــدام معــــامــــل   ( تلميــــذة،30مجتمعــــه بلغــــت ) ـــ وبــــاســـــ

ارتبـــــاط الفقرات  تبيّن  أن    (Person) ارتبـــــاط بيرســـــــــــــون 

)بـــــــالـــــــدرجـــــــة   بين   – 0.624الكليـــــــة للاختبـــــــار تراوحـــــــت 

 البحث.   الأغراض هذ  ةقبولم  اتساق  قيم يوه  ،(0.873

للتحقق    مقياس الدافعية نحو التعلم:  اتسااااااااااق -اثانيا 

ــــاقمـــن   ـــ ـــــــ ــة    طـــبـــق  ،المـــقـــيـــــــاس  اتســـــ ـــ عـــيـــنـ الاخـــتـــبـــــــار عـــلـــى 

الـبـحـــــــث ومـن داخـــــــل  عـيـنـــــــة  مـن خـــــــارج  ــتـطـلاعـيـــــــة  ـــ ـــ اســـــ

ـــــتخــــدام معــــامــــل 30مجتمعــــه بلغــــت ) ـــ ( تلميــــذة، وبــــاســـــ

ارتباط الفقرات  يم  قتبيّن  أن    (Person) ارتباط بيرسون 

، وتبين أن قيم  (0.48 – 0.77تراوحــت بين )محــاورهــا  ب

ارتبـاط الفقرات بـالـدرجـة الكليـة للمقيـاس تراوحـت بين 

(، وأن قيم ارتبــــــاط المحــــــاور بــــــالــــــدرجـــــة  0.59 – 0.77)

وهي قيم    ،(0.93 – 0.95الكلية للمقياس تراوحت بين )

 البحث. امقبولة لأغراض هذ

 الإحصائية:الأساليب 

 -1( للتعرف  t-testاختبار ت  ( لمجموعتين مستقلتين؛ 

المجموعتين متوسطات  بين  الفروق  دلالة    : على 

في الاختبار التحصيلي، ومقياس    ،التجريبية والضابطة

 البحث.    ذلك للإجابة عن سؤاليو   ، الدافعية نحو التعلم

  ؛ (Cronbach's' Alphaمعامل ارتباط ألفا كرونبا  ) 2- 

يلي، ومقياس الدافعية  لحساب ثبات الاختبار التحص 

   .نحو التعلم

)و 3-  بيرسون  ارتباط  لحساب  Personمعامل  (؛ 

الداخلي   التحللا الاتساق  ومقياس  ختبار  صيلي 

 . الدافعية نحو التعلم

4-  ( إيتا  النمو  2ηمربع  عقلية  تأثير  حجم  لحساب  (؛ 

الدراس ي. التحصيل  )و   على  قيمة  لكوهين؛  dحساب   )

نحو   الدافعية  على  النمو  عقلية  أثر  حجم  لحساب 

 التعلم.

   :مناقشتها وتفسيرهاو عرض نتائج البحث 

المجموعتين تكافؤ  من  التجانس تم حساب    ؛ للتحقق 

مجموعتي  داخل  ( Levine's Test) ليفين اختبار   حسب

   البحث
 

دالة  ،أولا القيمة  ثم    .اإحصائي    فكانت 

ت اختبار  مستقلتين؛    ( t- test)  استخدام  لعيّنتين 

وذلك للتعرف على الفروق بين المتوسطات الحسابية  

الصف   تلميذات  في  لدرجات  الابتدائي  السادس 

والضابطة  :المجموعتين تطبيق    ،التجريبية  قبل 

   ( يبين نتائج اختبار ت. 3التجربة، والجدول )

 

 

 

 

 

 التجريبية والضابطة قبل تطبيق التجربة تيننتائج اختبار )ت( للمجموع : (3)جدول 

 

( أنـه لا توجـد فروق ذات دلالـة  3يتضـــــــــــــح من الجـدول )

، بين (α≤0.05)إحصــــــــــــــــــائيـــــة عنـــــد مســـــــــــــتوى الـــــدلالـــــة  

ــــابـطـــــــة  :المـجـمـوعـتـيـن  ـــ ـــــــ تـطـبـيـق    ،الـتـجـريـبـيـــــــة والضـــــ قـبـــــــل 

 .(0.05حيث بلغت قيمة )ت( أكبر من ) ،التجربة

  :ومناقشتهانتائج السؤال الأول وتفسيرها 

أثر استخدام عقلية النمو    ما   للإجابة عن السؤال الأول: 

السادس   الصف  تلميذات  لدى  الدراس ي  التحصيل  على 

الإجابة عن السؤال الأول من خلال    ت فقد تم الابتدائي؟  

نصه:  الذي  الفرض  دلالة    اختبار  ذات  فروق  توجد  لا 

 ( الدلالة  عند مستوى  متوسطي  α ≤0.05إحصائية  بين   )

المجموعتين  تلميذات  والضابطة   : درجات  في    ، التجريبية 

التحصيلي  للاختبار  البعدي  )   . التطبيق  يبين  4والجدول   )

ت  اختبار  على    نتائج  التحصيلي  الاختبار  تطبيق  بعد 

 . تطبيق التجربة   مجموعتي البحث بعد 

المتوسط   العدد القياس 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري 

خطأ 

الانحراف 

 المعياري 

درجة   قيمة ت

 الحرية 

مستوى 

 الدلالة

 0.521 41.77 0.648 0.260 1.25 8.98 23 المجموعة الضابطة 

 0.267 1.22 8.73 21 المجموعة التجريبية 
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 التجريبية والضابطة في الاختبار التحصيلي البعدي  تيننتائج اختبار )ت( للمجموع : (4)جدول 
المتوسط   العدد القياس

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري 

خطأ 

الانحراف 

 المعياري 

درجة   تقيمة 

 الحرية 

مستوى 

 الدلالة

 0.003 28 3.2140 0.856 3.317 8.00 15 المجموعة الضابطة 

 0.547 2.120 11.27 15 التجريبية المجموعة 

( أنه توجد فروق ذات دلالة  4يتضح من الجدول )        

 ( مستوى  عند  بين  α≤0.5إحصائية  فأقل،   )

التطبيق البعدي  في    ،التجريبية والضابطة  :المجموعتين

الفرض  ،  للاختبار رفض  إلى  النتيجة  هذه  وتؤدي 

الذي ينصّ على أنه:   الفرض البديل  الصفري، وقبول 

توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة  

(α≤0.05بين متوسطي درجات تلميذات المجموعتين ) :  

والضابطة للاختبار    ،التجريبية  البعدي  التطبيق  في 

الم ذات  المجموعة  لصالح  وذلك  وسط  تالتحصيلي، 

التجريبية.   المجموعة  وهي  الأعلى  يدل  الحسابي  وهذا 

استخدام عقلية النمو في التحصيل الدراس ي    أثرعلى  

 لدى تلميذات الصف السادس الابتدائي.  

من وجود أثر للمتغير المستقل   التحققوبعد  

لى المتغير التابع )التحصيل الدراس ي(،  )عقلية النمو( ع 

)تم   إيتا  مربع  باستخدام  الأثر  حجم    ، (2ηحساب 

( في  5والجدول  الأثر  وحجم  إيتا  مربع  قيمة  يبين   )

 :التطبيق البعدي للاختبار التحصيلي

 

   قيمة مربع إيتا وحجم الأثر في الاختبار التحصيلي : (5)جدول 
 حجم الأثر  " 2قيمة " درجة الحرية ت" قيمة " المستوى 

 ا كبير جد   0.269 28 3.2140- التطبيق  

 

 . اجد   ( أن حجم الأثر كبير  5يتضح من الجدول ) 

الأول وجود أثر  للسؤال  ت نتائج تحليل الفرض  ظهر أو 

النمو(   )عقلية  المستقل  للمتغير  تنمية    فيإيجابي 

لصالح   الرياضيات،  مادة  في  الدراس ي  التحصيل 

نتيجة   مع  النتيجة  هذه  وتتفق  التجريبية.  المجموعة 

  ت أظهر التي    Boaler et al. (2018)دراسة بولر وآخرين  

تغيير    أثر  نتائجها   في  النمو  لعقلية  التدريبي  البرنامج 

الطلابعقليا على  ت  إيجابية  تغيرات  ثم  ومن  ؛ 

يُعزى التحسن  قد  . و الرياضيات  في  التحصيل الدراس ي 

في البحث  الإيجابي لدى تلميذات المجموعة التجريبية  

ر نظرتهن نحو مادة الرياضيات من كونها  الحالي   إلى تغيُّ

الجهد   بزيادة  مها 
ّ
تعل يمكن  مادة  إلى  صعبة  مادة 

والثقة  الدراس ي وتبنّي فكرة المحاولة والخطأ، والمثابرة  

من خلال زرع فكرة    البحثه  يلإ  بالنفس، وهذا ما سعى

التلميذات   لدى  النمو  وقدفي  عقلية  التدريس،    أثناء 

من   الخامس  الأسبوع  منذ  التحسن  بداية  لوحظ 

التلميذ  ؛الدراسة درجات  أن  الاختبارات  كما  في  ات 

والثالث( الخاصة بالمدرسة    –والثاني  –الشهرية )الأول 

  عجاب إممّا أثار    ،ارتفعت بشكل ملحوظ نحو التفوق 

 . تهنعلمم

نتيجة  قد  كما   الأول  تعزى  على  ال إلى  السؤال  حرص 

التلميذات، والتعزيز المستمر على بذل الجهد   متابعة 

ل النقد والمحاولة بهدف الاستمرارية في   والتحدي، وتقبُّ

لد الفهم  يتعمق  حتى  الحماس  وبث  ى  النمو، 

عقلية   التلميذات فكرة  إلى  النمو  وتشرُّب  بالإضافة   ،

تعديل الأفكار حول مادة الرياضيات والتعامل مع لغة  

خلال   من  المستمرة  المالأرقام  حصة    فيلاحظة  كل 

نقد  في  دراسية   تقبل  ومدى  التعاوني،  العمل  أثناء 

الزميلاتالم واستخدام  علمات  والخطأ،  والمحاولة   ،
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في   والرغبة  والحماس  الفضول  تثير  تدريسية  طرق 

المشكلات، كالتي   التحدي حل  أسلوب  على  تعتمد 

وآخرين   .والاستقصاء أوبرين  دراسة  مع  يتفق  وهنا 

O’Brien et al. (2015)    استخدام إلى  هدفت  التي 

طريقة الاستقصاء في الرياضيات لتعزيز عقلية النمو  

الحساب،   تعلم  وتحسين  الدراسية  الفصول  في 

فأسفرت النتائج عن كون المتعلمين بنوا عقليات نمو  

للوصول  إيج الجهد  تعاونهم، وبذل  إلى  ابية من خلال: 

بعضهم   تفكير  ونقد  التعلم،    ابعض الإتقان،  من أجل 

 والاستفادة من نجاح الآخرين ومواجهة التحديات.

كما لوحظ رغبة كل تلميذة في أن تظهر أمام  

دافعية   تمتلك  وأنها  نمو  عقلية  تمتلك  بأنها  الزميلات 

القيام بحل التمرينات الرياضية،  ورغبة في التعلم أثناء  

المجموعة   لتلميذات  الإيجابي  التحسن  طال  كما 

بشهادة   الأخرى  الدراسية  المواد  بقية  التجريبية 

بيكر    معلماتهن.  دراسة  مع  النتيجة  هذه  وتشابهت 

Baker (2017)    التي هدفت إلى الكشف عن أثر عقلية

الثالث الابتدائي في تحصيل   النمو على طلاب الصف 

شبه  ال المنهج  استخدام  في  معها  وتشابهت  رياضيات، 

العينة دراسة   ،التجريبي وصغر حجم  في  بلغت  حيث 

( طالب  42بيكر  )  ا(  الثالث،  الصف  طالب  24من  في   ا( 

و) التجريبية  طالب  18المجموعة  المجموعة    ا(  في 

يُعزى تفوق المجموعة التجريبية على  قد  كما    الضابطة.

ا  تلميذات  شعور  إلى  التجريبية  الضابطة  لمجموعة 

عن الضغط والتوتر   ا بالحرية والمرونة في التعلم بعيد  

 والخوف من الوقوع في الخطأ. 

 نتائج السؤال الثاني وتفسيرها ومناقشتها: 

أثر استخدام    ماللإجابة عن السؤال الثاني:  

النمو   لدى    فيعقلية  التعلم  نحو  الدافعية  إثارة 

الإجابة عن   تتم  الابتدائي؟تلميذات الصف السادس  

"لا السؤال الثاني من خلال اختبار الفرض الذي نصه:  

توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة  

(α≤0.05)    المجموعة تلميذات  درجات  متوسطي  بين 

القياس  في  والبعدي  ين:التجريبية  لمقياس    ،القبلي 

الدافعية نحو التعلم لدى تلميذات الصف السادس  

)الابتدائي".   نتائج  6والجدول  يبين  )ت(    اختبار( 

أثر استخدام   على  للتعرف  مترابطتين؛ وذلك  لعيّنتين 

عقلية النمو على إثارة الدافعية نحو التعلم من خلال  

الفروق بين متوسطات درجات المجموعة التجريبية في  

والبعديال  :ينالتطبيق الدافعية    ،قبلي  نحو  لمقياس 

 :التعلم

 

 القبلي والبعدي لمقياس الدافعية نحو التعلم يننتائج اختبار )ت( في التطبيق (6):جدول 

 

 

 

 

 

المتوسط   العدد القياس البعد

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري 

خطأ 

الانحراف 

 المعياري 

 قيمة

 ت  

درجة  

 الحرية 

مستوى 

 الدلالة

 (d) قيمة

وحجم 

الأثر 

 لكوهين

الجهد 

 والمثابرة 

 1.743 0.00 15 6.970 0.763 3.052 24.00 16 القبلي

 0.689 2.757 29.13 16 البعدي  ا كبير جد  

مواجهة 

 التحديات

 10.586 0.00 15 42.345- 0.638 2.553 20.88 16 القبلي

 1.768 7.071 74.00 16 البعدي  ا كبير جد  

أهداف  

 التعلم 

 1.961 0.00 15 7.843 0.612 2.446 25.13 16 القبلي

 0.562 2.247 30.88 16 البعدي  ا كبير جد  

الدرجة الكلية  

 للمقياس 

 11.852 0.00 15 47.408- 1.348 5.391 78.44 16 القبلي

 1.995 7.981 118.69 16 البعدي  ا جد  كبير 



 ... تلميذات الصف أثر استخدام عقلية النمو على التحصيل الدراس ي والدافعية نحو التعلم لدىسمية المهيزع؛ أحمد البدور: 
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( الجدول  من  ذات  6يتضح  فروق  توجد  أنه   )

( الدلالة  مستوى  عند  إحصائية  بين  α≤0.05دلالة   )

والبعدي  :التطبيقين ولكل    ،القبلي  الكلية  للدرجة 

على    ور مح التعلم  نحو  الدافعية  مقياس  محاور  من 

تلميذات المجموعة التجريبية، وتؤدي هذه النتيجة إلى  

الذي   البديل  الفرض  الصفري، وقبول  الفرض  رفض 

أنه: توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند   ينصّ على 

( الدلالة  درجات  α≤0.05مستوى  متوسطي  بين   )

القياس في  التجريبية  المجموعة  القبلي    :ينتلميذات 

لمقياس الدافعية نحو التعلم لدى تلميذات    ،والبعدي

التطبيق   لصالح  وذلك  الابتدائي،  السادس  الصف 

البعدي، وهذا يدل على أثر استخدام عقلية النمو في 

الصف   تلميذات  لدى  التعلم  نحو  الدافعية  إثارة 

للمقياس   الثلاثة  المحاور  على  الابتدائي  السادس 

  ، جهة التحديات، أهداف التعلم()الجهد والمثابرة، موا

 وكذلك على الدرجة الكلية للمقياس.

( الجدول  من  للمتغير  6ويتضح  أثر  وجود   )

)الدافعية   التابع  المتغير  على  النمو(  )عقلية  المستقل 

التعلم( الأثر    ،نحو  حجم  حساب  خلال  من  وذلك 

  ا وهو حجم أثر كبير جد    ،( لكوهينdباستخدام قيمة )

 حسب قيمة كوهين لكل محور وللمقياس ككل. 

 Rhew etوتتفق هذه النتيجة مع دراسة ريو وآخرين  

al. (2018)    تدخل أثر  عن  الكشف  إلى  هدفت  التي 

الصف طلاب  لدى  الدافعية  على  النمو    : عقلية 

بمستوى   يتمتعون  حيث  والثامن،  والسابع  السادس 

 بة م هم.  أعلى من الدوافع لمحاولة القيام بالمهام المطلو 

بأنفسهن،   التلميذات  ثقة  إلى  النتيجة  هذا  عزى 
ُ
ت وقد 

والقدرة على أداء المهام بعد التحفيز على السعي نحو  

سبوع   
ُ
أ من  التلميذة  لدى  التحسن  ومقارنة  الإتقان، 

مها ، لآخر على رسم  بياني  لكل تلميذة مما    ،ومتابعة تقدُّ

 يحفز الدافعية لديهن نحو التعلم. 

إرج رتها  كما يمكن 
ّ
التي وف الآمنة  البيئة  إلى  النتيجة  اع 

لتلميذاتها   النقد  في  الباحثة  ل  وتقبُّ التدريس،  أثناء 

التلميذات  معنويات  من  والرفع  أثناء    في  والفشل، 

الوقوع في الخطأ أو عند مواجهة صعوبة  في حل تمرين   

إلى   للوصول  والمثابرة  الجهد  وبذل  المحاولة  لأجل  ما 

نفسها تلقاء  من  في  الحل  الاستمرار  على  والتشجيع   ،

 على ذلك
 
تعزيز التأمل لدى التلميذات من    ،ذلك. علاوة

لآخر والتطوير    ؛أسبوع  التغيير  أجل  من  وذلك 

المستمر، واستخدام أساليب وطرق  للتأمل تتناسب مع  

 – كالرسم    ،أعمارهن
 

أن    -مثلا كما  الحرّة.  والكتابة 

زوّ  الممتعة  الآمنة  البيئة  في   دتوفير  بالرغبة  التلميذات 

مما أثار الحماس والفضول لديهن، فالمقارنة   ؛التحدي

 
ُ
ت لآخر  أسبوع  من  تلميذة  لكل  تحمل  الذاتية  من  عزز 

المسؤولية وإثارة التفكير وجذب الانتباه للدروس بطرق   

مادة   جمود  من  غير  مما  للملل،  قاتلة   ممتعة  

 الرياضيات. 

الر  التغذية  إلى  النتائج  عزى 
ُ
ت القيمة  وقد  ذات  اجعة 

بشكل   التجريبية  المجموعة  في  تلميذة  لكل  العالية 

لنمو    ،مستمر النظرة  بالنفس وتحسين  الثقة  لتعزيز 

وزيادة   العمل  على  حفزهن  مما  وذكائهن  تفكيرهن 

وخصوص   بنجاح،  للتعلم  نهاية    ادافعيتهن  في  أنهن 

التميز في   القوية في  مطاف المرحلة الابتدائية ورغبتهن 

و  الإيجابية    ؛ التخرجالنجاح  النتيجة  هذه  تعزى  كما 

على   الباحثة  وقدرة  العينة  حجم  صغر  إلى  للتجربة 

تلميذة    ،التواصل لكل  المعالجة  في  والانتباه  فترة  أثناء 

   التجريبية.

 توصيات البحث:

ـــــل إليها ـــــوء نتائج البحث التي تم التوصـــــ ــ ى   ،في ضـــــ يُوصــــــــ

 بالآتي:

في  1-  النمو  عقلية  ممارسات  الصف  استخدام 

لزيادة الدافعية نحو    ؛السادس من المرحلة الابتدائية

 التعلم.

التعليمي   2- المجال  في  النمو  عقلية  فكرة  توظيف 

للصف السادس الابتدائي لتحسين مستوى التحصيل  

 الدراس ي. 
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 مقترحات البحث:

 
 

يُقترح    ،للجهد المبذول في البحث الحالي  اســـــــتكمالا

 الآتي:

دراسة  1-  الحالية    ة مشابهإجراء  للدراسة 

التعلم   صعوبات  طالبات  من  عينة  تستهدف 

العادية المدارس  في  معهن    ،المدموجات  يُستخدم 

 عقلية النمو. 

إجراء دراسات نوعية )دراسة حالة( لمدة زمنية  2- 

طويلة على عينة من الطالبات في مختلف المراحل  

 وممارسة عقلية النمو معهن.  ،الدراسية

تدريبي  3-  برنامج  فاعلية  لمعرفة  دراسة  إجراء 

واحدة   مدرسة  في  المعلمات  من  عينة  يستهدف 

التخصصات استخدام    ،ولمختلف  على  تعتمد 

 الممارسات الخاصة بعقلية النمو.

عقليات  4-  على  التعرف  تستهدف  دراسة  إجراء 

ثبات( أو  نمو  )عقلية  ذل  ،المعلمات  ك  وانعكاس 

 على تحصيل طالباتهن. 

 

 ****
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 عاقةال  ذوو  الطلاب يظهرها التي  السلوكية المشكلات  مع  التعامل في  الخاصة التربية معلمي  تجارب

 (1)د. محمد مثري عايد الحويطي

 ( ه1444 /02/ 17وقبل - ه14/05/1443)قدم للنشر 

 

  يظهرها  التي   السةةلوكية المشةةكلات مع  التعامل في  الخاصةةة  التربية معلمي   تجارب عن  الكشةة   إلى الحالية  الدراسةةة هدفت  الدراسةةة   ملخص

 المسةةةةةةةةةةةت دمة ياتسةةةةةةةةةةةتراتيجالإ  وأهم ،عاقةالإ   ذوي  من الطلاب  لدى  تظهر التي  السةةةةةةةةةةةلوكية المشةةةةةةةةةةةكلات  إلى تعرفال  عبر ،عاقةالإ   ذوو  الطلاب

   الخاصةةةةةة  التربية معلمي  امتلاك ومدى  ،السةةةةةلوكيات  هذه  لمواجهة
 
 النوعي  المنهج الباحث  واسةةةةةت دم .السةةةةةلوك  تعديل  خطط  لإعداد الكفاءة

   (13)  من  تكونةت  منظمةة  شةةةةةةةةةةةةةبة  تمقةابلا  من  الةدراسةةةةةةةةةةةةةة داةأ وتكونةت  .الظةاهراتي  اوتحةديةد  
 

  و    سةةةةةةةةةةةةة ا 
 معلمي  من  ومعلمةة امعلمة   (15)  إلى هةتج 

  ح  و   .الخةاصةةةةةةةةةةةةةة  التربيةة  ومعةاهةد  مراكز في يعملون   ممن خةاصةةةةةةةةةةةةةةال  تربيةةال
 
 Thematic)  الموضةةةةةةةةةةةةةوعةات  تحليةل طريقةة  بةاسةةةةةةةةةةةةةت ةدام البيةانةات  تلة ل

Analysis).  العدوانية هي: الصةةةةة  داخل عاقةالإ   ذوي  من  الطلاب  بين  لمنتشةةةةةرةا المرغوبة  غير السةةةةةلوكيات  أكثر  أن  الدراسةةةةةة  نتيجة وأظهرت 

  منظمةةةة   غير  إجراءات  هي  السةةةةةةةةةةةةةلوكيةةات  هةةذه  واجهةةةلم  ن و المعلم  هةةانفةةذي  التي   الإجراءات  وأن   ،ا نتبةةاه  وتشةةةةةةةةةةةةةتةةت  الزائةةد  النشةةةةةةةةةةةةةةةا و   ،والتنمر

 المشةةةةكلات  مواجهة  في ن و المعلم يسةةةةت دمها تي ال  ياتسةةةةتراتيجالإ   أكثر  وأن  ،طالب  لكل  رسةةةةمية  سةةةةلوك  تعديل خطط  قطب  ت      إذ  ة،وعشةةةةوائي

  ، التوصةةةةيات بالعديد من الدراسةةةةة هذه خرجتوقد   والتجاهل  والعقاب كالتعزيز  ،التطبيقي السةةةةلوك  تحليل  ياتإسةةةةتراتيج هي  ،السةةةةلوكية

عمةل دورات تةدريةيةة لمعلمي التربيةة الخةاصةةةةةةةةةةةةةة لتنفيةذ خطط تعةديةل السةةةةةةةةةةةةةلوك وتنفيةذ ا سةةةةةةةةةةةةةتراتيجيةات المبنيةة ع ى ا دلةة التي أ بتةت  :أهمهةا

  .فاعليتها في مواجهة المشكلات السلوكية لدى ذوي الإعاقة

 .عاقةالإ   و ذو  الطلاب  ،السلوكية المشكلات  ،الخاصة  التربية ومعلم المفتاحية    الكلمات
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Abstract: The current study aimed to reveal the experiences of special education teachers in dealing with the 

behavioral problems presented by students with disabilities, by identifying the behavioral problems that appear 

among students with disabilities, the most important strategies used to confront these behaviors, and the extent 

to which special education teachers have the competence to prepare adjustment plans. the behavior. The 

researcher used the qualitative method, specifically the phenomenology. The study tool consisted of semi-

structured interviews consisting of (13) questions directed to (15) male and female teachers of special education 

who work in special education centers and institutes. The data was analyzed using thematic analysis method. 

The result of the study showed that the most undesirable behaviors prevalent among students with disabilities 

in the classroom are: aggression, bullying, excessive activity and distraction, and that the actions that teachers 

implement to counter these behaviors are unorganized and random, as no formal behavior modification plans 

are applied for each student. And that most of the strategies that teachers use in facing behavioral problems are 

the strategies of applied behavior analysis, such as reinforcement, punishment and ignoring. This study came 

out with many recommendations, the most important of which are: Training courses for special education 

teachers to implement behavior modification plans and implement evidence-based strategies that have proven 

effective in confronting behavioral problems among people with disabilities. 

Key words: Special education teachers, Behavioral problems, Children with disabilities. 
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  مقدمة

 (IDEA)الإعةاقةة    ي ذو ا فراد   تعليم قةانون  يحمي

 مجةةا ي  عةةام  تعليم  تلقي  في  عةةاقةةةالإ   ذوي   الطلاب  حقوق 

 كما  ؛الخاصةةةةةةة  احتياجاتهم لتلبية  م صةةةةةة   ،ومناسةةةةةةب

 في  والمسةةةةةةةةةةةةةةاواة ،والتعلم  التةدرس   جودة  تعزيز  إلى يهةدف

 ذوي   لةلةطةلاب  الإنةجةةةةةةةا   وتةحسةةةةةةةةةةةةةيةن  ،الةتةعةلةيةمةيةةةةةةةة  الةفةر 

 معلمي  كفةةةةاءات  حظيةةةةت  كمةةةةا  ،(IDEA ,2004)  عةةةةاقةةةةةالإ 

  ضةةةةةةةةةةةةةمةان  أجةل من ،خةا  بةاهتمةام عةاقةةالإ   ذوي  الطلاب

  التجريةية  ا دلة  ع ى  القائمة  التعليمية  الخدمات  جودة

 من  التحقق  أهميةةةةةةة  تقةةةةةةل  و   .الطلاب  له  ء  المقةةةةةةدمةةةةةةة

 هةةةةةةةذه  عةن  المةعةلةمةون   يةمةتةلةكةهةةةةةةةا  الةتةي  الةعةلةمةيةةةةةةةة  الةةةةةةةدرجةةةةةةةات

  ا حتيةةةةةاجةةةةةات  تحةةةةةديةةةةةد  ع ى  تسةةةةةةةةةةةةةةةةةاعةةةةةد   نهةةةةةا  ،الكفةةةةةايةةةةةات

 تطوير  من  المعنيين  وتمكين  ،المعلمين  له  ء  التةةةةدريةيةةةةة

 ومن  ،المطلوبة  والنتائج  المخرجات  تحقق  تدريةية  مناهج

  مسةةةةةةةار إلى العالي  التعليم  م سةةةةةةةسةةةةةةةات في  النظر إعادة   م

 ,.Theeb et al)المةعةلةمةيةن  لةمةمةيةع  والةتةةةةةةةدريةةةةةةةب  الةتةةةةةةةدرسة 

2014). 

 بقةةدرتةة   بةةميمةةانةة   للمعلم  الةةذاتيةةة  الكفةةاءة  ترتبط

  الةطةلاب   مشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاركةةةةةةةة  مةن  المةرجةوة  الةنةتةةةةةةةائةج  تةحةقةيةق  عة ةى

  قدرتهم بشةة ن  المعلمين  بمعتقدات ترتبط  كما  ،وتعلمهم

 في   والت  ير  ،الدراسةةةةةةة ي الفصةةةةةةةل في  جيد تعليم  تقديم ع ى

  يواجهون  الةذين  أولئة  حتى ،الطلاب جميع  تعلم  كيفيةة

 الكفاءة ت  رو  .للتعلم الدافع إلى  يفتقرون  أو صةةةةةةةعوبات

 ودوافعةةةةةة   الشةةةةةةةةةةةةةخصةةةةةةةةةةةةةيةةةةةةة  المعلم  اختيةةةةةةارات  في  الةةةةةةذاتيةةةةةةة

 الةةةةةذاتيةةةةةة  الكفةةةةةاءة  أن  البةةةةةاح ون   وجةةةةةد  فقةةةةةد  ،وأفعةةةةةالةةةةة 

ا  تةرتةبةط  لةلةمةعةلةم
 
ا  ارتةبةةةةةةةاطةةةةةةة  الةنةتةةةةةةةائةج  مةن  بةةةةةةةالةعةةةةةةةديةةةةةةةد  و ةيةقةةةةةةة 

  همت وحمةةاسةةةةةةةةةةةةة  المتعلمين م ةةابرة :م ةةل  ،الهةةادفةةة التعليميةةة

 ,.Dimitrios et al)  الةةةتةةةعةةةلةةةيةةةمةةةي  وسةةةةةةةةةةةةةةةلةةةوكةةةهةةةم  والةةةتةةة امةةةهةةةم

 للمعلم  العةةاليةةة الةةذاتيةةة  الكفةةاءة  ترتبط  كةةذلةة   ،(2020

 الفصةةةل  إدارة  :م ل  ،الصةةةعبة  المهام  مواجهة ع ى  بقدرت 

 في الطلاب يظهرها  التي  السةةةلوكية  والمشةةةكلات  ،الدراسةةة ي

 .الدراسية الفصول 

 من  الك ير الةةدراسةةةةةةةةةةةةة ي  الفصةةةةةةةةةةةةةةةل  في  المعلم  يواجةة 

 تتطلب   التيو  ،الطلاب  يظهرها  التي  السةةلوكية  المشةةكلات

 تطبيق  ع ى  لمسةةةةةةةةةةةةةةةاعةةةدتةةة   ،للمعلم  المهنيةةةة  الكفةةةاءة  توفر

 ،للطلاب الإيجابي  السةةةةةلوك تشةةةةةمع  التي  ياتسةةةةةتراتيجالإ 

 السةةةةلوكيات  من  والحد  المشةةةةكلات حل  مهارات  كسةةةة همتو 

 بيئة خلق  ع ى يشةةةةةةةةةةةمع ما  ،للقواعد  وا مت ال  العدوانية

 .الدراس ي الفصل في آمنة

ا  وإدارتهةا  الطلاب  بسةةةةةةةةةةةةةلوك  المعرفةة  تعةد  عنصةةةةةةةةةةةةةر 

 أن  المهم  من  أن  كمةةةا  ؛الخةةةاصةةةةةةةةةةةةةةةة  التربيةةةة  مجةةةال  في  امهمةةة  

  عن  نةاتج    الطلاب  يظهره  سةةةةةةةةةةةةةلوك  كةل  أن المعلمون   يةدرك

 العديد  يدخل  ذل   ومع  ،الموق   في ت  ر  محددة  عوامل

  إدارة  فةةي  كةةةةةةةاف    تةةةةةةةدريةةةةةةةب  دون   المةةمةةةةةةةال  إلةةى  المةةعةةلةةمةةيةةن  مةةن

 التحديات  مواجهة في  وسسةةةةةةتمرون  ،الدراسةةةةةةية  الفصةةةةةةول 

 .(Mitchell, 2019) المهنية حياتهم طوال

 الطلاب يظهرها  التي  السةةةةلوكية  المشةةةةكلات تضةةةةع

ا  الدراسةةة ي  الفصةةةل في
 
ا  ضةةةاط   و ملائهم  المعلمين  ع ى  كبير 

 و يادة سةةةةةةةلبية  تعليمية  بيئة خلق إلى ت دي  كما ؛الطلاب

 عملية في سةليي  ت  ير  إلىو   ،المعلمين  إرهاق و يادة  الإجهاد

 مشةةةةةةةةةةةةةكلات  أن  المعلمين  من  العةةةةةةديةةةةةةد  يرى   كمةةةةةةا  ،التعلم

ا  صةةةةةةةةعوبة  العوامل  أكثر هي الطلاب  انضةةةةةةةةبا   في   وإجهاد 

 يظهرهةةةا  التي  السةةةةةةةةةةةةةلوكيةةةة  المشةةةةةةةةةةةةةكلات  أنو   ،عملهم  بيئةةةة

  وأن ،للمعلم  النفسة ي  با حتراق و يقة علاقة  لها الطلاب

  ذكروا  المهنة  تركوا  الذين  المعلمين  من %45  من  يقرب  ما

  مهنة  لتركهم  رئي ال  السةةةةةةةةةةب  هي الطلاب  سةةةةةةةةةلوكيات  أن

 .(Carr, 2012)التدرس 

 الطلاب   مسةةاعدة  أن إلى  التقارير هذه  م ل  تشةةير

 بيئةةةةةةةةالو   التعلم  نتةةةةةةةائج  تةةةةةةةدعم  بطريقةةةةةةةة  التصةةةةةةةةةةةةةرف  ع ى

 تواجةةةة   التي  القضةةةةةةةةةةةةةةةةايةةةةا  أهم  من  واحةةةةدة  تزال     ،منةةةةةال 

مةةا   و   ،(Carr, 2012) المةةدار    ا مر  يتعلق  عنةةدمةةا سةةةةةةةةةةةةةي 

 الطلاب  أن  ا بحةةةةةةا   أظهرت  إذ  ،عةةةةةةاقةةةةةةةالإ   ذوي   بتعليم

 العةةةةةاديين  أقرانهم  من  عرضةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  أكثر  هم  عةةةةةاقةةةةةةالإ   ذوي 

 شةةةةةةةةةةةةةكلاتالم ذلة  في بمةا ،السةةةةةةةةةةةةةلوكيةة المشةةةةةةةةةةةةةكلات  لإظهةار

 السةةةةةةةةةةةةةةةلةةةوكةةةيةةةةةةةاتو   ،ا قةةةران  ومشةةةةةةةةةةةةةةةكةةةلات  ،ا جةةةتةةةمةةةةةةةاعةةةيةةةةةةةة
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  ،النشةةةةةةةةةةةةةةةةةةا    وفر   ا نتبةةةةةةاه  صةةةةةةةةةةةةةعوبةةةةةةاتو   ،المعةةةةةةارضةةةةةةةةةةةةةةةةةةة

 Fauth et)  روالتنم  العدوانيةو   ،ا سةةةةةتيعاب ومشةةةةةكلات

al., 2017)،  وتةمةنةع  ،الةطةلاب  تةعةلةم  تةقةةةةةةةدم  فةي  تة  ةر  الةتةي 

 .وخارج  الدراس ي الفصل داخل ا جتماعي قبولهم

 الةواسةةةةةةةةةةةةةةعةةةةةةةة  المةعةرفةةةةةةةة  المةعةلةم  مةن  يةتةطةلةةةةةةةب  وهةةةةةةةذا

 الطالب لدى  القوة  ونقا  للطلاب الفردية  بالخصائ 

 وتنفيذ  تصةةةةةةةةةةةميم  من  يتمكنوا  حتى ،الفردية   واحتياجات

  واحتيةةةةاجةةةةات  القوة  نقةةةةا   ت كةةةةد  التي  التعليميةةةةة  البرامج

  .(Ali et al., 2014) يةالفرد الطلاب

 و 
 
 سةةةةةةةةةةةلوكياتعرف المشةةةةةةةةةةةكلات السةةةةةةةةةةةلوكية ب نها:  ت

العةةةةةةديةةةةةةد من ال ةةةةةةار   خةةةةةةاطئةةةةةةة وغير مقبولةةةةةةة وينتج ععهةةةةةةا 

السةةةةةةةةةةةةةلبيةةةة التي ت  ر في تقةةةدم الطلاب وتحةةةد من قبولهم 

الةةةةةةةدراسةةةةةةةةةةةةة ةةةةي وخةةةةةةةارجةةةةةةة ؛  الةةةةفصةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل  ا جةةةةتةةةةمةةةةةةةاعةةةةي داخةةةةةةةل 

كةةةةالسةةةةةةةةةةةةةلوكيةةةةات الت ريةيةةةةة، وا نةةةةدفةةةةاعيةةةةة، واللامبةةةةا ة،  

الاضةةةةةةةةةةةب، وتظهر هذه والسةةةةةةةةةةةلوكيات النمطية، ونوبات  

المشكلات السلوكية لدى ا طفال ذوي الإعاقة أكثر من 

ا في (Ali et al., 2014)أقرانهم العةةةةةاديين   ، وت  ر سةةةةةةةةةةةةةلبةةةةة 

 نجاحهم وتقدمهم ا كاديمي.

ا، ولكعها تظهر    تحد  هذه السةةلوكيات عرضةةي 

اة  للطالب، فقد ت  ر  لب  نتيجة لحاجات أسةةةةةةةاسةةةةةةةية غير م 

في سةةةةةةةةةةةةةلوكيةةات الطلاب؛ كةةالزملاء   مجموعةةة من العوامةةل

والمعلم وبيئة الفصةةةةةةل الدراسةةةةةة ي وأ شةةةةةةطة التعلم والمواد 

التعليمية المسةةةةةت دمة في الفصةةةةةل الدراسةةةةة ي، لذا يحتا  

المعلم إلى فهم ا حتيةةةةةاجةةةةةات ا كةةةةةاديميةةةةةة وا جتمةةةةةاعيةةةةةة  

 (.(Hambrick, 2021 والسلوكية للطالب

إن الهةةةةدف ا سةةةةةةةةةةةةةةةةةا   ي فصةةةةةةةةةةةةةةةةةل دراسةةةةةةةةةةةةة ي هو 

ال وتعلم الطلاب، مع التركي  ع ى تايير التةةةةدرس  الفعةةةة

سةةةةةةةةةةةةةلوكيةات الطلاب السةةةةةةةةةةةةةلبيةة إلى سةةةةةةةةةةةةةلوكيةات إيجةابيةة، 

ا في طليعة  ويمكن ذل  عندما يكون سلوك الطلاب دائم 

ا هةةةداف التعليميةةةة للمعلمين؛ فةةةالمعلم يحتةةةا  إلى فهم 

ا حتيةاجةات ا كةاديميةة والسةةةةةةةةةةةةةلوكيةة للطةالةب، إذ يمكن 

ا كاديمية وا ضةةةةةةةطرابات  للتفاعلات بين نق  المهارات  

ا من التعقيدات في تعلم ه  ء  السةلوكية أن ت لق مزيد 

 الطلاب.

إذا كةان الطلاب يواجهون صةةةةةةةةةةةةةعوبةات أكةاديميةة، 

عةنةةةةةةةد  الةهةرب  سةةةةةةةةةةةةةلةوكةيةةةةةةةات  فةي  يةنة ةرطةوا  المةرأة  أن  فةمةن 

تكليفهم بمهمةة أكةاديميةة صةةةةةةةةةةةةةعبةة، لةذا يحتةا  المعلم إلى 

قعةات تو   وضةةةةةةةةةةةةةعتوفير التعةديلات أو التسةةةةةةةةةةةةةهيلات، م ةل:  

سةةةةةةةةةةةلوكية وأكاديمية والةةةةةةةةةةةحة ومحددة لمميع الطلاب، 

وتقةةديم التعزيز لسةةةةةةةةةةةةةلوكيةةاتهم الإيجةةابيةةة، والتعةةامةةل مع 

المشةةةةكلات السةةةةلوكية فور ظهورها. إن تنفيذ هذه ا مور  

وفةهةم  طةةةةةةةالةةةةةةةب  كةةةةةةةل  إلةى  الةتةعةرف  فةي  أن يسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاعةةةةةةةد  يةمةكةن 

 (.(Hambrick, 2021احتياجات  المتنوعة 

التربية الخاصةة الك ير من يقع ع ى عاتق معلمي 

المسةةةة وليات فيما يتعلق بتطوير وتنفيذ مناهج فعالة   

تتنةةاول ا حتيةةاجةةات ا كةةاديميةةة فقط، بةةل ا حتيةةاجةةات  

ا ) (. إن Haskel, 2018السةةةةةةةةةةةةةلوكيةةةة وا جتمةةةاعيةةةة أيضةةةةةةةةةةةةةةة 

متطلبات تعليم الطلاب ذوي الإعاقة لي  با مر الهين،  

الصةةةةةةةةةةةةةبر وا لت ام، وعل مةةةةةةا يتطلةةةةةةب  يةةةةةة  من المهم  وعةةةةةةادة 

لمعلمي التربيةةة الخةةاصةةةةةةةةةةةةةةة أن يطوروا أنفسةةةةةةةةةةةةةهم بةةالمعرفةةة 

ا لمواجهةة  والمهةارات المتعلقةة بةمدارة السةةةةةةةةةةةةةلوك اسةةةةةةةةةةةةةتعةداد 

هذه المواق ؛ كمعرفتهم بالخصةةةةةةةةةةةائ  السةةةةةةةةةةةلوكية التي 

الإعةةةةةةاقةةةةةةة، والإجراءات المت ةةةةةةذة،   يظهرهةةةةةةا ا طفةةةةةةال ذوو 

تةةةةةدرس  ه  ء  أ نةةةةةاء  والتحةةةةةديةةةةةات التي قةةةةةد تواجههم في 

 ,Hambrickب، وكيفية إدارة الفصةةةول الدراسةةةية  الطلا 

الةةتةةربةةيةةةةةةةة (2021 مةةعةةلةةمةةو  يةةطةةور  أن  المةةهةةم  مةةن  كةةةةةةةذلةةةةةةة    ،)

الخاصةة مهاراتهم في إدارة المشةكلات السةلوكية المختلفة  

 ,.Ali et al)لدى الطلاب ذوي الإعاقة في عملية التعليم  

2014). 

ا   ا مسةةةةةةةةةةةةتمر  إن إدارة هذه السةةةةةةةةةةةةلوكيات تعد تحدي 

وا التةةةدريةةةب المنةةةاسةةةةةةةةةةةةةةةب ولم يكونوا   للمعلمين إذا لم يتلق 

ع ى كفاءة لتطبيق إستراتيجيات فعالة لإدارة السلوك، 

كمةةةةا أن نق    ؛مةةةا ي  ر في خلق بيئةةةةة صةةةةةةةةةةةةةفيةةةةة إيجةةةةابيةةةةة

المعرفةةةةة والخبرة في التعةةةةامةةةةل مع الطلاب الةةةةذين يعةةةةانون 

ا من فاعلية  ل أيضةةةةةةةة   
 
قل مشةةةةةةةةكلات سةةةةةةةةلوكية في الفصةةةةةةةةل ي 
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التةةةةةدرس  والتعلم. لقةةةةةد   ارتبط مفهوم الكفةةةةةاءة عمليةةةةةة 

الةذاتيةة للمعلم بةالعةديةد من المتايرات التعليميةة المهمةة،  

أن المعلمين  م ةةةةةةل: سةةةةةةةةةةةةةلوك الطلاب،  نةةةةةة  من المعروف 

ا، فشةةةةةةةةةةةةةعور  إيجةةةةةةةابيةةةةةةة  الطلاب وتطورهم  م 
ُّ
تعل في  ي  رون 

لةلةبةةةةةةةاحة ةيةن و   يةمةكةن  هةو فةكةرة    بةةةةةةةالةكةفةةةةةةةاءة  المةعةلةمةيةن 

أهم    ، ولعةةةةل(Hambrick, 2021)الممةةةةارسةةةةةةةةةةةةةين تجةةةةاهلهةةةةا  

المعلم وقةةةةةدرتةةةةة  ع ى تنفيةةةةةذ  هةةةةةذه الكفةةةةةاءات هي كفةةةةةاءة 

 خطط تعديل السلوك.

لقةةةةد تطلةةةةب قةةةةانون تعليم ا فراد ذوي الإعةةةةاقةةةةة 

(IDEA (2004   وضةةةةع برنامج تربوي فردي يتضةةةةمن خطة

التةدخةل السةةةةةةةةةةةةةلوكي التي تهةدف إلى توجية  جهود المعلمين 

لمسةةاعدة الطلاب المتعثرين ع ى النجاف في المدرسةةة، عن 

وتعةليةم طر  السةةةةةةةةةةةةةلوكيةةةةةةةة  المشةةةةةةةةةةةةةكلةةةةةةةة  من تكرار  الحةةةةةةةد  يق 

 .(Rigby, 2019)ا ستجابات ا جتماعية المناسبة 

بةةةةة نةةةةة : نظريةةةةةة علميةةةةةة  السةةةةةةةةةةةةةلوك  تعةةةةةديةةةةةل  عر ف  ي 

تسةةةةةةةةةاعد ع ى تقليل السةةةةةةةةةلوكيات السةةةةةةةةةلبية. لقد  شةةةةةةةةة ت 

التي تن  ع ى أن تشةةةةةةةةةكيل -نظريات التعديل السةةةةةةةةةلوكي  

 -تعزيزالسةةةةةةةلوك المناسةةةةةةةب المديد يعتمد ع ى جداول ال

من سةةةةةةةةةةةةةكي.ر وإي بةافلوف. يركز التعةديةل السةةةةةةةةةةةةةلوكي ع ى 

تايير البيئة للفرد لتعزيز  يادة السةةةةةةةلوكيات المرغوبة أو 

 .(Rigby, 2019)تقليل السلوكيات غير المرغوب فيها 

سةةةةةةةةةةةةةتةةة عنةةاصةةةةةةةةةةةةةر   Cook (2008)لقةةد حةةدد كوك  

أسةةةةةاسةةةةةية لخطة التدخل السةةةةةلوكي لتحسةةةةةين المشةةةةةكلات 

ا  الةبةيةئةةةةةةةة  وظةيةفةةةةةةةة السةةةةةةةةةةةةةلةوكةيةةةةةةةة داخةةةةةةةل  وهةي:  كةةةةةةةاديةمةيةةةةةةةة 

السةةةةةةةةلوك، والسةةةةةةةةياق البي،ي وتايير السةةةةةةةةلوك، والتعزيز، 

والإسةةةةةةةةةةةةةتةراتةيةجةيةةةةةةةات الةتةفةةةةةةةاعةلةيةةةةةةةة، والةتةنسةةةةةةةةةةةةةيةق الةمةمةةةةةةةاعةي  

للمسةةةةةةةةةة وليات، وتوصةةةةةةةةةةيل البيانات. وقد اتفق الباح ون  

ع ى أن هذه العناصةةةةةر السةةةةةتة ضةةةةةرورية للنتائج المرغوبة 

 من خطط تعديل السلوك.

هي مشةةةةتقة من مفهوم أن كل سةةةةلوك   وظيفة السةةةةلو  

. تشير وظيفة السلوك  ب 
 
ل
 
ل  وظيفة تنبع من حاجة لم ت

إلى أن السةةةةةةةةةةةةةلوك غير المرغوب فيةةةةة  يجةةةةةب اسةةةةةةةةةةةةةتبةةةةةدالةةةة   

غير  بديل ي دي نف  الارض لوظيفة السةةةلوك    بسةةةلوك

قد يصةةةةةةةةةةةرذ الطالب لمذب   ،ع ى سةةةةةةةةةةةةيل الم ال  ؛المقبول 

  ن يسةةةةةةةةةةةةةتبةدلةانتبةاه المعلم، وفي هةذه الحةالةة ع ى المعلم أ

وظيفة هذا السةةةةةةةةةةةلوك وهو جذب انتباه يحقق    سةةةةةةةةةةةلوكب

 ي ةةةدم الارض خلال    منالمعلم،  
 

ا بةةةديلا
 
تعليمةةة  سةةةةةةةةةةةةةلوكةةة

 نفسةة ، وهو في هذه الحالة رفع يده عند طلب المسةةاعد

(Cook, 2008). 

يشير السياق البي،ي إلى   السياق البيئي وتغيير السلو  

إطةةار العمةةل الةةذي يربط السةةةةةةةةةةةةةلوك بةةالبيئةةة التي يحةةد  

فيهةا، وذلة  نتيجةة غيةاب أو وجود م ير معين للسةةةةةةةةةةةةةلوك. 

 من بةالقربقةد يسةةةةةةةةةةةةةت ةدم المعلم تقنيةات م ةل: الملو   

مةن  مةيةلةةةةةةة ، المةعةلةم   بةةةةةةةالةقةرب  يةجةلة   الةطةةةةةةةالةةةةةةةب  أو جةعةةةةةةةل 

ا.  لمسةةةةةةةةةةةةةةةةاعةةةةدة الطةةةةالةةةةب ع ى التاييرات السةةةةةةةةةةةةةلوكيةةةةة دائمةةةة 

واعةةةةةةد والتوجيهةةةةةةات المرئيةةةةةةة كةةةةةةالمةةةةةةداول البصةةةةةةةةةةةةةريةةةةةةة والق

والقصةةةةةةةةةة  ا جتماعية، وأوقات ا سةةةةةةةةةةتراحة المنتظمة،  

ا أم لةةة  البيئيةةة أو المةةاديةةة في بيئةةة  الم يرات  ع ىهي أيضةةةةةةةةةةةةةة 

ا في  ا ضةةةةروري  التعلم. يعد الت طيط السةةةةلوكي الفعال أمر 

معالمة هذه المشةةةةكلات لتقليل السةةةةلوكيات السةةةةلبية في 

 .(Cook ,2008) ا كاديميةالبيئة 

 ،رئيسةةةةةةةةةةان في التعديل السةةةةةةةةةةلوكي  مكونان  هناك  التعزيز 

الةةحةةةةةةةافةز    :هةةمةةةةةةةا إلةةى  أقةةرب  )لةةيصةةةةةةةةةةةةةةبةة   الإيةةجةةةةةةةابةةي  الةةتةةعةةزيةةز 

المرغوب فيةةة (، أو التعزيز السةةةةةةةةةةةةةليي )لإ الةةةة الحةةةافز غير  

المرغوب فيةة  أو الهرب منةة (، لتحقيق سةةةةةةةةةةةةةلوكيةةات أكثر  

عز   السةةةةةةةةةةةةةلوك البةديل و  كةاف  أكثر من ملاءمة.   بد أن ي  ي 

تعزيز السةةةةةةةةةةةةلوك السةةةةةةةةةةةةليي، من أجل تشةةةةةةةةةةةةكيل السةةةةةةةةةةةةلوك  

 
 

 فعا 
 

 . (Cook, 2008)المديد تشكيلا

يشةةةةةةةةةةةةةير هةةةةذا المفهوم إلى   السةةةةةةةةةةةةتراتيجيةةةةات التفةةةةاعليةةةةة 

لاح   كيفية تفاعل المعلمين مع السةةةةةةةةةةلوكيات، فعندما ي 

ا ما يسةةةةةت دم  سةةةةةلوك ما في بيئة الفصةةةةةل الدراسةةةةة ي، غالب 

المعلمون التوبيخ العقابي الذي ي دي إلى  يادة السةةةةةلوك 

الةةةةةةذي يتفةةةةةةاعةةةةةةل مع  المعلم  قةةةةةةد يقوم   من تقليلةةةةةة . 
 

بةةةةةةد 

من الطةةةةالةةةةب الةةةةذي أظهر سةةةةةةةةةةةةةلوكيةةةةات سةةةةةةةةةةةةةلبيةةةةة في ك ير  

ا حيةةةان بتعزيز السةةةةةةةةةةةةةلوكيةةةات السةةةةةةةةةةةةةلبيةةةة بنةةةاء  ع ى ردود 

سةةةةةةةةةةةةةةيةةةل الم ةةةال قةةةد يقوم المعلم   ع ى.  السةةةةةةةةةةةةةلبيةةةةأفعةةةالةةة   
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بمعاقبة الطالب الذي يحد  لةةةةةةةةميج في الفصةةةةةةةةل أ ناء 

من الفصةةةةةةةةل  بمخراج   مالدر  وذل  لمذب انتباه المعل

الدراسةةةةةةةةةةة ي مما يعز  هذا السةةةةةةةةةةةلوك لدى الطالب بتكراره 

 ذلة   يتطلةبلةذا،   .المعلم  من بةاها نت  لمةذب مرات  عةدة

الةةاةةرض مةةن  أو  السةةةةةةةةةةةةةةلةةوك  مةةعةةرفةةةةةةةة وظةةيةةفةةةةةةةة  المةةعةةلةةم  مةةن 

لتجنب تعزيز السةةةةةةةةةةةةلوك   السةةةةةةةةةةةةلوك الذي يظهره الطالب

 .( (Cook, 2008 السليي

 التنسيق الجماعي للمسؤوليات وتوصيل البيانات 

يشةةةةةةةةير إلى كيفية وصةةةةةةةة  الخطة للمسةةةةةةةة ول عن 

الإيجةةةابي،  كةةةل عنصةةةةةةةةةةةةةر من عنةةةاصةةةةةةةةةةةةةر الةةةدعم السةةةةةةةةةةةةةلوكي  

لضةةةةةةةةةةمان دقة الخطة وجعلها أكثر فاعلية للطالب. يتي  

وجود هذا العنصةةةةةةر في الخطة للموظفين فهم المسةةةةةة ول 

عن أي جزء من الخطة و يادة المسةةةةةةةاءلة في أ ناء متابعة 

 التدخلات. 

تناولت    التي  السابقة   الدراسات  أبر    استعراض  ويمكن

خاصة مع  أساليب وإستراتيجيات تعامل معلمي التربية ال

 المشكلات السلوكية التي يظهرها الطلاب ذوو الإعاقة:

نق يلوسسةةةةةةةةتقام بها   دراسةةةةةةةةة   في هذا الإطار،  مةو

Westling (2010)( تةةةة لفةةةةت من عينةةةةة مكونةةةةة من  ،38 )

ا للتربيةةةةة الخةةةةاصةةةةةةةةةةةةةةةةة و) ا للتعليم العةةةةام، 32معلمةةةة  ( معلمةةةة 

واسةةةةةةةةةةةةةت ةةةةةدمةةةةةت مقيةةةةةا  ليكرت لوصةةةةةةةةةةةةة  العةةةةةديةةةةةد من 

السةةمات والظروف المتعلقة بالمعلمين أنفسةةهم والطلاب 

وقةةةةد أظهرت نتةةةةائج هةةةةذه   ،ذوي المشةةةةةةةةةةةةةكلات السةةةةةةةةةةةةةلوكيةةةةة

أن معظم المعلمين لم يسةةةةةةت دموا العديد من   ةالدارسةةةةةة

ا،  ا ا كافي  وا دعم   وذكروالإستراتيجيات الفعالة أو لم يتلق 

  ؛طلابهم  فيو  فيهمأن المشكلات السلوكية لها ت  ير سليي  

أن معظم المعلمين لم يروا أن اسةةةةةةةةةةةةةتعةةةدادهم الم ي    كمةةةا

، وأظهر تحليةةةةةةل ا نحةةةةةةدار أن   أ نةةةةةةاء   التةةةةةةدريةةةةةةبكةةةةةةاف  في 

الخةةدمةةة وقبلهةةا كةةان يني  بةةال قةةة وعةةدد الإسةةةةةةةةةةةةةتراتيجيةات  

 المست دمة لمعالمة المشكلات السلوكية.

 .Ali et alكمةةةةةةا هةةةةةةدفةةةةةةت دراسةةةةةةةةةةةةةةةةةةة ع ي وآخرين  

إلى تحةديةد كيفيةة تعةامةل مجموعةة من المعلمين   (2014)

أ نةةةةةةاء  في  السةةةةةةةةةةةةةلوكيةةةةةةة  المتةةةةةةدربين مع مشةةةةةةةةةةةةةكلات الطلاب 

ا من برنامج ( معل35ممارسةةةةةةةةة التدرس . اختير ) ا متدرب  م 

كةةمشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاركةةيةن.   مةةحةةلةةيةةةةةةةة  بةةجةةةةةةةامةةعةةةةةةةة  الةةخةةةةةةةاصةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  الةةتةةربةةيةةةةةةةة 

مت استبانة تعتمد ع ى مقيا  ليكرت من )  د 
( 5واست 

وكةةانةةت أكثر أنواش المشةةةةةةةةةةةةةكلات نقةةا  في هةةذه الةةدراسةةةةةةةةةةةةةةة. 

 عةدم:  من ذوي الإعةاقةة  السةةةةةةةةةةةةةلوكيةة التي أظهرهةا الطلاب

أ ناء قيام   في  حدا  الضميجإالذهني و   الشرود  ا نتباه،

الةةةةذي المعلم بةةةةالتةةةةدرس .   ا  وكةةةةان الإجراء ا كثر شةةةةةةةةةةةةةيوعةةةة 

لمنع السةةةةةةةةةةةةةلوكيةات السةةةةةةةةةةةةةلبيةة هو توبيخ   نيالمبحو ات ةذه 

أفةةةةةةةاد  لةةهةةم.  الةةنصةةةةةةةةةةةةةةةيةةحةةةةةةةة  وتةةقةةةةةةةديةةم  الةةفةةور  عةة ةةى  الةةطةةلاب 

إدارة   فةي  الةتةي واجةهةوهةةةةةةةا  الةتةحةةةةةةةديةةةةةةةات  بةةةةةةة ن  المشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاركةون 

السةةةةةةةةلوكيات في الفصةةةةةةةةل تضةةةةةةةةمنت: ضةةةةةةةةيق الوقت لإدارة 

لمهارات والمعرفة فيما يتعلق بمدارة السلوكيات، ونق  ا

السةةةةةةةةةةةةةلوك، وأعبةاء العمةل التةدرسسةةةةةةةةةةةةةيةة ال قيلةة. وتشةةةةةةةةةةةةةير 

المةةعةةلةةمةةيةةن   تةةعةةرض  إلةةى وجةةوب  الةةةةةةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  هةةةةةةةذه  نةةتةةةةةةةائةةج 

والمتةةةةةدربين في المسةةةةةةةةةةةةةتقبةةةةةل للمعرفةةةةةة والمهةةةةةارات المتعلقةةةةةة 

بةةةةةمدارة سةةةةةةةةةةةةةلوك الطلاب ذوي ا حتيةةةةةاجةةةةةات الخةةةةةاصةةةةةةةةةةةةةةةةةة  

يبةةةةةةةد أن  قبةةةةةةةل  بيئةةةةةةةات حقيقيةةةةةةةة  في  ا  ؤوا بتطبيقهةةةةةةةا عمليةةةةةةة 

 ممارسة التدرس .

 Flower et al. (2017)أما دراسةةة فلاور وآخرين  

فهدفت إلى فح  محتوى إدارة السةةةةةةةةلوك المتضةةةةةةةةمن في 

برامج إعةداد معلم مةا قبةل الخةدمةة لمعلمي التعليم العةام 

جمع و ،  يالمسةةةةةةةةةةةة   نهجالموالتربية الخاصةةةةةةةةةةةةة، باسةةةةةةةةةةةةت دام  

( من المشةةةةةةةةةةةةةةةةةةاركين حول 215البةةةةةةاح ون معلومةةةةةات من )

  الصةةةةةةةةة  والمهاراتأنواش السةةةةةةةةةلوك وإسةةةةةةةةةتراتيجيات إدارة  

المدرجة في برامج إعداد المعلمين. وأشارت النتائج إلى أن 

أكةثةر عةرضةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة   كةةةةةةةانةوا  الةخةةةةةةةدمةةةةةةةة  قةبةةةةةةةل  مةةةةةةةا   لةتةعةلةممةعةلةمةي 

المةةةهةةةةةةةارات  مةةةن  أكةةةثةةةةر  الةةةعةةةةةةةامةةةةةةةة  إسةةةةةةةةةةةةةةةةتةةةةراتةةةيةةةةجةةةةيةةةةةةةات الإدارة 

ة لزيادة السةةةةلوكيات أو تقليلها، والإسةةةةتراتيجيات المحدد

جةةةدت فروق ذات د لةةةة إحصةةةةةةةةةةةةةةةائيةةةة بين برامج معلم  وو 

فةي  الةخةةةةةةةاصةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  الةتةربةيةةةةةةةة  وبةرامةج مةعةلةمةي  الةعةةةةةةةام  الةتةعةلةيةم 

الكليةةة/المةةامعةةة في مجةةا ت  يةةادة السةةةةةةةةةةةةةلوك المنةةاسةةةةةةةةةةةةةةب  

 وتقييم السلوك.
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ع ى الدراسةةةةات التي تناولت المشةةةةكلات   وبا طلاش

و الإعاقة في الفصةةول السةةلوكية التي يظهرها الطلاب ذو 

( إلى التعرف 2016هدفت دراسة اللا  )  فقدالدراسية:  

إلى المشةةةةةةةةةةةةةكلات السةةةةةةةةةةةةةلوكيةة وا نفعةاليةة والتعليميةة التي 

تواج  الطلبة ذوي الإعاقة البصةرية في منطقة القصةيم  

من وجهة نظر المعلمين والمشةةةةرفين، وفي ضةةةةوء متايرات:  

المةةةةةةدرسةةةةةةةةةةةةة ي(.   البرنةةةةةةامج  )المن ، وطبيعةةةةةةة العمةةةةةةل، ونوش 

الوصةةةةةةةةةةةةة البةةةةةةاحةةةةةةث المنهج  أداة في.  واسةةةةةةةةةةةةةت ةةةةةةدم  وتكونةةةةةةت 

قت ع ى عينة من )  
ب 
 
ا  90الدراسةةة من اسةةتبانة ط

 
( مشةةرف

ا من مشرفي ومعلمي الطلبة ذوي الإعاقة بمنطقة  ومعلم 

القصةةةةةةةةةةةةةيم في المملكةة العربيةة السةةةةةةةةةةةةةعوديةة، مو عين ع ى 

( التةي:  و)38الةنةحةو  ا، 
 
مشةةةةةةةةةةةةةةرفةةةةةةة وأظةهةرت  52(  ا.  مةعةلةمةةةةةةة   )

مية  النتةائج أن أكثر المشةةةةةةةةةةةةةكلات كةانةت المشةةةةةةةةةةةةةكلات التعلي

والمشةةةةةةةةةةةةةكلات ا نفعةةةةةاليةةةةةة بةةةةةدرجةةةةةة متوسةةةةةةةةةةةةةطةةةةةة، وجةةةةةاءت 

المشةةةةةةةةكلات السةةةةةةةةلوكية بدرجة قليلة، وأظهرت الدراسةةةةةةةةة  

نظةر  من وجهةةةةةةةة  إحصةةةةةةةةةةةةةةةةةةةائيةةةةةةةة  ذات د لةةةةةةةة  وجود فروق 

المعلمين والمشةةةةرفين تعزى لمتاير المن  لصةةةةال  الذكور 

في المشةةةكلات السةةةلوكية وا نفعالية، وعدم وجود فروق 

لات التعليميةةةة، وكةةةذلةةة  تعزى لمتاير المن  في المشةةةةةةةةةةةةةك

عةدم وجود فروق ذات د لةة إحصةةةةةةةةةةةةةائيةة من وجهةة نظر 

الةةعةةمةةةةةةةل:  طةةبةةيةةعةةةةةةةة  لمةةتةةاةةيةةر  تةةعةةزى  والمشةةةةةةةةةةةةةةةرفةةيةةن  المةةعةةلةةمةةيةةن 

متاير نوش البرنامج المدرسةةةةةة ي )عزل، و )مشةةةةةةرف، ومعلم(، 

 دمج(.

( إلى التعرف إلى 2020كما هدفت دراسة جلال )

المشةةةةةةةةةةةةةكلات السةةةةةةةةةةةةةلوكيةةةةة الشةةةةةةةةةةةةةةةةةا عةةةةة لةةةةدى الطلاب ذوي 

توحد في ضةةةةوء متايرات: )المن ، والعمر، اضةةةةطراب ال

ومكان الدراسةةةةة، وشةةةةدة الإعاقة( من وجهة نظر الطلبة 

 و)65المتةدربين. تكونةت عينةة الةدراسةةةةةةةةةةةةةة من )
 

( 54( طفلا

طفلة من المدار  والمراكز والم سةةةةةسةةةةةات في مدينتي مكة 

وجدة في السةةعودية. وتضةةمنت العينة الإعاقة الةسةةيطة 

  
سة 
 
: عمرية  موا إلى  لا  مراحلوالمتوسةطة والشةديدة، وق

م مقيا  يتضمن 12-9( و)8-6( و)3-5)  د 
( سنة. واست 

 ش ع ى 32المشةةةةةةةةةةةةكلات السةةةةةةةةةةةةلوكية مكون من )
( فقرة، وو   

ا جتمةةةةةةاعي، والتواصةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل،   التفةةةةةةاعةةةةةةل  أبعةةةةةةاد:  خمسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 

والعدوانية النمطية، والوجدانية. وأسةةةةفرت النتائج عن 

ذوي وجود مشةةةةةةةةةةةةةكلةة سةةةةةةةةةةةةةلوكيةة ع ى ا قةل لةدى ا طفةال  

اضةةةةةطراب التوحد في كل ا بعاد، وكانت أكثر المشةةةةةكلات 

ا(،   ا هي الصةةةةةةةةةةةعوبة في التحد  عندما يريد شةةةةةةةةةةةيئ  شةةةةةةةةةةةيوع 

إيةةةةةةةذاء   د لةةةةةةةة   ولةةةم  الةةةنةةةفةةة ،وأقةةةلةةةهةةةةةةةا  فةةةروق ذات  تةةةظةةةهةةةر 

إحصةةةةةةةةةةةةةةةةةةائيةةةةةة تعزى لمتايرات: )المن ، والعمر، ومكةةةةةان  

أظهرت  بينما  الدراسةةةةة( في شةةةةيوش المشةةةةكلات السةةةةلوكية،  

ات د لة إحصةةةةةةةةةةةائية تعزى لدرجة النتائج وجود فروق ذ

 الإعاقة لصال  الإعاقة الشديدة في كل ا بعاد.

 Nichollsوقد هدفت دراسةةةةةةةةةةةة نيكول  وآخرين  

et al. (2020)   انتشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةار المشةةةةةةةةةةةةةكلات مةةةةةةدى  إلى معرفةةةةةةة 

التربيةةةةةةة  مةةةةةةدار   السةةةةةةةةةةةةةلوكيةةةةةةة بين مجموعةةةةةةة طلاب من 

ا لمتايرات: )المن ، والعمر، والحرمةةان   الخةةةاصةةةةةةةةةةةةةةةة وفقةةة 

التكيفيةةةةةةةة،  ا وليةةةةةةةة، والمهةةةةةةةارات  ا جتمةةةةةةةاعي، والحةةةةةةةاجةةةةةةةة 

مت   ةةةةةةةةةةةخة   د 
تحد   بها في الم. ل(. واسةةةةةةةةةةةت  واللاة التي ي 

وتكونت   السةةةةةةةةةةةلوك،معدلة من قائمة فح  مشةةةةةةةةةةةكلات 

ا من مةةدار  التربيةةة الخةةاصةةةةةةةةةةةةةةة.  321العينةةة من ) ( طةةالبةة 

وأشةةةةةةةةةةةةةةةةةارت النتةةةةةائج إلى أن معةةةةةدل انتشةةةةةةةةةةةةةةةةةار المشةةةةةةةةةةةةةكلات 

٪ من الطلاب سةةةةةةلوك 53السةةةةةةلوكية مرتفع، إذ كان لدى  

ا، و ا واحةةد  ا 36.4واحةةد ع ى ا قةةل يم ةةل تحةةديةة 
 
٪ سةةةةةةةةةةةةةلوكةة

ا للنف ، و ا، و30.2مضةةر  ا/هدام  ا عدواني 
 
٪  25.9٪ سةةلوك

ا نمطي  
 
ا  سةةةةةةلوك ا ك ير 

 
 مرتبط

 
ة ا، وكان سةةةةةةلوك التحدي عام 

بضةةةةةةةةةع  مهارات السةةةةةةةةةلوك التكيفي، ووجود تشةةةةةةةةةخي  

ا بةةةةةارتفةةةةةاش  التوحةةةةةد، كمةةةةةا ارتبط السةةةةةةةةةةةةةلوك النمطي ك ير 

 مستويات الحرمان ا جتماعي والعمر.

امسةةةةةةةةةةةةةتةيةةةةةةةد ومةولةر    Amstad andأمةةةةةةةا دراسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 

Müller (2020)   بةهةةةةةةةا يةنةظةر  الةتةي  الةةةةةةةدرجةةةةةةةة  فةي  فةبةحة ةةةةةةةت 

المشةةةةكلات السةةةةلوكية الفردية للطلاب ذوي   المعلمون إلى

ا ع ى المعلمين 
 
ا وضةةةةةةةةةةةةةاط الإعاقة الفكرية ب نها تم ل توتر 

العاملين في مدار  ذوي ا حتياجات الخاصةةةةةةةةة من هذه 

ب من المعلمين تحةديةد مجموعةة واسةةةةةةةةةةةةةعةة  لة 
 
الفئةة. لقةد ط

الةطةلاب..  مةجةتةمةع  فةي   
 
عةةةةةةةادة رى 

 
تة الةتةي  السةةةةةةةةةةةةةلةوكةيةةةةةةةات  مةن 
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ا 295ورقية، صةةةةةةةةن  )باسةةةةةةةةت دام ا سةةةةةةةةتبانات ال ( معلم 

لذوي ا حتياجات الخاصة في سوسسرا الإجهاد الملحوظ  

ا( لةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة)3-=غير مرهق 0) ( من سةةةةةةةةةةلوكيات  93=مرهق جد 

الطلاب. وأشةةةارت النتائج إلى أن السةةةلوكيات التي تعرض 

الطةةةالةةةب أو غيره للخطر، م ةةةل: الركةةةل، أو الضةةةةةةةةةةةةةرب، أو 

فةةةةت أنهةةةةا  
ن  أكثر    العض، أو التحةةةةد  عن ا نتحةةةةار، صةةةةةةةةةةةةة 

غ عن السةةةةةةةةةةةةةلوكيةةات الت ريةيةةة والسةةةةةةةةةةةةةلوكيةةات   بْل 
 
ا، وأ توتر 

ا، والسةةةةةةةةةةةةةلوكيةةات  
 
هةةا ا كثر إرهةةاقةة  

د  المعةةاديةةة للمجتمع بعةة 

ا.
 
 من مجال اضطراب ا تصال ب نها ا قل إرهاق

 Mensah etوتسةتكشة  دراسةة مينسةا وآخرين  

al. (2021)    تجةةةارب المعلمين في المشةةةةةةةةةةةةةكلات السةةةةةةةةةةةةةلوكيةةة

هةةةةةةةذه والإسةةةةةةةةةةةةةتةراتيةجةيةةةةةةةات الم للةتة ةفةية  من  سةةةةةةةةةةةةةتة ةةةةةةةدمةةةةةةةة 

المشةةةةةةكلات بين الطلاب ذوي الإعاقات البصةةةةةةرية في غانا. 

جريةةةةةةت مقةةةةةةابلات متعمقةةةةةةة مع )
 
ا من معلمي  15أ ( معلمةةةةةة 

م    ةةد 
التربيةةة الخةةاصةةةةةةةةةةةةةةة اختيروا بشةةةةةةةةةةةةةكةةل هةةادف. واسةةةةةةةةةةةةةت 

شةةةةةةةةةةةت النتائج  وق 
 
التحليل الموضةةةةةةةةةةةوعي لتحليل البيانات. ن

النظريةةةةةةةات  النفسةةةةةةةةةةةةةيةةةةةةةة، وهي:  بةةةةةةةاسةةةةةةةةةةةةةت ةةةةةةةدام النظريةةةةةةةات 

يولوجية والنظريات الديناميكية النفسةةةةةةةةةية. وأظهرت  الب

الةةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةة أن الطلاب يعةةةانون العةةةديةةةد من المشةةةةةةةةةةةةةكلات 

السةةلوكية الصةةفية، مصةةنفة إلى مشةةكلات فسةةيولوجية: 

امةةتةة ةةةةةةةال وعةةةةةةةدوانةةيةةةةةةةة(،  عةةةةةةةاطةةفةةيةةةةةةةة، وعةةةةةةةدم  )مشةةةةةةةةةةةةةةةكةةلات 

ومشةةةةةةةةةةةةةكلات جسةةةةةةةةةةةةةدية واجتماعية: )الإسةةةةةةةةةةةةةاءة اللفظية، 

ايقة(، كذل  والنوم، والحديث، والت خر المعتاد، والمضةة

أظهرت أن من أهم العوامةةةةةةل التي تسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةب مشةةةةةةةةةةةةةكلات 

لةةلةةمةةعةةلةةمةةيةةن، وطةةرق  السةةةةةةةةةةةةةةلةةبةةيةةةةةةةة  المةةواقةة   هةةي  السةةةةةةةةةةةةةةلةةوك 

التدرس  غير المناسةةةةبة، وطبيعة ا سةةةةرة، وبيئة الفصةةةةل 

الدراسةةةةةةةة ي. وخلصةةةةةةةةت الدراسةةةةةةةةة إلى أن  يمكن اسةةةةةةةةت دام  

المنةةةةاهج السةةةةةةةةةةةةةلوكيةةةةة: )المكةةةةافةةةة ت، والتحفي ، والعقةةةةاب، 

فيةةةة(، والإ سةةةةةةةةةةةةةةةانيةةةة: )العلاقةةةة والقواعةةةد واللوائ  الصةةةةةةةةةةةةة

الإيجابية بين الطالب والمعلم(، والنظامية: )إستراتيجية  

التةةةدرس  التشةةةةةةةةةةةةةةةاركيةةةة، وا  ةةةةةةةةةةةةةخةةةا  من ذوي الخبرة( 

 كمستراتيجيات ت في .

ويتضةةةة  باسةةةةتعراضةةةةنا للدراسةةةةات السةةةةابقة تمي  

ا  هةذه الةدراسةةةةةةةةةةةةةةة في اسةةةةةةةةةةةةةت ةدامهةا المنهج النوعي وتحةديةد 

تةجةةةةةةةا الةكشةةةةةةةةةةةةةة  عةن  فةي  الةتةربةيةةةةةةةة الةظةةةةةةةاهةراتةي  مةعةلةمةي  رب 

الخةةةاصةةةةةةةةةةةةةةةة في التعةةةامةةةل مع المشةةةةةةةةةةةةةكلات السةةةةةةةةةةةةةلوكيةةةة التي 

يظهرها الطلاب ذوو الإعاقة في الفصةةةةةةول الدراسةةةةةةية، إذ 

كما   ؛تتي  للمشةاركين وصة  تجاربهم بكلماتهم الخاصةة

تتمي  هذه الدراسة عن الدراسات السابقة المستعرضة 

بةةاسةةةةةةةةةةةةةت ةةدامهةةا أداة المقةةابلةةة التي يسةةةةةةةةةةةةةتطيع البةةاحةةث بهةةا  

حصةةةةةةةول ع ى أكبر قدر من المعلومات بتجارب وخبرات  ال

 المشاركين.

 الدراسة مشكلة

  كدراسةةةةةةةةةةة ،التربوية  والبحو   الدراسةةةةةةةةةةات  تشةةةةةةةةةةير

 ;Fauth, et al. (2017)  ،(2012)  نيوآخر   السةةةةةةةةةةةةةرطةةةاوي 

Nicholls et al. (2020); Ali et al. (2014)،  من  نأ  إلى 

 لمشةكلاتا  همإظهار    عاقةالإ  ذوي  الطلاب خصةائ   أهم

  أقرانهم من  أع ى  بمعةةد ت لةةديهم  تظهر  إذ ،السةةةةةةةةةةةةةلوكيةةة

  ،ا نةةةةدفةةةةاش و   ،الت ريةيةةةةة  السةةةةةةةةةةةةةلوكيةةةةات  م ةةةةل:  ،العةةةةاديين

 نوبةةةاتو   ،والعةةةدوانيةةةة  ،النشةةةةةةةةةةةةةةةا   فر و   ،ا نتبةةةاه  عةةةدمو 

   .ا كتئابو   ،الاضةةةةب
 
 مشةةةةكلات  تجلب ،ذل  إلى  إضةةةةافة

ما  و   ،الدراسةةةةةةةةة ي للفصةةةةةةةةةل هائلة  تحديات  السةةةةةةةةةلوك   سةةةةةةةةةي 

 .الدراس ي الفصل وإدارة بالسلوك يتعلق فيما

 فصةةةةةةةةةةةةةةةةل  في  السةةةةةةةةةةةةةلوك  لإدارة  رئي ال  الهةةةةدف  إن

 وتقليل المناسةةةةةةةةةةةةةب السةةةةةةةةةةةةةلوك  يادة  هو  الخاصةةةةةةةةةةةةةة التربية

 مةةةا  ،عةةةاقةةةةالإ   ذوي   من  الطلاب  بين  اللائق  غير  السةةةةةةةةةةةةةلوك

  لمواجهة  اللا مة  لكفاءاتا  امتلاكهم  المعلمين  من  يتطلب

  إدارة  في  المعلمين  نجاف يعد إذ  ،بنجاف  السةةةةةلوكيات  هذه

 علي  و   .الميدة  الصةةةةةفية  الإدارة  م شةةةةةرات  أحد  السةةةةةلوك

 وقةةت  في  التةةدخلات  أو  السةةةةةةةةةةةةةلوك إدارة  برامج  بةةدأت  كلمةةا

  مةةواجةةهةةةةةةةة  مةةن  الةةطةةلاب  مةةنةةع  فةةي  لةةيةةتةةهةةةةةةةاعةةفةةةةةةةا   ادت  ،مةةبةةكةةر

 ،ا كاديمي  ا داء في سةةي  ر  السةةليي  سةةلوكهم  أن  احتمال

  مهاراتهم  الخاصةةةةةةةةةةةةةة  التربية ومعلم يطور   أن  المهم  من  الذ

 ذوي  الطلاب بين  المختلفة  السةةةلبية  السةةةلوكيات  إدارة في

 عةةةةةدم  أن  نجةةةةةد  المقةةةةةابةةةةةل  في  .التعليم  عمليةةةةةة  في  عةةةةةاقةةةةةةالإ 
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  لمواجهةةةةة  اللا مةةةةةة  والكفةةةةةايةةةةةات  لمهةةةةةاراتا  المعلمين  امتلاك

 في اسةةةةلب   ي  ر  الدراسةةةة ي  الفصةةةةل  في  السةةةةلوكية  المشةةةةكلات

 الفصةةةةةةةةةةةةةةةل  بيئةةة  فيو  ،اواجتمةةاعيةة    اأكةةاديميةة    الطلاب  تقةةدم

،عام    الدراسةةةة ي
 
  ي لق  ما  ة

 
  غير صةةةةفية  وبيئة اسةةةةلبي    امناخ

  .الطلاب لمميع إيجابية

ع ى عةةةاتق المعلمين إدارة فصةةةةةةةةةةةةةولهم   يقع  لةةةذلةةة 

 المقبولة  غيرالدراسةةةةةةةةية بما في ذل  ضةةةةةةةةبط السةةةةةةةةلوكيات  

  لمميع  ومناسةةةةةبة  آمنة تعليمية  بيئة خلقيسةةةةةاعد في   مما

المةعةرفةةةةةةةة   ،الةطةلةبةةةةةةةة امةتةلاك  المةعةلةمةيةن  مةن  يةتةطةلةةةةةةةب  وهةةةةةةةذا 

 وتوظي تعةةةةديةةةةل السةةةةةةةةةةةةةلوك    خطط  تنفيةةةةذ  فيوالمهةةةةارات  

   م ةتة تدرس   اسةةتراتيجيات
 
  إحدا تسةةاعدهم في    علميا

 ا كاديميتاير منشةةةةةةةةةةةةود في تعليمهم وبالتالي تحصةةةةةةةةةةةةيلهم  

(Mitchell,2019).  هةةدفةةت هةةذه الةةدراسةةةةةةةةةةةةةةة إلى    لةةذلةة

الكشةةةةةة  عن تجارب وخبرات معلمي التربية الخاصةةةةةةة في 

التعامل مع المشةةةةةةةةةةكلات السةةةةةةةةةةلوكية التي يظهرها الطلاب 

تسةةةةةةةةةةةةة ى   حيةةةةث  .الةةةةدراسةةةةةةةةةةةةةيةةةةةذوو الإعةةةةاقةةةةة في الفصةةةةةةةةةةةةةول  

 التي: رئي ال   السةةةةةال عن  الإجابة إلى  الدراسةةةةةة الحالية

 في الخةاصةةةةةةةةةةةةةة التربيةة ومعلمةات معلمي  وخبرات  تجةارب مةا

 الطلاب   يظهرها  التي  السةةةةةةةةةةلوكية المشةةةةةةةةةةكلات  مع  التعامل

 الدراسية؟ الفصول  في عاقةالإ   ذوو 

 الدراسة أسئلة

 ومعلمةةةةات  معلمي  تجةةةةارب  مةةةةا  :رئي ال  سةةةةةةةةةةةةة اللا

 التي  السةلوكية المشةكلات  مع  التعامل في  الخاصةة  التربية

 ؟الدراسية الفصول  في عاقةالإ  ذوو  الطلاب يظهرها

 تية:ال الفرعية ا سئلة الس ال هذا من ويتفرش

 الطلاب  يظهرها  التي  السلوكية  المشكلات  أهم  ما -1

  الدراسية؟ الفصول  في عاقةالإ   ذوو 

 و ملمع  يسةةةةةةةةةةت دمها  التي  ياتسةةةةةةةةةةتراتيجالإ   أهم  ما -2

 في السةةلوكية المشةةكلات  لمواجهة  الخاصةةة  التربية

 الدراسية؟ الفصول 

 الكفةةةةاءة  ةالخةةةةاصةةةةةةةةةةةةةةةةة  التربيةةةةة  ومعلم  يمتلةةةة   هةةةةل -3

 بمفردهم؟ السلوك تعديل خطط لإعداد

 

 الدراسة  أهداف

 تظهر  التي  السةةةةةةةةةةةةةلوكيةةةة  المشةةةةةةةةةةةةةكلات  التعرف ع ى -1

 . الدراسية  الفصول   في  عاقةالإ   ذوي   الطلاب  لدى

 التي  يةةةاتسةةةةةةةةةةةةةتراتيجوالإ   ا سةةةةةةةةةةةةةةةاليةةةب  التعرف ع ى -2

 التعامل في  الخاصةةةةةةةةةة  التربية ومعلم  يسةةةةةةةةةت دمها

 الطلاب لدى تظهر  التي  السةةةلوكية المشةةةكلات  مع

 .الدراسية الفصول  في عاقةالإ  ذوي 

عةةة ةةةى  -3  الةةةتةةةربةةةيةةةةةةةة  مةةةعةةةلةةةمةةةي  امةةةتةةةلاك  واقةةةع  الةةةتةةةعةةةرف 

 السةةلوك تعديل خطط  لإعداد الكفاءة  ةالخاصةة

 .بمفردهم

 الدراسة أهمية

 النظرية  أهميتها  الدراسة  هذه  تستمد   النظرية  الأهمية

 التي: من

النوعي تنبع أهمية هذه الدراسةةةةة في اسةةةةت دامها للمنهج 

التعرف ع ى الظةاهرة )المشةةةةةةةةةةةةةكلات السةةةةةةةةةةةةةلوكيةة لةذوي   في

هةةةةةةةذه  مةةع  المةةعةةلةةمةةيةةن  تةةعةةةةةةةامةةةةةةةل  الةةفةةكةةريةةةةةةةة وطةةرق  الإعةةةةةةةاقةةةةةةةة 

المشةةةكلات في الفصةةةول الدراسةةةية من وجهة نظرهم ومن 

وبالتالي تسةةم  لنا هذه الدراسةةة    الميدانية،واقع خبراتهم  

ومعرفة بوصةةةةةةة  وتحديد هذه المشةةةةةةةكلات بشةةةةةةةكل دقيق 

ا سةةةةةةةةةةةةةةةاليةةب وا سةةةةةةةةةةةةةتراتيجيةةات التي يسةةةةةةةةةةةةةت ةةدمهةةا معلمي 

 .المشكلات(التربية الخاصة عند مواجهة هذه 

 نةتةةةةةةةائةج  مةن  ا سةةةةةةةةةةةةةةتةفةةةةةةةادة  يةمةكةن   الةتةطةبةيةقةيةةةةةةة  الأهةمةيةةةةةةة

  في الحالية الدراسة

 صةةةةين صةةةة تللم  والنتائج  والبيانات المعلومات  توفير -

 كلات شةةةةةالم  أكثر  تحديد في  ،مور ا    ولياءأو   والعاملين

  ،عةةةاقةةةة الإ   ذوي   الطلاب  لةةةدى  اشةةةةةةةةةةةةةيوعةةة    السةةةةةةةةةةةةةلوكيةةةة

 وتةةةةدريةيةةةةة  تربويةةةةة  برامج  تصةةةةةةةةةةةةةميم  في  للمسةةةةةةةةةةةةةةةةةاهمةةةةة

  ياتسةةةةةتراتيج والإ   ا سةةةةةاليب  أفضةةةةةل  حول   للمعلمين

 .السلوكية المشكلات هذه مع للتعامل

  ةصةةةةةالخا  التربية  معلمي  احتياجات  أهم إلى  تعرفال -

 والمشةةةةةةةةةةةكلات  الدراسةةةةةةةةةةة ي  الفصةةةةةةةةةةةل  بمدارة يتعلق  فيما
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 لت طيطل  عةةةاقةةةةالإ   ذوي   الطلاب  لةةةدى  السةةةةةةةةةةةةةلوكيةةةة

 .المعلمين احتياجات تليي تدريةية لبرامج

 الدراسة حدود

 ع ى  الحالية  الدراسةةةةةةةةةةةة تقتصةةةةةةةةةةةر  الموضةةةةةةةةةةةوعية   الحدود

 التعامل في  الخاصةةةةةة  التربية معلمي  تجارب  عن  الكشةةةةة 

 ذوو   الطلاب  يظهرهةةةةةةةا  التي  السةةةةةةةةةةةةةلوكيةةةةةةةة  المشةةةةةةةةةةةةةكلات  مع

 .الدراسية الفصول  في عاقةالإ 

   المكانية   الحدود
 
  ط
  ومراكز  معاهد  في  الدراسة  هذه  تقب 

 .مكة مدينة في الخاصة التربية

 معلمي ع ى  الدراسةةةةةةة  هذه اقتصةةةةةةرت  البشةةةةةةرية   الحدود

 التربيةةةة  ومراكز  معةةةاهةةةد  في  الخةةةاصةةةةةةةةةةةةةةةةة  التربيةةةة  ومعلمةةةات

 دينةم في  عاقةالإ  ذوي  الطلاب  تسةةةةةةةةةةةةتقبل  التي  الخاصةةةةةةةةةةةةة

 .مكة

   الزمةةانيةةة   الحةةدود
 
  ط
 الفصةةةةةةةةةةةةةةةل  في الةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةة  هةةذه تقةةب 

 .ه1443/1444 عام من ا ول  الدراس ي

 الدراسة مصطلحات

  الملائم السةةةةةةةةةةةةةلوك عن  انحراف  السةةةةةةةةةةةةلوكيةة   المشةةةةةةةةةةةةكلات

  الخرين  حيةةاة  في  وي  ر  وتطوره  الفرد  نمو  في  ي  ر  للعمر

(Ogundele, 2018). 

 سةةةةةةةةةةةةةلوكيةةةات  أي  :بةةة نهةةةا  اجرائيةةة  إ  البةةةاحةةةث  وسعرفهةةةا

 مقبولة  غير  وتكون   عاقةالإ  ذوي   من الطلاب عن  تصةةةةةةدر

  تقةةةةةةةدمهم  في  ت  رو   للآخرين  مرضةةةةةةةةةةةةةيةةةةةةةة  وغير  ااجتمةةةةةةةاعيةةةةةةة  

 .ا كاديمي

 التربية فئات   در ي  الذي  المعلم  الخاصةةة   التربية  معلم

  ومدارسةةةها  ومراكزها  الخاصةةةة  التربية  معاهد في  الخاصةةةة

 .التربية لو ارة التابعة

 التربيةةةة  ومعلم  :بةةة نهم  اإجرائيةةة    البةةةاحةةةث  موسعرفه

  )اضةةةةةةةةةةةةةطراب  :تيةةال  الفئةات  ون يةدرسةةةةةةةةةةةةة الةذين  الخةاصةةةةةةةةةةةةةة

  ،السةةةةةةةةةةةةةمعيةة  عاقةالإ و  ،الفكرية  عاقةالإ و  ،التوحد  طي 

 .الخاصة التربية ومعاهد مراكز في (المسمية عاقةالإ و 

  ي تلفون   الةةةذين  ا طفةةةال  أولئةةة    عةةةاقةةةةال   و ذو   الطلاب

  الممتمع  هميعةةةةةد  الةةةةةذين  ا طفةةةةةال  عن  آخر  أو  نحو  ع ى

 ،العقلية  عاقةالإ  :التية  الفئات  إلى ن ويصةةةةةةةةنفو   ،عاديين

 عةةةاقةةةةالإ و   ،المسةةةةةةةةةةةةةةةديةةةة  عةةةاقةةةةالإ و   ،السةةةةةةةةةةةةةمعيةةةة  عةةةاقةةةةالإ و 

 ،التعلم  صةةةةةةةةةةةةةعوبةةةاتو   ،البصةةةةةةةةةةةةةريةةةة  عةةةاقةةةةالإ و   ،ا نفعةةةاليةةةة

 .(2015 ،و ارة) واللاوية الكلامية ا ضطراباتو 

 لةدية  طةالةب كةل  م:بة نه اإجرائية    البةاحةث  وسعرفهم

  أو  ،الةعةقةلةيةةةةةةةة  قةةةةةةةدراتةةةةةةة   فةي  ادائةمةةةةةةة    جةز ةي  أو  كة ةي  قصةةةةةةةةةةةةةور 

 ،ا كاديمية  أو  ،التواصةةةةةةلية  أو  ،المسةةةةةةمية أو  ،الحسةةةةةةية

 التربية  برامج في  والرعاية  التعليم ن ويتلقو   ،النفسةةةةةةية  أو

 .الخاصة

 وإجراءاتها الدراسة منهجية

 وتصميمها الدراسة منهج

ا  ،النوعي  المنهج  الدراسةةةةةةةةةةة هذه  تتبع  ،الظاهراتي  وتحديد 

 التربيةة  ومعلمةات معلمي  وخبرات تجةارب   سةةةةةةةةةةةةةتكشةةةةةةةةةةةةةاف

 التي  السةةةةةةةةةةةةةلوكيةةةة  المشةةةةةةةةةةةةةكلات  مع  التعةةةامةةةل  في الخةةةاصةةةةةةةةةةةةةةةة

 الةةتصةةةةةةةةةةةةةةةمةةيةةم  خةةتةةيةةروا  ،عةةةةةةةاقةةةةةةةةالإ   و ذو   الةةطةةلاب  يةةظةةهةةرهةةةةةةةا

 تلخي   هو  الةةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةة  هةةةذه  من  الهةةةدف   ن  الظةةةاهراتي

 التربية ومعلمات  معلمي  وخبرات  لتجارب شةةةةةةاملة  صةةةةةةورة

 التي  السةةةةةةةةةةةةةلوكيةةةة  المشةةةةةةةةةةةةةكلات  مع  التعةةةامةةةل  في الخةةةاصةةةةةةةةةةةةةةةة

  وعةةبةةةةةةةاراتةةهةةم  بةةكةةلةةمةةةةةةةاتةةهةةم  عةةةةةةةاقةةةةةةةةالإ و  ذو   الةةطةةلاب  يةةظةةهةةرهةةةةةةةا

 لتحليةةةةةل  نوعي  نهجم  :بةةةةة نةةةةة   تعريفةةةةة   ويمكن  .الخةةةةةاصةةةةةةةةةةةةةةةةةةة

 إلى  ا فراد بهةا  ينظر التي  بةالطريقةة  يتعلق  فيمةا الظواهر

 (Flynn & Korcuska, 2018) معين مفهوم

 (15)قصةةةةةةةةةةةدية مكونة من   عينة  اختيارتم    ن و المشةةةةةةةةةةةارك

 تنطبق  ممن  خةاصةةةةةةةةةةةةةةال تربيةةمن معلمي ال ومعلمةة  امعلمة  

 :التاليةعليهم الشرو  

 أو معلمة ممن  أ(  
 
  أن يكون معلما

 ذوي  الطلبة  ون سةةةةةةةةةةةيدر 

  .مكة بمدينة الخاصة التربية ومعاهد مراكز في عاقةالإ 

  يكون أن ب( 
 
 .الخاصة التربية في م هل ع ى حاصلا

)  يةولةةةةةةةةةةةةةة     الةعةيةنةةةةةةةة  أفةراد  تةو سةع(  1الةمةةةةةةةدول 
 
 لةنةوش  وفةقةةةةةةةا

 :والم هل المن 
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 والمؤهل الجنس نوع  وفق المشاركين توزيع   (1) جدول 
 التكرارات  الجنس 

 6 ذكور 

 9 إنا  

 توزيع المشاركين وفق المؤهل 

  ذوي  تعليم  في الخبرة سنوات وفق المشاركين توزيع   (3) جدول 

 عاقة ال 
 التكرارات  الخبرة  سنوات

 2 سنوات  خم  من أقل

 9 سنوات   10 – 5 من

 4 سنوات  10 من أكثر

 

 البيانات جمع  طرق 

   المقابلة 
 
 نموذ  ع ى  التوقيع  المشةةةةاركين  جميع  من  بل  ط

 وشةةةةةةةةةةةةةرف   ،الةةدراسةةةةةةةةةةةةةةة  في  مشةةةةةةةةةةةةةةاركتهم  قبةةل  خطيةةة موافقةةة

  ،المشةةةةةاركة  في  حقهم  المشةةةةةاركين  لمميع  بوضةةةةةوف  الباحث

 في   المشةةةةةةةةةةاركة  وأن  ،معها  وا   ةةةةةةةةةةحاب  الدراسةةةةةةةةةةة رفض  وأ

 وهي  سةةةةةةةةةةةةةريةة  المعلومةات  أن  كمةا ؛طوعيةة الةدراسةةةةةةةةةةةةةةة  هةذه

 و   ،فقط  العلمي  البحةةةث   غراض
 
  ط
 مقةةةابلةةةة  بروتوكول   ر و 

 التدرس   هيئة  أعضاءمن    عضوان  راجع و   ،منظم  شب 

  وعةة    ،الخةةاصةةةةةةةةةةةةةةة  التربيةةة  في والمت صةةةةةةةةةةةةةصةةةةةةةةةةةةةين
 ع ى  بنةةاء   لد 

 لممع  منظمة  شةةةةةةةةةةةب  مقابلات  تم د  اسةةةةةةةةةةةت  و   ا،توجيهاتهم

 .المشاركين من البيانات

 لكل  المقابلة دليل  في  الواردة  ا سئلة  الباحث  قرأ

 دقيقة (20) المقابلة اسةةةةةةةةةةةتارقت  إذ ،حدة  ع ى  مشةةةةةةةةةةةارك

  وسةةةةةةةةةةةةة    ،مشةةةةةةةةةةةةةارك لكل
 م ةةةةةةةةةةةةةمل  باسةةةةةةةةةةةةةت دام الردود  تلم 

  م   ،صةةةةوتي
 
  ف
  باسةةةةت دام  اكتابي    الصةةةةوتية  الرسةةةةائل  تغر 

 بعد   ،(Microsoft Word)  النصةةةةةةةةةةية  المسةةةةةةةةةةتندات  برنامج

  ذل 
 
  صةةةةحة  من للت كد  أخرى   مرة  المشةةةةاركين إلى  تلرسةةةة  أ

 .المعلومات

 تسةتهدف  التي  الحالية  الدراسةة  لارض   البيانات  تحليل

 التربيةةةة  ومعلمةةةات  معلمي  وخبرات  تجةةةارب  عن  الكشةةةةةةةةةةةةة 

 التي  السةةةةةةةةةةةةةلوكيةةةة  المشةةةةةةةةةةةةةكلات  مع  التعةةةامةةةل  في الخةةةاصةةةةةةةةةةةةةةةة

 تحليل  طريقة  تم د  اسةةت    ،عاقةالإ  ذوو  الطلاب  يظهرها

 الطرق   ىحدإ  تعدو   ،(Thematic analysis)  الموضوعات

   وفيهةةا  ،النوعيةةة  البيةةانةةات  تحليةةل  في  المسةةةةةةةةةةةةةت ةةدمةةة
 
 ت

 
 منظ

ع   البيةانةات وضةةةةةةةةةةةةة 
 
  م  ،محةددة فئةات أو  موضةةةةةةةةةةةةةوعةات  فيوت

 
 
   فشةةةةةةةةةةةةةر  ت

 
  لسةةةةةةةةةةةةة العن ا  إجةةةةابةةةةة  لإيجةةةةاد  اتحليليةةةة    رفسةةةةةةةةةةةةة  وت

  مة ةتةلة    نةظةر  وجةهةةةةةةةات  لةفةحة   مةفةيةةةةةةةدة  تةعةةةةةةةدو   ،الةبةحة ةي

 ،المعا ي برؤية للباحث وتسةةةةةةةم   .الدراسةةةةةةةة في  المشةةةةةةةاركين

 Nowell et)  وفهمها  ،المشةةةةةةةةةةةةتركة  أو  المماعية  والخبرات

al., 2017).  بةةةةةةف   سةةةةةةةةةةةةةيجمعهةةةةةةا  التي  البيةةةةةةانةةةةةةاتبواسةةةةةةةةةةةةةطةةةةةةة 

 ي  سةةةةةةةةةةةةة  ،البةةاحةةث
 
 و  المحتوى   لحلةة

 
 معجب  الحقةةائق  كشةةةةةةةةةةةةة ت

 معينة  وموضةةةةةوعات  مفاهيم  إطار في  المتشةةةةةابهة  البيانات

 
 
 وت

 
  منظ

 
 .يفهمها أن هاؤ يقر  لمن يمكن ةبطريق رفس  وت

  ح  
 ذكرها  كما  الموضةةةةةةةةةوعات  لتحليل  خطوات  سةةةةةةةةةتُّ  تدد 

  بعهاات ، وقةدBraun and Clarke  (2006)  وكلارك براون 

 من  أكثر  تهةاءبقرا  البيةانةات مع التة ل  (1)  وهي:  ،البةاحةث

  الترمي  Word"".  (2)  نصةةةةةةةةة ي  مسةةةةةةةةةتند في تفرساها بعد  مرة

 تعريفهةةةا   م  نصةةةةةةةةةةةةةيةةةة  قطع  إلى  نةةةاتاالبيةةة  تقسةةةةةةةةةةةةةيمب  ا ولي

  البحث  (3)  .مناسةةةب  بعنوان وعنونتها  وترتي ها  وتصةةةنيفها

 و   عجم  فت    ةرئيسةةةةةةةال  الموضةةةةةةةوعات  عن
 
 ةكونالم  الرمو      فر  ت

 .أوسةةةةع  موضةةةةوعات أو  فئات لتكوين  السةةةةابقة المرحلة في

 العبارات  من  والت كد  ةرئيسةةةةال  الموضةةةةوعات  مراجعة (4)

 تحديد  (5)  .والتحري   الدقة  من  لمزيد  جرى   الذي  والترمي 

  موضةةةةةةةةةوش كل تعك   بمسةةةةةةةةةميات  الموضةةةةةةةةةوعات  وتسةةةةةةةةةمية

 كتةةةةابةةةةة  (6)  .ترمي هةةةةا  تم  عبةةةةارات  من  تحويةةةة   وبمةةةةا  ،رئي 

 .النتائج واستعراض بالتحليل الخا  العها ي التقرير

 

 

 

 

 

 التكرارات  المؤهل 

 12 بكالوريو  

 2 دبلوم تربية خاصة 

 1 ماجستير 
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 الموثوقية إجراءات

  تمةةةةةة ةةةةةةةد  اسةةةةةةةةةةةةةتة    والمةو ةوقةيةةةةةةةة  المصةةةةةةةةةةةةةةةةةةةداقةيةةةةةةةة  مةن  لةلةتةحةقةق

 ,Creswell & Poth)  اقترحهةةةا  ،متعةةةددة يةةاتإسةةةةةةةةةةةةةتراتيج

2016)،   
 
  والةتةفسةةةةةةةةةةةةةةيةرات  والةتةحةلةيةلات  الةبةيةةةةةةةانةةةةةةةات  تذخةةةةةةة  أ

 دقة  ع ى  للحكم  المشةةاركين إلى  أخرى   مرة  وا سةةتنتاجات

 ع ى  موافقتهم  ن و المشةةةةةةةارك  أبدى إذ  ،النتائج  ومصةةةةةةةداقية

 الباحث  استعان  كما  ،ونتائجها  الدراسة  تتحليلا   جميع

  د  )  الخاصةةةةةةةةة  التربية  قسةةةةةةةةم  من عليا  دراسةةةةةةةةات بطالب
 بر 

 للمسةةةةةةةةةةةةةةةاعةةدة  ،البيةةانةةات(  وتحليةةل  المقةةابلةةة  اتإجراء  ع ى

 العليةةا  الةةدراسةةةةةةةةةةةةةةات طةةالةةب    دكو    إذ  ،البيةةانةةات  تحليةةلع ى  

،    والبةاحةث  البيةانةات 
 

 التحليةل نتةائج  وكةانةت ،حةدة ع ى كلا

 .%90 بنسبة متقاربة

    الأخلاقية  الاعتبارات
 
 أسةةةةا   ع ى  البيانات جمع  ي جر  أ

  .الدراسةةةةة في  الم ةةةةملين  للأفراد  التطوعية  المشةةةةاركة
 
 غبل  أ

 ،البيةانةات جميع وسةةةةةةةةةةةةةريةة  الةدراسةةةةةةةةةةةةةةة  بهةدف  ن و شةةةةةةةةةةةةةةاركالم

 و 
 
  سةةةةةةةةةةة  ت

 
اسةةةةةةةةةةةت دام أسةةةةةةةةةةةماء    وتم  .الكتابية  مموافقاته  تمل

   السةةب  لهذا  مسةتعارة،
 
  :الرمو    أسةماء  ن و المشةارك  يعط  أ

A1،  A2،  A3،  A4،  A5،  A6،  A7،  A8،  A9،  A10 ، 

A11، A12،  A13 A14، A15. 

 

 ومناقشتها  الدراسة نتائج

  موضةةةةةةةةةةةةةوعةةةةةةات  ة لا ةةةةةة  ظهرت  البيةةةةةةانةةةةةةات  تحليةةةةةةلب

 مةةع  الةةتةةعةةةةةةةامةةةةةةةل  فةةي  المةةعةةلةةمةةيةةن  وخةةبةةرات  تةةجةةةةةةةارب  لةةوصةةةةةةةةةةةةةة 

 ،عاقةالإ  ذوو  الطلاب  يظهرها  التي  السةةةةةلوكية  المشةةةةةكلات

ويتفرش   السةةةةةةةلوكية  المشةةةةةةةكلات (1) هي:  اتعو الموضةةةةةةة  هذه

من هةةذا الموضةةةةةةةةةةةةةوش الرئي  موضةةةةةةةةةةةةةوعةةان فرعيةةان، همةةا: 

  .العةدوانيةة والتنمر، والنشةةةةةةةةةةةةةا  الزائد وتشةةةةةةةةةةةةةتةت ا نتبةاه 

  منةةةة   يتفرش  الةةةةذي،  السةةةةةةةةةةةةةلوك  تعةةةةديةةةةل  خطةةةةة  تطبيق  (2)

ا    الخطة تطبيق  )أ(  :فرعيان  ناموضةةةوع  اعشةةةوائي  تطبيق 

 تعةةةةديةةةةل  خطةةةةة  تطبيق  عةةةةدم  أسةةةةةةةةةةةةةبةةةةاب  )ب(  .منظم  وغير

 من   ويتفرش  ،السلوك  تعديل  ياتستراتيجا (3)  .السلوك

  الةتةعةزيز  يةةةةةةةةإسةةةةةةةةةةةةةتةراتةيةج  )أ(  :فةرعةيةةةةةةةة  وعةةةةةةةاتمةوضةةةةةةةةةةةةة   ةلا 

  يةةةإسةةةةةةةةةةةةةتراتيج   ) (  .العقةةاب يةةةإسةةةةةةةةةةةةةتراتيج  )ب(  .بةة نواعةة 

 .التجاهل أو الإطفاء

  السلوكية المشكلات -الأول  الموضوع

 ،نافرعي  ناموضةةةةةةةةةوع  رئي ال  الموضةةةةةةةةةوش  هذا  من ويتفرش

 وتشةةةةةةةةةةةةةتةةةةت  الزائةةةةد  النشةةةةةةةةةةةةةةةةا و   ،والتنمر  العةةةةدوانيةةةةة  همةةةةا:

.(1) الشكلفي  مول  هو كما ،ا نتباه

 (  عينة من طريقة ترميز البيانات وتقسيمها إلى موضوعات 1)شكل
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 والتنمر  العدوانية

  العةةةةدوانيةةةةة  السةةةةةةةةةةةةةلوكيةةةةات  ن و المشةةةةةةةةةةةةةةةةةارك  وصةةةةةةةةةةةةة 

 إيذاءو   ،البصةةةةةةةةةةةقو   ،الشةةةةةةةةةةةتمو   ،الضةةةةةةةةةةةرب"  :تيبال  والتنمر

 رميو   ،ءزملاالة  ع ةى  التةعةةةةةةةديو   ،النةفة   إيةةةةةةةذاءو   ،الةةةةةةةذات

 ،بةةةةةةةالةقةوة  زمةلاءالة  أغةراض  أخةةةةةةةذو   ء،زمةلاالة  عة ةى  ا دوات

  الإجابة عند  ءزملاال ع ى  التنمرو   ،واليد  صةةةةةةةةةةةبعالإ  عضو 

 
 
 من  الك ير  يواجةةة "  أنةةة   A2  المشةةةةةةةةةةةةةةةارك  ذكر  فقةةةد  "،اخطةةة

 ذكرت  كما  ،الخرين"  إيذاء  :م ل  ،العدوانية  السلوكيات

  المنتشرة  المرغوبة  غير  السلوكيات  "أكثرأن    A3  المشاركة

م   ،التنمر هي  السةةةةةةةةةمع  ضةةةةةةةةةعاف  من الطلاب  بين   او  سةةةةةةةةةي 

  رغبةةةة  في  ي  ر  وهةةةذا  ،الإجةةةابةةةة  في  الطةةةالةةةب  ي طئ  عنةةةدمةةةا

   الدراسةةةةةةةة  في  الطالب
 

أن  A7  المشةةةةةةةارك وذكر  ،"مسةةةةةةةتقبلا

 ع ى  العدوان هي الطلاب  بين  نتشةرةالم  السةلوكيات  كثرأ"

  يةذاءإو  "التنمر  A6 المشةةةةةةةةةةةةةةارك  وذكر  ،"ابعضةةةةةةةةةةةةةة   بعضةةةةةةةةةةةةةهم

 دراسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  مةع  الةنةتةيةجةةةةةةةة  هةةةةةةةذه  وتةتةفةق  ،خةريةن"ال   الةطةلاب

Mensah et al., (2021); Nicholls et al. (2020) ،التي 

 سةةةةةةةةةةةةةةةلةةةوكةةةيةةةةةةةات  يةةةظةةةهةةةرون  الةةةطةةةلاب  مةةةن  %30  أن  أظةةةهةةةرت

 دراسةةةةة  مع  النتيجة هذه  وتتفق ،الصةةةة   داخل  عدوانية

 السةةلوك  أن ذكرت    والتي  Alkhatib, (2014)   الخطيب

 اشةةةةةةيوع    شةةةةةةكلاتالم  كثر   المرتبة ال انيةفي   ي تي  العدوا ي

  المشةةةةةةةةةةةةةكلةةةة  هةةةذه  أن  كمةةةا  ؛عةةةاقةةةةالإ   ذوي   من  ا طفةةةال  بين

   اعبئةة    تشةةةةةةةةةةةةةكةةل السةةةةةةةةةةةةةلوكيةةة
 

 .هةةذه الفئةةة  معلمي  ع ى   قيلا

ا  ا داء في ت  ر  سةةةةةةةلبية  آ ار  السةةةةةةةلوك  لهذا  يكون   ما وغالب 

ا  وجعلهم  نبةةةةةذهم  وكةةةةةذلةةةةة   ؛المعلم  لةةةةةدور   الطبي ي  أفراد 

 .(Wahsheh, 2019) بهم مرغوب غير

وص  المشاركون النشا  الزائد وتشتت ا نتباه بالتي: 

"عةةةةدم الملو  في الكرسةةةةةةةةةةةةة ي، وعةةةةدم التركي  في المهمةةةةة،  

الحركةةةةةةة، وتحريةةةةةة   ا نتبةةةةةةاه، وكثرة  والنسةةةةةةةةةةةةةيةةةةةةان، وقلةةةةةةة 

الكراسةةةةةة ي والطاو ت، وانتقال الطالب من كرسةةةةةة ي لخر، 

أنها تواج    A1 "والحركة الزائدة". فقد ذكرت المشةةةةاركة  

سةةةةةةةلوكيات التي تتكرر في الفصةةةةةةةل الدراسةةةةةةة ي  الك ير من ال

كةةالنشةةةةةةةةةةةةةةا  الزائةةد وعةةدم الملو "، وذكرت المشةةةةةةةةةةةةةةاركةةة  

A12   تشةةةةةةةةةةةةةتةت ا نتبةاه وضةةةةةةةةةةةةةع  الرغبةة للتعلم"، وذكر"

"أن أكثر مشةةةةةةةةكلة سةةةةةةةةلوكية تواجه  عدم   A14المشةةةةةةةةارك  

"أن انتقال   A2الملو  في الكرسةةة ي"، كما ذكر المشةةةارك  

التي يواجهها  الطالب من كرس ي لخر من أكثر المشكلات  

في الفصةةةةةةةةةةل الدراسةةةةةةةةةة ي". وتتفق نتيجة هذه الدراسةةةةةةةةةةة مع 

، التي AlZaben et al. (2018)دراسةةةةةةةةةةةةةةةة الزبين وآخرين  

ذكرت أن اضةةطراب نق  ا نتباه مع فر  النشةةا  من 

ا لدى   ذوي  من  الطلبةأكثر المشةةةةكلات السةةةةلوكية شةةةةيوع 

 .الإعاقة

وتفيةةد هةةذه النتةةائج في ضةةةةةةةةةةةةةرورة العمةةل ع ى اسةةةةةةةةةةةةةت ةةدام  

إسةةةةةةةةةةةتراتيجيات فعالة لمواجهة م ل هذه السةةةةةةةةةةةلوكيات في 

الفصةةةةةةةةةةةةةةةةل الةةةةدراسةةةةةةةةةةةةة ي، التي لهةةةةا تةةةة  ير مبةةةةاشةةةةةةةةةةةةةر في المعلم 

تةةة تي أهميةةةة  والطلاب وسةةةةةةةةةةةةةير العمليةةةة التةةةدرسسةةةةةةةةةةةةةيةةةة، إذ  

ا في بةةةذل المزيةةةد من  تحةةةديةةةد أكثر السةةةةةةةةةةةةةلوكيةةةات انتشةةةةةةةةةةةةةةةةار 

لوكيةةةةات غير المرغوبةةةةة، المهود للتالةةةةب ع ى تلةةةة  السةةةةةةةةةةةةة

هةةةةةةةذه  الخةةةةةةةدمةةةةةةةات والةةةةةةةدعم اللا م. ولعةةةةةةةل  وتحةةةةةةةديةةةةةةةد نوش 

النتيجةةةةة تبر  لنةةةةا أهميةةةةة تحةةةةديةةةةث برامج معلمي التربيةةةةة 

الخاصةةةة بمحتوى يركز ع ى رفع مهارات المعلم ومعرفت  

في تنفيةذ ومواجهةة م ةل هةذه السةةةةةةةةةةةةةلوكيةات؛ كةالعةدوانيةة 

تيجة  والتنمر وطرق التعامل معها، كما ت كد لنا هذه الن

أهميةة أن يتضةةةةةةةةةةةةةمن النظةام المةدرسةةةةةةةةةةةةة ي اللوائ  وا نظمةة  

التي يسةةةةةةةةةةةتطيع أن يرجع لها المعلم عند حدو  م ل هذه 

 السلوكيات.

ت ذ إجراءات لتعديل السلوك فور ظهوره؟ 
 
 هل ت

هل تطبق خطط تعديل السلوك في مدرست ؟ إذا كان  

 المواب:  ، فما السةب وراء ذل ؟

 خطة تعديل السلو  تطبيق  -الموضوع الثاني

ويتفرش من هةةذا الموضةةةةةةةةةةةةةوش الرئي  موضةةةةةةةةةةةةةوعةةان 

ا وغير  ا عشةةةةةةةةةةةةةوائيةةةة  فرعيةةةةان، همةةةةا: تطبيق الخطةةةةة تطبيقةةةة 

منظم، وأسةةةةةةةةةةةةةبةاب عةدم تطبيق خطةة تعةديةل السةةةةةةةةةةةةةلوك، 

 (.2كما هو موضوف في الشكل )
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  (  عينة من طريقة ترميز البيانات وتقسيمها إلى موضوعات النشاط الزائد وتشتت الانتباه2)شكل 

 

ا الخطة تطبيق
ً
 منظم  وغير  اعشوائي   تطبيق

    
 
 لكةةةل رسةةةةةةةةةةةةةميةةةة  سةةةةةةةةةةةةةلوك  تعةةةديةةةل  خطط  قطب  ت

  ة،متشةةةةةةةةةةةةةعب  "الخطة: A9  المشةةةةةةةةةةةةةاركة  ذكرت فقد  ،طالب

 ذهةةةايةةةنفت  حةةةب  أ  ، لةةةذاالمميعأرى إلزاميةةةة مشةةةةةةةةةةةةةةةاركةةةة  

:  A11  المشةةةةةةةةةةارك وذكر ،"وإنما بشةةةةةةةةةةكل سةةةةةةةةةةل   ا،رسةةةةةةةةةةمي  

  كذل   "،خطةة دون ا  عشةةةةةةةةةةةةةوائية    اغالبة   ولكن ،" عم
 
 ظهرت

  تعديل ياتستراتيجا همتطبيق  ن المشاركي إجابات   لنا

 ذكر فقد  ،منظمة خطة  وضةةةةةةةع دون   ةمباشةةةةةةةر   السةةةةةةةلوك

 ولكن ،سةةةةةةةةةةةةةلوكال  تعةديةل  خطةة  أنفةذ "   :A8 المشةةةةةةةةةةةةةةارك

  : A3  المشةاركة ذكرت  كما  ة"،مباشةر   ا سةاليب  سةت دمأ

 .التعزيز(" منعو  ،الحرمان :م ل فورية جراءاتإ  ذأت"

  السلو  تعديل خطة تطبيق عدم أسباب

  ،المعلمين   نبي  التعةةةةاون   ضةةةةةةةةةةةةةع   ن و المشةةةةةةةةةةةةةةةةةارك  وصةةةةةةةةةةةةة 

  تطبيقهم  عدم  أسباب  من  انهب   ،الوقت  وضيق  ،وا سر

 ،" عم  :A11  المشارك  ذكر  فقد  ،السلوك  تعديل  خطط

  اكبير    اتعةةةةاونةةةة    أجةةةةد      نني  ،الطلاب  لمميع  لي   ولكن

    الذين  الخرين  والمعلمين  ا سةةةةةةةةةةر  بين
 الطلاب  سةةةةةةةةةةون يدر 

  السةةةلوك  تعديل "خطط :A3  المشةةةارك وذكر  ،"أنفسةةةهم

  ،المعلمين"   من  اتعةةةةاونةةةة    أجةةةةد     اوغةةةةالبةةةة    ا،تعةةةةاونةةةة    تتطلةةةةب

 تعاون  ضةةع   بسةةةب  ،  ا"غالب  : A15  المشةةاركة وذكرت

      أن  A6  المشةةةةةةةةارك  ذكر  كما  ،ا سةةةةةةةةرة"
   بسةةةةةةةةةب  ذهاينف 

  الخطط  بعمةةةةل  ا شةةةةةةةةةةةةةاةةةةالي  بسةةةةةةةةةةةةةةةةةةب  "   الوقةةةةت  ضةةةةةةةةةةةةةيق

 ذكرت  كمةةةةةا  ،الحصةةةةةةةةةةةةة "  ضةةةةةةةةةةةةةاط  وكةةةةةذلةةةةة   ،الفرديةةةةةة

 أجةةةةد      نني  ،الطلاب  لمميع  لي "  :A12  ةالمشةةةةةةةةةةةةةةةةةاركةةةة

 الةةةةةةةذيةن  الخةريةن  والمةعةلةمةيةن  ا سةةةةةةةةةةةةةةر  بةيةن  اكةبةيةر    اتةعةةةةةةةاونةةةةةةة  

  
 أنفسهم". الطلاب سون يدر 

  لخططا  تنفيذهم  عدم  سةةةةةةةةةب  أن  ن و المشةةةةةةةةارك  ذكر  كما

  ،النفسةةةةةةة ي   ا خصةةةةةةةا ي  اختصةةةةةةةا   من ذل   أن إلى يرجع

  تعةةةةديةةةةل   خطط  تطبق  " :  A3  ةالمشةةةةةةةةةةةةةةةةةاركةةةة  تذكر   فقةةةةد

    التي  المدرسة في  السلوك
      ن  وذل   ،المعلم  بها   يدر 

 وذكر،  نفسةةةةةةةةة ي" خصةةةةةةةةةا يأو  سةةةةةةةةةلوك تعديل  معلم يوجد

  من  السةةةةةةةةةةةةةلوك  تعةةةةديةةةةل  خطةةةةة  "وضةةةةةةةةةةةةةع:  A14  المشةةةةةةةةةةةةةةةةارك

  المشةةةةةاركة  ذكرت  كما  ،النفسةةةةة ي" ا خصةةةةةا ي  مسةةةةة وليات

A15  :خطة وضةةع  عن  المسةة ول  هو  النفسةة ي "ا خصةةا ي 

:  A12  لمشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاركةةةةةةةةا  ذكةةرت   كةةمةةةةةةةا   ،"السةةةةةةةةةةةةةةلةةوك  تةةعةةةةةةةديةةةةةةةل

 تعديل خطط  مهام ل   المخول  هو  النفسةةةةةة ي خصةةةةةةا يا  " 

 .السلوك"

 الةتةةربةيةةةةةةةة  مةعةةلةةمةةي  أن  الةنةةتةةيةةجةةةةةةةة  هةةةةةةةذه  لةنةةةةةةةا  ظةهةةرتةة

 تطبيق  في  التحةةةةةديةةةةات  من  الك ير  يواجهون   الخةةةةةاصةةةةةةةةةةةةةةةةةة
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  السةةةةةةةلوكية  المشةةةةةةةكلات  لمواجهة  السةةةةةةةلوك تعديل خطط

  من  لنةةةةةةا  يظهر  إذ،  عةةةةةةاقةةةةةةةالإ   و ذو   الطلاب  يظهرهةةةةةةا  التي

  عةلةمةيةةةةةةةة   إجةراءات  تةطةبةيةقةهةم  عةةةةةةةدم  المةبةحةو ةيةن  إجةةةةةةةابةةةةةةةات

  السةةةةةةةةةةةةةلوك  تعةةةةةةديةةةةةةل  خطط  تطبيقهم  وعةةةةةةدم  ،ومنظمةةةةةةة

  :معها   ،أسةةةةةةباب  لعدة ذل   ن و المشةةةةةةارك ع  ج  ر   وقد  ا،رسةةةةةةمي  

  ا مور   أوليةةاء  تعةةاون   عةةدمو   ،أخرى   بةة عمةةال  ا شةةةةةةةةةةةةةاةةالهم

  تةنةفةيةةةةةةةذ   عةن  مسةةةةةةةةةةةةةة ولةيةتةهةم  عةةةةةةةدمو   ،الخةريةن  والمةعةلةمةيةن

 ولعل  .النفسةةةةة ي  ا خصةةةةةا ي  مسةةةةة وليات  من  وأنها  الخطة

تعةةةةاون ا سةةةةةةةةةةةةةر    وعةةةةدم  الوقةةةةت،إلى ضةةةةةةةةةةةةةيق    يرجع  ذلةةةة 

الخطط قةةةةةةد يرجع   ،والمعلمين الخرين في تطبيق  كمةةةةةةا 

اعتقةةةةاد المعلمين بةةةة ن تطبيق خطط تعةةةةديةةةةل      ذلةةةة  إلى  

  تبةل من مسةةةةةةةةةةةةة وليةا   مالسةةةةةةةةةةةةةلوك لي  من مسةةةةةةةةةةةةة وليةاته

  هةذه  وتتفق  .(Ali et al., 2014)    النفسةةةةةةةةةةةةة يا خصةةةةةةةةةةةةةةا ي 

  Ali et al. (2014)علي وآخرون   دراسة مع  النتيجة
المشةةةةةةةةةةةةةةاركون أن التحةةديةةات التي واجهوهةةا في    ذكر  حيةةث

في الفصةةةةةل تضةةةةةمنت ضةةةةةيق    ةالسةةةةةلوكي  المشةةةةةكلاتإدارة  

 ,Jarboe  جربو  ودراسةةةةةةةةةةةةةةةة  ،السةةةةةةةةةةةةةلوكيةةةاتالوقةةةت لإدارة  

من أهم معيقةات تطبيق خطةة   أن  أظهرت  التي  (2020)

المعلمين كةذل    بينتعةديةل السةةةةةةةةةةةةةلوك هو عةدم التعةاون  

في تطبيق خطط تعةديةل   ا سةةةةةةةةةةةةةرعةدم توافر الةدعم من  

  .السلوك

  تةةةدريةيةةةة  برامج  توفير  أهميةةةة  تسةةةةةةةةةةةةةتةةةدعي  النتيجةةةة  وهةةةذه

  حول   الخةةةاصةةةةةةةةةةةةةةةة  التربيةةةة  لمعلمي  المودة  وعةةاليةةةة  مك فةةةة

  كةةةةذلةةةة    وا سةةةةةةةةةةةةةر،التعةةةةاون بين المعلمين    وكيفيةةةةة  طرق 

توفير برامج إرشةةةةةةةةةةةةةاديةة للأسةةةةةةةةةةةةةر حول أهميةة تعةاونهم في 

 .السلوكتطبيق خطط تعديل 

 السلو   تعديل ياتإستراتيج -الثالث الموضوع

  موضوعات    لا   رئي ال  الموضوش  هذا   من   يتفرش

  ية إستراتيجو   ،ب نواع  التعزيز  يةإستراتيج   هي:  ،فرعية

( البيانات  3الشكل  ترميز  طريقة  من  عينة  إلى(    وتقسيمها 

،  )الإطفاء(  التجاهل  يةستراتيجاو   ،العقاب  موضوعات

 .(3) الشكل في مول   هو  كما
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 بأنواعه  التعزيز  يةإستراتيج

 أفضةةةل  أن  يرون  المشةةةاركينأن    إلى  الدراسةةةة  نتائج  تشةةةير

   التي  ياتسةةةةةةةةةةةةةتراتيجالإ 
 
  تعديل  في  أكبر  وأ ر  دور   لهاو  ذنف  ت

 التعزيز  ياتإسةتراتيج هي  ،عاقةالإ  ذوي  الطلاب  سةلوك

 ل  "التعزيز: A15  المشاركة  ذكرت  إذ  ،المختلفة  ب نواع 

ماو  ،ب   يسةةةةةةتهان    دور    العمل الطالب ت دية بعد    سةةةةةةي 

  يةسةةةةةتراتيج "ا  : A10  المشةةةةةارك  ذكر  كما  ،من " المطلوب

 اللفظي التعزيز الطةالةب سةةةةةةةةةةةةةلوك  تعةديةل  في أ ر لهةا  التي

  المشةةةةةةةةةةةةةةارك  ذكرو  ،فية "  المرغوب السةةةةةةةةةةةةةلوك  حةدو   فور 

A8:  "المةعةلةمةيةن  مةن  وكة ةيةر  ةفةعةةةةةةةالةةةةةةة  يةةةةةةةةإسةةةةةةةةةةةةةةتةراتةيةجة  كةثةرأ  

 ولكن  ،التعزيز  يةإسةةةةةةةتراتيج هي  اسةةةةةةةت دامها يفضةةةةةةةلون 

 ط خبشةةةةةةةةكل    سةةةةةةةةت دمهات  العظمى  ا غلبية  ا سةةةةةةةة   مع

 التعزيز"أن    :A2  المشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةارك  ذكر  كمةةةةةةا،  فيةةةةةة "  مبةةةةةةالغو 

 وبعدما  ،السةةةةةةةةةةةلوك تعديل في  كبير   رأو   دور  ل   السةةةةةةةةةةةليي

  ليكون   ايجةةةةةابيةةةةة  إ  هيعز    الطةةةةةالةةةةةب  لةةةةةدى  السةةةةةةةةةةةةةلوك  ينتهي

  بحكم  داون   لمتلا مةةةة  والتشةةةةةةةةةةةةةميع  التعزيز"  ،لةةة "  احةةةافز  

 التعزيز"  :A6  كالمشةةةةةةةةةةةةةةةةةار   ذكر  كمةةةةا  "،مقبولةةةةة     تعةةةةام ي

 .محسو "  رهأ أن وأرى  ة،يإستراتيج أفضل

 العقاب  يةإستراتيج

  حةةول   تةةجةةةةةةةاربةةهةةم  وصةةةةةةةةةةةةةةفةةهةةمبةة  ن و المشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاركةة  أكةةةةةةةد

  أن  ،السةةةةةةةةةةةةةلوك  تعةةديةةل  في  دور   لهةةا  التي  يةةاتسةةةةةةةةةةةةةتراتيجا  

 المشةةةةةةةةةةكلات  من  التقليل في  مفيدة  العقاب  يةإسةةةةةةةةةةتراتيج

 العقابسةةةةتراتيجية  ا  أن  ن و المشةةةةارك ذكر  إذ  ،السةةةةلوكية

  المشةةةةةةةاركة  ذكرت فقد  ،السةةةةةةةلوك تعديل في  أكبر دور   لها

A12:  البدنيةالرياضةة  حصةة  من  الحرمان  سةلوب"أ  نأ  

 ،"المرغوب غير  الطةةالةةب  سةةةةةةةةةةةةةلوك  تعةةديةةل  في كبير  أ ر  لةة 

  الرياضةةةةةةةةةةة حصةةةةةةةةةةة   من  لحرمانا" :A2  المشةةةةةةةةةةةارك وذكر

ا   يةةسةةةةةةةةةةةةةتراتيجالإ  فهةذه  ،والفنيةة  مع  ةمجةدية تكون أحيةانة 

 الةريةةةةةةةاضةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  حصةةةةةةةةةةةةةة   يةحةبةون   كةونةهةملة  الةطةلاب  بةعةض

 بعض  في  الحرمان"  :A15  المشةةةةةةةةةاركة  توذكر ،  والرسةةةةةةةةةم"

  من  الحرمةان سةةةةةةةةةةةةةلوب: "أA8  المشةةةةةةةةةةةةةارك وذكر  "،ا حيةان

 تعديل في ودور   أ ر ل   سلوبأ  أكثر  هو  ،المحببة  شياءا  

 ."المرغوب غير السلوك

  

 

  ( الطفاء)  التجاهل يةإستراتيج

  ووصةةةةةةةةةةةةةفهم  المشةةةةةةةةةةةةةةةةةةاركين  إجةةةةةةابةةةةةةات  أظهرت  كمةةةةةةا

  في   المسةةةةةةةةةةةةةت ةةةةدمةةةةة  يةةةةاتسةةةةةةةةةةةةةتراتيجالإ   أهم  حول   تجةةةةاربهم

  التجاهل  يةإسةتراتيج  أن  ،السةلوكية  المشةكلات  مواجهة

  ،السلوكية   المشكلات  بعض  مواجهة  في  فعالة  )الإطفاء(

"A12  ةالمشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاركةةةةةةة  ذكةةرت  إذ  تةةكةةرار  عةةنةةةةةةةد  الةةتةةجةةةةةةةاهةةةةةةةل: 

 "،اللائق  غير السةةةلوك  ظهارإ  عند  "التجاهل ،السةةةلوك"

 رغوبالم  غير  السةةةةةةةةةةةةةلوك  تجةةةاهةةةل: "A3  المشةةةةةةةةةةةةةةةارك  وذكر

     لكي  السةةةةةةةةةةةلوك  تجاهل: "A4  المشةةةةةةةةةةةاركة  وذكرت، في "

:  A9  المشةةةةةةةةةةةةةةةاركةةةة  وذكرت،  بةةةا هتمةةةام"  الطةةةالةةةب  يشةةةةةةةةةةةةةعر

ا،  السةةةةةةةةةةةةةلوك  "تجةةةةاهةةةةل   ضةةةةةةةةةةةةةرر   بةةةة   ولي   إن كةةةةان يسةةةةةةةةةةةةةير 

 بالسةلوك  ا هتمام "عدم: A8  المشةارك وذكر، للطالب"

  ،السةةةةةةةةةةةلوك"   أتجاهل: "A12  المشةةةةةةةةةةةارك وذكر، وتجاهل "

 في دور  لها  التي  اتيستراتيجالإ   "أكثر: A6  المشارك وذكر

 .التجاهل" هي الةسيطة السلوكية المشكلات

 التربية معلمي  اعتماد  الدراسةةةةةةةةةةةةة نتائج لنا  تظهر

  التطبيقي  السةةةةةلوك  تحليل  ياتإسةةةةةتراتيجع ى    الخاصةةةةةة

سةةةةةةةةةةةةةت دم ي  إذ  ،الإطفاء  أو  والتجاهل  والعقاب كالتعزيز

 السةةةةةةةةةةةةةةلةةوكةةيةةةةةةةات  لةةزيةةةةةةةادة  والةةتةةحةةفةةيةة   المةةكةةةةةةةافةةةةةةة ة  المةةعةةلةةمةةون 

 ذكرهوقد   ،التجاهل أسةةةةةةةةةةلوب  ون سةةةةةةةةةةت دمسو   ،المرغوبة

  ن و المعلم عشةةةةةةةةم  ي    أن  قترف: "أبقول   cook (2005)  كوك

  مسةةةةةةتوى   عند يظل  الذي  السةةةةةةليي السةةةةةةلوك  تجاهل ع ى

  السةةةةةةةةةةةةةلوك  تعزيز  أو  ال نةةاء  ع ى  أكثر  والتركي  ،من فض

 الفصةل في تسةت دم     اتيسةتراتيجالإ  وهذه  ."الإيجابي

 بيئة في  اسةةةةةةةةةت دامها  الممكن  من  ولكن ،فقط  الدراسةةةةةةةةة ي

  من  التقليةةةل  في  ليةةةةعفةةةا  ذات  أنهةةةا  كمةةةا  ،ككةةةل المةةةدرسةةةةةةةةةةةةةةةة

  أن  إلى الةةدراسةةةةةةةةةةةةةةة تشةةةةةةةةةةةةةير كمةةا ،السةةةةةةةةةةةةةلوكيةةة  المشةةةةةةةةةةةةةكلات

 فةي  الةعةقةةةةةةةاب  وأنةظةمةةةةةةةة  قةواعةةةةةةةد  يسةةةةةةةةةةةةةتة ةةةةةةةدمةون   المةعةلةمةيةن

 .السلبية السلوكيات من للحد الدراسية الفصول 

 لتقليل فقط لي   العقاب  المعلمون   يسةةةةةةةةةت دم

ا  ولكن ،في   المرغوب  غير  السةةةةةةةةةةةلوك   الخوف  لبث أيضةةةةةةةةةةة 

  لمنعهم  ،التصةةةةةةةةةةرف  يسةةةةةةةةةةيئون   الذين الطلاب  أقران لدى

 (Mensah at al., 2021)  السةةةةةةلوك  هذا  م ل تقليد  من

ا ا يسةتارق   قد  ن   العقاب  مسةت د  ي    ما وغالب   ،أقل  وقت 
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 مع  التعةةةةةةامةةةةةةل  في  المعلمون   يت ةةةةةةذه  شةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا ع  إجراء  وهو

 .(Ali at al., 2014) الفصل في ا نضبا  مشكلات

  است دام  عدم  لنا  يظهر  النتيجة  تل   ضوء  وفي

  وم تلفة  متنوعةسةتراتيجيات  ا  الخاصةة  التربية معلمي

  ،عةةةاقةةةة الإ   ذوي   من  الطلبةةةة  بين  الفرديةةةة  الفروق  لمراعةةةاة

 ،الطلاب  جميع  تناسب  قد  ياتستراتيجا    جميع  فلي 

  هذا  سةةةةةلوك تعديل في المعلم  يتبع  قد  الذي  وا سةةةةةلوب

 يتطلةب  ا مر وهةذا  ،آخر  اطةالبة   ينةاسةةةةةةةةةةةةةب    قةد الطةالةب

  يةاتسةةةةةةةةةةةةةتراتيجالإ   حول  للمعلمين تةدريةيةة دورات عطةاءإ

  م تل   مع  للتعةةةةامةةةةل  المنةةةةاسةةةةةةةةةةةةةبةةةةة  والمتنوعةةةةة  الحةةةةدي ةةةةة

ا تطبيقها وكيفية ةالسلوكي المشكلات  .اسليم   تطبيق 

  الدراسة نتائج ملخص

 عن  الكشةةةةةةةةةةةةة   إلى  الةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةة  هةةذه  هةةدفةةت  لقةةد

 المشكلات  مع  التعامل  في  الخاصة  التربية  معلمي  تجارب

  عبر  ،عةةةةةةاقةةةةةةةالإ   ذوو   الطلاب  يظهرهةةةةةةا  التي  السةةةةةةةةةةةةةلوكيةةةةةةة

  لةةةةةةةدى   تةظةهةر  الةتةي  السةةةةةةةةةةةةةلةوكةيةةةةةةةة  المشةةةةةةةةةةةةةكةلات  إلةى  تةعةرفالة

  ياتسةةةةةةتراتيج الإ   أهم ومعرفة  ،عاقةالإ  ذوي   من الطلاب

  امتلاك  ومدى  ،السةةةةةةةةلوكيات  هذه  لمواجهة  المسةةةةةةةةت دمة

 تعةديةل خطط لإعةداد الكفةاءة  الخةاصةةةةةةةةةةةةةة  التربيةة معلمي

 .بمفردهم السلوك

 ،البيةانةات  تحليةلب الةدراسةةةةةةةةةةةةةة  نتةائج  أظهرت  لقةد

 تطبيق (2)  .السةةلوكية المشةةكلات (1)  :اتعو الموضةة  هذه

  نا موضةةةةةةةةةةةةةوعة  منة  يتفرش الةذي ،السةةةةةةةةةةةةةلوك تعةديةل خطةة

ا  الخطةةةةةة  تطبيق  )أ(  :فرعيةةةةةان   وغير  اعشةةةةةةةةةةةةةوائيةةةةة    تطبيقةةةةة 

  .السةلوك  تعديل خطة  تطبيق عدم  أسةباب )ب(.  منظم

  لا  من   ويتفرش  ،السةةةةةةةةةةةلوك تعديل  ياتإسةةةةةةةةةةةتراتيج (3)

 .ب نواع   التعزيز  يةإسةةةةةةةةةةةةتراتيج )أ(  :فرعية  اتعو موضةةةةةةةةةةةة

 . الةةةةةةةةةةةةةةةةةةةعةةةةةةةةةةةةةةةةةةةقةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاب  يةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةإسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةتةةةةةةةةةةةةةةةةةةةراتةةةةةةةةةةةةةةةةةةةيةةةةةةةةةةةةةةةةةةةجةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  )ب(

 .التجاهل أو الإطفاء يةإستراتيج ) (

 باتفاق وذل   ومناقشةةةةةةةةةةةتها  الدراسةةةةةةةةةةةة  نتائج  من  تبين لقد

  لمنتشةةةرةا المرغوبة  غير  السةةةةلوكيات  أكثر  أن  ،المشةةةةاركين

  العدوانية هي:  ،الصة  داخل  عاقةالإ  ذوي  الطلاب  بين

  قد   التي،  ا نتباه وتشةةةةةةةةةةةةةتت ،الزائد  النشةةةةةةةةةةةةةا ، و والتنمر

 ،المعلم  اهةةةيواجه  التي  السةةةةةةةةةةةةةلوكيةةةات  أصةةةةةةةةةةةةةعةةةب  من  تكون 

  أن  كمةةةةا  ،لمواجهتهةةةةا  المهةةةةد  من  المزيةةةةد  بةةةةذل  إلى  وتحتةةةةا 

 بل  ،نفسةةةةةةةةةةة  الطالب  ع ى  تقتصةةةةةةةةةةةر     السةةةةةةةةةةةلبية  ت  يراتها

 إلى  ت دي  كمةةةةا  ،الخرين  بةةةةالطلاب  ا ذى  لتلحق  تتعةةةةداه

 .الدراسية الفصول  داخل المعلمين إرهاق

  الإجراءات  أن  الةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةة  نتةةائج  لنةةا أظهرت  كمةةا

 هي  السةةةةةةةةةةةةةلوكيةات  هةذه  مواجهةة  في  ن و المعلم  هةانفةذي  التي

      إذ  ا،عشةةةةةةةةةةةةةوائيةةةةةةة    وتتم  ،منظمةةةةةةةة  غير  إجراءات
 
 قطب  ت

 إلى  إضةةةةةةافة،  طالب  لكل  ارسةةةةةةمي    سةةةةةةلوكال تعديل خطط

 اختصا   من  يعد  الدور   هذا  أن  ع ى  المشاركين  إجماش

 الردود تل  من   سةةةتنتج وقد ،فقط  النفسةةة ي ا خصةةةا ي

،  الخطط  هذه  لتطبيق  كفاءتهم  ضةةةةةع   المشةةةةةاركين  من

 المشةةكلات  مواجهة في  ا سةةاسةةية  العناصةةر  من تعد  التي

  هناك  كون ت  قد لذا  ،الدراسةةةةةةةةةةةة ي  الصةةةةةةةةةةةة   في  السةةةةةةةةةةةةلوكية

 وتطوير  رفع  بشةةةةةةةةةةةةةةة ن  المهود  من  المزيةةةد  بةةةذل  إلى  حةةةاجةةةة

  بتطبيق  يتعلق  فيمةةةةا  الخةةةةاصةةةةةةةةةةةةةةةةةة  التربيةةةةة  معلمي  كفةةةةاءة

  السةةلوكية  المشةةكلات  ومواجهة  ،السةةلوك تعديل خطط

 .عالية و قة بكفاءة الدراسية فصولهم في تظهر التي

    المعلمين  أن  الةةةةةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  ائجنتةةةةةة  أظهرت  كمةةةةةةا

  والتي  ،ا دلةةة  ع ى مبنيةةةسةةةةةةةةةةةةةتراتيجيةةات  ا  ون يسةةةةةةةةةةةةةت ةةدم

  وتركي هم  ،الطلبة  بين  الفردية  الفروق  مراعاة  في  تسهم

 كالتعزيز  ،التطبيقي  السةةلوك تحليلسةةتراتيجيات  ا ع ى

    قةد  يةاتسةةةةةةةةةةةةةتراتيجالإ   هةذه ولكن  ؛والتجةاهةل والعقةاب

 لبعض  جةةةةدوى   ذات  تكون   أو  الطلبةةةةة  جميع  تنةةةةاسةةةةةةةةةةةةةةةةةب

اسةةةةةةةةةةةةةةتةة ةةةةةةةدام    مةةن  يةةتةةطةةلةةةةةةةب  مةةةةةةةا،  السةةةةةةةةةةةةةةلةةوكةةيةةةةةةةات المةةعةةلةةم 

  أظهرت قد   والتيأخرى مبنية ع ى ا دلة    اسةةتراتيجيات

 قةةد  وهةةذا  ،السةةةةةةةةةةةةةلوك  هةةذا  تعةةديةةل  في  ليتهةةاعفةةا  ا بحةةا 

  الةةبةةحةةو   عةة ةةى  المسةةةةةةةةةةةةةةتةةمةةر  ا طةةلاش  المةةعةةلةةم  مةةن  يةةتةةطةةلةةةةةةةب

، المبنيةةةةةة ع ى ا دلةةةةةة  يةةةةةاتسةةةةةةةةةةةةةتراتيجالإ     بةةةةة هم  المتعلقةةةةةة

 تصةةةةةةةةةةةةقل  التي  التدريةية  بالدورات  ا لتحاق إلى  إضةةةةةةةةةةةةافة

 .اعملي   المهارات هذه

 الدراسة توصيات

 التربية لمعلمي  عملية  تدريةية  دورات  عمل  ضةةةةةةةةةرورة -

 .السلوك تعديل خطط لتنفيذ الخاصة

الةتةربةيةةةةةةةة   ضةةةةةةةةةةةةةةرورة - لمةعةلةمةي  تةةةةةةةدريةةةيةةةةةةةة  عةمةةةةةةةل دورات 

 ع ى  المبنية  ا سةةةةةةةةةةتراتيجيات  أهم  لتنفيذالخاصةةةةةةةةةةة  
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في الفصول    السلوكية  المشكلات  مواجهة في  ا دلة

 .   الدراسية

 ،الةةةةةةذاتي  التطوير   قةةةةةةافةةةةةةة  ع ى  المعلمين  تشةةةةةةةةةةةةةميع -

 في  الحةةةةةةدي ةةةةةةة  البحو   أهم  ع ى  بةةةةةةاطلاعهم  وذلةةةةةة 

  مجةال  في  المسةةةةةةةةةةةةةتجةدات  لمواكبةة  ،الخةاصةةةةةةةةةةةةةة التربيةة

 .الخاصة التربية

 **** 
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 يزأصايل الشهري؛ جوانا الجهني؛ إراده حمد: المرونة النفسية وعلاقتها بجودة الحياة لدى طالبات الدراسات العليا بجامعة الملك عبد العز 

 

 المرونة النفسية وعلاقتها بجودة الحياة لدى طالبات الدراسات العليا بجامعة الملك عبد العزيز

 (3)د.إراده عمر حمد                  (2)أ. جوانا عبدالله الجهني                 (1)أ. اصايل خلوفه الشهري 

 ( ه1443 /11/ 18وقبل - ه05/08/1443)قدم للنشر 

 

هدفت الدراسة الحالية إلى الكشف عن العلاقة بين المرونة النفسية وجودة الحياة لدى طالبات الدراسات العليا بجامعة   المستخلص:

الدراسة ) بلغت عينة  العزيز.  الدراسة حيث    طالبة،(  163الملك عبد  بيانات  الوصفي لجمع  المنهج  الباحثتان  مقياس    طبقواستخدمت 

عدم وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بين المرونة النفسية وجودة الحياة لدى عينة الدراسة، بالإضافة  أظهرت النتائج و  النفسية،المرونة 

  ة الحاليالدراسة    وأوصت  ، جودة الحياة تعزى لمتغير الحالة الوظيفية، أو التخصص الدراس ي و إلى عدم وجود فروق في المرونة النفسية  

الإ ب المفاهيم  المهارات  تضمين  مثلها مثل  حياتية  تعلمها كمهارات  المختلفة، وطرق  التعليم  في مراحل  للطلبة  التعليمية  المناهج  في  يجابية 

 الأكاديمية. 
 . مرحلة الماجستير طالبات -جودة الحياة –المرونة النفسية الكلمات المفتاحية: 

 
Psychological Resilience and Quality of Life among a Sample of Female Graduate Students at 

King Abdulaziz University 

(3)Irada O. Hamad       (2)Juhani-Joanna A. Al       (1)Shehri-Asayel K. Al 

 (Submitted 07-03-2022 and Accepted on 06-07-2022) 

Abstract: The current study aimed to reveal the relationship between psychological resilience and quality of 

life among graduate students at King Abdul-Aziz University. The study sample amounted to (163) female 

students, and the two researchers used the descriptive approach to collect the study data, where the 

psychological resilience measure was applied, and the results showed that there was no statistically significant 

relationship between psychological resilience and quality of life for the study sample, in addition to the absence 

of differences in psychological resilience and quality of life attributable to The current study recommended the 

inclusion of positive concepts in the educational curricula for students in the different stages of education, and 

ways of learning them as life skills, just like academic skills.

Key words: Psychological Resilience - Quality of Life – Master Students. 
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 مقدمة 

بالجوانب   ترتبط  التي  المتغيرات  من  العديد  هناك 

تؤثر   والتي  الأفراد  لدى  والنفسية    وتتأثر الشخصية 

بشكل   فيها  يعيشون  التي  البيئة  ضمن  عوامل  بعدة 

المتغيرات    ومنبشكل خاص،    والطلبةعام،   أبرز هذه 

العلي الدراسات  طلبة  تلامس  المرونة  التي  مفهوم  ا 

الإيجابية   المتغيرات  أهم  كأحد   
ُّ
عرف الذي  النفسية 

 في نمو الفرد النفس ي  
ً
للشخصية، فهي تلعب دورًا فعالا

، وتعبر عن نظام تفكيره وسلوكه في مواجهة  والاجتماعي

 ومتطلباتها المختلفة. وضغوطهاالحياة 

النفسية خاصية نفسية مستمرة   كما تعد المرونة 

طاقة   استخدام  إلى  تشير  وهي  الفرد،  عمر  طوال 

إنتاجية   تإيجابية  على  عين 
ُ
الأهداف  ت   ومواجهة حقيق 

الظروف المعاكسة والتحديات التي تواجه الفرد خلال  

النفسية   فالمرونة  المختلفة.  وتجاربها  الحياة  فترات 

فيه يستخدم  ديناميكية  استراتيجيات  عملية  الأفراد  ا 

معينة عند التعرض لضغوطات ناتجة عن الصعوبات 

عملهم.   أو  دراستهم  في  تواجههم  التي  والتحديات 

 (. 2013)خرابشة،

قبل  وقد   من  عناية  النفسية  المرونة  متغير  نال 

اتضح من دراسة    ،فعلى سبيل المثال؛  بعض الباحثين

( النفسية2016العزري  المرونة  زادت  كلما  أنه   لدى  ( 

عمان بسلطنة  الشرعية  العلوم  كلية  زادت    طلبة 

دراسة صبيرة  كما أشارت  ؛  لديهم  المهارات الاجتماعية

ارتباطية طردية  إلى  (،  2017وإسماعيل ) وجود علاقة 

 بين المرونة النفسية وجودة الحياة الجامعية.  مرتفعة

)و   يوسف  النفسية  2020وصف  المرونة  بأنها  ( 

تمكن   التي  الشخصية  عوامل  من  وحيوي  مهم  عامل 

شخصية   مصادر  من  يمتلكه  ما  استثمار  من  الفرد 

دائه والمحافظة على صحته  أوخبرات حياتية لتحسين  

وقد يشمل ذلك طلبة الدراسات العليا خلال    النفسية، 

الدراسية البرحلتهم  إلى  الحاجة  يفسر  مما  في ،  حث 

  المرونة النفسية لدى هذه الفئة.  

النفسية من أهمية   المرونة  به  تتمتع  وعلى قدر ما 

بوصفها من السمات الإيجابية في شخصية الفرد، فإن  

الهامة   الحياة كذلك تعد من المفاهيم الحديثة  جودة 

الفرد   شعور  تعكس  والتي  الإيجابي  النفس  علم  في 

، وتنصب بشكل  بالسعادة والراحة والرضا بوجه عام

حوله،   من  القائم  للوضع  الفرد  تقبل  على  محوري 

والرضا عنه بما ينعكس على صحته، فهي حالة إيجابية  

ترتبط بالصحة الجسدية والنفسية لدى الفرد )قجال  

 (. 2018وعيسو، 

لاسيما   الحياة  بجودة  الاهتمام  دواعي  من  ولعل 

من   المتغير  هذا  ناله  ما  العليا،  الدراسات  طلبة  لدى 

عناية من قبل العديد من الدراسات المعاصرة باعتباره  

الأخرى   المتغيرات  من  العديد  تحديد  في  مهمًا   
ً
عاملا

الهامة المرتبطة به؛ فعلى سبيل المثال أوضحت دراسة  

( وجود علاقة طردية بين جودة  2018آخرون )و متولي  

الجامعة، كما بينت    الحياة والأمن النفس ي لدى طلبة 

( وجود علاقة طردية موجبة  2017دراسة القحطاني )

العوامل الخمسة الكبرى للشخصية  و بين جودة الحياة  

)مثل الانبساط، الطيبة، يقظة الضمير( لدى الطلاب  

 الجامعيين. 

هناكما   أن  على  القحطاني  من  يؤكد  العديد  ك 

التي تتحكم في تحديد مقومات جودة الحياة   العوامل 

لدى الفرد، والتي من أهمها تحقيق الفرد لذاته وإشباع  

للحياة،   الإيجابي  والمعنى  الأساسية،  الحاجات 

المرونة   وكذلك  الاجتماعية،  والعلاقات  والمساندة 

 النفسية. 

أن   المؤكد  التعليم  فن  طلبة  من  العديد  في  هناك 

امرحل العليا  ة  في    لدراسات  دور  من  أكثر  يشغلون 

لديهم    ، مجتمعهم و  يدرسون  طلبة  هنالك  أن  فنجد 

فيحاولون الالتزام و استغلال    ،ذاتهوظائف في الوقت  

من أجل تجاوز العقبات و إثبات  قدراتهم و إمكانياتهم  

في  القاعدة الأساسية  لهم  بالنسبة  ذواتهم والتي تعتبر 

من   عالٍ  مستوى  إلى  والوصول  حياتهم  نوعية  تغيير 

جودة الحياة، التي من شأنها أن تساعدهم في معالجة  

وبالنظر إلى متغير    ،بموضوعيةتواجههم  المشكلات التي  

للت أداة  باعتباره  النفسية  في  المرونة  والتوافق  كيف 

يحتاج  التي  الأزمات  و  العقبات  الطالب  إلي  مواجهة  ها 
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أثناء مرحلة  في  سواء في التخصصات الأدبية أو العلمية  

العلياال تحديات    دراسات  من  المرحلة  هذه  تمثل  لما 

الجامعي للطالب  اجتماعية  أو  دراسية  ، ومسؤوليات 

المرونة   اكتساب  إلى  يسعون  الطلبة  أن  المتوقع  فمن 

  ا
ً
إلى جودة  لنفسية سواء في العمل أو الدراسة وصولا

 حياة مثالية. 

ذلك،   إلى  من  واستنادًا  النفسية  المرونة  أن  نجد 

ب الصلة  وثيقة  أوضح  جالمتغيرات  حيث  الحياة  ودة 

( و  (  2020عامر  الحياة  جودة  بين  القوية  العلاقة 

تفسير   في  النفسية  المرونة  وإسهام  النفسية  المرونة 

المنطلق  28,2) هذا  ومن  الحياة،   تباين جودة  من   )%

أهمية الكشف عن العلاقة بين المرونة  ترى الباحثتان  

النفسية وجودة الحياة لدى طلبة الدراسات العليا، لما  

ف هام  دور  من  المتغيرين  النفس ي  لهذين  نموهم  ي 

مرحلة   وباعتبار  جهة،  من  والأكاديمي  والشخص ي 

المراحل   عن  تختلف  جديدة  تجربة  العليا  الدراسات 

التعليمية السابقة، إذ تتضمن هذه المرحلة العديد من  

المشكلات والخبرات والمواقف الضاغطة التي يجب على  

ن  أ الطالبات اجتيازها وتحملها ومواجهتها بكفاءة؛ إلا  

الاهتمام الكافي وخاصة في البيئة    لموضوع لم يلق  هذا ا

على    السعودية، العليا  الدراسات  طالبات  فئة  ولدى 

حيث توجد ندرة في الدراسات المحلية    وجه التحديد،

التي تطرقت إلى العلاقة   -اطلاع الباحثتينفي حدود    –

طلبة   لدى  الحياة  وجودة  النفسية  المرونة  بين 

 الدراسات العليا. 

بين   دراسة الحالية الكشف عن العلاقةالحاول  وت

طالبات  متغيري   لدى  الحياة  وجودة  النفسية  المرونة 

 الدراسات العليا بجامعة الملك عبد العزيز. 

 مشكلة البحث 

حياتية   ا 
ً
ظروف اليوم  المجتمع  أفراد  غالبية  يعيش 

أو  دراسة  سواءً على صعيد ال  تتنوع في خبراتها وتحدياتها 

إذ أصبح التغيير السريع    ،والعمل في آن واحد  الدراسة 

ولا تخلو منه    المتلاحق سمة أساسية من سمات العصر

تعليمية أو  مهنية  أبرز  مؤسسة  من  يكن  لم  إن   ،

ا  ،املامحه  وغير  فطالبات  الموظفات  العليا  لدراسات 

العلمية    الموظفات أو  الأدبية  يعايشون  بالتخصصات 

التطور   الاقتصادية  الكثير من  التكنولوجي والأحداث 

التكيف   يحاولون  الجارية حيث  والبيئية  والاجتماعية 

تأثير   لها  التي يكون  السريعة  التغييرات  مع دوامة هذا 

قوي على قدرتهم على مواجهة ما يجابههم من تحديات  

مرونتهم   مستوى  على  خاص  وبشكل  ومشكلات، 

وآخرون،   )متولي  الن2018النفسية  فالمرونة  فسية  (. 

وطأة   من  تحد  أن  شأنها  من  التي  المفاهيم  من  تعد 

والجسدية   النفسية  الصحة  على  الضاغطة  الأحداث 

العليا الدراسات  منهن،   لطالبات  الموظفات    خصوصًا 

في  الأعلى  العليا  الدراسات  طالبات  أن  المرجح  فمن 

لديه  نمرونته غيره   ن النفسية  من  أكثر  على    نقدرة 

ب والتعامل  النفس ي  مع  التوافق  ومرن  فاعل  شكل 

الضاغطة والدراس ي في    الأحداث  المهني  مجالهن    أثناء 

تجدر الإشارة إلى أن وجود مستوى  و (.  2017)نصيف،  

الدراسات   طالبات  لدى  النفسية  المرونة  من  مرتفع 

يؤثر   أن  الممكن  من  المتغيرات  في  العليا  من  العديد 

لديه الأخرى  جودة  ن الإيجابية  متغير  مقدمتها  وفي   ،

)القحطاني،  الحيا يظهر   (،2017ة  أو    الذي  مجال  في 

المختلفة التي يعيشها الطالب  أكثر من مجالات الحياة  

الدراسة    في  يقضيها  التي  الزمنية  الفترة  امتداد  على 

معً  والعمل  الدراسة  أو  وثيقًا     ، افقط  ا 
ً
ارتباط وترتبط 

بطموحه  ،بنجاحه في  و   ،وترتبط  كبيرًا  إسهامًا  تسهم 

تكيفه   والاجتماعيعملية    معنى وب  . والمهني  الشخص ي 

اعتقادً  هناك  بأن  القول  يمكن  المرونة    اآخر:  بقدرة 

النفسية على الإسهام في إعطاء معنى وقيمة للحياة، إلى  

جانب أنها قد تساعد على النظر إلى المستقبل والحياة  

بنظرة يغلب عليها التفاؤل والرضا والسعادة. وفي ضوء  

هومي المرونة النفسية وجودة ما سبق، ونظرًا لكون مف 

الحياة من المفاهيم الحديثة نسبيًا وبخاصة في البيئة  

السعودية، إضافة إلى كونهما من الخصائص النفسية  

العليا الدراسات  لطالبات  ي  المهمة  بين  اللاتي  جمعن 

وباختلاف   والدراسة  أو  تخصصاتهن  العمل  الأدبية 
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كاديمية  بنجاح ضغوط الحياة الأ  ن كي يواجهو   ،العلمية

الأخذ في   والمتتالية، ومع المتعددة لمهنية و الاجتماعية وا

الاعتبار ندرة الدراسات السابقة على الصعيد العربي  

المرونة   العلاقة بين  والمحلي التي اهتمت بالكشف عن 

النفسية وجودة الحياة لدى طالبات الدراسات العليا  

لي  بوجه عام، فإنه يمكن أن تتمثل مشكلة البحث الحا

 في الإجابة عن الأسئلة التالية:  

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى    -

الدراسات   طالبات  من  عينة  لدى  النفسية  المرونة 

الملك   بجامعة  العزيزالعليا  متغيري   عبد  إلى  تعزى 

ونوع   موظفة(  غير  )موظفة،  الوظيفية  الحالة 

 التخصص الدراس ي )أدبي، علمي(؟

ذات دلالة إحصائية في مستوى  هل توجد فروق    -

العليا   الدراسات  الحياة لدى عينة من طالبات  جودة 

الملك العزيز  بجامعة  الحالة    عبد  متغيري  إلى  تعزى 

التخصص   ونوع  موظفة(  غير  )موظفة،  الوظيفية 

 الدراس ي )أدبي، علمي(؟

الحياة    - وجودة  النفسية  المرونة  بين  العلاقة  ما 

عليا بجامعة الملك عبد  لدى عينة طالبات الدراسات ال

 العزيز؟

 أهمية البحث: 

 تكتسب الدراسة الحالية أهميتها من الآتي:

من  مفهوما  يعد   الحياة  وجودة  النفسية  المرونة 

وتسعى  مؤخرًا،  متزايدًا  اهتمامًا  لاقت  التي  المفاهيم 

الدراسة الحالية إلى المساهمة نظريًا وتطبيقيًا في مجال  

 علم النفس الإيجابي. الدراسات النفسية في 

 : ما يليفي الحالية أهمية الدراسة الباحثتان وتوضح 

 الأهمية النظرية: 

تناولت الدراسة الحالية موضوعًا لم يلق اهتمامًا   -

كبيرًا في المجتمع المحلي؛ حيث يعتبر متغير جودة 

الحياة والمتغيرات ذات الصلة به من المفاهيم التي  

ا  هاأكدت  العربية  المملكة  م  ٢٠٣٠لسعودية  رؤية 

سعيًا لتحسين جودة الحياة وأنماط العيش لدى  

مختلف الفئات العمرية في المجتمع السعودي بما  

 فيها فئة الشباب.  

من   - يعد  إذ  النفسية؛  المرونة  متغير  أهمية 

تؤثر   التي  المهمة  والتكيّف  في  المتغيرات  التوافق 

وتؤثر   الفرد  طلبة  في  لدى  لدى  الحياة  جودة 

 ليا. الدراسات الع

أهمية العينة المختارة من طلبة الدراسات العليا،   -

وهم من الفئة الشابة التي تمثل النسبة الأكبر بين  

 الفئات العمرية في المجتمع السعودي.

تسهم الدراسة الحالية في فتح المجال أمام المزيد   -

تهتم   التي  المستقبلية  والدراسات  البحوث  من 

كمتغيري   إيجابية  النفسية  بمتغيرات  المرونة 

 وجودة الحياة وإثراء الأدب البحثي النفس ي. 

 الأهمية التطبيقية 

الحالية   - الدراسة  نتائج  تسهم  أن  الممكن  من 

في  الجامعات  مثل  المختصة  الجهات  بمساعدة 

الجامعي   الإرشاد  خدمات  مستوى  تحسين 

لرفع   وبرامج  استراتيجيات  بناء  في  والأكاديمي 

النفسية وجودة الحياة لدى طلبة  مستوى المرونة 

 الدراسات العليا. 

من المؤمل أن تفيد نتائج الدراسة الحالية مراكز   -

بناء  في  النفسيين  والأخصائيين  النفس ي  الإرشاد 

الحفاظ   في  تسهم  التي  الإرشادية  البرامج  وتقديم 

النفسية   المرونة  من  المرتفعة  المستويات  على 

الن الآثار  ومعالجة  الحياة،  عن  وجودة  اجمة 

 انخفاضها لدى طلبة الدراسات العليا. 

ضوء عرضه  وفي  سبق  حدود    ما  في  طلاع  اتبين 

ندرة الدراسات العربية والمحلية التي تناولت  الباحثتين  

فئة   لدى  معًا  الحياة  وجودة  النفسية  المرونة  متغيري 

 . الدراسات العليا من الطالبات

سية مع  من الدراسات التي تناولت متغير المرونة النفف

 متغيرات أخرى:

عبد   بها  قامت  التي  حيث  2016)صحبة  الدراسة   )

النفسية   المرونة  مستوى  قياس  إلى  الدراسة  هدفت 

الآداب كلية  طلبة  العراق لدى  علاقتها    في  ومعرفة 

( من  العينة  تكونت  لديهم.  الحياة  نحو  ( 100بالتوجه 

مقياس  و اختبار المرونة النفسية  وطبق  طالب وطالبة،  
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وأظهرت النتائج تمتع أفراد العينة    الحياة، التوجه نحو  

بالمرونة النفسية ووجود فروق ذات دلالة إحصائية في  

الذ لصالح  الجنس  لمتغير  تعزى  النفسية    . كور المرونة 

لمتغير   تعزى  إحصائية  أيضًا وجدت فروق ذات دلالة 

الأولى المرحلة  طلبة  لصالح  الدراسية  كما  ؛  السنة 

أشارت النتائج إلى انخفاض معامل الارتباط بين المرونة  

 النفسية والتوجه نحو الحياة.

نتائج   الذكر مع  السابقة  الدراسة  نتائج  واختلفت 

قياس المرونة    ( والتي هدفت إلى 2016دراسة العزري )

النفسية وعلاقتها بالمهارات الاجتماعية، حيث أشارت  

إلى عدم وجود فروق دالة إحصائيً  المرونة النتائج  في  ا 

الجنس. لمتغير  تعزى  الدراسة  طبقت    حيث  النفسية 

وطالبة من طلبة كلية    ا( طالبً 279على عينة مكونة من )

الشرعية عمان  العلوم  فيها  بسلطنة  واستخدم   ،

  ؛ الاجتماعيةالمهارات   ومقياس  المرونة النفسيةمقياس  

طردية   كما ارتباطية  علاقة  وجود  النتائج  أوضحت 

الدراسة، أي كلما   موجبة دالة إحصائيًا بين متغيرات 

 زادت المرونة النفسية زادت المهارات الاجتماعية. 

التي    ،أيضًا إلى  من الدراسات  علاقة  ود  وجأشارت 

دراسة   أخرى  ومتغيرات  النفسية  المرونة  بين  ارتباطية 

( وإسماعيل  معرفة  ال  (،2017صبيرة  إلى  هدفت  تي 

الجامعية،  العلاقة بين المرونة النفسية وجودة الحياة  

النفسية    واستخدم المرونة  مقياس  الباحثان  فيها 

وطبقت   الحياة  جودة  عينة  المقاييس  ومقياس  على 

( من  طالبً 285مكونة  في    وطالبة  ا(  من جامعة تشرين 

نتائجه   .سوريا ارتباطية  موأشارت  علاقة  وجود  إلى  ا 

فروق في المرونة   وجود  وعدمقوية بين المتغيرين،  طردية  

 النفسية تعزى لمتغير الجنس. 

)وهدفت   الشبول  التعرف  2017دراسة  إلى  لى  إ( 

حل   على  بالقدرة  وعلاقتها  النفسية  المرونة  مستوى 

اليرموك جامعة  طلبة  لدى  الأردن   المشكلات    في 

الفروق في المرونة النفسية في ضوء عدد الكشف عن و 

المرونة   مقياس  الباحثة  واستخدمت  المتغيرات.  من 

وطبقت  المشكلات،  النفسية ومقياس القدرة على حل  

( من  مكوّنة  عينة  طالبً 616على  أشارت    ا(  وطالبة، 

النفسية   المرونة  من  مرتفع  مستوى  وجود  إلى  النتائج 

لة إحصائية  لدى أفراد العينة، ووجود فروق ذات دلا

تعزى لمتغير المستوى الدراس ي، وعدم وجود فروق ذات  

 دلالة إحصائية تعزى للتخصص والجنس. 

( علاقة المرونة  2018ا، تناولت دراسة صالح )وأخيرً 

النفسية بالقدرة على حل المشكلات الاجتماعية والتي  

( من  مكونة  عينة  على  التربية  98طبقت  معلمي  من   )

، حيث هدفت الدراسة  في الأردن  الاجتماعية والوطنية

إلى معرفة الفروق في المرونة النفسية تبعًا لمتغير المؤهل  

باستخدام   الباحث  وقام  الخبرة،  وسنوات  الدراس ي 

مقياس المرونة النفسية ومقياس المهارات الاجتماعية.  

المرونة   مستوى  ارتفاع  إلى  الدراسة  نتائج  وأشارت 

ف ووجود  العينة  أفراد  لدى  دلالة  النفسية  ذات  روق 

الخبرة  لسنوات  تعزى  فروق    ،إحصائية  وجود  وعدم 

 ذات دلالة إحصائية تعزى للمؤهل الدراس ي.  

ومن الدراسات التي تناولت متغير جودة الحياة مع  

 متغيرات أخرى:

متولي إلى (  2018)  وآخرون   دراسة  هدفت  حيث 

طلبة   لدى  الحياة  وجودة  النفس ي  الأمن  عن  الكشف 

الديمغرافية  القاهرة    جامعة المتغيرات  في ضوء بعض 

الدراسية،   المرحلة  العمر،  التخصص،  النوع،  )مثل 

( من  الدراسة  عينة  وتكونت  طالب  300الإقامة(.   )

استخدم مقياس  و (،  22-23وطالبة متوسط أعمارهم )

وتوصلت النتائج إلى وجود    . الأمن ومقياس جودة الحياة

الحيا النفس ي وجودة  الأمن  بين  موجب  لدى  ارتباط  ة 

ووجود فروق دالة إحصائيًا بين الذكور    ،طلبة الجامعة

النفس ي   الأمن  الكلية على مقياس  في درجاتهم  والإناث 

  لصالح الإناث، وعدم وجود فروق دالة إحصائيًات  وكان

لمقياس    بين الكلية  الدرجة  على  والطالبات  الطلاب 

وكذلك عدم    ؛جودة الحياة تعزى إلى متغير التخصص

د فروق  متوسطي  وجود  بين   
ً
إحصائيا الدرجات  الة 

الأولى  لم   الكلية )الفرقة  على    والفرقةجموعتي  الرابعة( 

 مقياس جودة الحياة. 
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إلى الكشف عن (  2017وهدفت دراسة القحطاني )

إلى مستوى جودة الحياة لدى طلاب الجامعة والتعرف  

لديهم،   الحياة  بجودة  المرتبطة  الشخصية  السمات 

بيإلى  والتعرف   منخفض ي  الفروق  جودة    ومرتفعين 

البحث   عينة  وتكونت  الشخصية،  السمات  في  الحياة 

استخدم  و ( طالبًا من جميع أقسام الكليات،  4244من )

الجامعة وقائمة العوامل   مقياس جودة الحياة لطلبة 

وأشارت النتائج إلى ارتفاع    .الكبرى للشخصية  ةالخمس

علاقة طردية موجبة بين  ووجود  مستوى جودة الحياة  

أبعاد مقياس جودة الحياة ومقياس العوامل الخمسة  

للشخصية،   إلى  الكبرى  ذات  بالإضافة  فروق  وجود 

الحياة   بين منخفض ي ومرتفعي جودة  دلالة إحصائية 

في   الحياة  جودة  مرتفعي  عينة  درجات  ومتوسطات 

 لشخصية. السمات ا

ومن بين الدراسات التي تناولت جودة الحياة لدى  

)  الطالبات وخرفية  نورس  إلى  و (  2016دراسة  هدفت 

النفسية  إلى  التعرف   والصحة  الحياة  جودة  مستوى 

الجامعة   طالبات  لملدى  المستوى  )تغير  وفقًا  السن، 

التخصص،   عينة  و الدراس ي،  وتكونت  الإقامة(، 

( من  مر 100الدراسة  من  طالبة  البكالوريوس  (  حلتي 

  لبة والماجستير وقد استخدم مقياس جودة الحياة لط

وتوصلت النتائج    ،الجامعة ومقياس الصحة النفسية

متدنٍ  مستوى  وجود  الحياة    إلى  جودة  ،  للطالباتمن 

ووجود علاقة ارتباطية موجبة قوية بين مستوى جودة  

باختلاف   الطالبات  لدى  النفسية  والصحة  الحياة 

 التخصص، والمستوى الدراس ي والسن، ونمط الإقامة. 

)كما   وآخرون  شقير  دراسة  متغير 2012تناولت   )

لدى المستقبل  لقلق  كمنبئ  الحياة    (من 150)جودة 

و الخاصة  التربية  قسم  من  150)  طالبات  طالبات  ( 

الدبلوم التربوي بجامعة الطائف، وهدفت الدراسة إلى  

بي الارتباطية  العلاقة  على  الحياة  التعرف  جودة  ن 

والمعيار   السوية،  الشخصية  معيار  الصحة،  )معیار 

الدراس ي   المستوى  وتأثير  المستقبل  وقلق  الاجتماعي( 

المستقبل   وقلق  الثلاثة(  )ومعاييرها  الحياة  على جودة 

الحياةإو  جودة  من  المستقبل  بقلق  التنبؤ  ،  مكانية 

وقلق   الحياة  جودة  مقياس ي  الدراسة  وطبقت 

ارتباطية  وتوصل  .المستقبل إلى وجود علاقة  النتائج  ت 

الثلاثة   معاييرها  وفق  الحياة  جودة  بين  وموجبة  دالة 

ارتباط ومعاييرها    ية وعلاقة  الحياة  جودة  بين  سالبة 

المستقبل قلق  وبين  عن    ؛الثلاثة  النتائج  كشفت  كما 

جودة الحياة  خلال  التنبؤ بقلق المستقبل من  إمكانية  

 لدى عينة الدراسة. 

( إلى الكشف  2014دفت دراسة شيخي )ه  ، وأخيرًا 

الحياة   جودة  بين  تربط  التي  العلاقة  طبيعة  عن 

مستويات  إلى  ومصادر طبيعة العمل، وكذلك التعرف  

جودة الحياة المدركة لدى الأستاذ الجامعي، والكشف  

الحياة   وجودة  العمل  طبيعة  مصادر  في  الفروق  عن 

الحالة   الجنس،  لمتغير  ت  وسنواالاجتماعية،  تبعًا 

)  .والفئة،  الأقدمية من  الدراسة  عينة  ( 100تكونت 

  كليات، وقد  أربعأستاذ جامعي باختلاف الجنس ومن  

الدراسة استخد في  العمل    م  طبيعة  مصادر  استبيان 

الصحة    ومقياس لمنظمة  الحياة    العالمية، جودة 

أنه    نتائجالوتوصلت   بين    وجودإلى  ارتباطية  علاقة 

الجامعي   بالأستاذ  الخاصة  العمل  طبيعة  مصادر 

وجودة الحياة بمختلف مجالاتها، ولا توجد فروق ذات  

العمل تعزى لمتغير   في مصادر طبيعة  دلالة إحصائية 

العمل   طبيعة  مصادر  في  فروق  تثبت  ولم  الجنس، 

 تعزى لمتغير الأقدمية والتخصص والفئة. 

ات السابقة التي تناولت متغير  تعليق عام على الدراس

 المرونة النفسية وجودة الحياة: 

تستفيد الدراسة الحالية من الدراسات السابقة في  

والتعرف   الدراسة  منهج  المقاييس  إلى  اختيار  أهم 

المستخدمة في قياس متغيرات الدراسة المرونة النفسية  

وجودة الحياة، وتستفيد منها أيضًا في صياغة فروض 

تفسير النتائج ومناقشتها بناء على ما توصلت  الدراسة و 

 إليه من نتائج. 

أن   التي تناولت  ونلاحظ  السابقة  جميع الدراسات 

الحياة   وجود  النفسية  المرونة  متغيرات  متغيري  مع 

كعينة  أخرى  الجامعة  طلبة  اختيار  في  واتفقت   ،

)عبد    ،للدراسة دراسة  ودراسة 2016،  صحبةمثل   )
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( 2017( ودراسة )صبيرة وإسماعيل،  2016)العزري،  

)الشبول،   وآخرون،  2017ودراسة  )متولي  دراسة  و   )

)القحطاني،  2018 ودراسة  )نورس  2017(  ودراسة   )

إلا  (،  2016( ودراسة )شقير وآخرون،  2016وخرفية،  

وآخرون،   )شقير  دراسة  طالبات  2016أن  أضافت   )

التربوي  د؛  الدبلوم  مع  اختلفت  راسة )صالح،  في حين 

ودراسة  2018 المعلمين،  من  عينتها  تكونت  التي   )

الجامعة،  2014)شيخي،   أساتذة  من  تكونت  التي   )

الاختبارات   السابقة  الدراسات  جميع  واستخدمت 

 والمقاييس النفسية كأدوات للدراسة.

 اختلاف الدراسة الحالية عن الدراسات السابقة: 

ابقة في تميزت الدراسة الحالية عن الدراسات الس 

تناولها العلاقة بين المرونة النفسية وجودة الحياة لدى  

العزيز عبد  الملك  بجامعة  العليا  الدراسات  ،  طالبات 

عمّا  للمرونة النفسية يختلف    ا استخدامها مقياسً   وفي

 .الدراسات السابقةاستخدامه في  جرى 

 فروض البحث 

بين   - إحصائية  دلالة  ذات  ارتباطية  علاقة  توجد 

من   عينة  لدى  الحياة  وجودة  النفسية  المرونة 

عبد   الملك  بجامعة  العليا  الدراسات  طالبات 

 العزيز.

إحصائية   - دلالة  ذات  فروق  متوسط  بين  توجد 

من  مقياس  درجات   عينة  لدى  النفسية  المرونة 

عبد   الملك  بجامعة  العليا  الدراسات  طالبات 

)موظفة،   الوظيفية  الحالة  لمتغيري  تعزى  العزيز 

م )أدبي،  غير  الدراس ي  التخصص  ونوع  وظفة( 

 علمي(. 

إحصائية   - دلالة  ذات  فروق  توسط  مبين  توجد 

من  مقياس  درجات   عينة  لدى  الحياة  جودة 

عبد   الملك  بجامعة  العليا  الدراسات  طالبات 

)موظفة،   الوظيفية  الحالة  لمتغيري  تعزى  العزيز 

)أدبي،   الدراس ي  التخصص  ونوع  موظفة(  غير 

 علمي(.  

 

 البحث:  تغيرات م

 : Psychological Resilienceالمرونة النفسية  

بأنها: “مستوى تمتع الفرد  2020يعرّفها يوسف )  )

أو   للشدائد  الإيجابية  والمواجهة  التأقلم  على  بالقدرة 

المعنى   وبهذا  الفرد،  يواجهها  التي  النفسية  الضغوط 

النفسية   الصحة  مفهوم  المفهوم  هذا  يشبه 

 (.34الإيجابية")ص.

بأنها:    الباحثتانتعرف  و  إجرائيًا  النفسية  المرونة 

شخصية   للضغوط  سمة  السلبية  التأثيرات  تتوسط 

سماتو  خمس  وتتضمن  التكيف  عملية  هي تعزز   ،  

من  الم  رأيال) بالهدف  الإحساس  الحياة،  عن  توازن 

الإيمان    لحياته،مواجهة العقبات، قبول الفرد    الحياة،

المرونة  ،  بالذات( تعرف  الدراسة  كما  في  النفسية 

طالبات   عليها  تحصل  التي  الدرجة  خلال  من  الحالية 

الدراسات العليا من أفراد عينة الدراسة على مقياس  

 .الحالية  المرونة النفسية المستخدم في الدراسة

 : Quality of Lifeجودة الحياة 

)تعرف   العالمية  الصحة   World Healthمنظمة 

Organization  )  الحياة "قدرة جودة  على    بأنها:  الفرد 

الاستمتاع بالإمكانيات المتاحة لديه في الحياة وشعوره  

بالأمان والرضا والسعادة والرفاهية، حتى ولو كان لديه  

 (. 34، ص.2014شيخي، ورد في )كما ". ما يعوق ذلك

الرضا  جودة الحياة إجرائيًا بأنها:    الباحثتان وتعرف  

الت عن  ينتج  الذي  الذاتية  العام    والموضوعية قييمات 

الجسمية   بما    والرفاهية   والاجتماعية   والماديةللنواحي 

ال النمو  مستوى  مع  عرف    للفرد،خص ي  شيتفق 
ُ
ت كما 

جودة الحياة في الدراسة الحالية من خلال الدرجة التي  

عينة   أفراد  من  الدراسات  طالبات  عليها  تحصل 

في  المستخدم  الحياة  جودة  مقياس  على  الدراسة 

 . الحالية الدراسة 
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 أهداف البحث 

 تهدف الدراسة الحالية إلى تحقيق التالي: 

المرونة  إالتعرف    - بين  العلاقة  وجودة  لى  النفسية 

الحياة لدى عينة من طالبات الدراسات العليا بجامعة  

 الملك عبد العزيز.

درجات    توسطم   بين الكشف عن الفروق الإحصائية    -

المرونة النفسية وجودة الحياة لدى عينة من    مقياس ي

العزيز   عبد  الملك  بجامعة  العليا  الدراسات  طالبات 

 ، غير موظفة(. وفقًا لمتغيري الحالة الوظيفية )موظفة

  درجات   توسطم   بين الكشف عن الفروق الإحصائية    -

المرونة النفسية وجودة الحياة لدى عينة من    مقياس ي

العزيز   عبد  الملك  بجامعة  العليا  الدراسات  طالبات 

 وفقًا لمتغيري نوع التخصص )أدبي، علمي(.

 منهجية البحث 

 منهج البحث 

الارتباطي    بشقيهالوصفي    المنهج  الباحثتاناستخدمت  

وفروضه،  و  البحث  أهداف  مع  يتناسب  الذي  المقارن 

العلاقة لى  إحيث تناول البحث علاقة ارتباطية للتعرف  

مقارنة   وعلاقة  الحياة،  وجودة  النفسية  المرونة  بين 

عينة  لى  إللتعرف   درجات  متوسطات  بين  الفروق 

لمتغيري    الدراسة في المرونة النفسية وجودة الحياة وفقًا

 . والتخصص الوظيفية،الحالة  

 مجتمع البحث 

في  العليا  الدراسات  طالبات  البحث من  تكوّن مجتمع 

كافة   من  العزيز  عبد  الملك  بجامعة  الماجستير  مرحلة 

 التخصصات.

 عينة البحث 

ب  جرى  عينة    من   تكونتو عشوائية،  الطريقة  الاختيار 

( 1)جدول  اليوضح  و ،  في مرحلة الماجستير   ( طالبة163)

عينة أفراد  موزعة  توزيع  للمتغيرات    الدراسة  وفقًا 

 . الديموغرافية

الدراسة وفقًا للمتغيرات  (: توزيع أفراد عينة 1جدول )

افية  الديموغر

 

 أدوات البحث 

 مقياس المرونة النفسية   -1

التكيف   مرونة  أيضًا  عليه  المقياس    وأعديطلق  هذا 

ويونج   م،  1993عام  في    (Wagnild&Young)وينلد 

من   الأجنبية  بنسخته  نوع    25ويتكوّن  من  وهو  عبارة 

المفحوصين  " حيث يطلب من  المتدرج    مقياس "ليكرت

 اختيارات متدرجة.  7اختيار أحد البدائل من بين 

إلىوقد   المقياس  مثل  ترجم  اللغات  من  اللغة   عدد 

بترجمة هذا    الستار  عبدالإسبانية، والروسية، وقامت  

)  المقياس  علم  بالذكر    (2015في  ويجدر  العربية  للغة 

 مراعاتها لمدى ملاءمة العبارات للبيئة المصرية. 

النهائية من   المقياس في صورته  موزعة  عبارة    20تكون 

)  4 على المثابرة  بعد  وهي:  بعد  6أبعاد  عبارات(، 

عبارات(،    3عبارات(، بعد الاتزان )  5الإحساس بالمعنى )

  3الثقة بالنفس )عبارات(، بعد    3بعد المرونة الذاتية )

وفقًا لمقياس ليكرت المتدرج  عبارات(، ويصحح المقياس  

لكل   درجة  اختارها    عبارةبوضع  التي  للإجابة  تبعًا 

بين   من  دائمًا=  4المفحوص  وهي  للإجابة    4بدائل 

الكلية  1وأبدًا=  2ونادرًا=  3وأحيانًا= الدرجة  وتتراوح   ،

 درجة. 80-20ن ا بيعلى المقياس م

الستوقامت    البيئة  ار  عبد  على  المقياس  بتقنين 

 المصرية كما يلي:

 صدق المقياس: -أ

 : يقةالمقياس بالطر درجات  التأكد من صدق  جرى 

 العدد مستوى المتغير  المتغير 

 39 موظفة  الحالة الوظيفية

 124 غير موظفة 

 119 أدبي  التخصص الدراس ي

 44 علمي

 163 المجموع 
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: قامت الباحثة بحساب الصدق  حيث  الصدق التلازمي

لأنها   النفسية  الصلابة  مقياس  مع  للمقياس  التلازمي 

من المفاهيم المرتبطة ببعضها، وقد بلغت قيمة معامل  

  .0.54 المقياسين الارتباط بين 

الباحثة   العامليكما استخدمت    قامت حيث    الصدق 

الأساسية  ب المكونات  بطريقة  العاملي  التحليل  إجراء 

ع العاملي  والاعتماد  التحليل  وانتهى  كايزر،  محك  لى 

عوامل ثمانية  ب  ؛عند  قامت  عوامل  كما  ثلاثة  حذف 

السادس والسابع    يه  ،عليها أقل من ثلاثة بنود  تشبع

 .والثامن

 ثبات المقياس:-ب

ثباتب  الستار  عبدقامت   المقياس  درجات    حساب 

 :طريقةب

الارتباط بين درجة البند  باستخدام  الاتساق الداخلي:  

للمقياس،   الكلية  ارتباط  و والدرجة  معاملات  تراوحت 

بين    عبارةال ما  للمقياس  الكلية    0.65و  0.21بالدرجة 

وهي معاملات متوسطة إلى مرتفعة، الأمر الذي أدى إلى  

 والإبقاء عليها جميعًا.عبارة عدم حذف أي 

  معامل ثبات كرونباخ ألفا للمقياس   بحساب   كما قامت 

إلى قياس  0.85ت قيمته  ككل وبلغ الذي يشير  الأمر   ،

 لنفس المفهوم.  لعباراتجميع ا

الخصائص السيكومترية لمقياس المرونة النفسية في  

 الدراسة الحالية: 

المقياس    الباحثتان قامت   بالتحقق من صدق درجات 

معامل   بحساب  الداخلي  الاتساق  طريقة  باستخدام 

الكلية   والدرجة  عبارة  كل  على  الدرجة  بين  الارتباط 

العبارة تلك  إليه  تنتمي  الذي  حساب    ؛للبعد  وكذلك 

الكلية   الدرجة  مع  بعد  كل  درجة  بين  الارتباط  معامل 

)ال ويوضح    .للمقياس ارت2جدول  معاملات  قيم  باط  ( 

كل عبارة بالبعد الخاص بها.  

 (: قيم معاملات ارتباط كل عبارة من عبارات المقياس بالبعد الخاص بها 2جدول )

 ( 0.05ستوى )الم* دالة عند                                      ( 0.01ستوى )الم** دالة عند 

 

  

 البعد الفقرة  معامل ارتباط بيرسون  البعد الفقرة  معامل ارتباط بيرسون 

 المثابرة  1 ** 0.69 الاتزان  4 ** 0.66

0.54 ** 7 0.52 ** 3 

0.75 ** 14 0.87 ** 10 

 12 ** 0.86 المرونة الذاتية 2 * 0.41

0.70 ** 18 0.82 ** 13 

0.73 ** 20 0.68 ** 19 

 الإحساس بالمعنى  9 ** 0.61 الثقة بالنفس  5 ** 0.69

0.84 ** 6 0.42 * 11 

0.88 ** 8 0.78 ** 15 

 0.12 16 

0.79 ** 17 
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)ال يوضح   ثانيًا: درجة  3جدول  ارتباط  معاملات  قيم   )

 كل بعد بالمقياس الكلي:

 بعاد بالمقياس الكلي (: قيم معاملات ارتباط الأ 3جدول )

 ( 0.01ستوى )المدالة عند  **

الجدول   من  للأبعاد   (3)نلاحظ  الارتباط  معاملات  أن 

  تحيث بلغبالمقياس الكلي للمرونة النفسية مرتفعة،  

( 0.701)  تكان  قيمة أقل  و (  0.860رتباط )للا   قيمة  أعلى

عند    جميعها و  ) المدالة  أن    (0.01ستوى  يؤكد  مما 

 . المقياس يتمتع بدرجة مناسبة من الصدق

قامت   ثبات  ب  الباحثتانكما  من  درجات  التحقق 

ثبات ألفا    كرونباخ   المقياس عن طريق حساب معامل 

بلغ   حيث  ككل  مقبول    (0.847)للمقياس  ثبات  وهو 

معاملات ثبات أبعاد (  4جدول )ال للمقياس، كما يوضح  

التي تتراوح ما بين قيم متوسطة ومنخفضة في    المقياس 

 معظمها. 

 (: قيم معاملات الثبات لكل بعد من أبعاد المقياس 4جدول )

 

 لمقياس جودة الحياة    الصورة المختصرة -2

بنسخته    أعّد العالمية  الصحة  منظمة  المقياس  هذا 

عام  المختصرة   ن  ع   ةمختصر نبذة  ليقدم  م    1999في 

  26يتكون من  و مستوى الجودة السائد في حياة الفرد.  

عبارتين  ،  عبارة والصحة  منها  العامة  الحياة  لجودة 

الأصلية    منمأخوذة    عبارة  24و  العامة، الصورة 

أيضًا  الصحة العالمية    منظمةللمقياس المعد من قبل  

عام   )  م  1995في  من  عبارة100والمكون    ت قام  .( 

إلى اللغة (  2013عام )  في  المقياس بترجمة هذا  إسماعيل  

العربية ويجدر بالذكر مراعاتها لمدى لملائمة العبارات  

 . للبيئة المصرية

وفقًا  و  المقياس  بنود  عن  الإجابة  ليكرت  يتم  لمقياس 

خمس درجات إلى    المتدرجّ وتتراوح الدرجات عليه ما بين

وتعكس يجابية  درجة واحدة وذلك في حالة الفقرات الإ 

السلبية،   الفقرات  حالة  في  الدرجات  تشير  و هذه 

المقياس    المرتفعة  الكلية    الدرجة في  على  ارتفاع  إلى 

الأبعاد يتم حساب درجة كل بعد من  كما    جودة الحياة،

البنود   على  الفرد  درجات  مجموع  بمتوسط  الأربعة، 

بعد بعد،  لكل  درجات    المكونة  متوسط  تجمع  ذلك 

تحويل   الفرد بعد  ولكن  الكلية  الدرجة  للحصول على 

الدرجة   التالية:  المعادلة  في  كما  الكلية،  الدرجة  هذه 

 . (16/100( × )4 - المحولة = )الدرجة 

البيئة المصرية  بتقنين  إسماعيل  وقامت   المقياس على 

 : كما يلي

 صدق المقياس  -أ

الت صدق    أكد تم  المقياس  من  باستخدام  درجات 

العاملي العامل    للمقياس   التحليل  نموذج  باختبار 

عن نتج  وقد  العام  عوامل    هالكامن  أربعة  استخلاص 

منها   يتكون  التي  الفرعية  الأبعاد  حولها  تنتظم  كامنة 

هذه   استقطبتالمقياس،  قد  من  (  76.57)  العوامل 

الارتباطية للمصفوفة  الارتباطي  أخذت    ،التباين  وقد 

لمحك   وفقا  العامل  على  للتشبع  الإحصائية  الدلالة 

بحيث يعد التشبع الذي يبلغ هذه  (  0.3جيلفورد وهو )

 
ً
وذلك سعيًا نحو مزيد من النقاء والوضوح   القيمة دالا

ولجع للعوامل  السيكولوجي  المعنى  العوامل  في  هذه  ل 

 . أكثر نقاءً 

 

الارتباط  معامل 

 بيرسون 

عدد 

 العبارات

 البعد )الدرجة الكلية( 

 المثابرة  6 ** 0.789

 الإحساس بالمعنى  5 ** 0.738

 الاتزان  3 ** 0.708

 المرونة الذاتية 3 ** 0.860

 الثقة بالنفس  3 ** 0.701

 معامل الثبات البعد

 0.753 المثابرة 

 0.567 الإحساس بالمعنى 

 0.397 الاتزان 

 0.460 المرونة الذاتية

 0.417 الثقة بالنفس 

 0.847 المقياس ككل 
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 ثبات المقياس -ب

المقياس بطريقة إعادة  درجات  التحقق من ثبات    جرى 

النهائية، وكان معامل  الاختبار في الارتباط بين    صورته 

( )0.89التطبيقين  دلالة  بمستوى  وكذلك  0.01(   ،)

باستخدام طريقة ألفا کرونباخ على نفس عينة التقنين  

 . 0,93)وبلغت قيمته )

في   الحياة  جودة  لمقياس  السيكومترية  الخصائص 

 الدراسة الحالية: 

المقياس    الباحثتان قامت   بالتحقق من صدق درجات 

معامل   بحساب  الداخلي  الاتساق  طريقة  باستخدام 

للبعد   الكلية  والدرجة  عبارة  كل  درجة  بين  الارتباط 

العبارة إليه  تنتمي  معامل    ؛الذي  حساب  وكذلك 

 . درجة كل بعد مع الدرجة الكلية للمقياس  الارتباط بين

( أن قيم معاملات الارتباط للأبعاد 5جدول )ال ويوضح  

بين مرتفعة   ما  متفاوتة  الحياة  لجودة  الكلي  بالمقياس 

وهو    (0.86ومنخفضة، حيث بلغ أعلى معامل ارتباط )

عند   إحصائيًا  )الم دال  كان  و (  0.01ستوى  ارتباط  أقل 

 (.0.05مستوى )سال دال إحصائيًا عند  و( وه0.38)

 (: قيم معاملات ارتباط الابعاد بالمقياس الكلي 5جدول )

 ( 0.05ستوى )المدالة عند  *  ( 0.01ستوى )المدالة عند  **

من  و  الأبعاد 6)جدول  النلاحظ  فقرات  غالبية  أن   )

مترابطة مع البعد الذي صممت لقياسه وهي دالة عند  

( )0.01مستوى  و  لم  0.05(  التي  الفقرات  عدا  ما   ،)

-13-12-10-4-3)  تحقق دلالة معنوية وكانت أرقامها:

14-17-19-26 .) 

 

 قيم معاملات ارتباط كل فقرة من فقرات المقياس بالبعد الخاص بها (: 6جدول )

 ( 0.05* دالة عند مستوى )                                     ( 0.01** دالة عند مستوى )

 

 

معامل الارتباط 

 بيرسون 

 البعد )الدرجة الكلية(  عدد العبارات

 الصحة الجسمية 7 0.86**

 الصحة النفسية  6 0.57**

 العلاقات الاجتماعية  3 0.38*

 البيئة 8 0.64**

 البعد الفقرة  معامل ارتباط بيرسون  البعد الفقرة  معامل ارتباط بيرسون 

 الصحة الجسمية 3 0.33 الصحة النفسية  5 0.55**

**0.60 6 0.23 4 

*0.43 7 0.18 10 

**0.60 11 **0.47 15 

-0.17 19 **0.59 16 

0.04 26 0.31 17 

**0.62 8  

 

 

 

 البيئة 

**0.70 18 

 العلاقات الاجتماعية  20 0.80** 9 0.45*

0.21 12 **0.63 21 

0.21 13 **0.57 22 

0.01- 14  

*0.43 23 

*0.37 24 

**0.47 25 
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قامت   درجات    الباحثتانكما  ثبات  من  بالتحقق 

ألفا   ثبات كرونباخ  المقياس عن طريق حساب معامل 

( بلغ  حيث  ككل  مقبول  0.606للمقياس  ثبات  وهو   )

( معاملات ثبات أبعاد 7كما يوضح جدول )  ؛للمقياس

المقياس التي تتراوح ما بين قيم متوسطة ومنخفضة في  

 معظمها. 

 قيم معاملات الثبات لكل بعد من أبعاد المقياس (: 7جدول )

 

 إجراءات البحث 

الدراسة  تلخصت تطبيق  وفق  الحالية    إجراءات 

 الخطوات الآتية: 

الأ  - على  بمتغيرات  الاطلاع  المرتبط  السابق  دب 

الدراسة   لموضوع  علمية  خلفية  لتكوين  الدراسة 

 .وأهمية الدراسة المشكلة  وتحديد

المنهج الوصفي   - المقارن  و الارتباطي  بشقيه  اختيار 

 أهداف البحث وفروضه.مع ناسب تالذي ي

أدوات   - من  لدراسة  ااختيار  والتحقق  المناسبة 

 صدقها وثباتها. 

لجمع   - المستهدفة  العينة  إلى  الدراسة  أداة  إرسال 

مقاييس  البيانات   من  إلكترونية  نسخة  بإنشاء 

 . الدراسة

و  - العينة  أفراد  على  المقاييس  تفريغ  تطبيق 

إحصائيًا عن    وترميزها،ستجابات  لا ا معالجتها  ثم 

الحزم برنامج  للعلوم   الإحصائية  ةطريق 

)  (SPSS)  الاجتماعية  وذلك  21نسخة  للتحقق  ( 

النتائج   من واستخراج  الدراسة  وأسئلة    فروض 

 ومناقشتها في ضوء الدراسات السابقة.  وتحليلها

 

 المعالجات الإحصائية المستخدمة في البحث 

والانحرافات   - الحسابية  المتوسطات  حساب 

 .خصائص العينةالمعيارية لحساب 

لل - بيرسون  ارتباط  بين    كشفمعامل  العلاقة  عن 

 المرونة النفسية وجودة الحياة.

ويتني  - ومان  )ت(  الفروق   اختبار  بين    لحساب 

 متوسطات درجات أفراد العينة على المقاييس. 

 التحليل الإحصائي والنتائج 

  اييس المق  طريق   عن   جمعها  تم   التي  البيانات   تحليل  بعد

  من   فرض   كل  عرض   تم  الحالي،  البحث   في  المستخدمة

  الذي   الإحصائي  الأسلوب  واختيار   البحث   فروض

 : يلي كما الفروض  نتائج عرض ثم  يناسبه،

توجد علاقة فرضية الدراسة الأولى "  عن  للإجابة -1

ذات دلالة إحصائية بين المرونة النفسية وجودة  

تم حساب "  الحياة لدى طالبات الدراسات العليا

بين   العلاقة  لحساب  بيرسون  ارتباط  معامل 

(  8، يوضح جدول )النفسية وجودة الحياةالمرونة  

بيرسون،   ارتباط  معامل  عن  التالي حساب  وذلك 

الحسابيطريق   المتوسط  والانحراف    حساب 

المتوسط    المعياري  وحساب  النفسية  للمرونة 

 . لجودة الحياةوالانحراف المعياري  الحسابي  

قيم معامل الارتباط بين المرونة النفسية  (: 8جدول )

 الحياةوجودة 

 

توجد علاقة    لاأنه  السابق  (  8)  رقميلاحظ من الجدول  

ذات دلالة إحصائية بين المرونة النفسية وجودة الحياة  

عبد   الملك  جامعة  في  العليا  الدراسات  طالبات  لدى 

لأن   وذلك  ساوي  ي  بيرسون   ارتباط  معامل العزيز 

 معامل الثبات البعد

 0.853 الصحة الجسمية

 0.708 الصحة النفسية 

 0.543 العلاقات الاجتماعية 

 0.758 البيئة

 0.606 المقياس ككل 

 جودة الحياة  المرونة النفسية المتغيرات

 163 العينة

 78.36 68.15 المتوسط الحسابي 

 6.256 6.744 الانحراف المعياري 

 0.046- ارتباط بيرسون )ر(

 0.556 مستوى الدلالة

 دال غير  الدلالة
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عكس ي ضعيف  يو   (-0.046) ارتباط  على  دال  غير  دل 

 ويدل ذلك على أن الارتباط بين المتغيرين لا  ، إحصائيا

بينهما،   للعلاقة  جيدًا  مؤشرًا  ذلك يعتبر  على  وبناءً 

 . نرفض الفرض السابق

يوجد فروق " الثانية  الدراسة فرضية على للإجابة -2

لدى   النفسية  المرونة  في  إحصائية  دلالة  ذات 

الحالة   لمتغير  تبعًا  العليا  الدراسات  طالبات 

ويتني(  "  الوظيفية )مان  اختبار  استخدام  تم 

 . لى دلالة الفروقإلتعرف  لعينتين مستقلتين ل

قيمة الفرق في المرونة النفسية تبعًا لمتغير  (: 9جدول )

 الحالة الوظيفية 

 

الجدول   للمرونة  (  9)يوضح  الرتب  متوسط  السابق 

الحالة   لمتغير  تبعًا  الدراسة  عينة  لدى  النفسية 

( موظفةالوظيفية  موظفةطالبة  - طالبة  (،  غير 

لدى   الرتب  متوسط  ارتفاع  الطالبات  ويلاحظ 

( وهو أعلى من متوسط الرتب لدى  88.83)الموظفات  

الموظفاتالطالبات   )  غير  يساوي  (. 79.85الذي 

)  ويتضح تساوي  ويتني  مان  قيمة  ( عند  2151.50أن 

نرفض الفرض على ذلك    بناءً (  0.299)  دلالةمستوى  

النفسية    إنهالسابق حيث   المرونة  في  يوجد فروق  لا 

الطالبا الموظفات بين  موظفو   ت  الغير    ات الطالبات 

  .(0.05)من أكبر( 0.299) الدلالةوذلك لأن قيمة  

توجد فروق  فرضية الدراسة الثالثة "    عن  للإجابة -3

أفراد   لدى  الحياة  في جودة  إحصائية  دلالة  ذات 

وفقً  البحث  الوظيفيةعينة  الحالة  لمتغير  تم  "  ا 

استخدام اختبار )ت( لعينتين مستقلتين للتعرف  

 لى دلالة الفروق. إ

حالة  تبعًا لمتغير ال جودةقيمة الفرق في (: 10جدول )

 الوظيفية

 

الجدول  )  يوضح  فروق    (10رقم  وجود  عدم  السابق 

دالة إحصائيًا بين متوسطي درجات عينة الدراسة في  

 ( الوظيفية  الحالة  لمتغير  تبعًا  الحياة  طالبة  جودة 

 (.  غير موظفة طالبة– موظفة

حيث   السابق  الفرض  بين    إنهنرفض  فروق  يوجد  لا 

عينة الدراسة على مقياس جودة الحياة وذلك لأن )ت(  

 ا.دالة إحصائيً ( وهي غير -0.494تساوي )

توجد فروق فرضية الدراسة الرابعة "    عن  للإجابة -4

ذات دلالة إحصائية في المرونة النفسية لدى أفراد  

الدراس ي التخصص  لمتغير  تبعًا  البحث  "  عينة 

لعينتين    جرى  ويتني(  )مان  اختبار  استخدام 

 دلالة الفروق.لى إمستقلتين للتعرف  

المرونة النفسية تبعًا لمتغير  قيمة الفرق في (: 11جدول )

 التخصص الدراس ي
 المرونة النفسية المتغير 

 علمي  أدبي العينة

 44 119 عدد العينة 

 89.43 79.25 متوسط الرتب 

 3935.00 9431.00 مجموع الرتب

 2291.00 قيمة مان ويتني

 - 1.224 (Z)قيمة 

 0.221 قيمة الدلالة

 غير دال  الدلالة

 المرونة النفسية المتغير 

 طالبة غير موظفة  طالبة موظفة  العينة

 124 39 عدد العينة 

 79.85 88.83 متوسط الرتب 

 9901.50 3464.50 مجموع الرتب

 - 1.038 (Zقيمة)

 2151.50 ويتني( )مان قيمة 

 0.299 مستوى الدلالة

 غير دال  الدلالة

 جودة الحياة  المتغير 

طالبة  العينة

 موظفة 

 طالبة غير موظفة 

 124 39 عدد العينة 

 78.49 77.92 المتوسط الحسابي 

 6.186 6.535 الانحراف المعياري 

 0.494- قيمة)ت(

 161 درجة الحرية

 0.622 قيمة الدلالة

 غير دال  الدلالة
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السابق متوسط الرتب  (  11)  رقميوضح الجدول  

لمتغير   تبعًا  الدراسة  عينة  لدى  النفسية  للمرونة 

)أدبي الدراس ي  التخصص  يلاحظ -نوع  علمي(، 

ارتفاع متوسط رتب لدى عينة التخصص العلمي  

( يساوي  متوسط  89.43الذي  من  أعلى  وهو   )

الذي يساوي   الأدبي  التخصص  الرتب لدى عينة 

أ79.25) يتضح  تساوي  (،  ويتني  مان  قيمة  ن 

 ( 0.221)دلالة ال( عند مستوى 2291.00)

وجد فروق في  تلا    إنه نرفض الفرض السابق حيث  

التخصص   لنوع  تبعًا  العينة  بين  النفسية  المرونة 

من    أكبر(  0.221)الدراس ي وذلك لأن قيمة الدلالة  

(0.05.)   

جد  تو "  الخامسة   الدراسة   فرضية  عن  للإجابة -5

الحياة لدى  فروق ذات   دلالة إحصائية في جودة 

التخصص   لمتغير  تبعًا  البحث  عينة  أفراد 

لعينتين    جرى   "الدراس ي )ت(  اختبار  استخدام 

 لى دلالة الفروق.إمستقلتين للتعرف  

قيمة الفرق في جودة الحياة تبعًا لمتغير  (: 12جدول )

 التخصص الدراس ي
 جودة الحياة  المتغير 

 علمي  أدبي العينة

 44 119 العينة عدد 

 78.41 78.34 المتوسط الحسابي 

 5.832 6.429 الانحراف المعياري 

 0.066- قيمة )ت( 

 161 درجة الحرية

 0.948 قيمة الدلالة

 غير دال  الدلالة

 

الجدول   فروق  (  12)  رقميوضح  وجود  عدم  السابق 

دالة إحصائيًا بين متوسطي درجات عينة الدراسة في  

)أدبي الدراس ي  التخصص  لمتغير  تبعًا  الحياة  -جودة 

 علمي(.  

حيث   السابق  الفرض  بين  إنرفض  فروق  يوجد  لا  نه 

عينة الدراسة على مقياس جودة الحياة وذلك لأن )ت(  

 ( وهي غير دالة إحصائيًا.-0.066تساوي )

 

 

 اقشة النتائجمن

 ول مناقشة الفرض الأ 

أظهرت النتائج المتعلقة بهذا الفرض أنه لا توجد علاقة 

النفسية المرونة  بين  إحصائية  دلالة  وجودة   ؛ذات 

وقد تعزى هذه    ؛الحياة لدى طالبات الدراسات العليا

المجتمع   إلى  بالنسبة  البحث  عينة  حجم  إلى  النتيجة 

الذي   العكس ي  الارتباط  أن  الباحثتان  وترى  الأصلي، 

على   العينة  حصول  إلى  يعود  الفرض  نتيجة  في  تبين 

درجات مرتفعة في إحدى المتغيرات ودرجات منخفضة  

في المتغير الآخر يعزى إلى خصائصهن النفسية، فربما  

ظهر  ل( طالبة أو أكثر  200نة البحث إلى )لو وصلت عي

واضحة بصورة  مع    وتختلف  . الارتباط  النتيجة  هذه 

)دراسة   وإسماعيل  إلى  2017صبيرة  هدفت  التي   ،)

الحياة   وجودة  النفسية  المرونة  بين  العلاقة  معرفة 

ارتباطية   إلى وجود علاقة  نتائجها  الجامعية، وأشارت 

 طردية قوية بين المتغيرين. 

 :ثانيفرض المناقشة ال 

فروق  وجد  تأنه لا    أظهرت النتائج المتعلقة بهذا الفرض

أفراد العينة وفقًا لمتغير الحالة  في المرونة النفسية بين  

  تيسير ضوء  ويمكن تفسير هذه النتيجة في    ؛الوظيفية

  بالموظفات   الخاصة  الوظيفية   للمهام   العمل  جهات

المناسب    مع  العليا،  الدراسات   طالبات الجو  تهيئة 

الكافي للقيام بما يطلب منهن من بحوث    والوقتوالملائم  

من  ن  ييعانالطالبات والموظفات    كون وأعمال دراسية،   

تقع   إذ  الظروف  دراسية    ن عليهنفس  وأعباء  واجبات 

أظهرت الدراسة الحالية عدم وجود   -ووظيفية مختلفة 

والطالبة  و فر  العادية  الطالبة  بين  وأن    ،الموظفةق 

كيف  تعلى أن    بةالمرونة النفسية تعني مدى قدرة الطال

المختلفة    ااستجاباته المواقف  أن    ارغبتهو مع  كون  تفي 

 مرن
ً
كان  ة على    ةموظف   تسواء  قدرتها  ومدى  لا،  أم 

دراستها   بين  وما  ودراستها،  وظيفتها  بين  ما  الموازنة 

ق  ومتطلبات الحياة، وهذا ما يجعلها قادرة على التواف

علم  حدود  وفي  الحياة،  مع  والتكيّف  الإيجابي 

 الباحثتين لم نجد دراسات اتفقت مع هذه النتيجة. 
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 : ثالثمناقشة الفرض ال

أنه لا يوجد فروق    أظهرت النتائج المتعلقة بهذا الفرض

الحياة   جودة  الحالة  في  لمتغير  وفقًا  العينة  أفراد  بين 

ويمكن تفسير هذه النتيجة في ضوء تيسير  ،  الوظيفية

طالبات   ومساعدة  بالتوظيف  الخاصة  الجهات 

مع   الوظيفية  بواجباتهن  القيام  على  العليا  الدراسات 

تهيئة الجو المناسب والملائم بما يطلب منهن من بحوث  

بين   فرق  وجود  عدم  أظهر  مما  دراسية،  أعمال  أو 

جود في  الموظفة  والطالبة  العادية  الحياة،  الطالبة  ة 

الحالية وإمكاناتهن وقدراتهن    اتالطالبن ظروف  إحيث  

الوظيفية   مهنتهن  يمارسن  تجعلهن  والتي  المتاحة 

وقد  والسعادة  بالرضا  يشعرهن  كطالبات  ومهنتهن 

الأهداف إلى  بالوصول  الغايات،    يشعرهن  وتحقيق 

 وعي   وجود  ضوء  في  النتيجة  هذه  تفسير  يمكن  وأيضًا

أكانت    سواء  الحقيقي  دورهن   فهم   في  الطالبات  لدى

  ووضعهن   ذاته  الوقت  في  طالبةو   موظفة  مأفقط     طالبة

  من   يستطعن  محددة  ومسارات  ا سليمً   ا منهجيً   اإطارً 

الإنجاز    عالٍ   أداء  تحقيق  خلالها دافعية  وجود  وفي 

  حدٍّ   على  لديهن  والموضوعية  الذاتية  الأهداف  حقيقلت

أفضل  سواء حياة  بجودة  تمتعهن   على  وبناءً   .وبالتالي 

  حياتهن   لجودة  الطالبات  تقدير  فهم  محاولة  فإن  ذلك

  وسعيهن لتحقيق التوازن بين الحياة الدراسية والمهنية 

من خلال جداول وساعات عمل مرنة وتقليل الضغوط  

ويرفع    وتحسين احتياجاتهن  تشبع  بحيث  مهاراتهن 

عن حياتهن    الرضاوإنتاجهن مما ينعكس على    هنؤ داأ

العليا  فيو  ، والمهنيةالأكاديمية   الدراسات  يُعد    -مرحلة 

لديهن    تعميق الحياة  جودة  لمفهوم  الطالبات  فهم 

  القريبة   الأهداف   تحقيق  سبيل   في  مهمة  خطوة

في      المدى، وفي  والبعيدة السابقة  الدراسات  ظل ندرة 

و  المجال  دراسات  هذا  نجد  لم  الباحثتين  علم  حدود 

 اتفقت مع هذه النتيجة. 

 

 

 : رابع مناقشة الفرض ال

فروق  وجد  تأنه لا    أظهرت النتائج المتعلقة بهذا الفرض

التخصص   لنوع  تبعًا  العينة  بين  النفسية  المرونة  في 

ويمكن تفسير هذه النتيجة في ضوء أن أفراد    ؛الدراس ي

من   سواء  العليا  الدراسات  طالبات  من  العينة 

التخصصات العلمية أو الأدبية متوافقات في مرونتهن  

إلى أن    و وتعز النفسية،   الباحثتان عدم وجود الفروق 

طالبات   تعيشه  الذي  العام  والجو  الجامعية  البيئة 

متقارب العليا  أنهن    ؛الدراسات  نفس  كما  يعانين 

عليه وتقع  بغض    نالظروف  مختلفة  دراسية  أعباء 

التخصص نوع  عن  الظروف    ، النظر  هذه  ويواجهن 

إيجابي،   هذه  و بمستوى  تفسر  أن  الممكن  من  أيضًا 

  من   كل  درسها ت  التي   راتفي ضوء طبيعة المقر   النتيجة

والتي تتطلب من الطالبة المثابرة    ،التخصصين  طالبات

المهام أداء  في  بالقدرة  و   ،والاستمرارية  تمتعهن  إلى 

على   ساعدتهن  التي  والاجتماعية  والانفعالية  العقلية 

على مواجهة    نقدرتهبالتالي  و اكتساب المرونة النفسية  

متنوعة بطرق  معها  والتعامل  الأكاديمية    . المشكلات 

( حيث  2017دراسة الشبول )  عواتفقت هذه النتيجة م

إلى   النتائج  دلالة  أشارت  ذات  فروق  وجود  عدم 

   إحصائية تعزى للتخصص.

 : خامسمناقشة الفرض ال

فروق  وجد  تأنه لا    أظهرت النتائج المتعلقة بهذا الفرض

التخصص   لنوع  تبعًا  العينة  بين  الحياة  جودة  في 

ب  ويمكنالدراس ي،   مع  أالقول  تتنافى  النتيجة  هذه  ن 

" أنه  يبين  الذي  النظري  بين   فروقوجد  تالواقع 

لديهن"   الحياة  جودة  في  مجتمع  الطالبات  لأن  وذلك 

إذ    ،الدراسة لديهم مفاهيم خاطئة نحو التخصصات

أكثر   هي  العلمية  التخصصات  أن    مكانة يرون 

  يتمتعون   بالتالي  الأدبية  التخصصات   من  اجتماعية

ال  ،أفضل  حياة  بجودة الدراسة  جعل  ما  حالية  وهذا 

عكسية نتائج  في    ؛تتوقع  النتيجة  هذه  تفسير  ويمكن 

من   سواءً  العليا  الدراسات  طالبات  أن  ضوء 
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؛ كما التخصصات العلمية أو الأدبية يشعرن بالسعادة

متساويات في شعورهن بجودة الحياة ولم يتأثرن    أنهن

أدبي أو  الباحثتان    .بانتمائهن الى تخصص علمي  وترى 

أن السبب قد يرجع إلى المستوى المشترك في الخدمات  

الكليات  تقدمها  والأدبية  التي  عزى  و   ،العلمية 
ُ
ت أيضًا 

النتيجة   لديه   إلىهذه  التخصصين  في  الطالبات    ن أن 

بأهمية   على اختلافها حيث ترى كل    نتخصصاتهوعي 

حياة   جودة  لها  يحقق  أن  يمكن  تخصصها  أن  منهن 

بها      لها  ويحقق ترض ى 
ً

  ومكانة   ا جيدً   ا مهنيً   مستقبلا

  فيفنوع التخصص لا يمثل دورًا رئيسًا إلا    ،اجتماعية

حالة اختلاف الأهداف    فيالاتجاه نحو التخصص إلا  

  دراسة متولي واتفقت هذه النتيجة مع    ،الحياة  جودة  في

إلى عدم وجود  2018)  وآخرون النتائج  ( حيث أشارت 

طلاب   درجات  متوسطي  بين  إحصائيًا  دالة  فروق 

جودة  لمقياس  الكلية  الدرجة  على  الجامعة  وطالبات 

 الحياة تعزى إلى متغير التخصص.

توص ي  التوصيات:   الحالية،  الدراسة  نتائج  ضوء  في 

 يلي:  بما الباحثتان 

لإ توجيه   - المالباحثين  في    زيد جراء  الأبحاث  من 

الحياة   وجودة  النفسية  من  المرونة  عينات  لدى 

نظرًا   المختلفة  التعليم  مراحل  في  لقلة  الطلبة 

 الدراسات العربية في هذا الجانب.

مستوى الصحة  تحسين  تهدف إلى  مج  اتصميم بر  -

لدى طلبة الدراسات العليا بالتركيز على    النفسية 

رفع   مثل  النفسية  متغيرات  المرونة  مستوى 

النواحي   تجربةالإيجابية  واستثمار  الدراسات    في 

 العليا.

المت - في  الإيجابية  المفاهيم  تعليمية  الناهج  ضمين 

  وطرق تعلمها للطلبة في مراحل التعليم المختلفة،  

 كمهارات حياتية مثلها مثل المهارات الأكاديمية. 

 **** 
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190 . 

(. المساندة الاجتماعية وعلاقتها 2009سليمان، حنان مجدي. )

الحياة لدى مريض السكري المراهق دراسة سيكو    بجودة

جامعة   منشورة(.  غير  ماجستير  )رسالة  إكلينيكية.  مترية 

 الزقازيق. 

( باسل محمد،  النفسية وعلاقتها 2017الشبول، لانا  المرونة   .)

(  بالقدرة على حل المشكلات لدى طلبة جامعة اليرموك.  

قاعدة   ةرسال اليرموك(.  جامعة  منشورة،  ماجستير 

 علومات دار المنظومة. م

خديجة  والقرش ي،  سناء؛  وعماشة،  محمود؛  زينب  شقير، 

(. جودة الحياة كمنبئ لقلق المستقبل لدى طالبات  2012)

بجامعة  التربوي  الدبلوم  وطالبات  الخاصة  التربية  قسم 

النفس،   وعلم  التربية  في  عربية  دراسات  مجلة  الطائف. 

32(2 .)1 -132. 

( مريم.  طبيع2014شيخي،  الحياة (.  بجودة  وعلاقتها  العمل  ة 

دراسة ميدانية في ظل بعض المتغيرات. )رسالة ماجستير  

 غير منشورة(، جامعة أبي بكر بلقائد. 

( خلف.  الله  عبد  وعلاقتها  2018صالح،  النفسية  المرونة   .)

بالقدرة على حل المشكلات الاجتماعية لدى معلمي التربية 

الأس المرحلة  في  والوطنية  في  الاجتماعية  العليا  اسية 

الأردن، )رسالة ماجستير منشورة، جامعة آل البيت(، دار 

 المنظومة. 
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(. المرونة النفسية  2017صبيرة، فؤاد، وإسماعيل، رزان معلا. )

وعلاقتها بجودة الحياة الجامعية لدى طلبة دبلوم التأهيل  

تشرين بجامعة  التربية  كلية  في  ميدانية.  -التربوي  دراسة 

تشري جامعة  العلمية،  مجلة  والدراسات  للبحوث  ن 

39(4 .)337 -359. 

( الرحمن محمد.  الرحمن، سعيد عبد  - 12  -يوليو  -2007عبد 

تحسين  14 في  التعايش  استراتيجيات  بعض  استخدام   .)

العلمية   الندوة  سمعًيا.  المعوقين  لدي  الحياة  جودة 

الصم،  في رعاية  العاملة  للهيئات  العربي  للاتحاد  الثامنة 

التعليم وضعاف   تطوير  الصم  للأشخاص  والتأهيل 

 السمع. كلية التربية. جامعة الزقايق.

( محمد.  رشا  الستار،  التكيف،  2015عبد  مرونة  مقياس   .)

 مكتبة الأنجلو المصرية. 

وحس أحمد،  فوقية  الفتاح،  )  ن، يعبد  حسين.  ،  2009محمد 

والمجتمعية    العوامل(.  4-3  مايو، والمدرسية  الأسرية 

صعوبات التعلم   ي المنبئة بجودة الحياة لدى الأطفال ذو 

بمحافظة بني سويف، المؤتمر العلمي الرابع لكلية التربية  

في   المدني  المجتمع  ومؤسسات  الأسرة  دور  سويف.  ببني 

 ورعاية ذوي الاحتياجات الخاصة، مصر.  افاكتش

ضغوط الحياة وأساليب  (.  2006عبد المعطي، حسن مصطفى. )

 مواجهتها. مكتبة زهراء الشرق. 

صحب ) ة عبد  الكريم.  عبد  زينة  النفسية  2016،  المرونة   .)

الآداب،   كلية  طلبة  لدى  الحياة  نحو  بالتوجه  وعلاقتها 

جامعة   الآداب،  كلية  منشورة(،  غير  ماجستير  )رسالة 

 القادسية. 

لعلاقات  (. بناء نموذج سببي ل2020السيد. )  الناصر  عبد  عامر،

والتدين والعوامل  الحياة والخوف من كورونا  بين جودة 

التربية    .للشخصيةالكبرى    ةالخمس كلية  مجلة 

 .80-57،47 ،سماعيليةبالإ 

(. المرونة النفسية وعلاقتها  2016العزري، سالم صالح سيف. )

الشرعية   العلوم  كلية  طلبة  لدى  الاجتماعية  بالمهارات 

)رسالة   عمان،  كلية بسلطنة  منشورة(،  غير  ماجستير 

 العلوم والآداب، جامعة نزوى. 

( سليم.  إبراهيم  العزيز،  وعبد  فتحي،  محمود  -14عكاشة، 

النفيسة  2010أبريل 12 الحياة  جودة  بين  العلاقة   .)

الحياة  جودة  السابع  العليم  المؤتمر  اللغوية.  والإعاقة 

  كاستثمار للعلوم التربوية والنفسية. كلية التربية بجامعة 

 كفر الشيخ. مصر. 

(. الارشاد النفس ي. مجلة علمية تخصصية  2017فوزي، ايمان. )

عين   جامعة  النفس ي.  الارشاد  مركز  يصدرها 

 370-230(، 50)1الشمس.

( عقيلة.  وعيسو،  سعيدة،  النفسية 2018قجال،  الصلابة   .)

مجلة   السرطان.  مرض ى  لدى  الحياة  بنوعية  وعلاقتها 

(، 1) 11اصدي مرباح،دراسات نفسية وتربوية، جامعة ق

205-221 

( محمد.  بن  ظافر  وعلاقتها 2017القحطاني،  الحياة  جودة   .)

مجلة   الجامعيين،  الطلاب  لدى  الشخصية  بالسمات 

بن  محمد  الإمام  جامعة  والاجتماعية.  الإنسانية  العلوم 

 .  346-289(. 45سعود، )

(. الأمن 2018متولي، راندا، شوكت، عواطف، وشاهين، هيام. )

وعلاقته بجودة الحياة لدى طلبة الجامعة. مجلة    النفس ي 

 . 299 -271(، 19)5البحث العلمي في التربية،

(. الفرق بين نوعية  2012المشعان، عويد، سلطان، والحويلة. ) 

والحالة   الجنس  وفق  الكويت  جامعة  طلبة  لدى  الحياة 

 . 175- 110(104الصحية. المجلة التربوية، )

( علي.  وكاظم،  محمود،  الحياة  2010منس ي،  جودة  مقياس   .)

الأمريكية   الأكاديمية  راباك:  أما  مجلة  الجامعة.  لطلبة 

 . 60 -41(، 1)1العربية للعلوم والتكنولوجيا، 

النفسية وعلاقتها 2017نصيف، عماد عبد الأمير. ) (. الصلابة 

الجامعة.   طلبة  لدى  التعويضية  الصحية  بالمعتقدات 

الجامعة   الأساسية،  التربية  كلية  المستنصرية، مجلة 

(98 ،)1015 -1041 . 

( حميداني  وخرفية،  بخوش،  الحياة 2016نورس.  جودة   .)

زيان  جامعة  طالبات  لدى  النفسية  بالصحة  وعلاقتها 

زيان  جامعة  منشورة(.  غير  ماجستير  )رسالة  عاشور. 

 عاشور الجلفة، الجزائر.

( محمد  سامي  المعاقين  2001هاشم،  لدى  الحياة  جودة   .)

والمسنني الإ جسميًا  مجلة  الجامعة.  وطلاب  رشاد  ن 

 .180- 125(. 13النفس ي. )

(. المهارات الإدارية وطرق تنميتها. دار ابن  2020يمان. )إيوسف، 

 النفيس للنشر والتوزيع.
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من وجهة نظر  دور الأنشطة الاستقصائية عبر الويب في تنمية مهارات الكتابة لدى طالبات المرحلة الابتدائية  

 معلمات اللغة العربية في مدينة نجران 

 (1)هيلة صالح مسفر قهمان . أ 

 ( ه1444 /02/ 17وقبل - ه04/09/1443)قدم للنشر 

 

دور الأنشطططططة الاسططططتقصططططائية عبر الويب في تنمية مهارات الكتابة لدى طالبات المرحلة الابتدائية  لى إهدف البحث إلى التعرف   :المستتتت ل 

، وصطططممس اسطططتبانة ت ونس  التحليلي ولتحقيق هذا الهدف اسطططت دم المنال الوصطططف   .من وجهة نظر معلمات اللغة العربية في مدينة نجران 

( معلمة من معلمات اللغة العربية بالمرحلة 249على عينة عشوائية م ونة من ) طبقس( عبارة موزعة على محاورها، 26من ثلاثة محاور، و)

واقع   لاسططططططططططتجابة عن محور ل العام  المتوسطططططططططط  أن  إلى النتائج خلصططططططططططسو   .ه1443-1442الابتدائية بنجران في الفصططططططططططل الدرالطططططططططط   الأو  للعام 

 ىنه أتإ(، أي 3.88تطبيق الأنشططططططططة الاسطططططططتقصطططططططائية عبر الويب في تنمية مهارات الكتابة باللغة العربية لدى طالبات المرحلة الابتدائية هو )

تطبيق الأنشططططة الاسطططتقصطططائية عبر الويب في تنمية مهارات الكتابة باللغة   عوائقلاسطططتجابة عن محور  ل  العامالمتوسططط     وأن  ؛بدرجة عالية

لاسطططططططططتجابة عن محور مقيرحات تطبيق  ل العام  المتوسططططططططط   وأن  ؛بدرجة عالية ىأت هنإ(، أي 3.63العربية لدى طالبات المرحلة الابتدائية هو )

بدرجة   ىنه أتإ(، أي 4.20ية لدى طالبات المرحلة الابتدائية هو )الأنشططططططططة الاسطططططططتقصطططططططائية عبر الويب في تنمية مهارات الكتابة باللغة العرب

او   .عطاليطة دور الأنشطططططططططططططططة الاسطططططططططططططتقصططططططططططططططائيطة عبر الويطب في تنميطة مهطارات الكتطابطة لطدى ططالبطات المرحلطة لط أن المتوسططططططططططططط  العطام  لطذلطت تب ن    وفقطا

أتى بطططدرجطططة عطططاليطططة، وجطططا  بطططالمرتبطططة الأولى المقيرحطططات    إنطططه  ( أي3.90الابتطططدائيطططة من وجهطططة نظر معلمطططات اللغطططة العربيطططة في مطططدينطططة نجران هو )

يوصططططططططططططط   البحطث بعطططططططططططططرورة إخعططططططططططططططا  المعلمطات إلى تطدريطب جيطد على  ،لطذلطت  .تطبيقهطا  عوائقوبطالمرتبطة النطانيطة واقع تطبيقهطا وبطالمرتبطة النطالنطة  

س اللغة العربية لتنمية مهارات اللغة بشطط ل  اسططت دام تقنيات التعلا اتلتلفة وما ا اسططت دام الأنشطططة الاسططتقصططائية عبر الويب في تدر 

 .بمناس

 المرحلة الابتدائية. -مهارات الكتابة باللغة العربية -الأنشطة الاستقصائية عبر الويب: الكلمات المفتاحية

 
The role of investigative activities via the web in developing the writing skills of primary 
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Abstract: The aim of the research is to identify the role of investigative activities via the web in developing 

the writing skills of primary school students from the point of view of Arabic language teachers in Najran city. 

The descriptive analytical method was used. A questionnaire was designed that consisted of three axes. And 

formed (26) phrases distributed on the axes. It was applied to a random sample of (249) female Arabic language 

teachers in the primary stage in Najran, and in the first semester of the year 1442-1443 AH. The results 

concluded: that the general average of the response to the axis of the reality of applying investigative activities 

via the web in developing writing skills in the Arabic language for primary school students is (3.88). Came 

high. The general average of the response to the axis of obstacles to the application of investigative activities 

via the web in the development of writing skills in the Arabic language among female primary school students 

is (3.63). Came high. The general average of the response to the axis of proposals for the application of 

investigative activities via the web in the development of writing skills in the Arabic language for primary 

school students is (4.20). Came high. It was found that the general average of the role of investigative activities 

via the web in developing the writing skills of primary school students from the point of view of Arabic 

language teachers in Najran city is (3.90). Came high. The research recommends the necessity of subjecting 

female teachers to good training on the use of different learning techniques, including the use of investigative 

activities via the web in teaching Arabic to develop language skills appropriately. 

 Keywords: investigative activities via the web - Arabic writing skills - the primary stage. 
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   مقدمة  

تطقطنطيطططططططة  عطلطى  بططططططط قطططططططدام  طبط طر  الط طططططططالطي  الطعصطططططططططططططر  يطتسطططططططططططططا 

المعلومات واسططططططططططططت دامها في ال ياة اليومية، لما توفر  من  

وترفي ية وقدرة على التواصل مع الآخرين   ةوسائل تعليمي

ا لططططذلططططت فطططط نططططه من المها أن    .في كططططافططططة أنحططططا  العططططالا ووفقططططا

يمتلت الشططططططططلس الذي يسططططططططت دم هذ  التقنية في عملية 

التواصطططططططططططططططل مهططارات لغويططة جيططدة ل سطططططططططططططتطيع التحططاور مع 

الآخرين عبر هططططذ  التقنيططططة، والتعب ر عن أف ططططار  وتبططططاد  

ا لأن تنميططططة هططططذ  المهططططارات  ون  .اللبرات المتنوعططططة معها ظرا

ف ن ذلت يفرض   ،تعد مسططططططططؤولية المؤسططططططططسططططططططات التعليمية

علي ا تطوير أسططططاليا ا التعليمية لجعل الطلاث أ در قدرة 

تنميططططططة   التقنيططططططة من خلا   هططططططذ   على موا بططططططة متطلبططططططات 

 مهارات التواصل اللغوي لدي ا.

حيطث تعطد مهطارات التواصطططططططططططططل الأداة الرئ سطططططططططططططة بطاللغطة 

الأفططططراد  الططططعططططربططططيطططططططة، و طططط حططططيطططططططاة  فططططي  الططططفطططططططاعطططططططل  الططططعططططنصططططططططططططططططر  ي 

واتجتمعات العربية، فه  تسطططططططها في تشطططططططكيل  طططططططلصطططططططية 

ا وبنا   ططططططططططططلصططططططططططططية واعية مدر ة لما  ا وروحيا الطلاث فكريا

حولها وهذا ما تسططططططهى إليه المدرسططططططة في ت وين  ططططططلصططططططية 

مت ططاملططة، قططادرة على التصططططططططططططططدي لمواق  ال يططاة اتلتلفطة  

بة، والكشططط   بحكمة و طططجاعة واقتدار دون خوف أو ره

عن المواق  الجطططططادة و  يلطططططة عطططططالا مبطططططد  مبتكر وتوف ر 

 (.  2019، همناخ من اليرفيه العلم  )العتيب  والفقي

وقد أولس وزارة التعليا في المملكة العربية السطططعودية 

لططططططدى  مهططططططارات التواصططططططططططططططططططل اللغوي  أهميططططططة  ب رة لتطوير 

طلاب طططا كو  طططا تسطططططططططططططها في تطططيديطططة و طططائ  متعطططددة في حيطططاة 

رد واتجتمع. فقد نصطططططططططس وثيقة سطططططططططياسططططططططط  ا التعليمية  الف

على تنميططة مهططارات القرا ة والمطططالعططة وا تسططططططططططططططاث القططدرة  

على التعب ر في الت اطب والتحدث والكتابة بلغة سطططليمة  

)وثيقة سططططططططططططياسططططططططططططة التعليا في الملكة العربية السططططططططططططعودية، 

ه(، والمرحلطة الابتطدائيطة من أها المراحطل التعليميطة  1442

غي في ا الير  ز على تنمية مهارة التواصططططططل اللغوي الت  ينب

هطططططططذ   فططي  الطططططلاث  لطط ططون  ا  نططظططرا طططلابطط طططططططا،  لطططططططدى  وتطططططويططرهطططططططا 

المرحلططة يتعلمون الكن ر من المعططارف والمفططاهيا والمهططارات  

الت  تتطلب أن ي ون لدي ا مهارات لغوية لاسطططططططططططططتيعاث ما 

يتعلمونه، وأولى هذ  مهارات الكتابة الت  من خلالها يبدأ  

الططتططعططبطط ططر عططن الطططططلا  مططن خططلا   تططعططلططمططو   مطططططططا  بططتططو ططيطط   ث 

 أف ارها بالكتابة.

ا من   ا رئ سططططططططططا وتمنل الكتابة الصطططططططططط يحة لل لمات بعدا

أبعطاد التطدريطب على مهطارات التواصطططططططططططططل اللغوي في المرحلطة 

الابتططدائيططة، بططاعتبططارهططا من المهططارات ال ليططة المر بططة، حيططث 

ت   يتطططدرث الطلاث في طططا على  تطططابطططة ال لمطططات بطططالطريقطططة ال

اتفق علي ططططا أهططططل اللغططططة، والكتططططابططططة ب ططططذا الاعتبططططار تتطلططططب 

إلى المعطططططططططططططمون، وم طططططار    ا من المهطططططارة في ااصطططططططططططططغطططططا   نوعطططططا

ال روف، لأن عطططدم القطططدرة على   لي ال لمطططات ورسطططططططططططططمهطططا  

ا في مهارة الكتابة ا خط را ا يعد نقصططططططططا ا عطططططططط يحا  ما   ؛رسططططططططما

أنه يشططو  صططورة المكتوث نفسططه و غ ر معططمونه، ومن ثا 

ا عن ال اتب، ويؤثر    ذلت ؛مهيصطططططططططططعب فه يعط  انطباعا

في م طططانتطططه، لططذا كططان من العطططططططططططططروري تططدريططب الطلاث على 

 (.2017الكتابة الص يحة )عبد الباري، 

وأ طدت العطديطد من الطدراسطططططططططططططات أهميطة تنميطة مهطارات  

  
 الكتطابطة لطدى طلاث المرحلطة الابتطدائيطة، وما طا دراسطططططططططططططة كطل 

؛ محمد،  2019؛ حسططططن وسططططيد و و ،  2019من )أحمد،  

وأشطططططططططططططارت إلى أن    ؛(2020؛ هجري،  2020؛ محمد،  2019

مهططارة الكتططابططة تعططد من المهططارات الأسطططططططططططططططاسطططططططططططططيططة في المرحلططة 

ا   ا مهما الابتطدائيطة الت  ينبغي إتقطا  طا، حيطث تمنطل أسطططططططططططططاسطططططططططططططا

ا لططذلططت وفي  طل    .من أسطططططططططططططس التعب ر الكتططا   الجيططد ووفقططا

الظروف ال ططاليططة الت  فرتطططططططططططططهططا تف ططططططططططططط   وبططا  كورونططا فطط ن 

صطططعوبة في تعليا مهارة الكتابة باسطططت دام التعليا    هناك

 تعتمداست دام أساليب تدر سية    جرى عن بعد، إلا إذا  

تسطططططها في تنمية هذ  تشطططططار ية    إلكيرونيةعلى ب لات تعلا 

تعليمهطططططططا   ،المهطططططططارة في  المعلومطططططططاتيطططططططة  التقنيطططططططة  على  وتعتمطططططططد 

 وإتقا  ا.
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االكيرونية التشططططططططار ية    ب لاتالأهمية تو ي     وتيت 

  من  عططططدد  على  تصطططططططططططططميمهططططا  فيكو  ططططا تعتمططططد    منالتعلا    في

البنطططططططائيطططططططة المعرفيططططططة    ،اليربويطططططططة  النظريطططططططات النظريطططططططة  منطططططططل 

على بعدين مهم ن    ر زت   اإ  حيث  ،والنظرية الاتصططططططططططططالية

التعلا ودور   ةعمليططططهمططططا دور التفططططاعلات الاجتمططططاعيططططة في  

بع ن الاعتبطططار    يخطططذتطططالطلاث في تحقيق هطططذا التفطططاعطططل، و 

الططتططعططلططا   فططي  الطط طططططططديططنطططططططة    الاجططتططمطططططططا طي  والططتططعططلططاالاتططجطططططططاهطططططططات 

وإتاحة الفرصططططة للطلاث للتواصططططل والتفاعل    ،والتشططططارك 

  يسطططططططططططها  ما وهو(،  2016  أم ن،أثنا  التعلا ) في  فيما بيا ا

 .أنماطها ب افة اللغوي  التواصل مهارات تنمية في

أنمطططال التعلا   أحطططدو عطططد الاسطططططططططططططتقصطططططططططططططططا  عبر الويطططب  

سطططططططططططططها في تنميططططة ييمكن أن  االكيرون  التشططططططططططططططططارك  الططططذي  

 في  عتمططد على تفططاعططل الطططالبططاتي  نططهإ  إذمهططارات الكتططابططة،  

أثنططا  التعلا في عمليططة البحططث عن المعلومططات، وتجميعهططا  

ا.    وتلليصها  تابيا

  
من ب رن    وترجع فكرة الاسططططططتقصططططططا  عبر الويب إلى كل 

( )Dodgeدود   مططططططططططار   وتططططططططططوم   )March أحططططططططططد وتططططططططططعططططططططططد   )

اسطيراتيجيات دمج شطبكة الويب في عملية التدر س، و ي  

ائ  محدد وموجه يسطططططططططاعد تعتمد على نشطططططططططال اسطططططططططتقصططططططططط

وتططقططيططيططا   وتططحططلططيطططططططل  مططن خططلا  جططمططع  الططتططعططلططا  عططلططى  الطططططلاث 

ا   المعلومات المسططتمدة من شططبكة اانيرنس والمنتقاة مسططبقا

 (. 2020من قبل المعلا )سليمان، 

ا في التعلا،  ا مهما ويؤدي الاسطططططططططتقصطططططططططا  عبر الويب دورا

إذ يسطططططططططططططططاعططد الطططالططب في ال صطططططططططططططو  على المعلومططات بططيقططل 

يطز  مطن  مطجطهطود، فطهطو  يطزيطططططططد  وبطططططططالطتطططططططالطي  الطتطعطلطا،  مطتطعطططططططة  يطططططططد 

من خلا   العقليطططططططة  قطططططططدراتطططططططه  وينم   للمعرفطططططططة،  دافعيتطططططططه 

البحث والا تشطططططاف للعديد من مصطططططادر المعرفة المتوفرة 

 (. 2015على صفحات الويب )أحمد، 

اسطططططططططططططت ططططططدام  الوأثبتططططططس   الططططططدراسططططططططططططططططططات أثر  عططططططديططططططد من 

الاسطططططططططططططتقصطططططططططططططططا  عبر الويططب في رفع العططديططد من اتلرجططات  

  التعليميطططططة، وم
من )أحمطططططد وات مطططططدي،    ا طططططا دراسططططططططططططططططططة كطططططل 

(،  2020؛ مرسطططططططططططططا ،  2019؛ علي ومحمطد وسطططططططططططططلام،  2019

ن هطذا الأسطططططططططططططلوث في التعليا يتوافق مع متطلبطات  إحيطث 

اسطططططت دام التقنية في التعلا، و عتمد على الدور النشطططط   

 مطا أنطه ينطاسططططططططططططططب الظروف الت  يمر   ؛للططالبطات في التعلا

 ونا.ب ا التعليا في  ل تف    وبا  كور 

م، تتضطح أهمية اسطت دام الاسطتقصطا  عبر   ومما تقدَّ

 ما أن هذا الأسطططططططططططططلوث في  ؛الويب في دمج التقنية بالتعلا

التعليا يتطلططب أن تقوم الطططالبططة بططالططدور الفططاعططل في بنططا   

معرف  طططا، من خلا  البحطططث عن المعلومطططات عبر اانيرنطططس 

حو  الموتطططططططططططططو  الطططذي تطرحطططه المعلمطططة، ومن ثا تلليس  

والتعب ر عنطه بطيف طار وا ططططططططططططط طة ودقيقطة،   ،وتطططططططططططططو هطذا الم

والذي بدور  يمكن أن ينم  مهارات الكتابة والتعب ر لدى 

  ،وفي تطططططططططططططو  مطا سطططططططططططططبق   .الطططالبططات بنوعيططه الأد   والعلم 

لططططلططططتططططعططططرف   الطططط طططططططاجطططططططة  دور  إفططططقطططططططد  ططططهططططرت  الأنشططططططططططططططططططططططططة لططططى 

الاسطططططططططتقصطططططططططائية عبر الويب في تنمية مهارات الكتابة لدى 

الابتطدائيطة من وجهطة نظر معلمطات اللغطة ططالبطات المرحلطة 

 .العربية في مدينة نجران

 مشكلة البحث 

 تجري تعططططد المرحلططططة الابتططططدائيططططة من أها المراحططططل الت   

في ططا تنميططة الأسطططططططططططططس الصططططططططططططط يحططة للكتططابططة لططدى الطلاث، 

لأ  ا يبطططد ون في هطططذ  المرحلطططة بكتطططابطططة الأحرف الاجطططائيطططة  

وسططططططططططططط    –بططططال لمططططات بططططيشططططططططططططط ططططالهططططا اتلتلفططططة )أو  ال لمططططة  

 مططا أ  ا يتعلمون  تططابططة ال لمططات    ؛خر ال لمططة(آ  -ال لمططة

باانصطططططططططططططات إلى الأحرف الصطططططططططططططوتية ووجودها في ال لمات،  

إتططططططططططططططافططة إلى أ  ا يتعلمون في هططذ  المرحلططة طريقططة  تططابططة 

  الجمطططل والرب  بيا طططا، لت وين تعطططاب ر عططططططططططططط يحطططة ميرابطططة

    توقد أ د
؛ حسطططططن وسطططططيد 2019أحمد،  من )  دراسطططططة كل 

أهميطططططة      (2020؛ محمطططططد،  2019؛ محمطططططد،  2019و و ،  

  .الابتططططدائيططططة   المرحلططططة  طلاث  لططططدى  الكتططططابططططة  مهططططارات  تنميططططة

 الواقع يشططططططططط ر إلى وجود تدن    ف نوبالر ا من أهمية ذلت 

الابتططططدائيططططة   المرحلططططةبططططفي مسطططططططططططططتوى الكتططططابططططة لططططدى الطلاث  

    ابالمملكة العربية السططططططططعودية حيث أثبتس دراسططططططططت
من   كل 

والطفطقطيطططططططه،   هطجطري،  2019)الطعطتطيطبط   هطنطططططططاك 2020؛  بطططططططين   )



 (م2022 ديسمبر/ه 1444جماد الآخر ) الرياض   – 9العدد  –اليربويةاتجلة السعودية للعلوم 

 

 

118 

اتدن في مسططططططططططتوى مهارات الكتابة لدى الطلاث في المرحلة  يا

الابتطدائيطة في المملكطة العربيطة السطططططططططططططعوديطة، وعزتطا ذلطت إلى 

من قبل وجود قصططططططور في الأسططططططاليب التدر سططططططية المعتمدة  

الطططططلاث  تططر ططز عططلططى دور  والططتطط  لا  المططرحططلطططططططة  هطططططططذ   مططعططلططمطط  

  ا الفعليطة للكتطابطة بطاللغطة  االنشططططططططططططط  بطالتعلا، وممطارسطططططططططططططط

 العربية.

 لطدى  الكتطابطة  مهطارات  في  التطدن   ذلطت  أن  البطاحنطة  وترى 

ما ططططا أن    ،، يعود لعططططدة أسطططططططططططططبططططاثالمرحلططططة  هططططذ   في  الطلاث

الطلاث بالمرحلة الابتدائية ولمدة ثلاث سطططنوات يمارسطططون  

ا بسبب جائحة كورونا؛ وهذا ما قلل من   التعليا إلكيرونيا

قدرة المعلم ن على التفاعل بشططططططط ل مناسطططططططب مع الطلاث، 

إمططا بسطططططططططططططبططب عططدم خبر  ا في تطبيق تقنيططات منططاسطططططططططططططبططة في  

التعليا تسطططططططططططها في تحقيق أهدافه التعليمية، أو بسطططططططططططبب  

اعتمطططادها على دور أوليطططا  الأمور في تطططدريطططب الطلاث على 

 لغوية.الهارات المالكتابة والقرا ة و  رها من 

من خلا  حعطططططططططططططورهطططا لبع    ،وقطططد لاحظطططس البطططاحنطططة

ال صططططططس بالمشططططططار ة مع معلمات اللغة العربية للمرحلة 

صططططعوبة تنمية مهارات التواصططططل اللغوي لدى   ،الابتدائية

عن بعد، حيث إنه من صطططططططططططططعب  الطالبات في هذ  المرحلة

ا لهطططذا النو  من التعليا  مطططا أن  ن رات    ؛تطططططططططططططبطهن وفقطططا

ما ن لا يسطططططططططططططتطعن ممطططارسطططططططططططططططة المهطططارات اللغويطططة بشططططططططططططط طططل  

عططططط يت باسطططططت دام الأجهزة التقنية، منل الكتابة، لأن في 

هذا النو  من التعليا لا تتعلا الطالبة الرب  ب ن حروف 

ة ووسططططططططططططططهطططططا ال لمطططططة المتعلق بشططططططططططططط طططططل ال رف أو  ال لمططططط

خرهططا، فه  تكتططب ال روف منفردة بططاسطططططططططططططت ططدام لوحططة آو 

ا يصطططططططططططططعططططططب علي ططططططا تشطططططططططططططكيططططططل ال لمططططططات   المفططططططاتيت، وأيعططططططططططططططططططا

بططاسطططططططططططططت ططدام هططذ  اللوحططة،  مططا أن هنططاك صطططططططططططططعوبططة على 

أثنطططططا  الكتطططططابطططططة لأن الير  ز    في  الططططططالبطططططات في رب  الأف طططططار

أثنا  الكتابة باسططت دام اللابتوث، في لدي ن    اي ون مشططتتا 

ما لاحظته الباحنة من وجود  ن ر من الأخطا  إتافة إلى  

أثنا   تابة الطالبات واسططططططططت دامهن  في النحوية واللغوية 

 للألفاظ العامية.

مشططططططططططططط لطططة البحطططث ال طططالي    تحطططددت  ،سطططططططططططططبق  وبنطططا ا على

دور الأنشطططططططططة الاسططططططططتقصططططططططائية عبر الويب في   لىإ التعرفب

تنميطططططة مهطططططارات الكتطططططابطططططة بطططططاللغطططططة العربيطططططة لطططططدى ططططططالبطططططات  

نطظطر  مطن وجطهطططططططة  نطجطران  مطططططططديطنطططططططة  فطي  الابطتطططططططدائطيطططططططة  المطرحطلطططططططة 

 عوائقمن خلا  تحطططططديطططططد واقع و  معلمطططططات اللغطططططة العربيطططططة

تطبيقها ووتطططططططع بع  المقيرحات لتطبيقها بشططططططط ل فاعل 

 لبات في هذ  المرحلة.في تنمية مهارات الكتابة لدى الطا

 أسئلة البحث:

 الرئ سحطططاو  البحطططث ال طططالي ااجطططابطططة عن السطططططططططططططؤا   

 التالي:

الأنشططططططططة الاسطططططططتقصطططططططائية عبر الويب في تنمية ما دور 

مهارات الكتابة لدى طالبات المرحلة الابتدائية من وجهة  

 ؟نظر معلمات اللغة العربية في مدينة نجران

  الفرعيطة الأسطططططططططططططللطة هطذا السطططططططططططططؤا  الرئ س عن  يتفر و 

 التالية:

واقع تطبيق الأنشطططططططططة الاسططططططططتقصططططططططائية عبر الويب في    ما  .1

لططططدى طططططالبططططات  العربيططططة  بططططاللغططططة  تنميططططة مهططططارات الكتططططابططططة 

 ؟المرحلة الابتدائية 

تطبيق الأنشططططططة الاسطططططتقصطططططائية عبر الويب في    عوائق  ما  .2

لططططدى طططططالبططططات  العربيططططة  بططططاللغططططة  تنميططططة مهططططارات الكتططططابططططة 

 ؟ المرحلة الابتدائية 

تطبيق الأنشططططة الاسطططتقصطططائية عبر الويب   مقيرحات   ما  .3

في تنميطططة مهطططارات الكتطططابطططة بطططاللغطططة العربيطططة لطططدى ططططالبطططات 

 ؟المرحلة الابتدائية 

 أهداف البحث:

  :التالية الأهداف تحقيق إلىهدف البحث ال الي 

واقع تطبيق الأنشططططططططططة الاسطططططططططتقصطططططططططائية عبر    لى إ  التعرف  .1

الويططططب في تنميططططة مهططططارات الكتططططابططططة بططططاللغططططة العربيططططة لططططدى  

 .طالبات المرحلة الابتدائية 

الأنشطططة الاسططتقصططائية عبر    تطبيق   عوائق  عن   الكشطط   .2

الويططططب في تنميططططة مهططططارات الكتططططابططططة بططططاللغططططة العربيططططة لططططدى  

 .طالبات المرحلة الابتدائية 



 ...  دور الأنشطة الاستقصائية عبر الويب في تنمية مهارات الكتابة لدى طالبات المرحلة الابتدائية من وجهة نظر معلماتهيلة قمهان: 
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تطبيق الأنشططة الاسطتقصططائية  ل  المقيرحات   بع    وتطع  .3

عبر الويطب في تنميطة مهطارات الكتطابطة بطاللغطة العربيطة لطدى  

 .طالبات المرحلة الابتدائية 

 أهمية البحث:

 مما يلي: أهمية البحث تنبنق

 الأهمية النظرية:

تطيت  أهميطة البحطث من كونطه ير ز على تنميطة مهطارات  

الكتطططابطططة والت  تعطططد أحطططد أها مهطططارات اللغطططة العربيطططة الت   

ا لنقافتنا ااسططططططططططلامية وال عططططططططططارية، فمن  تشطططططططططط ل مصططططططططططدرا

خلا  الكتابة اسطططططططططططتطاعس الشطططططططططططعوث عبر العصطططططططططططور نقل 

تراث ا وقيمها ااسططلامية، ول ون التعليا عن بعد صططاحبه  

ت الت  يمكن أن تعيق تنميطة مهطارات  الكن ر من المشطططططططططططططكلا 

  أف ططارالكتططابططة لططدى الطططالبططات، فطط ن مططا قططدمططه البحططث من 

حو  تو ي  الأنشططططة الاسطططتقصطططائية عبر الويب لتنميه  

هطططذ  المهطططارات ربمطططا يسطططططططططططططها في ال طططد من المشطططططططططططططكلات الت   

تحو  دون تحقيق ذلت بجعل الطالبات تمارسن الكتابة 

ن خلا  جمع عن موتطططططوعات بيسطططططلوث لغوي عططططط يت، م

 المعلومات عا ا بالاستقصا  عبر الويب

 الأهمية التطبيقية:

 الأنشططططططططططططططططططططططة  تطططططبططيططق  وعططوائططقالططبططحطططططططث واقططع    يططو ططططططططططططططح .1

 اللغططططة  الكتططططابططططة  مهططططارات  تنميططططة  في  الاسطططططططططططططتقصططططططططططططططططائيططططة

الابطتطططططططدائطيطططططططة  الطعطربطيطططططططة أنطظطططططططار   بطططططططالمطرحطلطططططططة  يطلطفطططططططس  بطمطططططططا 

المسطؤول ن والمعلم ن إلى تطرورة إجرا  اللازم لمعالجة 

 القصور في تحقيق ذلت. 

البحث بع  المقيرحات الت  يمكن أن تسططططططها   يعططططططع .2

لطططططدى ططططططالبطططططات المرحلطططططة في   تنميطططططة مهطططططارات الكتطططططابطططططة 

الابتطططدائيطططة في اللغطططة العربيطططة، والطططذي بطططدور  يجعلهن 

عب ر بيسططاليب أ در قدرة على  تابة الموتططوعات والت

لغوية عطططططططط يحة من خلا  الاسططططططططتقصططططططططا  عبر الويب 

للاطلا  على أبحطاث ودراسطططططططططططططات متوفرة على شطططططططططططططبكطة 

 المعلومات المتعلقة باللغة العربية وموتوعا  ا.

 

 حدود البحث:

 اقتصر البحث على ال دود التالية:

لى إال دود الموتطوعية: اقتصطر البحث على التعرف   .1

دور الأنشططططططططططططة الاسطططططططططططتقصطططططططططططائية عبر الويب في تنمية  

مهطارات الكتطابطة بطاللغطة العربيطة لطدى ططالبطات المرحلطة 

الابتدائية في مدينة نجران، من خلا  اسطططططتطلا  آرا   

معلمطططات اللغطططة العربيطططة لتوتطططططططططططططيت أهميطططة تطبيقهطططا،  

تطبيقها، ووتطططع آليات مقيرحة    عوائقوالكشططط  عن 

 لتطبيقها.

ال دود البشططططرية: عينة عشططططوائية من معلمات اللغة  .2

 العربية بالمرحلة الابتدائية.

ال طدود الم طانيطة: جميع مطدارر المرحلطة الابتطدائيطة في   .3

 مدينة نجران.

ال ططططدود الزمنيططططة: الفصططططططططططططططططل الططططدرالططططططططططططط   الأو  للعططططام   .4

 هط.1443 -1442الدرال   

 مصطلحات البحث:

 ن البحث المصطل ات التالية:تعم

 الأنشطة الاستقصائية عبر الويب:

( الأنشططططططططططططططة 2019من علي ومحمد سطططططططططططططلام ) عرف كل  

الاسططططططططتقصططططططططائية عبر الويب بي  ا ةمجموعة من الأنشطططططططططة 

القائمة على الاسططتقصططا  الشططب  ، تتيت الفرصططة للمتعلا 

للعمطططل في مجموعطططات وب لطططات تعطططاونيطططة، ممطططا يسطططططططططططططططاعطططد في 

وتطططعطططلطططا المطططرتطططبطططططططططططة    اسطططططططططططططططتطططنطططتطططططططا   والمطططفطططططططاهطططيطططا  المطططعطططلطططومطططططططات 

بموتططوعات التعلا من خلا  البحث والتقيطط   واابحار  

المعرفي عبر الويب وذلت لتعميق الفها وتوسططططططططيع التفك ر  

 (.108وتنمية المهارات لدى المتعلاة )ص. 

( بي  ا ةأنشطة يتا من خلالها 2020وعرفها سليمان )

لازمة اتمام البحث المنظا عبر اانيرنس عن المعلومات ال

المهططام التعليميططة من خلا  المواقع البحنيططة الت  يحططددهططا  

 (. 129ويوفرها المعلا لطلابهة )ص. 

ا   وتعرف الأنشطططططططططة الاسططططططططتقصططططططططائية عبر الويب إجرائيا

بي  ا: أنشططططة تعتمد على البحث والتقيططط   عبر اانيرنس،  
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لتنفيططذ مهططام تطلا ططا معلمططة اللغططة العربيططة من طططالبططا  ططا في  

 ة الابتدائية ب دف تنمية مهارات الكتابة لدي ن.المرحل

 مهارات الكتابة: 

( مهطططارات الكتطططابطططة بطططي  طططا ةعمليطططة 2019عرف ال ر   )

فكريطططططة يتا من خلالهطططططا صطططططططططططططيطططططا طططططة الأف طططططار، وإيصطططططططططططططططططالهطططططا  

للآخرين، عن طريق تحويطل هطذ  الأف طار إلى رموز  تطابيطة، 

مع مراعطاة التقيطد بطالأسططططططططططططططاليطب اللغويطة السطططططططططططططليمطةة )ص. 

16) . 

( مطحطمطططططططد  الطططططططذي 2019وعطرفطهطططططططا  الطنطو   ةذلطططططططت  بطططططططي ط طططططططا   )

يسطططططططططططططتطيع فيططه التلميططذ التعب ر عن مقتعطططططططططططططيططات حيططاتططه، 

ومتطلباته في إرسا  رسائل أو  تابة لافتة أو  تابة مقا   

اتجططططططا    الت  يع   في ططططططا مع الاليزام بمعططططططاي ر  بيئتططططططه  عن 

 (. 31الكتا  ة )ص. 

ا بططي  ططا: إحططدى م هططارات  وتعرف مهططارات الكتططابططة إجرائيططا

اللغة العربية الأسططططططططططططاسططططططططططططية الت  تعتمد على قدرة طالبات  

المرحلة الابتدائية على  تابة موتطططططوعات بيسطططططلوث لغوي 

معططططططبول بقواعد اللغة العربية الت  تدرسططططططا ا ومن خلا  

تنفيذهن لأنشططة اسطتقصطائية عبر الويب لتوسطيع دائرة 

بططططططط سطططططططططططططهطططططططاث  الطتطعطبط طر  عطلطى  قطططططططدرة  أ طدطر  مطعطرفط ط طن، وجطعطلطهطن 

تسلسلة وفق ما تطلبه المعلمة من مهام في هذ  وبيف ار م

  الأنشطة. 

 إجراءات البحث:

 منهج البحث:

في البحث    التحليلياسطططططططططت دام المنال الوصطططططططططف    جرى 

متطه لتحقيق أهطدافطه، وااجطابطة عن أسطططططططططططططللتطه،   ال طالي لملا

المنال الوصطططططططططططططف  يسطططططططططططططططاعططد في دراسطططططططططططططططة أحططداث    إنحيططث  

و واهر وممطططارسطططططططططططططططات قطططائمطططة موجودة ومتطططاحطططة للبحطططث،  

البطططططاحطططططث في مجريطططططا  طططططا،   تطططططدخطططططل  والقيطططططار  مطططططا  ي دون 

 و ستطيع الباحث أن يتفاعل معها فيصفها ويحللها.

 مجتمع البحث

الطلطغطططططططة  مطعطلطمطططططططات  كطططططططافطططططططة  الطبطحطططططططث مطن  يطتط طون مطجطتطمطع 

للبنطات بطالمرحلطة الابتطدائيطة  العربيطة في المطدرار ال  وميطة  

-1442في منطقة نجران في الفصطططل الدرالططط   الأو  للعام 

( معلمة، ويو ح الجدو   709ه، والبالغ عددهن )1443

( توز  معلمات اللغة العربية حسططططططب اادارة التعليمية  1)

 في منطقة نجران.

 

 

 . لعربية حسب الإدارة التعليمية في منطقة نجران توزع معلمات اللغة ا   (: 1)جدول 
 بدر الجنوب يدمه حبونا  الجربة  نجران الإدارة 

 50 31 52 139 437 عدد المعلمات 

 عينة البحث 

اختيار عينة عشطططوائية من معلمات اللغة العربية من    جرى 

ا  مجتمع البحطططث الأصطططططططططططلي، حيطططث تا تحطططديطططد عطططددهن وفقطططا

 (:  2013للمعادلة التالية )الزبون، 

n = 
(𝑍2∗(𝑃[1−𝑝]))

𝑒2
  = 

(1.96)2∗(0.50[1−0.50]))

(0.05)2
= 384 

 : حجا العينة. nحيث إن:  

P احططد، : قسطططططططططططمططة احتمططاليططة تيراور قيم  ططا ب ن الصطططططططططططفر والو

 % أينما وجدت لتنبيس الشرول. 50وتيخذ قيمة  

Z ( قطططة  1.96: الطططدرجطططة المعيطططاريطططة، وتسططططططططططططططاوي ( عنطططد معطططامطططل ث 

 (0.95 .) 

e (0.05: اللطي المعياري ويقدر بط .) 

، فط ن حجا العينطة N=709ن اتجتمع الأصطططططططططططلي إ وحيطث  

ا للمعادلة التالية:   المعد  يحسب وفقا

n المعد= 
𝑛∗𝑁

𝑁+𝑛−1
   =

384∗709

709+384−1
= 249 
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ا لاسطططططططططططتطلا    وجرى  توز ع الاسطططططططططططتبطططططانطططططة علي ن إلكيرونيطططططا

آرائ ن حو  دور الأنشطططططططططططططة الاسطططططططططططتقصطططططططططططائيطة عبر الويطب في  

تنميطة مهطارات الكتطابطة بطاللغطة العربيطة لطدى ططالبطات المرحلططة 

الابتططططدائيططططة في مططططدينططططة نجران، وتا اسطططططططططططيرجططططاعهططططا بنسطططططططططططبطططططة 

 (100 .)% 

 خصائ  عينة البحث 

ا  يتا فيمطططا   يلي توتطططططططططططيت خصطططططططططططططائس عينطططة البحطططث تبعطططا

 للدرجة العملية وعدد سنوات اللبرة: 

 

 توزيع أفراد عينة البحث وفقًا للدرجة العلمية. (:  2جدول ) 
 النسبة المئوية  العدد الدرجة العلمية

 86.4 215 بكالوريوس ال

 11.7 29 اجستير الم

 2 5 دكتوراهال

 100 249 المجموع 

 . لسنوات الخبرة   توزيع أفراد عينة البحث وفقًا (:  3جدول ) 
 النسبة المئوية  العدد عدد سنوات الخبرة 

 24.9 62 أقل من خمس سنوات 

 22.1 55 من خمس إلى أقل من عشر سنوات

 53 132 من عشر سنوات فأكثر

 100 249 المجموع 

 أداة البحث

اعتمططططد البحططططث ال ططططالي لجمع بيططططانططططاتططططه على اسطططططططططططططت ططططدام  

ا لما   أعدتالاسطططططتبانة كيداة للبحث، وقد  الاسطططططتبانة وفقا

 يلي:

( بنا  الاسططططططططططططتبانة في صططططططططططططور  ا الأولية: تا الاطلا  على 1)

الدراسات السابقة الت  تناولس الأنشطة الاستقصائية  

)أحططمطططططططد واتطط ططمطططططططدي،  عططبططر   ومططاطط طططططططا  عططلططي 2019الططويطططططططب  ؛ 

( والدراسططططططططات  2020؛ مرسططططططططا ،  2019ومحمد وسططططططططلام، 

العربيطططططة وما طططططا  بطططططاللغطططططة  الت  تنطططططاولطططططس مهطططططارات الكتطططططابطططططة 

؛ محمد،  2019؛ حسططططططططططن وسططططططططططيد و و ،  2019)أحمد،  

للتعرف على 2020؛ هجري،  2020؛ محمطططططد،  2019  ،)

و  آلية إعداد الاسطططتبانة لتلائا أهداف البحث، وفي تططط

 :ذلت تعمنس الاستبانة في صور  ا الأولية مما يلي

 القسا الأو : المعلومات الأولية.

 القسا النان : تعمن ثلاث محاور أساسية و ي:

ات ور الأو : واقع تطبيق الأنشططططة الاسطططتقصطططائية عبر  

الويطططب في تنميطططة مهطططارات الكتطططابطططة بطططاللغطططة العربيطططة لطططدى 

 ( فقرات.10على )طالبات المرحلة الابتدائية، واشتمل 

تطبيق الأنشطة الاستقصائية    عوائقات ور النان :  

عبر الويطب في تنميطة مهطارات الكتطابطة بطاللغطة العربيطة 

( 10لدى طالبات المرحلة الابتدائية، واشتمل على )

 فقرات.

الأنشطططططططططططططططططططططططة  تطططططبططيططق  مططقططيططرحطططططططات  الططنطططططططالطططططططث:  اتطط ططور 

الاسططططططتقصططططططائية عبر الويب في تنمية مهارات الكتابة 

العربيطططة لطططدى ططططالبطططات المرحلطططة الابتطططدائيطططة،  بطططاللغطططة  

 ( فقرات.6واشتمل على )

( التحقق من الصططططططططدي الظاهري )صططططططططدي ات كم ن(  2)

الاسططططططططططتبانة بصططططططططططور  ا الأولية على   سللاسططططططططططتبانة: عرتطططططططططط

وذلت ابدا  آرائ ا    ،مجموعة من ات كم ن اتلتصطططط ن

مططططططدى ملا م  طططططا   حو  جودة الاسطططططططططططططتبططططططانططططططة وال كا على 

قدر  ا على قيار ما أعدت لقياسه،  لأهداف البحث، و 

، من  اوارتبططال عبططارا  ططا بمحططاورهططا، وسطططططططططططططلامططة صطططططططططططططيططا   طط

وفي   . ططا للمحور ئخلا  تحططديططد وتطططططططططططططور العبططارات وانتمططا

  ،بع  العبارات   ، عدلستططططو  ملاحظا  ا وإرشططططادا  ا

 أخرى. وأتيفس ،وحذف المكرر 
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  طبقطططسصططططططططططططططططدي الاتسططططططططططططططططاي الططططداخلي للاسطططططططططططططتبططططانططططة:    (3)

( 30الاسطططططططططططططتبططططانططططة على عينططططة اسطططططططططططططتطلاعيططططة م ونططططة من )

معلمططة من معلمططات اللغططة العربيططة بططالمرحلططة الابتططدائيططة  

  ر العينة الأسطططططططططططططاسطططططططططططططية للبحث، وذلت ب دف التحقق  

من صططططططططططططدي الاتسططططططططططططاي الداخلي للاسططططططططططططتبانة، بحسططططططططططططاث 

ن  معططططامطططل الارتبططططال )ب رسطططططططططططططون( ب ن درجطططة كطططل عبططططارة م 

عبارات محاور الاسطتبانة والدرجة ال لية للمحور الذي 

ال ليطططططططة  وكطططططططل محور والطططططططدرجطططططططة  العبطططططططارات،  إليطططططططه  تنتم  

( معططاملات الارتبططال  4ويو طططططططططططططح الجططدو  )  .للاسطططططططططططططتبططانططة

 )ب رسون( للاتساي الداخلي للاستبانة.

 للاتساق الداخلي للاستبانة معاملات الارتباط )بيرسون(    (: 4)جدول 
 معامل الارتباط بالدرجة الكلية المحور 

اقع تطبيق الأنشطة الاستقصائية عبر الويب في تنمية مهارات الكتابة باللغة العربية لدى  المحور الأول: و

 طالبات المرحلة الابتدائية 

0.82 ** 

 الارتباط بالمحور معامل  العبارةرقم  معامل الارتباط بالمحور  العبارةرقم 

1 0.84 ** 6 0.94 ** 

2 0.84 ** 7 0.94 ** 

3 0.75 ** 8 0.90 ** 

4 0.80 ** 9 0.81 ** 

5 0.96 ** 10 0.93 ** 

 معامل الارتباط بالدرجة الكلية المحور 

تطبيق الأنشطة الاستقصائية عبر الويب في تنمية مهارات الكتابة باللغة العربية    عوائقالمحور الثاني:  

 طالبات المرحلة الابتدائية لدى 

0.73 ** 

 معامل الارتباط بالمحور  العبارةرقم  معامل الارتباط بالمحور  العبارةرقم 

1 0.75 ** 6 0.61 ** 

2 0.76 ** 7 0.61 ** 

3 0.69 ** 8 0.77 ** 

4 0.67 ** 9 0.77 ** 

5 0.70 ** 10 0.67 ** 

 معامل الارتباط بالدرجة الكلية المحور 

الثالث: مقترحات تطبيق الأنشطة الاستقصائية عبر الويب في تنمية مهارات الكتابة باللغة العربية المحور  

 لدى طالبات المرحلة الابتدائية 

0.56 ** 

 معامل الارتباط بالمحور  ارةبرقم الع معامل الارتباط بالمحور  ارةبرقم الع

1 0.79 ** 4 0.95 ** 

2 0.81 ** 5 0.90 ** 

3 0.89 ** 6 0.82 ** 

( أن جميع معاملات الارتبال  4يتضح من الجدو  )

ا عند مسطططتوى الدلالة ) ( فيقل، مما  0.01دالة إحصطططائيا

يشططططططططط ر إلى الاتسطططططططططاي الداخلي ب ن عبارات كل محور من  

محطاور الاسطططططططططططططتبطانطة والطدرجطة ال ليطة للمحور التطابعطة لطه، 

 ن الاستبانة تتمتع بدرجة صدي عالية.إأي 

 ططططدام معططططامططططل ألفطططا  اسطططططططططططططت  جرى ( ثبططططات الاسطططططططططططططتبططططانططططة:  4)

( يو ططح  5والجدو  )  . رونباخ ل سططاث ثبات الاسططتبانة

 معاملات ثبات ألفا  رونباخ ت اور الاستبانة.
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 . معاملات ثبات ألفا كرونباخ لمحاور الاستبانة (:  5جدول ) 
 معامل ثبات ألفا كرونباخ عدد محاور البحث 

اقع تطبيق الأنشطة الاستقصائية عبر الويب في تنمية مهارات الكتابة باللغة العربية المحور  الأول: و

 لدى طالبات المرحلة الابتدائية.

10 0.96 

تطبيق الأنشتتتتتتتتتتتتطة الاستتتتتتتتتتتتتقصتتتتتتتتتتتتائية عبر الويب في تنمية مهارات الكتابة باللغة   عوائقالمحور الثاني: 

 العربية لدى طالبات المرحلة الابتدائية.

10 0.88 

المحور الثالث: مقترحات تطبيق الأنشتتتتتتطة الاستتتتتتتقصتتتتتتائية عبر الويب في تنمية مهارات الكتابة باللغة 

 العربية لدى طالبات المرحلة الابتدائية.

6 0.93 

 0.93 26 الاستبانة ككل 

( قيا معطططاملات النبطططات ت طططاور  5يتضطططططططططططططح من الجطططدو  )

-0.88الاسطططططططططتبانة جميعها مرتفعة، حيث تراوحس ب ن )

  ،ن الاسططططططططططططتبانة على درجة عالية من النبات إ(، أي  0.96

وأصبحس في صور  ا الا ائية قابلة للتطبيق على العينة 

 الأساسية للبحث.

 إجراءات تنفيذ البحث:

 اللطوات التالية:البحث باتبا   نفذ

ال صطططططططططططططو  على خطططاث رسطططططططططططططم  من كليططة اليربيططة  .1

بجططامعططة نجران، موجططه إلى إدارة التعليا بمططدينططة  

 نجران، لتسهيل مهمة الباحنة.

الططتططط ططططططيطط    .2 إدارة  مططن  عططلطططى خططططططططططاث  الطط صطططططططططططططططو  

والتطوير بط دارة تعليا بنجران موجطه إلى قطائطدات 

 المدارر الابتدائية لتسهيل مهمة الباحنة.

ة البحططططث على العينططططة اتلتططططارة من  تا تطبيق أدا .3

معلمات اللغة العربية بالمرحلة الابتدائية، وذلت  

ب رسطططططططططططططا  الراب  االكيرون  اللاص بالاسطططططططططططططتبانة 

 لهن.

ا ومناقشطططططط  ا   .4 اسططططططت را  النتائج وتحليلها إحصططططططائيا

ووتطططططططططططع بع  التوصطططططططططططيات والمقيرحات في تطططططططططططو  

 هذ  النتائج.

 الأساليب الإحصائية للبحث: 

لجمع اسطططططططططططططتجططططابططططات عينططططة البحططططث اسطططططططططططططت ططططدم مقيططططار  

)ليكرت( اللمالطططططططط  ، لل صططططططططو  على اسططططططططتجابات أفراد 

عينططة البحططث، وفق درجططات الموافقططة التططاليططة: )موافقططة  

بشططططططططططدة، موافقة، موافقة إلى حد ما،   ر موافقة،   ر  

موافقطططططة بشطططططططططططططططططدة(، ومن ثا التعب ر عن هطططططذا المقيطططططار  

ا، ب  عطا  كل عبارة من العبارات السطططططططططططططابقة درجة،  ميا

( إلى موافقة بشطططططططططططططدة، والدرجة  5حيث تشططططططططططططط ر الدرجة )

( إلى موافقطططة إلى حطططد مطططا،  3( إلى موافقطططة، والطططدرجطططة )4)

إلى   ر موافقطططططة، والطططططدرجطططططة )2والطططططدرجطططططة ) إلى   ر  1(   )

ا،   موافقطططة بشطططططططططططططططدة، وذلطططت ب طططدف معطططالج  طططا إحصطططططططططططططططائيطططا

وفق متوسطات  وال صو  على استجابات موتوعية،  

(، حدود  6ويو ططططططح الجدو  )  .تسططططططها في تفسطططططط ر النتائج

 درجة الموافقة حسب فلات خمس.

 . حدود درجة الموافقة حسب فئات خمس (:  6جدول ) 

 حدود الفلة  درجة الموافقة 

 ال د الأدنى  ال د الأعلى 

 4.21 5 عالية جدًا

 3.41 4.20 عالية

 2.61 3.40 متوسطة 

 1.81 2.60 من فضة 

 1.00 1.80 من فضة جدًا 

الاعتماد على الأساليب ااحصائية التالية    جرى  ما  

 (، و ي: SPSSبالاستعانة ببرنامج ) 

معامل ارتبال ب رسون لتحديد مدى الاتساي   .1

 الداخلي لأداة البحث )الاستبانة(. 
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البحث   .2 أداة  ثبات  لقيار  ألفا  رونباخ  معادلة 

 )الاستبانة(.  

على   .3 للتعرف  الملوية  والنسب  التكرارات  عدد 

 خصائس أفراد عينة البحث. 

ال سا     .4 والمتوس   الملوية  والنسب  التكرارات 

البحث   عينة  استجابة  لتحليل  المعياري  والانحراف 

 على أداة البحث )الاستبانة(. 

 نتائج البحث  

الأنشططططططططططططططططة  على ةمطططا دور  لبحطططث  ل   الرئ س نس سطططططططططططؤا   

الاسطططططططططططتقصططططططططططططائيطة عبر الويطب في تنميطة مهطارات الكتطابطة لطدى  

طططالبططات المرحلططة الابتططدائيططة من وجهططة نظر معلمططات اللغطططة 

تمس ااجابة عن هذا السططططططططططؤا   ؟ة،  العربية في مدينة نجران 

بحساث التكرارات والنسب الملوية والمتوسطات ال سابية 

والانحرافططات المعيططاريططة والنسططططططططططططب الملويططة لاسطططططططططططتجططابططة عينططة  

الأنشطططططططة الاسططططططتقصططططططائية  البحث على محاور اسططططططتبانة دور  

عبر الويططب في تنميططة مهططارات الكتططابططة لططدى طططالبططات المرحلططة 

ات اللغططة العربيططة في مططدينططة  الابتططدائيططة من وجهططة نظر معلمطط

 ، فيما يلي تفصيل ذلت. نجران 

  نس   الذي   للبحث   الأو   الفر ي   السطؤا    عن   ااجابة  نتائج   - 

واقع تطبيق الأنشطططة الاسططتقصططائية عبر الويب في    ما ة   على 

تنميطة مهطارات الكتطابطة بطاللغطة العربيطة لطدى ططالبطات المرحلططة 

 بطنطتططططططائطج   السطططططططططططؤا    هططططططذا   عطن   ااجططططططابططططططة   تطتطعطلطق ة  ؟ الابطتططططططدائطيططططططة 

اسطططططططططططتجطططططابطططططة عينطططططة البحطططططث على ات ور الأو : واقع تطبيق  

الأنشطة الاستقصائية عبر الويب في تنمية مهارات الكتابة 

بططاللغططة العربيططة لططدى طططالبططات المرحلططة الابتططدائيططة، ويو طططططططططططح 

( التكرارات والنسطططططططططططططططب الملويطططططة والمتوسطططططططططططططططططات  7الجطططططدو  ) 

على فقرات    ال سططططططابية والانحرافات المعيارية للاسططططططتجابات 

 ات ور الأو  للاستبانة. 

 . التكرارات والنسب المئوية والمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية للاستجابات على فقرات المحور الأول للاستبانة (:  7جدول ) 
افقة  الفقرة  م مو

 بشدة

افقة افقة إلى  مو مو

 حد ما 

غير 

افقة  مو

غير 

افقة  مو

 بشدة

ط 
س
المتو

 

ف المعياري 
حرا
الان

 

سائد 
ي ال
الرأ

 

ب 
الترتي

 

 ٪ ت ٪ ت ٪ ت ٪ ت ٪ ت

تسططططها الأنشطططططة الاسططططتقصططططائية عبر  1

ب في تنميطة مهطارات الكتطابطة لطدى  يطالو 

 .طالبات المرحلة الابتدائية

موافقة  0.95 3.88 2.8 7 4 10 22.9 57 43 107 27.3 68
 6 

الأنشطططططططططططططططططططة  يتنطططططاسطططططططططططططططططب اسطططططططططططططت طططططدام   2

الاسططتقصططائية عبر الويب مع المرحلة 

العمريططة للمرحلططة الابتططدائيططة لكتططابططة 

 .موتوعات تتعلق باللغة العربية

47 18,9 111 44.6 66 26.5 22 8.8 3 1.2 3.71 0.92 

موافقة 
 

10 

يسططاعد تطبيق أنشطططة اسططتقصططائية   3

عبر الويطططب في البحطططث عن موتطططططططططططططو  

يتطلطب  تطابطة جمطل قصططططططططططططط رة تللس  

هطططططططذا   عططن  جططمططعططهطططططططا  تططا  الططتطط   الأفطط طططططططار 

  .الموتو 

57 22.9 136 54.6 48 19.3 4 1.6 4 1.6 3.96 0.80 

موافقة 
 

2 

الأنشططططططططططططططططططططة   4 اسطططططططططططططت ططططططدام  يسطططططططططططططططططططاعططططططد 

الاسططتقصططائية عبر الويب في تحسطط ن  

لطططططططدى  اامطططلائطططيطططططططة  الطططكطططتطططططططابطططططططة  مطططهطططططططارات 

 .الطالبة

81 32.5 97 39 50 20.1 15 6 6 2.4 3.93 0.99 

موافقة 
 

5 

الأنشطططططططططططططططططططططططططة  يسطططططططططططططططططهطططططا   5 اسطططططططططططططططططتططططط طططططططدام 

الاسطططططططتقصطططططططائية عبر الويب في تدريب 

  الطالبة على صططططططططططيا ة الجمل وربطها 

 .أثنا  الكتابة بطريقة ع يحة في

76 30.5 107 43 54 21.7 9 3.6 3 1.2 3.98 0.88 

موافقة 
 

1 

الأنشططططططططططططططططططططططططططططة   6 اسططططططططططططططططططططتططططططط طططططططدام  يطططططططنطططططططمططططططط  

ططططططططططططائيطة عبر الويطب مهطارات   ططططططططططططتقصط الاسط

في  لطططططدى الططططططالبطططططات  الكتطططططا    التعب ر 

 .اللغة العربية

68 27.3 120 48.2 45 18.1 13 5.2 3 1.2 3.95 0.88 

موافقة 
 

3 



 ...  دور الأنشطة الاستقصائية عبر الويب في تنمية مهارات الكتابة لدى طالبات المرحلة الابتدائية من وجهة نظر معلماتهيلة قمهان: 
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( أن المتوسططططططططططططططات ال سططططططططططططابيططة 7يتضطططططططططططح من الجططدو  ) 

( و ي تقع في  3.98- 3.71لفقرات لهططذا ات ور تراوحططس ب ن ) 

درجططة العططاليططة، وتظهر نتططائج الاسطططططططططططتجططابططة عن محور  الططفلططة  

واقع تطبيق الأنشططططططططة الاسطططططططتقصطططططططائية عبر الويب في تنمية  

لطططططدى ططططططالبطططططات المرحلطططططة  العربيطططططة  بطططططاللغطططططة  مهطططططارات الكتطططططابطططططة 

(، أي  3.88الابتدائية، أن المتوسططططططط  العام لهذا ات ور هو ) 

  ططا أتططس بططدرجططة عططاليططة، وقططد جططا ت أعلى  خمس مراتططب في  إ 

ور للفقرات التالية: يسطططططططططها اسطططططططططت دام الأنشططططططططططة  هذا ات  

الاسططططططططتقصططططططططائية عبر الويب في تدريب الطالبة على صططططططططيا ة  

أثنا  الكتابة بطريقة عططططط يحة، و سطططططاعد في  الجمل وربطها 

تطبيق أنشطططططططططططططة اسطططططططططططتقصططططططططططططائيطة عبر الويطب في البحطث عن  

موتطططو  يتطلب  تابة جمل قصططط رة تللس الأف ار الت  تا  

وينم  اسطططططططططططت ططدام الأنشططططططططططططططة جمعهططا عن هططذا الموتطططططططططططو ،  

الاسطططططططططططتقصطططططططططططططائيطططة عبر الويططب مهطططارات التعب ر الكتطططا   لططدى  

الططططالبطططات في اللغطططة العربيطططة، ينم  اسطططططططططططت طططدام الأنشطططططططططططططططة  

الاسطططططططططططتقصطططططططططططططائيطططة عبر الويططب مهطططارات التعب ر الكتطططا   لططدى  

الطالبات في اللغة العربية، و سطططططططططها اسطططططططططت دام الأنشططططططططططة  

ى  تابة جمل  الاسطططططتقصطططططائية في جعل الطالبة أ در قدرة عل 

 تؤدي المعان  والأف ار بيسلوث وا ح ودقيق. 

  الطططذي   للبحطططث   النطططان    الفر ي   السطططططططططططؤا    عن   ااجطططابطططة   نتطططائج   - 

تطبيق الأنشططططططططططة الاسطططططططططتقصطططططططططائية عبر    عوائق  ما ة   على   نس 

الويب في تنميطة مهارات الكتابة باللغطة العربية لدى طالبطات  

 بنتائج   السطططططؤا    هذا   عن  ااجابة  تتعلق ة  ؟ المرحلة الابتدائية 

تطبيق   عوائقاسطططططططططططتجطططابطططة عينطططة البحطططث على ات ور النطططان :  

الأنشطة الاستقصائية عبر الويب في تنمية مهارات الكتابة 

ويو طططططططططططح   . بططاللغططة العربيططة لططدى طططالبططات المرحلططة الابتططدائيططة 

( التكرارات والنسطططططططططططططططب الملويطططططة والمتوسطططططططططططططططططات  8الجطططططدو  ) 

للاسططططططتجابات على فقرات  ال سططططططابية والانحرافات المعيارية  

 ات ور النان  للاستبانة. 

 

 

 

 

 

 

 

الأنشطططططططططططططططططططططططططة   7 اسطططططططططططططططططتططططط طططططططدام  يسطططططططططططططططططهطططططا 

الاسططططتقصططططائية في جعل الطالبة أ در  

قططدرة على  تططابططة جمططل تؤدي المعططان   

 .والأف ار بيسلوث وا ح ودقيق

68 27.3 115 46.2 52 20.9 11 4.4 3 1.2 3.94 0.88 

موافقة 
 

4 

تسططاعد الأنشطططة الاسططتقصططائية عبر  8

علطى  الططططططططالبطططططططة  تطططططططدريطططططططب  علطى  الويطططططططب 

ططططططططططططعهططا في   تططابططة علامططات اليرقيا ووتط

 .موتعها السليا

59 23.7 111 44.6 53 21.3 21 8.4 5 2 3.79 0.97 

موافقة 
 

9 

الأنشطططططططططططططططططططططططططة   9 اسطططططططططططططططططتططططط طططططططدام  يسطططططططططططططططططهطططططا 

الاسطططططططتقصطططططططائية عبر الويب في تدريب 

ا   ططططططططططططمطا ططططططططططططا ال روف رسط الططالبطة على رسط

ا   طططططططططططط يحطططططا ططططططططططططهلطططططة عط سط يجعلهطططططا  ا  ودقيقطططططا

 .القرا ة

59 23.7 110 44.2 58 23.3 17 6.8 5 2 3.81 0.95 

موافقة 
 

8 

الأنشططططططططططططططططططططة   10 اسطططططططططططططت ططططططدام  يسطططططططططططططططططططاعططططططد 

الاسطططططططتقصطططططططائية عبر الويب في تدريب 

على  تطططططابطططططة همزة القطع   الططططططالبطططططات 

مطططططططواططططططططاططططططط طططططططا   فطططططططي  الطططططططوصططططططططططططططططططططل  وهطططططططمطططططططزة 

 الص يحة.

63 25.3 99 39.8 69 27.7 14 5.6 4 1.6 3.81 0.93 

موافقة 
 

7 

 عالية 0.92 3.88 المتوسط العام 
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 . للاستبانة   الثاني التكرارات والنسب المئوية والمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية للاستجابات على فقرات المحور (: 8)جدول 

افقة  الفقرة  م مو

 بشدة

افقة افقة إلى  مو مو

 حد ما 

غير 

افقة  مو

غير 

افقة  مو

 بشدة

ط 
س
المتو

 

ف المعياري 
حرا
الان

 

سائد 
ي ال
الرأ

 

ب 
الترتي

 

 ٪ ت ٪ ت ٪ ت ٪ ت ٪ ت

بطططططططالمرحلطططططططة  1 الططططططططالبطططططططات  قطططططططدرة  عطططططططدم 

الابتدائية على اسطططططططططططت دام اانيرنس  

 .بش ل فعا  في عملية التعلا

موافقة  1.05 3.65 2.4 6 12.4 31 25.7 64 36.1 90 23.3 58
 5 

تطططططططططططبطططططيطططططق الأنشططططططططططططططططططططططططططة  2 صططططططططططططططططططعطططططوبطططططططة 

فطي  الطويطططططططب  عطبطر  الاسططططططططططططططتطقصطططططططططططططططططططائطيطططططططة 

 .موتوعات اللغة العربية

موافقة  0.98 3.44 1.6 4 17.3 43 29.7 74 37.8 94 13.7 34
 8 

تطع  مهارات الطالبات في البحث   3

عن الموتوعات عبر الويب للكتابة  

 .عا ا

موافقة  1.01 3.50 2.4 6 14.1 35 31.3 78 35.3 88 16.9 42
 6 

الطططططلطططططغطططططططة   4 مطططططعطططططلطططططمطططططططات  امطططططتطططططلاك  عطططططططدم 

العربية لمهارات مناسطططططططططبة لتصطططططططططميا 

وتنفيذ أنشطططططططططة اسططططططططتقصططططططططائية عبر 

مهطارات الكتطابطة لطدى الويطب لتنميطة 

  .الطالبات

32 12.9 81 32.5 69 27.7 54 21.7 13 5.2 3.26 1.10 

موافقة 
 

10 

الأنشططططططططططططططططططططططة   5 اسططططططططططططططتطط طططططططدام  يططتطططططلطططططططب 

الويططططططب من  عبر  الاسطططططططططططططتقصطططططططططططططططططططائيططططططة 

لطتطوفط ر   الطجطهطططططططد  مطن  المطزيطططططططد  المطعطلطمطططططططة 

مصططادر تعليمية إلكيرونية مناسططبة 

لكتابة موتطططططططططططططوعات باللغة العربية  

 .المرحلة الابتدائيةبما يتناسب مع 

87 34.9 97 39 53 21.3 9 3.6 3 1.2 4.03 0.91 

موافقة 
 

1 

قبطططططططل وزارة  6 من  تحف ز  عطططططططدم وجود 

التعليا على اسطططططططططططططت طدام هطذا النو  

 .من الأنشطة في تدر س اللغة  

موافقة  1.04 3.72 2.8 7 9.3 23 26.9 67 35.3 88 25.7 64
 4 

المططنططاططل   7 مططحططتططوى  فططي  وجططود  ططنطططططططافطططططططة 

تجعططططل من تنفيططططذ هططططذ  الأنشططططططططططططططططططة  

الاسطتقصطائية في  تابة الموتطوعات  

بطططالمنال وفق اللططططة    يعوي  التقطططدم 

 .المعتمدة من الوزارة

71 28.5 91 36.5 61 24.5 22 8.8 4 1.6 3.81 1.00 
موافقة 
 

3 

وجود تدن  في مستوى القرا ة لدى   8

اسططططططططططططططططتطططط طططططططدام   يططططجططططعطططططططل  الططططططططططططالططططبطططططططات 

الأنشطططططة الاسططططتقصططططائية   ر فعا  

 .في تنمية مهارا  ن في الكتابة

78 31.3 96 38.6 56 22.5 15 6 4 1.6 3.92 0.96 

موافقة 
 

2 

اسطططت دام الأنشططططة الاسطططتقصطططائية   9

في الكتططابططة عن موتطططططططططططططوعططات تتعلق  

بططططاللغططططة العربيططططة يمكن أن يشطططططططططططططتططططس 

الأهطططططططداف   تطحطقطيطق  عطن  الطططططططططالطبطططططططات 

 .العربيةالأخرى لتعلا اللغة 

43 17.3 86 34.5 62 24.9 54 21.7 4 1.6 3.44 1.06 

موافقة 
 

9 

الططتططعططلططيططا   10 طططططططططططططتطط طططططططدام  بطططططططاسط الططتطططططططدر ططس 

اسططططططططططططططططتططط طططططططدام   يطططجطططعطططططططل  االطططكطططيطططرونططط  

الأنشطططططة الاسططططتقصططططائية   ر فعا  

بطططططططالطلطغطططططططة   المطوتططططططططططططططوعطططططططات  فطي  طتطططططططابطططططططة 

العربيطططة لعطططدم القطططدرة على التحكا  

 .بالطالبات في هذا النظام التعليم 

47 18.9 86 34.5 69 27.7 39 15.7 8 3.2 3.50 1.07 

موافقة 
 

7 

 عالية 1.02 3.63 المتوسط العام 



 ...  دور الأنشطة الاستقصائية عبر الويب في تنمية مهارات الكتابة لدى طالبات المرحلة الابتدائية من وجهة نظر معلماتهيلة قمهان: 
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( أن المتوسططططططططططططططات ال سططططططططططططابيططة 8يتضطططططططططططح من الجططدو  ) 

( وقططططد تب ن  4.03- 3.26لفقرات لهططططذا ات ور تراوحططططس ب ن ) 

إلا فقرة واحطططططدة   العطططططاليطططططة  الطططططدرجطططططة  أن جميعهطططططا تقع بفلطططططة 

 تقع بفلطططة الطططدرجطططة المتوسطططططططططططططططة، و أخطططذت المرتبطططة العطططاشطططططططططططرة  

تطبيق الأنشطططططة   عوائقوتظهر نتائج الاسططططتجابة عن محور  

رات الكتابة باللغة  الاسططططططططططتقصططططططططططائية عبر الويب في تنمية مها 

العربيططططة لططططدى طططططالبططططات المرحلططططة الابتططططدائيططططة، أن المتوسططططططططططط  

أتططس بططدرجططة عططاليططة،    ططا  إ (، أي 3.63العططام لهططذا ات ور هو ) 

وقطططططد جطططططا ت أعلى خمس مراتطططططب في هطططططذا ات ور للفقرات 

التالية: يتطلب اسطططططططططت دام الأنشططططططططططة الاسطططططططططتقصطططططططططائية عبر  

مصططططادر تعليمية الويب من المعلمة المزيد من الجهد لتوف ر 

إلكيرونيطة منطاسطططططططططططبطة لكتطابطة موتطططططططططططوعطات بطاللغطة العربيطة بمطا  

في مسطططططططططططتوى    تطدن  ووجود    ؛ يتنطاسططططططططططططب مع المرحلطة الابتطدائيطة 

يطجطعططططططل اسطططططططططططتط ططططططدام الأنشططططططططططططططططططة  لططططططدى الططططططططالطبططططططات  الطقطرا ة 

الاسطططططططططططتقصطططططططططططططائيططة   ر فعططا  في تنميططة مهططارا  ن في الكتططابططة،  

ووجود  نططططططافططططططة في محتوى المنال تجعططططططل من تنفيططططططذ هططططططذ   

ا أمام نشططططططة الاسطططططتقصطططططائية في  تابة الموتطططططوعات الأ    عائقا

التقططططدم بططططالمنال وفق اللطططططة المعتمططططدة من الوزارة، وعططططدم  

وجود تحف ز من قبططططل وزارة التعليا على اسطططططططططططت ططططدام هططططذا  

النو  من الأنشطططططططططططططة في تطدر س اللغطة العربيطة، وعطدم قطدرة  

بططططالمرحلططططة الابتططططدائيططططة على اسطططططططططططت ططططدام اانيرنططططس  الطططططالبططططات 

 ا  في عملية التعلا. بش ل فع 

  الططذي   للبحططث   النططالططث   الفر ي   السطططططططططططؤا   عن   ااجططابططة   نتططائج  - 

تطبيق الأنشططة الاسطتقصطائية عبر    مقيرحات   ما ة   على   نس 

الويب في تنميطة مهارات الكتابة باللغطة العربية لدى طالبطات  

 بنتائج   السطططططؤا    هذا   عن  ااجابة  تتعلق ة  ؟ المرحلة الابتدائية 

اسطططططططططططتجططططابططططة عينططططة البحططططث على ات ور النططططالططططث: مقيرحططططات 

تطبيق الأنشططة الاسطتقصطائية عبر الويب في تنمية مهارات  

العربيطططة لطططدى ططططالبطططات المرحلطططة الابتطططدائيطططة،  الكتطططابطططة بطططاللغطططة  

الططططجططططططدو  )  المططططلططططويططططططة 9ويططططو طططططططططططططططح  والططططنسططططططططططططططططب  الططططتططططكططططرارات   )

والمتوسططات ال سطابية والانحرافات المعيارية للاسطتجابات  

 على فقرات ات ور النالث للاستبانة. 

 للاستبانة.   الثالث التكرارات والنسب المئوية والمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية للاستجابات على فقرات المحور    (: 9)جدول 
افقة  الفقرة  م مو

 بشدة

افقة افقة إلى  مو مو

 حد ما 

افقة افقة  غير مو غير مو

 بشدة

ط 
س
المتو

 

ف المعياري 
حرا
الان

 

سائد 
ي ال
الرأ

 

ب 
الترتي

 

تكرار 
 

تكرار  ٪
 

تكرار  ٪
 

تكرار  ٪
 

تكرار  ٪
 

٪ 

عططططلططططى   1 المططططعططططلططططمطططططططات  تطططططططدريطططططططب 

اسطططططططططططططططططتطططط طططططططدام الأنشطططططططططططططططططططططططططة 

الاسطططططططططتقصطططططططططائية في تدر س 

لططتططنططمططيطططططططة  الططعططربططيطططططططة  الططلططغطططططططة 

  .مهارات الكتابة

109 43.8 108 43.4 25 10 6 2.4 1 4 4.28 0.77 

شدة 
موافقة ب

 2 

تعططططططططم ن الكتب المدرسططططططططية  2

مطططططن  تطططططتطططططططططططلطططططططب  أنشططططططططططططططططططططططططططة 

القيططططام بعمليططططة  الطططططالبططططات 

عبر الويطططططب  اسطططططططططططططتقصططططططططططططططططططا  

عططططن   والططططتططططعططططبطططط ططططر  لططططلططططبططططحطططططططث 

بطططططططالطططططططلطططططططغطططططططة   مطططططططوتطططططططططططططططططططوعطططططططات 

 .العربية

88 35.3 121 48.6 31 12.4 6 2.4 3 1.2 4.14 0.82 

موافقة  
 

5 

توف ر المصطططططططططططططادر التعليمية  3

الططططططططلازمططططططططة  طططططططيططططططططرونططططططططيططططططططة  االططططططططكط

للطططططالبططططة والمعلمططططة لتنفيططططذ 

أنشطططططططططططططططططة اسطططططططططططططتقصطططططططططططططططائيطططة  

لكتابة موتطططططططططوعات باللغة 

 .العربية

115 46.2 98 39.4 31 12.4 4 1.6 1 4 4.29 0.78 

شدة 
موافقة ب

 

1 

الطططلطططغطططططططة  4 مطططعطططلطططمطططططططات  تطططحطططفططط طططز 

اسطططططططططططططت طططططططدام  على  العربيطططططططة 

الأنشطططة الاسططتقصططائية في 

الطططعطططربطططيطططططططة  الطططلطططغطططططططة  تطططططططدر طططس 

98 39.4 106 42.6 41 16.5 1 4 3 1.2 4.19 0.81 

موافقة  
 4 
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( أن المتوسططططططططططططططات ال سططططططططططططابيططة 9يتضطططططططططططح من الجططدو  ) 

( وقططططد تب ن  4.29- 4.04لفقرات هططططذا ات ور تراوحططططس ب ن ) 

ا،   أ  ا تقع ب ن فلة الدرجة العالية وفلة الدرجة العالية جدا

تطططبطيطق  نطتططططططائطج الاسطططططططططططتطجططططططابططططططة عطن مطحطور مطقطيطرحططططططات  وتطظطهطر 

الأنشطة الاستقصائية عبر الويب في تنمية مهارات الكتابة 

لططططططدى طططططططالبططططططات   العربيططططططة  أن  بططططططاللغططططططة  الابتططططططدائيططططططة،  المرحلططططططة 

  ا أتس بدرجة  إ (، أي  4.20المتوسط  العام لهذا ات ور هو ) 

أعلى خمس مراتططططططب في هططططططذا ات ور   وقططططططد جططططططا ت  عططططططاليططططططة، 

توف ر المصططططططططططططططادر التعليميططططة االكيرونيططططة     للفقرات التططططاليططططة: 

اللازمططة للطططالبططة والمعلمططة لتنفيططذ أنشططططططططططططططة اسطططططططططططتقصططططططططططططائيططة  

وتطدريطب المعلمطات على  لكتطابطة موتطططططططططططوعطات بطاللغطة العربيطة،  

اسطت دام الأنشططة الاسطتقصطائية في تدر س اللغة العربية 

لتنميططة مهططارات الكتططابططة، وتوف ر أدلططة إرشطططططططططططططاديططة للمعلمططات  

حو  اسطططططططططت دام الأنشططططططططططة الاسطططططططططتقصطططططططططائية عبر الويب في  

تططدر س اللغططة العربيططة، وتحف ز معلمططات اللغططة العربيططة على  

س اللغة العربية اسطت دام الأنشططة الاسطتقصطائية في تدر  

لتنمية مهارا  ا لدى الطالبات بالمرحلة الابتدائية، وتعم ن 

الكتططب المططدرسطططططططططططيططة أنشططططططططططططططة تتطلططب من الطططالبططات القيططام  

لطلطبطحططططططث والطتطعطبط طر عطن   الطويططططططب  عطبطر  اسططططططططططططتطقصططططططططططططططططا   بطعطمطلطيططططططة 

 موتوعات باللغة العربية. 

( المتوسططططططططططط  ال سطططططططططططططا   والانحراف  10الجطططدو  )   ويو طططططططططططح 

الأنشططططة الاسطططتقصطططائية عبر الويب في تنمية  دور  ل المعياري 

مهططارات الكتططابططة لططدى طططالبططات المرحلططة الابتططدائيططة من وجهططة  

 نظر معلمات اللغة العربية في مدينة نجران. 

مهارات الكتابة لدى طالبات المرحلة    دور الأنشطة الاستقصائية عبر الويب في تنمية ل المتوسط الحسابي والانحراف المعياري    (: 10)جدول 

 الابتدائية من وجهة نظر معلمات اللغة العربية في مدينة نجران 
المتوسط   المهارة 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري 

درجة  

افقة   المو

 الترتيب 

واقع تطبيق الأنشطة الاستقصائية عبر الويب في تنمية مهارات الكتابة  

 المرحلة الابتدائية.باللغة العربية لدى طالبات 

 2 عالية 0.92 3.88

تطبيق الأنشطة الاستقصائية عبر الويب في تنمية مهارات الكتابة   عوائق

 باللغة العربية لدى طالبات المرحلة الابتدائية.

 3 عالية 1.02 3.63

مقيرحات تطبيق الأنشطة الاستقصائية عبر الويب في تنمية مهارات الكتابة 

 العربية لدى طالبات المرحلة الابتدائية.باللغة 

 1 عالية 0.80 4.20

 عالية 0.91 3.90 المتوس  ال سا   العام   ل 

دور الأنشططة ل المتوسط  العام   أن ( 10من الجدو  )   يتضطح 

الاسطططططططططططتقصططططططططططططائيطة عبر الويطب في تنميطة مهطارات الكتطابطة لطدى  

طططالبططات المرحلططة الابتططدائيططة من وجهططة نظر معلمططات اللغطططة 

أتى بطططططدرجطططططة   إنطططططه   ( أي 3.90العربيطططططة في مطططططدينطططططة نجران هو ) 

بطالمرتبطة الأولى المقيرحطات وبطالمرتبطة النطانيطة واقع    جطا  عطاليطة، و 

    . تطبيقها   عوائقتطبيقها وبالمرتبة النالنة 

لطططططططدى  لططططتططططنططططمططططيطططططططة مططططهطططططططارا طططط طططططططا 

بططططططططالمططططططططرحططططططططلطططططططة   الطططططططططططططططططالططططططططبططططططططات 

 .الابتدائية

أدلطططططططة   5 ططططططططططططططططططاديطططططططة تططططططوفطططططط ططططططر  إرشط

للمعلمات حو  اسطططت دام 

الأنشطططططططططة الاسططططططططتقصططططططططائية 

عبر الويب في تدر س اللغة 

 .العربية

110 44.2 105 42.2 29 11.6 2 8 3 1.2 4.27 0.79 

شدة 
موافقة ب

 3 

طططططططططططارات   6 طططططططططططهط مط طططططططططططن  ططططططططططط ط ططططططططططططططططططططططططمط تعط

الاسطططططططططططططتقصططططططططططططططا  عبر الويطب 

ططططططططططططمن المهارات الت  يجب  تط

الطططططططططالطبطططططططات   لطططططططدى  تطنطمطيط ط طططططططا 

بطالمرحلطة الابتطدائيطة بطاللغططة  

 .العربية

79 31.7 114 45.8 45 18.1 9 3.6 2 8 4.04 0.85 

موافقة  
 

6 

 عالية 0.80 4.20 المتوسط العام 



 ...  دور الأنشطة الاستقصائية عبر الويب في تنمية مهارات الكتابة لدى طالبات المرحلة الابتدائية من وجهة نظر معلماتهيلة قمهان: 
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 مناقشة نتائج البحث والتوصيات والمقترحات 

تا عرض لمناقشطططة النتائج الت  تا التوصطططل إلي ا في تطططو  ما  

  ما يلي: توصلس إليه عدد من الدراسات السابقة،  

الاسطططططططططططتطجططططططابططططططة عطن مطحطور واقطع تطططبطيطق  .1 أ طهطرت نطتططططططائطج 

الأنشطططططططة الاسططططططتقصططططططائية عبر الويب في تنمية مهارات  

المططرحططلططططططة   لططططططدى طططططططالططبططططططات  الططعططربططيططططططة  بططططططالططلططغططططططة  الططكططتططططططابططططططة 

لطهططططططذا اتط طور هطو   الطعططططططام  أن المطتطوسطططططططططططط   الابطتططططططدائطيططططططة، 

(، حيطططث وافقطططس جميع معلمطططات اللغطططة العربيطططة 3.88) 

 ذا ات ور  عينة البحث على جميع العبارات المتعلقة ب 

يسططططططططططططهطا اسططططططططططططتط ططططططدام الأنشطططططططططططططططططططة   الطيطرتط ططططططب:  و طي عطلطى 

الاسطططططططططططتقصطططططططططططططائيطططة عبر الويطططب في تطططدريطططب الططططالبطططة على  

بطططريطقططططططة  الطكطتططططططابططططططة  أثطنططططططا   صططططططططططططيططططططا ططططططة الطجطمططططططل وربطططهططططططا 

عططط يحة، و سطططاعد تطبيق أنشططططة اسطططتقصطططائية عبر  

الويطططب في البحطططث عن موتطططططططططططو  يتطلطططب  تطططابطططة جمطططل  

تطلطلطس الأفط ططططططار الطتط  تطا جطمطعطهططططططا عطن هططططططذا   قصطططططططططططط طرة 

تططططو ، وينم  اسططططت دام الأنشطططططة الاسططططتقصططططائية  المو 

عبر الويططب مهططارات التعب ر الكتططا   لططدى الطططالبططات في  

اسطططططططططططططططتطططط ططططططدام الأنشططططططططططططططططططططططة   يططططنططططمطططط   الططططعططططربططططيططططططة،  الططططلططططغططططططة 

الاسططتقصططائية عبر الويب مهارات التعب ر الكتا   لدى  

اسطططططططططططت ططططططدام   العربيططططططة، و سطططططططططططها  في اللغططططططة  الطططططططالبططططططات 

رة  الأنشططططططططة الاسطططططططتقصطططططططائية في جعل الطالبة أ در قد 

على  تابة جمل تؤدي المعان  والأف ار بيسلوث وا ح  

ودقيق، وتسطططها الأنشططططة الاسطططتقصطططائية عبر الوث في  

تنمية مهارات الكتابة لدى طالبات المرحلة الابتدائية، 

و سطها اسطت دام الأنشططة الاسطتقصطائية عبر الويب 

ا   ا عططططط يحا في تدريب الطالبة على رسطططططا ال روف رسطططططما

ا يجعلها سطططططططططططهلة  القرا ة، و سطططططططططططاعد اسطططططططططططت دام    ودقيقا

الأنشططططططططططططططططة الاسطططططططططططتقصطططططططططططططططائيططططة عبر الويططططب في تططططدريططططب  

الطططالبططات على  تططابططة همزة القطع وهمزة الوصططططططططططططل في  

مواطا ا الصط يحة، وتسطاعد الأنشططة الاسطتقصطائية  

عبر الويطططب على تطططدريطططب الططططالبطططة على  تطططابطططة علامطططات 

اليرقيا ووتطططططططططططعهطا في موتطططططططططططعهطا السطططططططططططليا، ويتنطاسططططططططططططب 

لاسطططططططططتقصطططططططططائية عبر الويب مع  اسطططططططططت دام الأنشططططططططططة ا 

 المرحلة العمرية للمرحلة الابتدائية لكتابة. 

وترى البططاحنططة أن لططدى معلمططات اللغططة العربيططة بططالمرحلططة  

اسطططططططططططتط ططططططدام الأنشططططططططططططططططططة    ا  طبط طرا   ا الابطتططططططدائطيططططططة وعطيططططططا  بططططططيهطمطيططططططة 

الاسطططططططططططتقصططططططططططططائيطة عبر الويطب في تنميطة مهطارات الكتطابطة لطدى  

الابتطططططدائيطططططة، وربمطططططا زاد وع  ب طططططذا مع  الطلاث في المرحلطططططة  ي ا 

الطتطعطلطيطا االطكطيطرونط    الطتطعطلطيطا نطحطو  الطتطحطو  الط ططططططاصططططططططططططططططل فطي 

بسطططططططططططبطططططب الظروف الت  فرتططططططططططط  طططططا جطططططائحطططططة كورونطططططا، وتتفق  

البطططاحنطططة مع مطططا تا التوصطططططططططططططل إليطططه من نتطططائج بطططين أنشطططططططططططططططة 

الاسطططططططططططتقصطططططططططططا  عبر الويطب تسطططططططططططها في تنميطة مهطارات الكتطابطة  

أ ططدططر قططططططدرة عططلططى   بططجططعططلططهططا  الابططتططططططدائططيططططططة  بططططططالمططرحططلططططططة  لططلطططططلاث 

ا،    كلمطططات  اللغطططة    اسطططططططططططت طططدام  ا عططططططططططط يحطططا  اسطططططططططططت طططدامطططا
ا

وجملا

ا للأصطططططططططططو  المتعطططططارف علي طططططا  
وتو ي  العمطططططل الكتطططططا   وفقطططططا

جمعطه من معلومطات وأف طار من خلا   تا  وبطاسطططططططططططت طدام مطا  

اانيرنططططس وتو يفهططططا بططططالأعمططططا  الكتططططابيططططة شطططططططططططبكططططة  اابحططططار ب 

 المتنوعة. 

(  2019)   أحمطد واتفقطس هطذ  النتطائج مع مطا أشططططططططططططار إليطه   

م أسطططططططاليب تدر سطططططططية حدينة تتما ططططططط   مع  بيهمية اسطططططططت دا 

متطلبطات العصطططططططططططر ال طالي في تنميطة مهطارات الكتطابطة للطلاث  

بططالمرحلططة الابتططدائيططة، لتططدريا ا على  تططابططة ال لمططات بشططططططططططط ططل  

عططططططططططط يت وتنبيس صطططططططططططور  ا في الذهن، و تابة ما يسطططططططططططمعونه  

بصطططططططططططورة عططططططططططط يحطططة، ممطططا يسطططططططططططها في زيطططادة حصطططططططططططيل  ا من  

توسطططططططططططيع خبرا  ا وزيطططادة   المعلومطططات والمعطططارف، و عمطططل على 

الدروة اللغويطططة لطططدي ا، و سطططططططططططها في تقويطططة الملاحظطططة ودق  ططططا  

لططدي ا، وينم  القططدرة على التعب ر عمططا يجو  في أنفسطططططططططططها،  

( الت  بينس أن است دام الأنشطة 2020ودراسة سليمان ) 

الاسطططططططططططتقصططططططططططططائيططة عبر الويططب يتطلططب من الطططالططب أن ي ون  

لتفك ر المتعلقطططططة قطططططادر على إ هطططططار مجموعطططططة من مهطططططارات ا 

بططا تسطططططططططططططاث المعلومططات واختيططارهططا وتقييمهططا واسطططططططططططت ططدامهططا  

 بش ل مناسب وفعا . 
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الططنططططططانطط :   .2 تطططططبطططيطططق   عطططوائطططقنططتططططططائططج ااجططططططابططططططة عططن اتطط ططور 

الأنشطططططططة الاسططططططتقصططططططائية عبر الويب في تنمية مهارات  

 الكتابة باللغة العربية لدى طالبات المرحلة الابتدائية. 

تطبيق    عوائق أ هرت نتطططططائج الاسطططططططططططتجطططططابطططططة عن محور  

الأنشطة الاستقصائية عبر الويب في تنمية مهارات الكتابة 

أن   الابتططططططدائيططططططة،  لططططططدى طططططططالبططططططات المرحلططططططة  العربيططططططة  بططططططاللغططططططة 

  ا أتس بدرجة  إ (، أي  3.63المتوسط  العام لهذا ات ور هو ) 

عطططاليطططة، حيطططث وافقطططس جميع معلمطططات اللغطططة العربيطططة عينطططة  

ى جميع العبططارات المتعلقططة ب ططذا ات ور و ي على  البحططث عل 

اليرت ب: يتطلب اسططططططططت دام الأنشطططططططططة الاسططططططططتقصططططططططائية عبر  

الويب من المعلمة المزيد من الجهد لتوف ر مصططططادر تعليمية 

إلكيرونيطة منطاسطططططططططططبطة لكتطابطة موتطططططططططططوعطات بطاللغطة العربيطة بمطا  

يتنطاسططططططططططططب مع المرحلطة الابتطدائيطة، ووجود تطدن  في مسطططططططططططتوى  

لطططططط يطجطعططططططل اسطططططططططططتط ططططططدام الأنشططططططططططططططططططة الطقطرا ة  دى الططططططططالطبططططططات 

الاسطططططططططططتقصطططططططططططططائيططة   ر فعططا  في تنميططة مهططارا  ن في الكتططابططة،  

ووجود  نططططططافططططططة في محتوى المنال تجعططططططل من تنفيططططططذ هططططططذ   

ي التقدم  و الأنشطة الاستقصائية في  تابة الموتوعات يع 

الطلططططططططة المطعطتطمططططططدة مطن الطوزارة، وعططططططدم وجطود   بططططططالمطنطاطل وفطق 

على اسطططططططططت دام هذا النو  من   تحف ز من قبل وزارة التعليا 

الأنشطططططططططططططة في تطدر س اللغطة العربيطة، وعطدم قطدرة الططالبطات  

بالمرحلة الابتدائية على اسططططت دام اانيرنس بشطططط ل فعا  في  

عمليططة التعلا، وتطططططططططططع  مهططارات الطططالبططات في البحططث عن  

الموتطوعات عبر الويب للكتابة عا ا، والتدر س باسطت دام 

يططططجططططعططططططل اسطططططططططططططط االططططكططططيططططرونطططط   تطططط ططططططدام الأنشطططططططططططططططططططططة  الططططتططططعططططلططططيططططا 

الاسطططططططططططتقصططططططططططططائيططة   ر فعططا  في  تططابططة الموتطططططططططططوعططات بططاللغططة  

العربية لعدم القدرة على التحكا بالطالبات في هذا النظام 

التعليم ، وصطططططططعوبة تطبيق الأنشططططططططة الاسطططططططتقصطططططططائية عبر  

الويب في موتططططوعات اللغة العربية، واسططططت دام الأنشطططططة 

غطة الاسطططططططططططتقصطططططططططططائيطة في الكتطابطة عن موتطططططططططططوعطات تتعلق بطالل 

العربيططة يمكن أن يشطططططططططططتططس الطططالبططات عن تحقيق الأهططداف  

الأخرى لتعلا اللغططة العربيططة، وعططدم امتلاك معلمططات اللغططة 

أنشططططططططططططططططططة   العربيططططططة لمهططططططارات منططططططاسطططططططططططبططططططة لتصطططططططططططميا وتنفيططططططذ 

اسطططططططططططتقصططططططططططططططائيططططة عبر الويططططب لتنميططططة مهططططارات الكتططططابططططة لططططدى  

 الطالبات. 

وترى البططاحنططة أن عططدم وجود خبرة كططافيططة من معلمططات 

عربية بتو ي  أنشططططططة الاسطططططتقصطططططا  عبر الويب في  اللغة ال 

اللغطططططة العربيطططططة هو الطططططذي أدى إلى ارتفطططططا  نسطططططططططططبطططططة   تطططططدر س 

أو أن دخطو     الطعطوائطق لاسطططططططططططتط ططططططدامطهططططططا مطن وجطهططططططة نطظطرهطن، 

من الارتبططاك لططدى    ا التعليا االكيرون  المفططا أ أحططدث نوعططا 

مطع الطتطقطنطيططططططة   الطتطعطلطا  المطعطلطمططططططات وجطعطلطهطن  ط طر قططططططادرات عطلطى 

العملية التعليمية بشطط ل مناسططب من    بشطط ل فعا  في إدارة 

الطتطعطلطا   الطتطعطلطيطا االطكطيطرونط  واسططططططططططططتط ططططططدام تطقطنطيططططططات  خطلا  

اتلتلفة منل الأنشططططة الاسطططتقصطططائية عبر الويب، لذا ترى  

البططاحنططة أنطه من العطططططططططططروري إخعططططططططططططا  المعلمططات إلى تطدريططب 

اتطلطتطلطفططططططة  الطتطعطلطا  ومطاط ططططططا    ، جطيططططططد عطلطى اسطططططططططططتط ططططططدام تطقطنطيططططططات 

ر الويب في تدر س اسططططططت دام الأنشطططططططة الاسططططططتقصططططططائية عب 

ا   اللغطة العربيطة لتنميطة مهطارات اللغطة بشططططططططططط طل منطاسططططططططططططب نظرا

وما ا    ، لفاعلي  ا في ذلت، وهو ما أثبتته عدد من الدراسطططططططات 

  
؛ علي ومحمططططد  2019من )أحمططططد وات مططططدي،    دراسططططططططططططططة كططططل 

( والت  أشطارت على اختلاف  2020؛ مرسطا ،  2019وسطلام، 

أهططدافهططا واتلرجططات التعليميططة الت  عملططس على تنمي  ططا إلى  

وجود أثر  ب ر لاسطططت دام أنشططططة الاسطططتقصطططا  عبر الويب 

في تنميطة العطديطد من اتلرجطات التعليميطة وتحقيق أهطداف  

 التعلا. 

وما طا )الطدرو   وعبطد    ، عطدد من الطدراسطططططططططططات  مطا بينطس  

تحو     عوائق ( أن هنططاك 2020؛ سطططططططططططليمططان،  2017العليا،  

دون تو ي  الاسطططططططططططتقصطططططططططططططا  عبر الويططب بشططططططططططط ططل فططاعططل في  

العملية التعليمية، وما ا عدم توف ر مصطططططططادر تعلا متنوعة  

وسطططططططططططهلطة عبر الويطب تمكن الططالطب من اسطططططططططططتكمطا  معطارفطه 

ات ططددة، وعططدم الاهتمططام  وخبراتططه، وترتب  بطبيعططة المهططام  

تططاحططة  إ بططاسطططططططططططت ططدام المعلومططات الت  يحصطططططططططططططل علي ططا، وعططدم  

الفرصطططططططططططة للططالطب للبحطث عن المعلومطات واسطططططططططططت طدامهطا في  

التوصططططططل إلى نتائج وحلو  تعبر عن وجهة نظر  في تططططططو  ما  

يتمتع به من خيا  وإبدا ، وعدم   يلة الطلاث للمشططططططار ة 
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هام وتوز ع المسؤوليات  أثنا  تنفيذ الم في  والتفاعل والمناقشة  

ب ن الأععطططططططططططا  لتحقيق أهطداف النشطططططططططططال، وعطدم صطططططططططططيطا طة  

الأسططططللة ات ورية للنشططططال الاسططططتقصططططائ  عبر الويب بحيث  

ت ون من رة لتفك ر الطلاث وتحف زها لت وين رأي أو ات طاذ  

 قرار أو تلليس معلومات انتا  فكر جديد. 

نتططططائج ااجططططابططططة عن ات ور النططططالططططث: مقيرحططططات تطبيق   .3

الأنشطططططططة الاسططططططتقصططططططائية عبر الويب في تنمية مهارات  

 الكتابة باللغة العربية لدى طالبات المرحلة الابتدائية. 

أ هرت نتطائج الاسطططططططططططتجطابطة عن محور مقيرحطات تطبيق  

الأنشطة الاستقصائية عبر الويب في تنمية مهارات الكتابة 

أن   الابتططططططدائيططططططة،  لططططططدى طططططططالبططططططات المرحلططططططة  العربيططططططة  بططططططاللغططططططة 

  ا أتس بدرجة  إ (، أي  4.20لعام لهذا ات ور هو ) المتوسط  ا 

عطططاليطططة، حيطططث وافقطططس جميع معلمطططات اللغطططة العربيطططة عينطططة  

و ي على   ؛ البحطث على جميع العبطارات المتعلقطة ب طذا ات ور 

اللازمطططططة   اليرت طططططب: توف ر المصططططططططططططططططادر التعليميطططططة االكيرونيطططططة 

للطططالبططة والمعلمططة لتنفيططذ أنشططططططططططططططة اسطططططططططططتقصططططططططططططائيططة لكتططابططة 

المطعطلطمططططططات عطلطى  مطوتطططططططططططوعططططططات   وتططططططدريططططططب  الطعطربطيططططططة،  بططططططالطلطغططططططة 

اسطت دام الأنشططة الاسطتقصطائية في تدر س اللغة العربية 

لتنميططة مهططارات الكتططابططة، وتوف ر أدلططة إرشطططططططططططططاديططة للمعلمططات  

حو  اسطططططططططت دام الأنشططططططططططة الاسطططططططططتقصطططططططططائية عبر الويب في  

تططدر س اللغططة العربيططة، وتحف ز معلمططات اللغططة العربيططة على  

سطتقصطائية في تدر س اللغة العربية اسطت دام الأنشططة الا 

لتنمية مهارا  ا لدى الطالبات بالمرحلة الابتدائية، وتعم ن 

الكتططب المططدرسطططططططططططيططة أنشططططططططططططططة تتطلططب من الطططالبططات القيططام  

لطلطبطحططططططث والطتطعطبط طر عطن   الطويططططططب  عطبطر  اسططططططططططططتطقصططططططططططططططططا   بطعطمطلطيططططططة 

موتططططوعات باللغة العربية، ةتعططططم ن مهارات الاسططططتقصططططا   

ب تنمي  ا لدى الطالبات  عبر الويب تطططططمن المهارات الت  يج 

 بالمرحلة الابتدائية باللغة العربية. 

وترى البطاحنطة أن تو ي  الأنشطططططططططططططة الاسطططططططططططتقصططططططططططططائيطة  

بالتعلا يعتمد على دور المعلمة في توف ر المصططططططادر المناسططططططبة  

بططمططوتططططططططططططو    المططتططعططلططقططططططة  الابططتططططططدائططيططططططة  فططي المططرحططلططططططة  لططلطططططططططالططبططططططات 

الأنشططططططططططططططة،  مططا أن علي ططا   يلططة الطططالبططات ومتططابع  ن أثنططا   

تنفيطططذ النشططططططططططططططال وتوجي هن وتصطططططططططططويطططب أخططططائ ن وتقطططديا 

ة لصطططططططططططقططل مهططارا  ن المتعلقططة بططالكتططابططة، ولا  التغططذيططة الراجعطط

يغن  ذلطططت عن تطططططططططططرورة اهتمطططام المسطططططططططططؤول ن عن تصطططططططططططميا  

منططاهل اللغططة العربيططة في المرحلططة الابتططدائيططة بتطوير المنططاهل  

التعلا،  في تطططططططططططو  متطلبطططططات التعليا االكيرون  وتقنيطططططات 

وتعططططططططططميا ا أنشطططططططططططة متنوعة ترتب  بالاسططططططططططتقصططططططططططا  العلم  

لطلاث في العصطططططططططططر ال طالي منفتحون  االكيرون ، حيطث أن ا 

بشطططططططط ل  ب ر على التقنية ومواقع التواصططططططططل الاجتما ي الت   

تتطلطب أن ي ون لطدي ا مهطارات لغويطة جيطدة تسطططططططططططاعطدها في  

التواصطططططططططططل مع الآخرين ونقطل أف طارها وا تسطططططططططططاث معطارفها  

 مطططا أن    ؛ بممطططارسططططططططططط  طططا أثنطططا  عمليطططات التواصطططططططططططططل االكيرون  

ين تتطلب من الطلاث أن  متطلبات القرن ال ادي والعشططططر 

العلم  الت  توسطططططططططططع دائرة  يمتل وا مهطططططارات الاسطططططططططططتقصططططططططططططططططا  

المططططعططططططارف    ، مططططعططططططارفططططهططططا  اطططططلا  دائططططا عططططلططططى  عططططلططططى  وتططططجططططعططططلططططهططططا 

بالتسطططططار  في تطوراته   يتسطططططا والابت ارات الجديدة في عصطططططر  

 العلمية والتقنية في شت  مجالات ال ياة. 

وقد أ دت عدد من الدراسطططططططططات في توصطططططططططيا  ا تطططططططططرورة  

هطارات الكتطابطة بطاسطططططططططططت طدام تقنيطات التعلا اتلتلفطة  تنميطة م 

 مطططططا أوصطططططططططططططططس عطططططدد من    ؛ ( 2020وما طططططا دراسطططططططططططططططة )هجري،  

الدراسطات بيهمية تدريب المعلم ن على اسطت دام الأنشططة 

الاسطططططططططططتقصطططططططططططائيطة عبر الويطب، وتعطططططططططططم ن الكتطب المطدرسطططططططططططيطة  

   ، لأنشطططة ومهارات الاسططتقصططا  عبر الويب 
  وما ا دراسططة كل 

؛  2019؛ علي ومحمد وسلام،  2019من )أحمد وات مدي،  

 (. 2020مرسا ،  

 **** 

 المراجتع 

( محمططططططد  ات مططططططدي، مروة  إبراهيا؛  رانيططططططا  (. نم  2019أحمططططططد، 

حرة بيئية تعلا  -شطبه موجه -النشطال الاسطتقصطائ  ةموجه

منتشططططططططططططر وأثر  في تنمية مهارات اسططططططططططططت دام بع  تطبيقات 

لدى طلاث الدراسات العليا وان راطها في التعلا.   2,0ويب 
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بططططالجمعيططططة العربيططططة    -تكنولوجيططططا اليربيططططة دراسططططططططططططططططات وبحوث 

 .486-389(، 41)  نولوجيا اليربية،لتك

(. أثر اسطططططططططططططت طططدام الاسطططططططططططططيراتيجيطططة 2019أحمطططد، سطططططططططططططنطططا  محمطططد )

التططذ ريططة لتعلا اللغططة العربيططة في تحسططططططططططططط ن مهططارات القرا ة 

اتجلططططة الجهريططططة والكتططططابططططة لططططدى تلاميططططذ المرحلططططة الابتططططدائيططططة.  

 .405-371(، 64)  اليربوية بجامعة سوها ،

لعلاقة ب ن نم  اسططططططططتقصططططططططا  (. أثر ا2015أحمد، محمد أحمد )

موجططططه( ومسطططططططططططططتوى القططططابليططططة    -)مفتور  Quest Webالويططططب  

من ف ( على التحصطططططططططططططيططططل وإنتططططا    -للتعلا الططططذات  )مرتفع

ملفططات اانجططاز االكيرونيططة لططدى طلاث تكنولوجيططا التعليا.  

دراسططططططططططططططططات عربيططططة في اليربيططططة وعلا النفس برابطططططة اليربوي ن  

 .52-17(، 63) العرث،

أحأم ن،   )محمطططططططد  التشطططططططططططططططططططارك  (.  2016مطططططططد  التعلا  اختلاف  أثر 

إنتطططططا    مفطططططاهيا ومهطططططارات  الميزامن على تنميطططططة  الميزامن و  ر 

صطططططططططططططفحططات اانيرنططس ومهططارات التعططاون ومفهوم الططذات لططدى 

]رسطططططالة ماجسطططططت ر   ر منشطططططورة . تلاميذ ال لقة الابتدائية.  

 جامعة القاهرة.

(. أثر اسططططططت دام اسططططططيراتيجية الويب 2018برناوي، لميا  عنمان )

كو سطططططططططططططططس في تطططدر س الريطططاتطططططططططططططيطططات على تنميطططة التحصطططططططططططططيطططل  

(،  198بمصطططططططططر، )مجلة القرا ة والمعرفة والدافعية للإنجاز.  

229-263. 

أثر اسطططططططت دام الكرلططططططط   السطططططططاخن في (.  2019ال ر  ، عمر د   )

لصططططططططططططط  النطططان   تنميطططة مهطططارت  القرا ة والكتطططابطططة لطططدى طلبطططة ا

]رسططططططططططططططططالطططة الابتطططدائ  بمطططادة اللغطططة العربيطططة في دولطططة ال ويطططس.  

 ماجست ر   ر منشورة ، جامعة آ  الب س بالأردن.

حسططططن، حسططططن عمران؛ سططططيد، عبد الوهاث هاشططططا؛  و ، دهب 

(. اسطططططططططططططت ططدام مططدخططل عمليططات الكتططابططة في تنميططة  2019بططدر )

المطرحطلطططططططة   تطلامطيطططططططذ  لطططططططدى  الطو طيطفط   الطكطتطططططططا ط   الطتطعطبط طر  مطهطططططططارات 

(،  12)35مجلطة كليطة اليربيطة بجطامعطة أسطططططططططططططيول،  لابتطدائيطة.  ا

520-536  . 

( العليا، رجطططططا  علي    (.2017الطططططدرو  ، أحمطططططد عبطططططد ر؛ عبطططططد 

دار الفكر المسطططططططططططططتحططدثططات التكنولوجيططة والتجططديططد اليربوي.  

 العر  . 

اللغطة العربيطة: منطاهجهطا (.  2003الطدليم ، ططه؛ الوائلي، سطططططططططططططعطاد )

 ي للنشر والتوز ع.دار الشرو وطري تدر سها. 

( حطططططططابس.  تقطططططططدير دالطططططططة 2013الزبون،  على  العينطططططططة  أثر حجا   .)

المعلومات للاختبار واللطي المعياري في تقديرها باسطططططططت دام  

مجلة جامعة النجار للأبحاث النظرية ال دينة في القيار. 

 .1344-1324(، 6)27)العلوم اانسانية(،  

أنشطططططططططططططة مقيرر (. فاعلية برنامج 2020سططططططططططططليمان، فوقية رجب )

في خف     WebQuestsقطائا على الاسطططططططططططططتقصطططططططططططططا  الشطططططططططططططب    

العططب  المعرفي وتنميططة التفك ر التحليلي النططاقططد لططدى طلبطططة  

دراسطططططططططططات  التدريب الميدان  ت صطططططططططططس العلوم ب لية اليربية.  

بطططططالزقطططططازيق(،   - 115(،  108)35تربويطططططة )مجلطططططة كليطططططة اليربيطططططة 

177. 

راتيجية المسطططططرد  (. فاعلية إسطططططي2017عبد الباري، ماهر شطططططعاث )

ااملائ  في تنمية مهارات الو ي الصططططططططططوت  والكتابة الاجائية 

مجلططة القرا ة والمعرفططة بجططامعططة لتلاميططذ المرحلططة الابتططدائيططة.  

 .100-40(، 188)  ع ن شمس،

(. أثر اسطططططططططططت دام الويب كو سطططططططططططس في 2019عتوم، فاطمة فاتت )

تدر س العلوم على تنميطة مهطارة حل المشطططططططططططططكلات والاحتفطاظ 

مجلطططة المعرفطططة لطططدى ططططالبطططات الصططططططططططططط  اللطططامس في الأردن.  بططط 

للقرا ة والمعرفطططططة، بطططططالجمعيطططططة المصطططططططططططططريطططططة   القرا ة والمعرفطططططة 

(210 ،)263-291. 

(. أثر النس 2019العتيب ، ناي  مقعد؛ الفقيه، أحمد حسططططن )

لطططططدى طلاث  في تنميطططططة مهطططططارات التواصطططططططططططططططططل اللغوي  التمنيلي 

للعلوم اليربويطة الملجطة الطدوليطة الصططططططططططططط  اللطامس الابتطدائ .  

والنفسطططططططططططططيططة بططالمؤسطططططططططططططسططططططططططططططة العربيططة للبحططث العلم  والتنميططة  

 .42-12(، 23) البشرية،

( الططططططدين، مططططططططططططط ر محمططططططد  الرحلات  2018عز  اسطططططططططططططت ططططططدام  (. أثر 

ا  WebQuestsالمعرفيططة عبر الويططب ) ( في التعلا المنظا ذاتيططا

في العلوم والاتجطططا  نحو العلا والتكنولوجيطططا لطططدى ططططالبطططات  

  اتجلططة اليربويططة، لمملكططة العربيططة السطططططططططططططعوديططة.  كليططة اليربيططة بططا

32(126 ،)89-124. 

علي، خليفة حسطططططب؛ محمد، ناهد عبد الراسططططط  ؛ سطططططلام، سطططططلام  

(. فاعلية نموذ  الاسططططططتقصططططططا  الشططططططب   القائا  2019سططططططيد )

على نظرية التواصططططططططططلية لتدر س المسططططططططططتحدثات الف زيائية في 

الف زيائية  ا تسططاث المفاهيا الف زيائية في ا تسططاث المفاهيا 

دراسطططططططططططات عربية في اليربية  لدى معلم  العلوم قبل اللدمة. 

 . 138-101(، 105) وعلا النفس برابطة اليربوي ن العرث،

(. اسططططت دام طريقة التعلا القائمة 2020محمد، حجا  أحمد )

والتعب ر   التحططططططدث  بع  مهططططططارات  تنميططططططة  في  على المشطططططططططططططرو  

مجلة كلية  الكتا   لدى تلاميذ الصطططط  السططططادر الابتدائ . 

 .396-342(، 2)36اليربية بجامعة أسيول،  
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(.  فططا ة وحططدات تعليميططة في اللغططة 2019محمططد،  مططا  طططاهر )

قططططائمطططط  مهططططارات الكتططططابططططة  العربيططططة  ة على اللامر زيططططة في تنميططططة 

لططططدى تلاميططططذ المرحلططططة   بططططالنقططططافططططة ات ليططططة  الو يفيططططة والو ي 

دراسططططططططططططططات عربيطة في اليربيطة وعلا النفس برابططة  الابتطدائيطة.  

 .67-23(، 111)اليربوي ن العرث، 

(. اسطت دام الاسطتقصطا  التعاون  2020مرسطا ، إ رامى محمد )

المتمر ز حو  التكنولوجيططططا في تططططدر س محتوى الهنططططدسططططططططططططططططة  

مجلطة لتنميطة المقطدرة على ال س الم طان  والفها الهنطدلططططططططططططط  .  

لطيطربطويطططططططات   بطططططططالطجطمطعطيطططططططة المصطططططططططططططريطططططططة  الطريطططططططاتطططططططططططططيطططططططات  تطربطويطططططططات 

 .276-233(، 23)6الرياتيات، 

اسططططططططططت دام ملفات اانجاز  (. أثر2020هجري، هشططططططططططام إبراهيا )

تطططططدر س اللغطططططة العربيطططططة على تنميطططططة مهطططططارات  في  االكيرونيطططططة 

الكتابة الو يفية لدى طلاث الصطططططططططط  السططططططططططادر الابتدائ .  

 .150-99(، 186)2مجلة اليربية بجامعة الأزهر، 

التعليا في المملكطططة العربيطططة السطططططططططططططعوديطططة، تا  وثيقطططة سطططططططططططططيطططاسطططططططططططططططة 

 على الراب : هط، متوفرة 6/7/1442اسيرجاعها بتاريخ 

https://drive.google.com/file/d/0BwdPc2muKJj-

UjlkcmJzMWU2Um8/edit 
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